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༄༅། །དཔལ་སྤུངས་དཔེ་རྙིང་གསར་བསྐྲུན། རྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་རྔོ་རྗེའི་བཀའ་འབུམ། ༼ ཉ༽ 


དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲན་ཁང་། 


2༦ རན /ཏ$8 0 


“ 


༡༡༩༨༡༠༩༧༢༤ར༤༢ར༠༧༧༤ར༠༧༢༢༠༢༢ར༢༧༧༨༠༠༧ར 


དོ ]ཀྱིཀ་དཔཔབོ་འའདས། །ཟགད་བ་དོང་ལ་ལདཞས། །བཏྲ་བ་ཉ་ྲརལབ་འི། །མོདིན་པོའལབ་བཤད། །དེལ་གཙངམྷ་སིགསཅང་ེ་ཆོདཅིཏོའམཁཔ། ཅི ཕྱན་དདདགབེད་༧) | 
ཕེ་མས་ཙམལ་བཉིནཔ་སོགས་གནག་བབས་དངབསུན། ལེབསསེ་ཡས་ཏོན་དུ་འབོ་བས། ངང་ཉིདནྡོནནལ་འབོར་མ། །ཅ་ནཇོགས། དམ་ེདེལདྱི། །རིགས་བདག་བཤད་པ་རྡོ་རེལ། །བཀའ་བྱདཐཱ་མས 

£ བསྐོར་བརགསལ། །ཐུགས་ལས་ཡི་གེ་གསུམ་པོད། བུས། །ཛས་ཅི་དངོས་འཇིདའཔགས་བཅོག་ལྱུངས། ༈འབུ་གསུམ་འོད་ཅིས་ཡེ་ཤེས་ཀི། །འདུདཆི་ཆེན་པོར་པྱངཏོགས་ཕང། །ཅིས་ཁི་" ྦ 
ིཊ གེས་བསང་བྱར། ཐཧོ་ཧྭཿ ུཾ་གིས་ཟིན་ཅིས་བྲརབ། བཿ འོད་གསལ་བདེ་སྟོང་དོ ལ་ལོའཾ། ། །གད་འཇྔཡ་ཅིད་ཡང་འཆརཔ་ལས། ༼རྒྱལ་ཇ ཡུམ་རྡོནེ་བཙན་ལོ་ཝཾ། །བརྟན་སུངམཁའ་འགྲོར་བཞེངས་པ་། {<| 
ཞེ། །མདྦན་དཱ་དང་དཀར་རིནེན་གུར། །བཀདམཆོས་ལྟ་ལཾ་བྱརོན་བས་གཏམས། །དེ་དབུས་བླང་ཝ་ཆོལ་གཞེད། ¡ །དངཏརྷཾའཱ་སལས །ལྷ་སནྱ་ཧལཔོམཆེད་ཝ་གི། །དཀར་མཐིང་སེརདམར་ | 
ལག་དམདངས། །མཚན་སྲ་ག་ཡེད་འོང་དང་བེར་གསོལ། །ནོརབའྱི་བནཆ་ངུམས་བྲ་པབས། །སེང་དངཧ་སགཤ་པ་འཐུག །རྙུ་འཛྲ །རྫུ་འཛུ འཕུལ་བཞོན་པའི་སེདན་འཆིད། དྡོ་ཛེལི་ལོང་རྡོ་ཝད་ལོད། །ནོར 


རཾ 
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རཿ ལྨ་ 


| 


མཛོད། །བྲཀ་ཤིས་དཔལ་རྱེད་འབོར་སྐྱོངས་ལ། །འགའ་རྱེན་ཏུན་སོལ་མཐུན་ཆེན་སྒྲབས། །བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་བྲགབབ་སོགས། །བཅོལ་པའི་ལག་ཅིའྲབས་བུདེ། །ཟཆིས་པར་མཛོདཅིག་ 
„ ྲུགས་དམ་ཙན། །ཞེས་བསམངོད་ཅེང་དདདདོད་གོལ། གཞན་ཡངདཔིགམ་དབལ་་ི་དིན་བཙོལ་གཆད་སོདས་གསྡ་ཕོད་སབས་འདིརྱ་བ། བསྟེན་བས་བོད། ཌི་ལ་པསོའྲི་གསཀར་ཏི་མའ་སེངདུམབཞན་ 
; 7 ོཧཱརི་ནཱི་སཾའི ན་ལུརང་རང་གི་སགས་ཆྱིས་བསྐོར་བུ། བདག་གི་བུགས ར་རར་ལྷཁ་ཝཁ་སྡཊ་པཿ ནྱ་ཧིདམཆོགྲ་དན་ །ཏེ་པྲ སུལ་བའི་ཚོགས་དུམས་འ ཞིའི་པིན་ ་ལས་བྒགབཅིང། རང་་ 
༧༧༠ རང་གི་དངོས་གུབ་ལ གགསཔའེདོདདནབསདཔདབདིནདུཆོལཔར་མགས་། དྡ་གལཆེན་གཟུང་དླི་།ག་ཝགས་སོགས་དྲགིང། སྤི་ཙམ་དུ། ཡོ་ཨརྫིདྷ་རི་བའ ཉེ ཀིཧ་སེམ་པསབ་སྙིངི་་ 
དཿ ཞེག་རི་ཚམ་ལོསཔ་བསེན། མཐའ་གགེརྱ་ལེམསཕད་ཅ་མཆོནཔལྕགསརམདོ་ན། འབུ་པན། རནཆེན། བས་ད་ཚོགསཆར་ཕད་བཟང་བདང་སརབབཝརཞིང་ ཙཱ དྡེམ་འྱསར་དཔལ་གི་ཕམ། 
སུ་མདོག་དཀར་མ་གཞོན་ཆུ་ལ་ཅན། །ཕྱག་གཡས་གསེར་ཙེ་རྡོརྔ་བསླ་མས། །གཡྭ་ ས་ཚཡེ་ཅམ་པའབྲིན། །ུམ་པའི་སྟེདན་དཔལ་བེ འུ་དང་། །གཡུ ཡུང་དུང་རེནཆེད འབྱིལ་པས་བརྒྱན། ། 


༄། ཉཧསྷབ་ལྕབ་ནབཟའྱི་ཆན་དདྲ་ལན། །སིལ་སྐན་རོལ་མོའྱི་པ་དད་བཅས། །དིན་ཆེན་ངུམས་མཛོས་པད་བྱསན། །བྲཀུ་ཤིས་ཚེ་ཡི་གཙོ་མོ་ེ། །ཆིབས་སུ་སེད་གེ་དཀར་མོ་ཆིབས། 
ུ གངས་ དཀར་སྟེདན་བཞུགས་ པལོ། །མཆོད་གཏོད་འ འདེ་བཞེས་དངོསྲ་གུབ་སྩོལ། སྲི་ད་སུད་དིགས ་བརྒྱད་འཕེལ་བའི་དངོས་གྲུབ་ཧྱེལ། །མཚད་དོ་གཅད་མའི་ཕུདརིས་མོད། །ཨོ་མཐེན་ 
གིཞལ་བཟདམ། །རྡ་རྔེསམ་ཞེས་སྲུ་གགས། སྦུམ ངསའཚོན་བགཅན། །ཆིབས་སྱུ་ཧང་བུ་ཁ་དཀར་ཆིབས། །ཕྱག་གཡས་དངུལ་དཀད་མེ་ལོད་བསྡམས། |གཡོན་པས་ལྷཱ་° ཡི་བ་ 
_ཏཱ' དནྱར། །པྲྭ སྲུ་ལ་དར་དཀར་གོ་བུ་གསོལ། ` ༦ ་དང་བཅས། །མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས ད་ས །ལྣད་བ། སལ་བདེན དེནམཐོང་པ་ཡི་དདོས་གུབ་ཧུལ། །མཚོད་དོ་” 
ཾ གཡངམེ་ུདཡསམཛོ། ཧཱམམི་ས་བ་བཟངམ། །གསང་མཁ་ཞོང་བཞད་ ། །སྐུམདོག་སེར་མོ་གསེར་ཙི་མདོག ཆེར གྲུབ་བོ་ཆིབས། །ྱག་གཡུས་དིན་ཆེན་་ 
པ་འཛིན། [སྒུབ་པཔོ་ཡི་གྲོགསམངོད་ཅིག །མཚོད་གཏོད་འ བཞེས་དངོསྲ་གབྱར་ལ། །རྨ་གཡད་རོ་་” 


མཆོགཟསཙི་དངོས་ཐུབ་སེལ། མངད གཙང་མའི་མདཅིསམཆོད། པན ཟེནབཟངམ། 
ས་ཨུཤབཔུམཆབས། །ཕྱག་གཡས་ མ་ཐུ་བསམས། 
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:མཁནམ། །སྙུ་མདོག་པཱོ་ལྗང་མདངས་དང་ལྡན། །ཆིབས་སུ་གཡུ་འབུག་སྔེནམོཆིབས། །ཕྱག་གཱཡསྫ་མཆོག། 


་ཡནརན་ 
མཆོད་ག འདེ་ཞེས་དངོས་བབ་སྙེལ། ` ི་ །མཆོད་དོ་གཙང་ 


དྭ བབད་ ད། ་ གསྲ་པ་བསྣཆ༨ ེ་ །ཕྲནྒ་ལས 
ཀ; མེད་པ་ཡེ། །མཐུ་དངྡ་ནུས་པ་འདིར་ །མཆོད་གཏོངབ་ བཞེས ད་བདེ་བཞེས་དངོསྤ་གུབ་སྣེལ རཿ ཆད་་ འདས་ོ བིགས 
།ྦ ཤིད་འདོད་དོནནན་ཤིས་གསོལ་པདི། ལ་ལེམཆོདདོ། །ངམོ་བྲག་ཤི ཤིསཚརིདམ་མཁའ་ ལྔ་འཁོརྒཧ་མཚོ་དདབཅས་པ། མབའ་ བ་སེདགེའ་ག འིགདོདཅན་དད། རམ་ལ་དྲེ་བོདམ་དད། གཏམ 


།དེདབུལ་མོ་ལོངས་ཕྱོཾདཡམ། །སྒུ་མདོག་དམར་གསལ་མདངས་དང་ལྡན། ། 
སྣང་ཡིད་ཐམས་ཅད་དབད་སྣཔ་པ་ །རྣལ ་བྱབོར་བདག་གྲི་པིན་ལསྨ་སྲུབས། ། 
དུ མསམཆ། ལྟཡོ་གཏད་ ཀཀར་བགོ་བཟངན། །གསདམཿ ཤེག 

པ་ 


།ཨོ་དད། ཝོ་སངསམ་དང། དྲིནལོ་བྲངོ་དང། གློབ་དཔོན་པྱ་དའྱབུང་གནས་དང་། དབལ་བཞདཔ་དོརེ་ལ་སོགས་པར་བདང་བྱཅདཔརབཅསཔའི་དཔལ་ལྔནྲོབམདམོྒ་རོམས་ 

གྱི་བཀ དདམ་ལསཔ་འདའབདགདསྱ་བས་ི་བསན་པྲམུལ། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕད་བསྟོད། བསནའེན་ི་ོབྱ་མོ། རྣལ་བབྱོརཔ་བདག་ཅག་ལ་སྔང་བར་ུདཔའེ་དབྲ། གཞོད། 

ང་་བགགས། ཡག ལེག་འདེན་གཏུག་པཅནན པས་་བཟམབདནཔདྱ་མོརྱབབཐམས་ཅདཔལ་འྲིུཔཤནད་བྲག་བ་དད། བདགཅག་གི་བསུམདོན་ཐམསཅད་ཡིད་བཞིན་དུབྲགུབཅིངཆོས་། 

ུ ཅིམ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ གིདངསྔ་གུབཐམས་ཅད་བདྲེབགྱ་ཕོབ་པའི་པིན་ལསམ་བདིག །ཅེས་བརྡོད། ཅུགསདཔུ་བསྐངབ་གྲོ་ཆྱམབསྡུསདིལྟར་ངསསྐྐབས་པདར་ཡྱད། དམིགས་། དི 
བདདན། བདུད་དམ ད་མ ུདྱ་ཧེམས་ཛས་ཝན། བཏོདན། ཟསྭས། ཡྱེ་ཕུདསོགསཅི་‹ིྱོརབ་བཤམསཔ། ལས་སྔགས་རྱིས་བསད་། ཆོས་ཏིད་རྣམ་དག་སྔགས་ཅྱིས་སྐྱང་ ང། ནམམཁའམཛོད་] ། 

་ གྱ བྲཛ་སྲར།ཿཁོ་གིསྦརཆེརྲསེལ་ལ། དྷོ དོན་དམ་ཡ་ཤེས་མཁའ་འཛྲོ་། །རྣམ་བསྱར་སྣང་སྲིད་ཀུན་བྱེད་མོ། །ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་ཁྱེད་རྣམས་དགོངས། ། , 


_ །བདག་ཅག་ཉོནམོངས་བག་མེད་པས། །ལྡོམ་པ་གསུམ་དང་དགེ་བ་བཅུའི། །ལམ་ལས་འགལདང་མནའམཁོན་གིབ། །ཐབ་གཞོབ་དམེནལ་སྩོ་དངནྱིས། །མམོ་དཔོནོ་གཡོགོའབྲུགསཔ་གཏད། 
ྣ „, །དུད་རྩི་སྨན་དཀ་གཏོདམདང། །ཉེར་སྐྱོད་འདོད་ཡོན་ཛསརྟགུས་དངྱད། །ཏེབའེ་རིནཆེཆཡོངཊ་སྩྱོདབཞི། །གོ་མཆོན་སྱུན་གཟིགས་དཀརརྒོར་འབུ། །ཧྲེག་ཚགས་མདངས་དང་སྣ་ངགསལ་འོད། ། 
| ,£ གུ་གར་རོལམོ་བཟའ་བཏང་གོས །མཱཧཱན་པའྲི་ཛཱས་དང་འྲྲ་བའྱི་གུད། །ཕྲོ་བང་སྐྱེདཚོལ་ཡུལ་འཁོར་བཅས། ཐི ནམཆིསུའེ་ཡོངས་ཕྩོདྱིས། །གཱསེལ་ཡམཆོད་དེ་ཐུགས་དམ་བསྐང། ཇི 
ཚཛ་པ་བཅུལ་ཐུགས་ནམ་དགཅིང་། །ལྟ་སྱད་གྙུམཔའི་ཏེང་ངེ་འཛིན། །དོནདམ་དབྱིངསསུ་ལཟླེ་བའི། །མཆོག་གི་མཆོདཔསཿཇུགསདམ་བསྐང། །དམ་ཚིག་དགོདས་ལ་བཟོདཔར་མཛོད། །ཁྲོས་པ 
| བཀའ་ཆདདག་ལ་ཕབ། །འཁུགས་པའི་ཀོ་ལོད་བཀེགས་ལྭ་པུད། །བདགཿགྱུརུ་པཱར་འབོར་བཅས་ཅེ། །ཇམཁ་ཡིས་ལྭ་འནེལྭ་མོས། །ནདདེམསདལ་ཡམས་བཅདདུ་གསོལ། །ཚེ་དབུལ་ 
འབུནོར་མདའ་ཐད་རེད། །བསྟན་འཛིན་ངོ་སི་བསཆས་འཛོར་སེལ། །དགེ་འྭ ནམཐུན་ཅིད་འཕེལ་བ་དང། །ངུས་འཁུགས་།ལདནམི་མེད་པའི། །ོགས་ཞན་དགའསྟེནདརབརམ་ངོད། །ཅེས 


༄༅ [°ཿ། [ཨྱེད། སྲར་ཡང་ཕྲིན་ལས་གསོལ་བཞི། ཧྲིཿ  བདེ་ཆེན་ཆོས་དབིརས་ཨུན་བབངམོ། །རྣམ་འགྱར་དཔལ་འབདམཆེདྲལེ་ལུ། །འབུམ་ཐག་ཡངས་པའིམ་ཁའ་འགོའི་ཆོགས། །ཐུགས་་ 
ཧུ དམ་བསྲུལ་ལོ་ལསལ་བཞེངས། །ཐྣནཚེ་ཡེ་ཤེས་མཁའའགོམ། །དཔའ་པྲོ་གབ་བའི་ཚོགས་ནམས་དང། །ཁདཔརགཞདབ་ནོང་ཡི། །ཕྱན་ཝལ་བཞེས་ཐཚིག་དགོངས། །ཁྱདལ་ཐིན་ 
ཤེ ལས་བཅོལ་བཞནེ། །རྒྱལ་བསྟན་པྱི་དང་ཁྱདཔར་གུ། །དྲགས་བརུུད་པཱིང་པོའི་བསྟན་པའི་མགེན། །དཔལ་ལྡན་བམའིཞབས་དཏན་ཅིང་། གེའི རྒྱསམ་ཐུནུཔ དང། །བཤདགུབ་བསནཔ་ 
ངྫོ རྒྱས་ཐར་མཛོད། ། །ཆོས་ཝནྱཧ་ལྭ་པཱན་འབངས་ལཐོར་དང་། །རྣལའབྱོརམཆེད་ལྩམ་ཕྱི ཧུན་བདག་ བཅས། ཆིུདནདམེདམངའ་ཐདྱ་རས། འདོདདགའལེགས་ཚོགསའ འདུ་བར་མངོད། །ཧབཉནདྲག་ 
༢ དམམྲི་སྡེ་རིས་དང་། །བརྟུན་འགོའི་བདེ་སྱིདལ་འཚབའི། །ཞྡ་བྱཙདམ་མོ་འགོང་པོའི་ཚོགས། །ཐལ་བའི་ཇུལ་ནུ་བླ་ནག་པར་མཛོད། །བུད་མཐོད་གཏོང་རབ་གཤེདཔོབ། །ཅུངཆགས་ལུས་དན་ 
འཇིགས་ བརྒྱད་ཝས། །སྲུང་དང་ཞིཧྱས དབད་དག་སོགས། །ཕིན་ལསྤ་ར་མཚོ་ཡིད་བནིན་བབས། །རྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་ལོ ཏག་ལེགས། ། །རཱརོར་འདོད་དགུའི་ འི་འབྱོར་པ་སྲེལ། ། །ཤྱོགས་བཞིའེ ི་ 


རྩ ྣ༼ཁསོ་རོརོརནརྤརྤྣྣྣསྣྨྣ་ྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྕྣྩའཔྭ ༨  " །༼༼ 7 ¢ཏ¢7ྔ7དྔདཾདཾདཾཾེ | 


རྒྱལ་ཕོའི་དཔལ་འཕྱོནཚོགས། །གདསཿན་ཌོདས་འདིད་འདུ་བད་མདོད། །དྲགལསྣ་ནམ་པར་རལ་བའི། །ཆོསསྲིདམངའ་ཐངརྱསཔ་དད། །བཀཤིས་བདེ་ལེགསྦྱ་རམཚོ་ཡིས། རྣུམ་པཀུནཏ དགེ བརམངོད། དད 
རྗེས་རིམནི། ་བདགཅགནོངས་པ་གད་མཆིས་བཟོད་བཞེས་ལ། །འགྲོ་འོངྲ་བལབ་གྱུག་མྱ་བངྡ་རུབ་སེམས། །སྐྱེ་འགག་ཝཾས་པའི་མཚནམ་ཉེད་ཞིའི་དིངས། །བདེེན་ཡངས་པའྲི་ཀོད་དུ་ཨལལ། །དཅིལ་འངོར་ 
¿ གཞུལ་ཡས་འདིད་ཡང་སོགསནས ཉིནམཚནཏཱ་གཱཧཱ་བག་ཤིས་བདེ་ལེགསགེཔ། །ཉེས་བེདཅིདདགེ་ལེགས་ཅིམེ་ཏོག་བཟོདནོ། །འདེནི་ཆག་སྒེནཐུབ་ི་ཁུགས་ཡིན་ཅིང། ཡེ་དམཆོས་ཀྐོདགཞརི་གཏོརཚག་དཔྱུས་རུ་བཏུའན། 
༩ གོང་གྱི་གབས་སེམས་དད་དདཡི་དམ་དུྱ་ེདཔ། མཐག་གྫིངེསདམ་བཅས་དོནདས་པདབྱག་པོ། །བསྟནཕང་ལ་མོམཆོད་པའིམཐུས། །དཔེས་པར་གཟིརིན་ཆེན་ོས།ེ། །ནགྱ་སོགས་བདདྲག་བདོམས་པདང། །ཕན་བདེའི་སྣང་ཕྱིན་བུརཉིག ༈ 
ཅེས་པ་འདི་ཞདདཔལ་འགསྣ་ལྣམརཔདིདེའི་གེངགེདི་ཁིར་ཞབསཔད་བརན་པའི་མཆོག་གི་སྲུལཔའི་ླ་རྨད་དོན་བསྟནཔཌིིནཅེདབྲིན་ལས་ུན་ཁབ་ཡེཤེས་སྣ་བ་མཆོགརས་པའི་སྙའི་ཞལ་ཝཱནས་འདིལྟར་ཅིས་ཤིག་པའི་བཀྐའ་ཕེབས་པ་ལྟར། ] 
འིག་འདིན་ཙི་བྱའུ་ནཔ་མཁའ་ཐབདོ་རེརའཕོདབས་བིས་ཏེ་ཕུལ་བ་སརྦ་ད་མྒལཾ།། དཱ ཱ ཱ 


གས་ལབ་བཅུགས་སོ། 


ར་འདོན 


དོདབླཝསནོརབ 


དགགདྲོརི་ཆལ་བྲོ་དག་བོར་འོག་བཅུག 


ལ་བ །མང 


6 ཉཊ།།ྡོད ཅིག གའཆོག 


| གདཾེངསཀ་བདུན་ཝ 
. ཏུ བདུན་ཕག བརན །གད་་་ 


ཙཱ 


དངད 


< ཙུ 


; ཚོགས། །ྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལེོར་བཀང་ 


འདཿལབེ། །ཨྔལ་ཏུ་བཡད། ལཱ་ཚཱ་ཝས་ཕྱད། སྟོད་བའེ་དང་ལས་པལས་བླད་དད། །སཱ་ལསྦ་བ་བའི་ེདདྲ་་ཡིག་ལས། །རིན་ཆེན་རོད་དུ་གནས་པའེ་གཏོར་མནི། །གངབགཱུདནམམཁའ་་ 
མཛོད་དུ་འཆར་བརྩ་བུན། །ཞེས་བཅ་ིས་བཟག །ཨོད་ག་ཛ་བྲ་ཛཱཛསྭ་པཱའི་ཝཱར་ཨེ་དེ་བ་ལྟ་ཏཁ་ཁྲཝབི།རཱ་ཧི། ཞེས་ཕན་གསུམམམ་གན་ཙས་བུནས་བྲདཞིངའདོདདནའ་བནི། ཧུཾ སླི་མྨདཉེ་ 
¦ བངམགོ་བོ་དད། །གུ་མཚོམེར་བའི་ནང་གེད་ནུ། །ཤུ་བཅནནམས་ཙི་དེད་དཔོན་ཆེ། །ཞུ་ཇེ་བོད་དཀར་གུ་བཅནི། །སུ་ལ་དརན་གབེརཆེན་གསོལ། །གཡསུནམདུད་དང་ནག་པོ་བསྡམས། ། 
ས་སམ །ཞཱམེཚུ་ཐཱང་ཞོནཔ་དད། །ཟུ་བཅན་མང་པོའི་འཁོརྲ་ཤིས་བསན། །འདིགསེད་ཆེནཔོོདལ་བྟེད། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ྱི་བདེན་པ་དད། །མཐུད་ང་ 


= - ༡" ༢ ༢ ཁྲ | ` ༢༡” ༡༤༤༡༠གས། དྲོ ོ༡༡༨སེ་ ༡༨ ༨༩ :;ྫ£ .༤ „> ¬ ༠. ༡ ། བད „-. 
ཕིནྨ་རབསྲནུས་པ་དད། །བདག་གྱི་ཕག་པའི་བསམ་པ་ཕིས། །མཆོདྲ་ཕིན་གཏོར་མཐུ་ཆེན་ཉོ། །འདོད་ཡོན་ཝ་དངྲ་ལནཔ་ནེ། །དདོས་འརོོར་ཡིད་ཅིས་ུལ་བ་ཡིས། །དགེ་བསྟེན་ཆེན་པ་འཁོར 

བཅསྐ་ནམས། །རབྱ་ཏཱ་དྱེས་ཤིངཆཚམ་བུར་ནས། །འདོད་ཅིང་བུབ་པེའི་སྟོང་གྲོགསམཛོད། །དགོས་འདོད་ཡེད་འོང་ཐམསཅད་ཕྱེལ། །མི་འཕེན་བཙན་ཕྱག་དངོས་ཐུབ་རྩོལ། །བགྲ་ཤོས་བདེ་། 
།པའྟརདྲ་གསཡདད། །ད། ་དབདཔམ་འདྱ་པ། །ཆའ་ཤན་འྱ་། ༦ | ༽ 


།མ་སྭམ་དྡཾཱ པྷར 11 པཔ་རར་ོ་ རྟིཾ་སཱ་སྐྱསར ཆུ་དཧཏུམ བེཧཏརཏྲིས། ༈ 


། །སྒ་་ཚེན་འཇམ་ཁྲིང་ཅན་ཙི་ཕྱག་བཞེསར་གསུམ་གཞི་བདག་དང་བཅས་པའི་བསང་བཛནཆེནམོ་ཡིདབཞིའོ་དབ ྩལདདསྲོ་འདེདགའིཚརབབས་སིདཞའི་བདེ་ལག དིབདེ་ལེགས་ཏུན་འྱབ་ཞས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


་བ་ོ་བོ་སོཁོ་ོོ་ོ་ཁའ་ ལོ་ངོ ཁ་ར ཁ་ཁ ༧ 
ཡར 


རཿ སྲིདཤེའི་དགེལེགས་ཡུན་འབྱ་ ཝེ ད་གནས། བིནརབས་དངོསྐ་གབྱསམ་ཆོའི་གཏེད། །ཟླཝཅ་གསུང་མུང་སརབཅས། །མི་འབུལ །ཆོད་ཅེང་བསྟན། དད 
ག་འ པ། །ཚོགས་གཉིས་ལྣང་བ་སྤེལ་བ་དང། །ཧད་ཞིའིམགོན་ཀུནསཉེགྱ་ཡས་པས། །སྣང་སྲིད་ཆུདས་ཕྱོང་བ ་དང། རི རརར ར་ །འཇིགཏེན་དེ་་། 


ལེགས་བྱ་བ་དད། ༈ྱྱོད་ཡོད་ཏ་ཐེལ་བའྱེ་ཟིད། །ུ་དི་བསད་གཅོག་བཤད། ཇིའི དད 
གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་དཔའགལྱྱེན་བས་འཤེང་ལྟ་ངོ་བསྟོད་པའེྱིར་མངའ་གསོལ་དང་བདང་མཆོན་ཅི་ིམ་པའི་ལ་གལེན་བརོད་པར་བ་ཏྟེ། དེའདཆེས་དཅེད་མ་པིན་པའི་ནུས་བཟད་ལ་དུག་གིང་སོགསཿ 


དཔག་ཏུ་མེདཔའོདངུ་ཞུ་བ་ལས་བྱངབ། ལྷ་ཛྫས་ལས་གྲུབ་པའེ་རྡོ་རེི་མཚོད་ཡོན། མེ་ཏོག །བདུག་གྲེཝ། པར་མེ། དྲིཆབ། ཤལ་ཐས། ལེལ་མོ་ལ་སེགས་བམཆོད་པའི་དངོས་པོ་དང་ཤིད 
ཕྲོགས་པ་མེད་པ། །ྱརཚུདསེཡས་དཔའཕུཔ་ཞུན་ཏུབང་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལག་མྱུང་བའིམཆོད་པའི་ཕྲིན་ཨི་ཡུངཔོ་ལས་ཨང་ཆེས་ཆེར་ལྟག་པའི་མཆོད་བའི་སྲིན་ཨི་ཡུང་པོ་རབ་འབྱམསརྐམ་མཁའི་ 
མཐབ་ཀླདབའེ་བརྩ་ཧས་པར་འགེངས་ཤང་། འགགས་པྣ་མསསཱཉེས་པར་པྱེད་པ། དུས་འཁོར་བ་ཇེ་སིདམ་སྟོང་གི་བར་དྲུ་རྒྱུན་མི་འཆདཔར་འབྱུང་བའེ་དང་བཀིན་དུ་ ན། ལོ་བཛ་ཨཱཧྷཾ་ཨཱཿདྲོ 
སཱ་ཧཱཾ། པུའྲེནས། ཤབྡའབར་གྱིང་བརླབས། རྒྱབསའགྲོ་སེམས་འཕྱེད་དི། བདག་དང་འགྲོ་བནམམཁའིམཐའ་དངསཉམ་པའི་སེལསཅན་བམས་ཅདྱ་ཕོགསབྱཿ་དུས་གསུམ་བྱི་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་་་ 
ཐམསཅད་ཙི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་རོན་ཕིན་ལས་ཐྲམསཅད་གཅི་གཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། ཆསྒི་ཐུང་པེ་སྟེད་ཕུག་བརྒྱད་ུ་རྩ་བཞིའི་འབྱང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུནཐམསཅདཀེ་ ་ 


་ བར་བ ༢༩༡ ་། རཀ ལཿ གླེ ཡེ་འཕང་ཀེལ།་འལལར་ཀ་འབ(རེོ ལར ཆ།དའ།འ། ལ་ད། ད།་འ ང་ས ས།"2།་ 
མངའབདབ། །དྲིན་ཅ་རྩ་བ་དང་བརུུདཔ་རབཙས་པའ་དཔལ་ལྡན་བླསདམ་པ་རྣམས་ལ་སྱབས་སུམཆེའོ། །སཾདཔ་དེལ་འཁོར་ཕྱེ་པུརེགསརྣབས་ལ་གྱབསསུམ་༤ེའོ། །སང་འགྱས་བཅོམ་ལྡན 


ཛཾ 


[;་ ༄ཊ། །འདསྐནམས་ལྭ་སུབས་ཡུས་ཅིའོ། །དམ་པའི་ཆོསྒ་ནམས་ལྭ་སབས་སུངཅིའོ། །འཐགས་པའི་དགེཁདུན་དམས་ལྭ་སབས་སུམཆིའོ། །དབ པོམཁའའགོཚས་སྩྱོང་ཕྲུང་མའི་་ 
ཤཱ ཚོགས་ཡེ་ཤེསཁྱི་སྨྱན་དང་ལྡན་བརྣམས་ལ་ཕྱབ་སྭད།མཆེའོ། །ཞེས་བཏུནདམཉརགཅིག་དད། ཧྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཏུག།་པ་ཡེ། །སངཡ་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐེམསུ་དཔའ་དང་། །བཅོམ་ལྔནདོཇེ་ 


འཛེན་དབང་པོ། །རྡརེེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། །ངེ་ལར་དུས་གསུམནགོན་པོནམག། །ེམསཿཅནནམས་ཧི་དོན་པདདུ། །བང་འུབ་མཆོག་ཅུ་ཐུགས་བསྩེད་ལྟར། །དེ་དཞཱན་བདགགི༥ 
སེམས་བཀེད་དོ། །ངཾ་ལྟར་དུས་གསུམམགོན་ ཞམས། །བསེ་དགམས་ཡེ་ཤེསྱ་བངྱ་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེསརབ་གསམས་བས་བསྲོད། །དེ་བགིན་བདག་གིས་ལམ་བགྲོད་དོ། །ངྭ་ལྟརདུས། ་ 
ཌྷ གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མལིན་པར་སངསྱ་བསནས། །མཁའ་ཡཏཡ་སེམསཿན་དོན་ཡཛོད་ལྟ་ད །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དོན་བྱསིའོ། །མ་བགལ་བྷརྣཝས་བླ་སལ་ང་དད། །མགོལ་བ 
༧ །རྣམས་དགྲོལ་བ་དད། །དབུགསའྱངས་རྣམས་དབགས་དབྱང་གིང་། །འགོགུན་ཁྱ་དན་འདའབ་དང། །ཀུན་ཁྱང་སངསམྱས་ཐོབ་བར་ཤོག། ༈ཚདམེདབ་ཞི་བསོལ་དི། སེམ་སཅན་བམསཅད་བདེ་ 


ི་ོ ོ ོགེཾིེཾེཾཔརྣདཏདདངདདདྩོག ༽་ 
རིནཔོཆེའི་ལི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རན ༨  རོ༢ གསང་བཅོམ་ལཱབཱ། ཞལ་ 
ཌཱ གཉི་གཕྱག་གཉིས། གཡས་ས་གནོན། གཡོན་མཉམ་གཞག་གྱི་ཕགྱ་ཆུམཛད་པ། དབལ་གཙུག་ཏོར་ཞབས་ལ་འཁོར་ལ་སགས་མཚན་བཟང་པོསམཆུ་ཙ་གཉིས 
ཚཚ༥།བཟང་པེ་བྱད་ཅུས་ས ལུ་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་འབྲོ་བ། དེའི་ཉེང་གིཆ་ལ་བཀའ་བྱཧཅུད་ྲེ་ལལ། བར་ཙིཅ་ལ་ཡི་དམྱ་ཆུད་ཝེ་ སར 
འབྱམས། ༈ འོག་གིཿ་ལ་དབལ་མགེན་དམ་པ་ཆོས་ ཀྱོང་པའི་སུངམལི་ཙོག ས། གཤན་ཡང་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ལསྲ་གབ་པལ་ རདལཅནྱ་ཅ་མཚོ། ! ལྷཔྲིན་སྡེ་བརྒྱད། ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག ། 
བསངཊ་གོན་གི་ཙོ ཙོགསདབག་ཏུ་མེད་ཕས་བསྐོརབ་ཧྤྱན་དྲངང ༈པར་གྱུརར་པའ་པསཡས་ལ། མ་ལུས་སེམས་ཀཀུན་ཅི་མགོནྱ་གར་ཅིད། ། །བདུད་སྡེ་དཔུ རབཅསམི་བཟད་འཇོམསམཛད་ལ། །དངོད། 


£<. ༣ གྔའེ པར་ 
- སས་བ = ཛྷཿ་བ་ཧོཿ གཉས་སྐུམད་ 
༧ སུས་ཤའ་ལལ བྲངཾ་སྣལཱ་ཛཿྭ་སན་དདས། ` . ཨྭསུ་གསོལ། 
€` རེ །པ།ན་ས་བ་ ཆི ཤི །གྲ་སུ་་ལ། །སབསྲའ་བཅ། ཅའ སུ་གསོལ། ! ཊྲ ༈བྲ་འུག ༣ - 
ལིས འབྱོས ཁྲེདྱཾ་ཧུར་པའེ། །བཅོམ་ལཝྡན་འཁོར་བཅས ས་ དཱ རའབུལ་ལགསནད། །ཅ་བད་བརན་བཞུག ༦ ད | །གེ་ ཇིལཱེད་ཡོདཔ་དང། ད 
།རྣམས8ྦ་ཁསང་བཞན་མཆན་གུར་པའ། གྱད་གེ་སང་བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡངས་པར པ་འ རོལལོ་ལ་སོགས་པ། །མཆདའསངའ་ ས་ 
༄།༦༡། སོང སུམ་གུན དང་མཉམ་པ་ཡི། །བླུ་འདུབ་དེང། ་དད། །བདུག་གོས་སྣང་གསལ་དྲེ་ཆབ་དང། ེསྱཅེདྲ་དམསྱ་ཅི། བཟེས གགཞེསནས་ཡུང། ། 
] ཨྱར། ཏོ དི ཟླ ༢ ཏི ་སྐེན་ཞབས་བསིལ། ཏོ ཀོ སེ ན་ལ་བ འབུ་ལྡན། །བུཿ །གྭངོ --.- རེ { མ་སངསྦྱགས་ཐམས་ཅད་ | 
༧ དཔ་འབུམསྤ་ཆམ་ཚོ་དཔགམེདན། ། ཇི ེདྱ་ཧལ་བྲ་གསུདད་བཅས། །དེ ཟློ ཨེམ་ཧོ་ངྒ མཚརྡ་ནདི་ཚོས། །དུས བསྡ་ལན་དོར་ངར། །ུན་བྱི་ 
༩ །བདག་གིས་གུས་པན་བཤམས་པ་འད། ༩ ˆ དེ་བཤིནཅྭ་བཱའཱཧཊ། ཤུང འཚལ་ལོ། །བླམ་སངས་རྒྱས་བྲམཆོས། |བླམ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ 
༨༩༡༡ རླ རཱ ༄ གང་འ ུ སེ ཀཱ ྣསྣསསསགསྣསགྷགྷསྣསྣ༽ྣསྣསྣྷྣྷྣྷྣྷྣ།ཀྲ། 
སྤེམས་ཅནདོན་ཨུན་མངདད་གསོལ། །ཡོཾ་བྲ་ཛ ཏན་དཔེལ་དང་ཝན། །བཀའ་བྱརུདིན་པོཆེལྭ་ཕག 
སཿ ལ་ ཙི་ངབོ་ཉིད། །ལབར་འད་ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ལན། །བཀའ་བྱདབེནཔཆེལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བླམ་སངས་རྒྱས་བྲལ༨ 
ˆ །སྲུ་གསུངཐུགས 


པླེབ་མ་ཡིན། །བམནྣཡས་ལ་པྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཏཱའིརིགས་ཧ་ཡཐུངས། །གཤན་ཚྱིམ་བི་ཐུབ་བདུད་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་པ། །གསེར་གྱི་ལུན་པོ་ལྟ་བུར་བརྗེད་པའི་སྐུ།། 
ྱི་ཧལ་པོ་འེ་ཞབས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གཞོན་ཙུའིཆ་ལུགས་འཆངབ་བ། །ཡེ་ཤེས་སྤོན་སེ་རབ་ཏུ་གསལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གི་མུན་སེལ་བ། |འངམ་བའེ་དབྱདག་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ། 
ཧཱ།སྙོནྱ་གེས་མགོས་སུམདོག་དཀར། །ཛོགས་སངསྱ་ཧྭསྱ་ཤིས་དབུ་ལ་བྱཅན། །ཐུགས་ཇེའི་སྙན་གིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །སྱན་རས་གཟེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ 
ཁིཾ།པརུ། །གསང་སྔགསརིག་སྲགས་གུན་གྱིབདག་པོསྟེ། །ལེག་འདྲེན་བཀེགསྱྱི་ཚོགསརྣམས་འཇོམས་མཛདཔ། །བཅོམ་ལྡནདོརྗེའཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་འཁོར་བའི་ཉེས་པནི། །དྲན་ 
® × །བླ་མེད་བྱངྲཆུབ་ཐོབ་མཛད་པ། །བླམརྣམས་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལོ། །བརོདམེད་ཤེསའབཡི་གཡ་ཚེས་ྱྱི་སྲུ། །བདེཆེན་ལོངས་ཡྱོད་རྫོགས་སྐུདིགས་ལྔའེ་གཙོ། ། 


ཐུགས་རྗེ་ཐབས་མཁཡ་རྱཆེ་དངོལ་པ་ཡེ། །ཞི་ཁྲོ་ལྲུལ་པའི་སྐུ་ལཕྱག་འཆལ་ལོ། །བྱ་ཕྱཾདརྣལ་འབྱོར་རྒུད་སྡེ་བཞི། །སྟོན་པཉེད་རྱི་ས་གང་གསུངས་བའེ། །བྱི་དང་ནང་དང་གསངབ་ཡི། །ཡིད་པ་ 


ལེད་ 


ཇེ 
ཡྨ 


༄།༅། །ཉིས་མེདྱ་བངྷཆུབསེམས་ཅི་དང་བཞིན་མཆོག །འཐུངས་པས་འཚོ་བའི་ལོངས་བྱཾདཆེནཔོ་འདི། །འབུལ་ནི་ལེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུ་ལ་འབུལ། །བསྐང་ནེ་མ་མགོན་ཕྱུམདྲལ་ 
4 ཐུགས་དམ་བསྐད། །ཨ་ལ་ལ་ཏོ་འདིནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧཱོ་བཞེས་ཏེ་དྱགེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་མ་ཙཱ་ཀཱ་ལ་ཛཀརྨཀ་ཛགད་ཁ་དྭཾ་ཁཱ་ཧི། བཟེདཞལ་གཅིག་ཏཁག་གི་མཆོད་བོན་ཕྦེད་ཞིང་། 
ེ ཕྱོ རྟཀཁག་གྱི་ཧམཚོ་ྭཁིལབ་ལ། ེ ༤ ཐམས་ཅདརྲ་དབས་ཀི་ལི་ལི། །མཁའའད་བྱིངས་རྒྱལ་བན་ཡུས་མཆོད་པདང་། །འཕགས་པརྣམས་མཚོད་ལྱ་མདྲལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཅ། 


4 ལ་ལ་ཏོ་འདིནི་བཞེསས་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཏོབ་ཞེསཏེ་ད་གེས་པར་ཕོལ། །ཨོ་མྲ་ངྭཀཱ་ལྔ་པཀར་ཀཱ་ྟཀཱ་པིཔྟཏོཁ་ཏི། མཐུན་གྲབས་བཡི་བཅུལ་ཞིང་། པྷྱོ། གཞོངཔ་རྣམ་དགཟླ་གམ་དཅིལ་*” 
; འཁོར་དུ། །ཚོ་དང་གལྱ་ི་མཐུན་གཉིས་མཐུན་བསྡེབསཏེ། །དཀར་སྱི་ཐིག་གདབ་དམར་བྱི་གུང་ཕུབ་པ། །ལངས་སད་ཛསི་མཆོད་པ་ཆེན་པ་འདི། །འབུལནི་ཡེ་ཤེས་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ལ་ལུ ་ 
; ཤྲ ལཝཱར་ཨཿད་བ་ས་སྒད་ 


འབུལ། །བསང་ནི་མགོན་ལ 


མྲ་དལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་འདྲ་ནི་བཤེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ཁ་ལཧོ་བཞེས་ཏེ་དྭགེས་པར་དོལ། །ཨཾ་སྤར་བྲཛ་ཨཿྨརྨ་ས་པ་༢ེ 


ཡཏ སྨརསཾ་ཏདཱ། ཨི་དཾམ་མ་དྭའཱན་དྭག་བགེགས་བྱདསུ་ལ་སུངདང་བཅསཔ།བཿབཧཧི་བྭཧི། མཱརམཱད། གཛཱ་ཧཱ ལྷ ཧོན དཧུ་དཧཱ། པཙ་། དིན་ 
ཀན། གནོདྱཔིདདྲབ་བགེགས་མུར་ཡུ་འུ། ཅེསདད། ཨ་སབོནྷརྦཾརཔཱལ། ལཀྷཏཱམྭལལ། ཀུ་ལ་ལེཏོ་ཨྭ །ཁེཌ། །དགོ་དིག་ལོཀ་བུ་ལནུ་ཐ་ད་ ཧད 
དིདྲང་ཨ་ཤཱཀ །སྟམ་ཏ། ཙཿ གླིའཱི། ཞབ་ཛུལ། ཙྩཿདྱ་ཀ་ཡདྲ་ལཱཾ། ཙ་ཌེཀ་རཱད། །ཨངབྭ་ཱཏི་ཨི་ཱའི། དཱ་ད་ཤྭཏི་ལས་པཱའི་ཝཱར་ཨི་ད་བའྟི་ཏླཔ་ཛྲ་ཁཱཏི། འདིངའའོེ་ 
ཛེས་འབངས་ལ་སགས་པའི་ཕགས་བཙོསྦ་ཁངྱ་བ། མཁའའྲོ་ཕྱི་དཏྟོད་དད། གིབདག་ལ་དཀར་གཏུད་བསྡེ་ཞིང་ཕིན་ལས་བཅོལ་བརཅསྱ་ཧུན་བཞིན་བརད། ཧེས་སུ་བོ་ན་དཀང་གཏོ་འགྲོ་ལོགས་སུ་འཐུལ། གཞན་དུ་གང་ 
དམ། གཅོང་སར་བཅུལ་ལེ། །དེ་རྣཨཀིས་པྱོར་བཚོགག་བསགས་རྩ་གཡུམ་ལྱིའི་གཉོར་འབུལབྱིའི་མ་པ་གེང་ནས། དནེ་དངོག་གཞིའི་བསང་མཆོདམངའ་གསོལ་གྱིརིམ་པ་ལ། ཐོག་ཨད་དཔལ་ཡེ་ཤེས་མྱི་མགོན་འོད་མངའ་གསོལ་འཇུལ་བ་ 


བླི་ཐུནསཛ་ཤཾརཱསཱ་ད་ཡབཁྲ་ཁཱཧྲི་ཁཧི། ཨོཛགརྭཀ་དཱནཏཾལྩརོ། ཨོཾམྭཙཱ་ཀལཀཱ་ལ་ཡ། ཤཱ་སན། ཨུངཀརི་ཊི། ཨ།ཁས་པྷ་རེམ་ཀ་ལོ་ལི། ཨི་ད་དྣ་ཛ་ཡ་ཡཱ། ཨ་བ 


མ་ས སཾ ོ་་་ 
༢༠ ༈། མཆོདྷ་ཇས་ཚོ་སྤྲ མས་ལ་བ འཛྲོན་ཏེ དོ་ ཤཱཐཾ་སོགས་ཁིསབསད། གྲ་བྡཱ་ཝས་ཕྱད། རྩང་བརྡ་གུར་པའི་ངང་ཧིདསེགསྐདས། གཉིས་མེད་གུར། པེ།་ཿསཱ༔ཛཱ་ཡན་གསུམ་” 
༢ ±: ་ དེང་ད རཧོཿ འདིད་སོག་འདེར་གོག་སགྱུ ད་འཁས་དློོ་ཡ་ུ་ཡ་ཛཿ ཧཱཾ་ཡ་ཛཿ ཞེས་བཛོདབ་དིནཔ་སར་མི་བཆནཔོ་རྡིར་ 
ཞིངྲ་བས་དངབཅས་བས་སདདདས།ཏའདྲི་བདདོ། །རཱཾ། འོག་ཡིནྱ་བངྱ་ཕོགས་དུ་ཁོད་ཞས། །དཔལ་ཞཱན་དེངེནག་པེ། །རུལ་འབོར་གཏུང་བཅུ་ཡུན་འབེནན། །འདིརག་ཤེགས་མངའ 
| གསེལ་མཆོདཔ་དགེས། །བུད་ཤར་ཐོདསཁར་བཅེ་གསབནས། །དཱདག་ལོརི་ཁ་ཏི། །བ་འབྱོར་གུབས་རུན་བདེནན། །འདིར་དཤིགས་མངའགསོ་པ་མཚོདཔ་བཞེག། །འཇིག 
ྡེན་འཇགརེན་འདས་བ་ཡི། །ཆོས་ཧོང་སངམམ་ཡུས་པ། །ནུལ་འྱབོ་དགྱད་ངབས་ཅུཧ་བདྲེཀུན། །འདིདག་ཤིགས་ཡངའ་གསོལ་མཆོད་པ་བཞེས། །ཤ་ཆེན་གཏོར་མའི་ལུར་མུདས། །ཐུག། ། 
( ཆེན་ཨརྷཾ་མཚོལྟརབསྩིལ། །གསུར་ཆེན་དུདཔ་སྦིན་ལྟར་གཉིབས། །འདོད་ཡོན་སྣཚེ་གས་བ།ཅལ་དུབཀྲམ། །དརརགྱལ་མཛན་བ་དནོ་བགླེངས། །རོལ་མོསིལ་ཧཱན་འབུགསྟོང་ལྡིར། 


ཤཱ 


ཉིང་འཛན་མཆོདཔ་བསམ་མི་ཅབ། །གསོལ་ལོ་མཆོདདོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །མ་ཌཱ་ཀླ་ལ་མངའ༨ ཤྷ་ཆེན་དབལ་འབདམངའ ལེགས་ལྡནནག་པོ་མངའང མཁའ བཟོའི་གཙོ་བོཿ རིག་། 
ནམཆོདཔང ནྣལ བྱོར་དགྲ་བླམངའཿ ཤལ་༡ལསྲ་པག་ག ་གཅོད་མངའད འཛིགས་བྱེདཆེན་པོ་མངའགསོལ་ལོ། ལོ། །མ་གཅིག་ལྟ་མེམ་དངར རུ མཁས དཔགས་ལེན། 
| ཤཱ བཅུ་དུགམངའར ཧུགས་བཅུའི་མགོན་པོཨངའ༨ ྲགས་པདོནགཏ་སས་རའ དྲགསཔ་ནམ་གྲསལ་མངའ མ་བ ༨ ཨ་བདུན་སིང་བཤི་མངའཿ འབར་དུས་ལམོ་མངའར དམག་ཀྱི་ཆལ། 
| མངའ༨ དབང་ཕུགཉེར་བྱཧདམངའར བྟཏནམ་བྱཅུ་གཉིས་མངའ༨ ལཱུལ་དང་ཡང་སྦུལམདའ་གསོལ་ཡོ། །གསེལ་དངམཆོད་པའྱི་བིན་རབས་ཨིད། །བསམ་པ་སྲུབ་ལའེ་བ་ཀོངས། 


བར་དུ་གཅོད་པ་མྦབ འདུག་སོལ། །དངོས་གུབ་མྲ་ལས་ཀུ ཀུན་སྒོལ་ཅིག། །ཅེཝཇེ་མཁའ་ཡོད་བསམ་ཛདཔའོ། [རྩས་པང་སྔོད། ཛུ། ཧཱུ དཝལ་ ལྭ་ཝནམགོན་པོནག་པོ་ལ། །སཾདྲསྱ་ཧསྣ་ནཱ ཚིས་མད་གསོལ 
ཕྱིད། སྐུམདོག་མཐིངནག་འཛིགས་བའྲིཔ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོནག་པེལ། །རིགས་གསུམམགོནཔོསམངའ་གསོལ་ཕྱིད། །ཁོ་གཉེརཕྱན་ 


ནཔོ་ནགཔོ་ལ། །དཔའ་བྲོད་མས་ཁིསམངའ་གསོལ་བྱིད། །གྲེ་གུག་འབརབཕྱགན་བསྣམས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་མངའཿ དཔལ་ལྡན་མགེན་ལོནག་བོལ། །མ་མོརཝསའིས 
རཱུ །པོད་ཐ་དམངཔ་པགས་ཀར་བླ་འཡས། ། །དེ་བཞིན་བདག་གིསམདའ༣ དབལ་ལྡནམགོན་བནག་པོལ། །གནོད་བྱིན་རྣམས་ྱིས་མངའ་གཞོལ་ཕྱིར། །རིན་ཆེན་ | 
{ ནཾ།འབར་བས སྩུ་ལ་བརྒྱན། །ད་བཞིད་བདག་གིས་མངའ༨ པལ་ལྡན་མགོན་བོནག་པོལ། །ཀུ་ཆེན་ནྣམས་ཤིས་མངའགཞོལ་ཕྱིད། །སྲིད་གསུམ་ས་ཡི་ལྟེ་ཇུར་ལྡན། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ 
£. ཡངའ: དཔལ་ལྡན་ཡགོན་པོ་ནགཔོ་ལ། ༈སབདགནྣ་  ་ །བམཆེན་གདུན་ལབྱ་ཧང་བྲད སྒུམ་བཞུགས། „ །ད་བཞིན་བདག་ཤིས་མངའ་ བཀསའགམགོད་བཞོག 
| །ེ་ལ། །ྷ་ཆེན་རྣམས:ི་ ཌས་མངའ་གསོལ་ཕྱིར། ། །བསྲོ་བཅན་བོག་སུམ་དང་ལྡན། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་མངའ༨ དཔལ་ལྡན་མངེ། ན་པོདག་པ་ལ། །ལེ་ལྟ་རྣམས་ཅིས་མངའགསོལ་ཕིད། 
ཆ་ས་དྲག་བེ་གསུམ་དང རཿ ཡི །དེ་བཞིན་བདག གསམངའ༨ དབལ 'ལྡནཝགེན་པོཞ་ག་པོ་ལ།  |ཡེདྲགསྣ རྣམས་ྱིསངའ་གཡོ' ལ་ཕྱིར། །རིན་ཆེན་འབར ར་པའི་གཙུ་ག་བུདཅད། །དེ་་ 


. ༢༢ `9}། 


།གཞིན་བདུག་གིས་མངའང དབལ་ལྡནམགོན་པོ་ནག་པོ་ལ། །དྭམལ་པྲ་རམས་ཧིས་མདའ་གསོལ་པེར། ༈ཧངསནས་བསལ་བའི་ནུང་ནག་འཚུགས། །ཞལནས་བསྐླལ་་ 
 །པའིཆུ་ཆེན་འབྲུབ། །དེ་བཞིན་བདག་གིག་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཐུགས་དམ་ཧུད་བསུལ་བཅོལ་པའེ་ཕིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་སོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨྔར་པས་མཛད་པའོ། །དེནས་ངོལ་མོ་དད་བཅས་པས་གཏོང 
'མ་དང་འདུདི་ནམ་མཁར་འལ་ཞིང། གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །དཔལ་པེ་ཤེས མགོན་པོསཱ་ཀཱ་ལ། བདུདའཇུས་དྡོརི་དེད་དབོན། འཇེགས་བྱེད་ཆེན་པོ་བེར་ནག་པོཅ་ན། ཡེ་གེགབྱི་་ 
4ཾ མགོན་པོ། ལས་ཅི་མགོན་པ། འཇིཀྭཾཏད་ཡིམགན་པོ། ཡབ་ལེགས་ལནནགཔོ། སུའིམགེན་པོ། གསུང་གིམགོནཔོ། ཐུགས་རྱི་མགོརྐཔོ། ཡོནཏན་ྱི་ཡགོན་པོ། ཕྲིན་ལས། 
ཤ ཤྱི་མགོན་པོ། དཔལ་ལྔན་ལྷ་མོརང་བྱུང་གི་བྱལ་མེ། འདད་པ༔བམས་བི་དབང་ཕུག་མ། རེ་མ་ཏི། རེམཛཿ རེ་མ་ཛ། དབུགས་ལེན་སི་ཤན་པ་ཡབ་ཕུཡ་པྱྭ་དུག །ལྱོགས་སྩོང་བའི་ 
” །མགན་པོ་བྱར། དེགས་བའེ་གཙོ་བོ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས། རུརམཙ་གསྱ་ཕྲི་དེགས་བྱ་ཧང་།ཡུལ། མ་བདུན། སྲིང་བཞི། འབར་མ་དྭགཱ། དུས་ལ་བཅར་བའི་ལ་མོ་བདེ། དམག་གྱི་ཧལ་མོཆེནམོ་ 


°? 


>༧།༅། །ེ། པུ། རཱམ་དགཆོས་ཅྱི་དབེངས་ལས་མགཡོས་ཁུང་། །མ་རུདས་འདུལ་སད་ཐུགསརའི་མྲ་ཧཱབས་གྱིས། །དབལ་ལྡནནག་པོ་ཆེན་པོའི་སུུད་སྔོན་པ། །བསྟན་སུངགཙོ་བོ་ 
ྒ ཁྱོད་ཉེད་མངའ་གསོལ་ལོ། །གདུག་པའི་ཚོགས་ལ་རབ་ཁྲོས་དམས་པ་འཞལ། །བདུད་འངོམས་མཆེ་གཅགས་གྱེན་བརེས་དབུུ་ག་དང་། །སྙིནཡ་སླ་ར་འབར་ཞིང་དུས་གསུམ་ཀུན། །རབ་གཟེགས་ 
སྤྱན་གསུམ་ལྔན་པ་མངའཿ །ཁྱོད་ཕྱི་ཕྱག་གཡེན་ཕོད་པའི་སྣོད་ཡངས་པྭ །འཆེ་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་རྱིས་ཡོང་ཊ་གང་བས། །ནད་གདོན་འཚིབདག་བགེགསརྣམསམ་ལུསཔ། །ཞི་བའེཕྲིན་ 

༼/ལས་སྒུབ་མཛདམངའ༨ གཡོན་ཙིཇོག་ཡའེ་ཕུག་གི་ཇི་ཤུ་ལ། །རྒྱལ་བའི་སྒུ་གསུམ་ཕོནཏན་ཊུནཇོགས་པ། ༈རབཊའཛོན་བས་ཐུན་ལོང་མཆོགམས་ཏི། །རྱག་པའི་དངོགྲ་ཁུབྱསོལ་མཛད་་། 
།མུངའ ཁྱོང་གྱི་ཕྱགག་ཡས་པེཏའེ་འབྲས་བུའི། །རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཁ་དོག་དམར་བ་དང་། །ནྡོར་བུ་འདར་བལྟ་བུའིདབྱེབས་ལྡན་པ་་། །སྲིད་གསུམ་སེམསཅན་དབང་ཕྲུད་མཔའང གཡསཀྱི་ 

¦ འོག་མས་རྣོང་ར་ཕུན་ཚོགས་པའི། །ཡི་བཟད་མེ་འེ་མངོན་པར་འཕྲོབ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་བལ་གྲི་གདེངས་བས་དག་བགེགས་ཆོ་གས། །སློལ་བའི་མྱབྱ་ལན་དག་པོམ་འར རི་གན་ཝའི་རང་བཞིན་པོད་་་ 


8&\ པཿ 
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རི་རབ་བང་རིས་གཞས་པ་ཡི། །མམོ་ཧོངོམ་འཁོར་བཅསྣ་དམས། །བསྟནཔ་སྩོད་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་བདུད་སྲེན་མ་ཡོ་ལ། །གདོང་མོབགི་ཡི་འཁོར་ཨིས་བསྲོར། །ཇྱབ་འཇུག་ 
ཆེན་པོའི་ཡུམ་བྱད་༅ད་། །ཕྲིནཱ་ལས་བསྒྱབ་ཕྱི་ངབ།ཤེགས་སུ་གསོལ། །མམོ་ཆེན་མེའི་ཚོགས་བརྱད་ཁྱང་། །དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་སྲུདབྱེད་ཅེད། །སྲིད་གསུམ་མོ་རྗེ་དཔོན་ཆེ། །དཔལ་་ 
ཌཱ།ལྡན་གཏན་གྱི་བཀའ་ཉནམ། །སྙིན་ལྟར་འདུགི་ངད་ཚུར་བྱོན། །སྐར་ལྟར་འཁུགས་ཤིང་དཔ་ལ་འདྲུ། །སྔེན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་ཕྱན་སྔནུ། །ཇི་ལྟར་ཁུས་བླངས་དམ་བཅ་ས་བཞིན། ྦ 
| ཛཾ: ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསེལ། །ངྷོ། དོནདམ་བྱད་ཆུབ་སེམསསུ་གསལན་ཡང་། །བསྟན་པ་འགུང་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས་ཀྱུར་སྦྲུལཐས། །ལྷསོའིཚུལ་གྱིས་དྲིད་གསུམ་དབང་བརྒྱུརམ། [བྱང་ཆུབ ཙཾ 
སེམསམ་ཁྱོད་ཉེད་མངའ་གསལལོ། །ཏཱོང་གནུ་མ་འདི་གཏེན་གུ་ཡིས་ཁབམཛད་ཅིད་། །སྱུ་གསུང་ཐུགསྱ་གླུལ་པའེ་ལྟ་མོའི་ཚོགས། །ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་ཅིང་སྲིད་གསུམ་ལསལ་འཇུག། 
མི་ཕམཁབ་འཛུགཆེན་མོམངའ་ ཁྷ་མོ་གུནྷ་ཧི་བོ་མོ་ཆེན་མེ་ལི། །ལྷ་མིན་དབང་ཇུ་གྲ་རམསྭ་ཀྱི་རེ་མོམ་ཛད། །ཀུམོ་གདོད་སྙིན་སོ་ཡི་དབང་མོཇེ། ༈ཧྩ་ཚོགས་སྙར་སྟོན་ལྷ་མོ་མངའ་གསེལ 


ག།ཤི་ནྲ་རེའྱེར་ལ་པོས་ཐོ་ 


མྨོ་ནམསྦ་ཀྱིས 


ཤྭ 


ཁཱ 
ཌི 


ལེགས་ཉེས་སངས་འངོན་ས། 
ཊི ལྟམིནག་ཡུལབཀློདཔ། 


མ། གསོལ་ལོམཆོདདོ། །གརྦ་གི་དབང་ཐུགམ། དཀར་མོ་སྤན་གཅིག་མ། གཙོ་མོ་སྱན་གཅིགཡ། བཅུན་མོ་མེ་བྱནན། གཟེག་གཏེའ་གཏུད། ལྟ་ལོནས་ཕུཝུ། གསེལ་ 
ལེམཚོདདོ། །སྲེན་མོབྱ་བེདཡ། མཨོ་ཇམ་ས་པས། བདུདམ།ཁབ་འབདམ། ཡེན་མོ་ལག་དམར་ལ། སྒྲོལ་གེང་མཐུཆེན་མ། མཚོ་དད། །སྲིད་གསུམ་བིལ་གཞོནམ། །ཁནས་ 
ཤཱ གསུམ་དངང་སྡུད་མ། མཁའལ་དབད་རྒྱརམ། བར་སའེ་ལམ་སྟོདོ་མ། འགོ་བགུན་མག་མ། གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །སངཉ་རྒྱས་དགོངག་མཐུནམ། གླིང་བཞི་དབང་རྒྱུར་མ། སྐར་ 
2: ཆེན་མདའ་འཕེནལ། མཡོོ་ཡུན་ཁབམ། རླངའཚུབས་སྣ་འདྲེནམ། གསོལ་ལོམཆོད་དོ། །རྡོ་ཇེ་ཟབུད་འབུ་ཡམ། སགྱཧ་སུང་གསལམ། བལམོ་བགམ་ཚོན་མ། འོམཁགནདམ། ། 
} །ྟམོ་ལྕེ་འབར་ཡ། ལྟལོ་ྕགས་ཇུར་བཇུནམ། གསོལ་ལོམཆོད་དོ། །སྲོག་བདུད་ཆེན་ལ། སྲོག་གཤེདཆེནམོ། སྲོག་གཅོདཇེནཆོ། གཱོག་གཟེར་ཆེནུམོ། གསོལ་ལོམཚོད་དོ། ། 
བཏུད་འདུལ་ཆེནལོ། དྲག་ལྟེན་མོ། དྲག་འདུཡ་ཆེན་མོ། དྲག་གཤེད་ཆེན་མོ། དྲག་ལའྱ་རལལོ། གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །དམག་དཔེན་ཆེད་ངོ། ཝིམས་དཔེན་ངེན་མོ། རུ་དཔེན་ཆེན་མོ། 


2 - 


༄།༅། །སྐ་དཔོན་ཆེནལོ། ཆིས་དཔནཆེནམོ། གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །ཆོང་དཔོན་ཆེན་ལོ། ཇག་དབོན་ཆེན་མ། ལིངདཔེནཆེནམོ། གཞེས་དཔོད་ཆེན་མོ། ཤིས་དཔེད་ཆེན་མོ། ། 
| ཧཱ ལས་དཔེན་ཆེན་ལོ། གསོལ་ལེ་མཚདདེ། །གཅོཡཆེནལོ། ལྔ་མེཆེན་མོ། དཔང་ཕུག་ཆེན་ལོ། དབང་བྱསར་ཆེན་མོ། དབང་སྡད་ཚེནསོ། གསོལ་ལེ་མཆེད་དོ། །ནག་མེ་ཆེན་མོ། ནམ། 
„ གྲ་ཆེན་མོ། /པ་འབར་ཆེན་མོ། སྱཙོགསྦྱ་ཧེད་ཆེན་ལོ། ཛུ་འཕུལ་ཚེནམོ། གསོལ་ལེ་མཆོད་དོ། །སྟོང་གཞུམ་བདུག་མོ། བྱ་བེད་ཆེན་མོ། འཐུང་བྱེད་ཆེན་མོ། འཇིགསྱ་བེདཆེད་ལོ། 
& གསུད་རེདཟེནཡོ། གསོལ་འམཆོདདོ། །གོལྱ་བིདཆེན་ལོ། ལིནམོ་ཆེན་ཆེ། བདུདམོཆན་ལོ། གནོད་སྱིན་ཅེན་མོ། དམཿནཆེག་ལེ། གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །ཙཱམོགུན་ཧ་བདག་འོ། ཙི 
།དདྲ་ཅི་བདག་ལོ། ཡམས་ཀྱི་བདག་མོ། རིམས་གི་བདགམོ། གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །རེ་མ་ཏི། རེ་མ་ཛཿ རེམྲ་བཱ། རེཡ་དོ། རེ་མམཆེདབཞི། གསོལ་ལོཝ་ཆེདདོ། །ལྷ་སོཙ་རི་ཀ། 
¡ ‡ བངའིམགསུམབྱ་མ་མོ། ཡེ་ཤེསཙི་མཡཾ། ལས་ཙིས་མོ། དམ་ཚིག་གིམ་མོ། སྦུལ་པའིམ་མོ། ཤ་ཟའིམ་མོ། འཇེག་རྟེན་གྱིམ་མོ། མམོབདཱན། སྲིང་མེ་བདི། འབར་མ་དགུ། 


འོག་ཏུ་སྐབསསུ་གང་བབགཚེག་སྱདརོ། །དེནས་འཛམ་གྲིང་སྱི་བསང་ལ། ཧྱསན་གི་སུམཆ་དད་དར་ཚོན་སོགས་བསང་ཁང་དུའབལ་ལ། ཆང་ཡུད་སོགསྭ་ཤིསྭ་བནནས་བསང་གིལེམ་པ་འདི་སྐདདོ། །ཀེ། ཛེོནགྱིཿ ལ་པའི་། 
| {དང་པོཔ། །བསང་གིརྒྱུནིཇི་ལྟད་སྲིད། །ལྱེ་ཝེད་ལྤོས་བྲལ་སྟང་པ་ལས། །འགག་མེད་འཁོར་ལོས་སྒྱུ་ར་རྒྱལ་གར། །ལྩེ་འགག་གཉེསམེད་འོལ་པ་ལས། {མཁའལ་རླུང་བརྟེན་འྱུང་བ་” 
ྒ ྟ རིཡ་བཞིན་ཆགས། ྱི་སློད་འཇིགརྟེན་གཞལ་ཡས་རང་གྲུབ་ལ། །ནང་བྱཅུད་སེམསན་བང་ཆུབ་ཧི་ པཔེརྱ་སུར། །སྤུལ་པའི ལྟརྣ་མན་འགྲོ་བ་འེདོན་ལ་བྱོན། །རི་རབ་རི་བདུན་རང་ཐ ན་ལྷུན་ ཟླ 
ཚོཤགྱིས་གྲུབ། །རོལ་པའིམཚོབདུནཱ་སྒོན་ལམ་ལྟེབས་ཅྱིས་ཆགས། །མེ་ཤེལ་ཇུ་ཤཱལ་ལྣང་སྲེད་དཀར་དམན་ཤུར། །པྲོ་དེ་ངདུ་ཝན་འཛམ་བུ་ཝིང་གིརེ། །རི་བོ་དེ་ཡི་ཤར་པོགསན། །ཤིང་། ཛི 
ནི་བལ་བུདཀར་པྩོ་སེས། །ཇི་ཕོ་ད་ཡི་ཉྭ་ཕཾགསན། །གིང་ནི་གསེར་སྟག་སེའ་པྱོ་སཱེས། །རི་བོད་ཡི ནུབྱ་ཡིགསན། །ཤིང་ནི་ཅྫྲདན་དམར་པྱ་སེས། །རི་བོད་ཕྱི་བུང་ཡོགསན། །ཤིང་ནི་ལོ་ 


ཧི ༨༩-༽༠༨ ` ༤ = རར ༡ ྲིལའ་བ རརརཔཔོཾ་ཾསཾ་དེ་ ༨༨༣ ༽ -÷ རརར བཔ་་ིརིིི། 
བཟད་ཐུག་པ་སེས། །རིབོདེ་ཡི་ཤར་ཉེན། །ཤིངནི་ཡུ་ལ་གཡུ་ཤིད་སེས། །ངེ་པོ་ད་ཡི་ལྟོའུཀན། །ཤིངན་ཕྭ་རྱུགས་ལྡེམཔ་སྱེས། །རེ་བོ་དེ་ཕིཆུབ་བྱངན། །ཤིང་ནེདེ་ཝཏཱཧུ་ཤྱེས། །ངི་བོ 


ར༩ ་ཤིང་སིཊ > བུད 
སྨད་ཆ །ཤིདྨ་ས་དྱཱ་་དད་བདང་། །ཧྱེམདཟས་ 


ས་བཟལ་ཅ་9་། 


[ །ྱེ་ཡུམ་ཆེན་ལྔ་པོ་བསད་། ༈།འཕགས་པ་འཇམ་དབདས་ལ་སོགས་པའི། ༈ཇིགས་གསུམམགོན་པརྣམ་གསུམ་བསང་། །ནམམཁའི་སིང་པོ་ལ་སོགས་པའེ། །བདཆུབ་པེ་མས་དཔའཐམསཅ་ད་་་ 
བསང། །གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ལ་སོགས་པའི། །ཉན་ཐོསཆེན་པོམཚོག་བྱ །ག།དུང་བསེལ་བ་ལ་སོགས་པའི། །རངྩྱ་ཧལ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་བསང་། ༈རར་ཇཱཱ་ཛ་ལ་སོགས་པའི། ༈ 


ཤྭ །གནས་གཏནེ་ནཔོ་བཅུ་དུག་བསད། །ལོབ་དཔོན་ཐོགསམེད་ལ་སོགས་བཞི། །འཛམ་བྲ་སིང་གྱི་ཧན་དུག་བསང། ༈ལྲིན་བྱོ་ཏི་ལ་སོགས་པའི། །རྣལ་འཱརྡ་གབཆེན་བྱརད་པོ་བསང་། །ཀླུ་སླུབ 
#& སྙིང་པོལ་སོགས་པའི། །ཧཿགའྲ་བུབཆེན་བྱཧད་ཏཱ་བསང་། །གསང་བ་འདུས་པ་ལ་སགས་པའ། །ཕུཧུད་ྱ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བས །མྭ་ཏྷཱམཱ་ཡ་ལ་སཾགས་པའེ། །མརྒུད་ལྷ་ཚོགསཐམས་་ 


ཅད་བསང། །དུས་ལཔོར་བདེ་དྱགེས་ལ་སེགསཔའི། །གཉིས་ཕེད་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསང་། །ར་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སེགས་པའི། །ཞི་བའྲི་པ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བསང། །ཆེམཆོག་ཁྲག་འཐུང 
༣༩༧ ༨༩: = 2= 1 ༤༨ 6) , ས་ཉི ༢ རམ ༡༩༥༢ 

སླ སེགས་པའི། །ལོ་པོའྷི་ཝ་ཚོགས་ཐམས་ཅདསསང། །གཤིན་རྡེ་གཤེད་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ཨུ་ཡི་ཉ་ཆོགས་ཐམསཿདབསང་། །བླ ཡངཆེན་ལ་སོགས་པའི། །ག།སུང་གྱི་ར་རོག་ས་ཐམ་སཅད་་། 

སསངགེ8ོས་"±  སསསསསསསསསསསསསསསླསསསསསསས་སས.སསསསསསས་་་སསསསསསསས་་་སསསསསས་ ་ ་ སསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་བས་་ལ་ རྫ གྲ ་ོི་ ཚོ སས ཁ ༅+༦ཁྗེྗཉིེཇཉིྒཀཁྒ་ སསསསསསསསསས་པ ༡24 


/༤༡༡༠༨༠༩༩༨༠༤༦༥ ༡༠༢༨༦༦༧༠-༧༤༩༨༠༡༣62=-: 


32 
༩ 


དཱ ཟོ །སྱོགས་ཆེན་གདོད་ར་ལ་སོགས་བའི། ། 


/། །བསྐུ་གདུས་བདག་ཐལས་ཅདབསད། ། ལྔི་ཝཱ་ལང་གས་པའི། །ཆནགས་བདག་ཐམས་ཅདབསད། །འཇདདིེ་མེག་པོ་ལ་སོགས་པའེ། །འཇད་ཡུལས་བདག་ཐལ། 
ོ ལ་མཚལ་རེ་ལ་སོགས་པའི། །ཧརྦ་ཡུལ་སབདག་ཐམས་ཅད་བསད་། །ཡུལ་ལ་གཉན་ ལ་སོག པའ . ་ 
¿, སྲིདཔའི་དགྲ་ལྷབསང་། །འགུ་མོ་ཕལ་ཕྲལ་ལ་སོགས་པའི། །འགྲ་དིགས་སྲིད་པའི་དགུ་ཁྲབསད་། །དབམོདབ་དཀར་ལ་སོགས་པའི། །དབྲ 


འདྱ་ཤིས་བདག་ཐམས་ཅདབསང། །མི་མགོན་དཀར་པོལ་སོགས་བའི། །སྨན་ཁམས་སྒད་གི་ས་བདག་བསང་། །གིར་མཛོགཉན་ 
ཕོ་ལ་སོགམ་པའི། །ཤར་བླ་འེས་བདག་ཐྲམསད་བསང་། །རྨ་ཆེན་སྲོམར་ལ་སོགས་པའི། །རྨ་ཡི་ས་བདག་ཐམསཅདབསངད་། ༈དགི ཉྟེན་ལོངར་ལསོགས་པའི། །འབྲི་ཀླུད་ས་བདག་ཐམས་”་ 
ཅདབསང། །རྱམ་གཉནྨ་མི་ཁྲི་ལ་སཾགས་བའི། །གཅད་ཤོད་གཞི་བདག་ཐམས་ཅདབསང་། །དྡོ་ཇེ་དཔལ་བརགས་ལ་སོགས་པའི། །བོ་འབུར་ས་གིས་བདགབསད། །བཞགར་ལྷ་ཅེ་ལ་སོག 


་སོགས་པའེ། །ཡུལ་འདེའིས་བདག་ཐམས་ཅདབསང། །སོང་ལྭ་ལྭོ་ཕོམ་ལ་སོགས 


_།འོངྲགྱ་སའྱི་ཧན་གིས་མངས། །ཕྱལྭ་ཀུའི་མཆོད་སྤེན་ནམ་མཁའི་མཐའ་བཀ་ཤི། ༈དེདབུས་མཛོས་ལན་མདུན་གིནམ་མཁའལ། ཟླྱསབས་གནས་བལ་མཆོག་དངདཀོནམཇོག 
དཔ་ །ཡེ་དམཆོསྱ་པོད་དམཅན་མཆོད་འོས་ཆོགས། རཾ ་་ །ཅི། སྩབས་གནས་དམ་པའེད་ནམསལ། །དེདདྱ་པགའཚོལ་ཆོགསམཆོད་ 
། 


ཀཱ 
-ྭཾ 
+÷ འབྲུལ། མཆོད་འོས་དམ་པྲ་བེདྨ་ནམས་ལ། ༈དེ་དེད་དམྔ་པས་མཉེས་མཚོད་འབུལ། །དེ་རིང་གཅང་མའེབསངམངོདནེ། །འཁོར་འདག་དང་གོལ་ཡུམ་ལའི་ཀོད། རྡོརེདྲིངས་ཕྱུགནམ་”་་ 
ནཾ འི་དབྱིདས། །ིན་ཆེནས་གཞི་སངསྱརསྭ་པ། །ྱབགས་་ཚུན་མམཀི། །བམས་བའེམེདབང་གོས་དགརར། །ལ་ཤསླདང་བྱསདདམ་རག་ཤོལ། །ཕུལ་ཝཱའབུས་པའརང་བཞིན་ 
།ལ། །འབྱང་བ་དག་པའི་མྲེ་ཏོག་འཁུངས། །བཤུད་རྩི་ཤིང་གི་འབྲས་བུ་སྙཾན། །དྲི་ཞིམ་སྲོསོ་གྱི་དད་ལན་པདེ། །ཨ་གར་ཙཏྲན་དུརུ་ཀྲ། །ྱ་ཤུག་བལ་བུམཁནདཀར་སོགས། །དགྱྱེད་གཙང་”་ 
། མཱར་གྱར་པཡི། །ཤིད་སྣ་ཆོགས་པའི་དུད་པ་དང། །ཕྱེ་མདཐས་ཕུད་སྱམས་དང་ནེ། །ག་ཡག་ལུག་ར་སོགས་གཟུགས་མཇེསདང་། །དཀར་དམར་མདའམས་ལྡན་བ་ལ་དད་། །རུ་སྨན་དང་བབརལ་ 


ེ །ཅདབསདོ། །དོམཚརནད་བུང་མཱལ་པའླི་པུ། །བླ པའི། །རེག པསདསྱངས་ལ་སོགས་པའི། །ཞྱིབིད་་ 

བླདཔྲ་ཐམསཅདགསད། །ཱི་པ་ཀར་ལ་སོགས་པའི། ལུ །རླ་འྱབར་གནས་ལ་སོགས། དེ གདེག ེན་ད་ད་ཟལ་སཁདཔསང། །དཔ་པས་སང་ ༈ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབྲོལ་་ 
,།སོགས་པའི། །གཅོད་ཡུལ་བུརྒྱད་པའི་བླ་མ་བསད་། ཉཨྱད་པོརྣལ་འབྱོར་ལ་སོཿ འུ མ་བསད། །ཐབས་མཁས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའྲེ་པིར། །རདརངསོ་སོའི་སུར་ ་ 
 སྟེནཱ་པའི། །རྩ་བཅུད་ཀྲ་མ་ཐམསཅད་བསད་། ༈ཧེ། དགཔ་ལོདས་སྐུའི་གཞལ་ཡསནས། །མི་དམ་ལྟཚོགམ་ཐམསཅད་བསད། །ཇུག་བྱར་སུམྦཿཅ་ཇུག་སོགས། །གཉིས་མེ་དངས་་ 
༢ །འཁོར་ལྷ་ཚིགས་བསང་། །གསང་འཐུས་གཤེད་དམར་འཇིགསེད་སེགས། ནལ་རྒྱད་ལ་ཆོགས་ཐམས་ཙད་བསངད་། །བདེ་དྱེས་ཕག་མྩོབ་ཡ་སོགས། །མྱ་ཧཱདྱ་ལ་ཚོགས་ཐན་སཿདབསད་།། 
ཤཱ རྡོར་དབིདས་དཔལ་མཛོག་ཀུནརིག་སོགས། །རྣལ་འབྱོད་རྒྱད་ཀི་ལྷ་ཚོགས་བསང་། །རྣམརྱལ་གདུགས་དཀར་རྣམ་འཇོམས་སོགས། །བྱ་གྱོདོ་ཕྱི་ཡི་ལྷཚོགས་བསད། །ཇུད་སཱེ་བཞི་ཡི་ལྷ་་ 


ཚོགས་བསད། {ཡངདགུ་ཐུགས་དངརམགིན་གསུང་། །ུར་པ་ཕྲིན་ལས་ལ་གོགས་པའི། །བཀའབྱུརདབཀའགཏདྷ་ལཚགས་བསད། །ཐོཔའི་ཉེན་གཅིག་མབས་གནས་མོའ། །བ་ 
ཐེད་དཀོན་སཛོག་གསུམ་པོ་བསད། །ཤུམས་བཀོན་བཀྲ་ཐབམར་མེ་མཛད། །དུས་གསུམ་སདསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་བསང མདལ་སས་པ སངས ་བདུན་བྱོནྐ 
%ྷཱ ཕ་བསད། །རབ་གསལ་ལ གསལ་ལ་སགས་སངསྦས་ཏ། བང བསལ་བཟད་འོན་པ་ཐམས་ཏད་བསད་། ༈ཡུན་བླམཚན་ལེགས་ལ་ ཡའེ། ྟོན་པ་བདེ་གཞེགས་བཅྱངད་པོ་བ འོན །འཇཝ་དཔལ ཧཿ 
ཕྱ ྱསག་དསཡིགས། འེ པི་ོགས་བསང། །མི་བྱསདརིན་འབངྡ་ནམ་སྣང་སོགས། སཿ དྲ་གྲོགས །གོས་དཀར་སྦེ ལམ་ལ་ལོགས་ ་ 
པའི། ཡུམ་ཆེ དལ་ཨེ་ཐམདཅད་བསད། ནམམཁའི་སྙིད་པ་ལ་སོགས་པའི། །བྱད་སེམས་ཉེ་བའི་པས་བྱཧད་བསང་། | །ཧུན་ཧཱ་ཛཡ ་སོགས་པའི། ༈ཨུལ་པའི་གནས་དརྟན་བུ་དྲུ 
བསང་། ། ཡགས་་ཡོད་ུང་ལ་སོགས་པན། །ཉན་ཐོསཛེན་པོ་ཐམས་ཅ་དབསད། ༈ཧི། སཾངསྦ་རས་བསྟན་པ་བསྲང་བའི་ཕིན། །དགཔ་འཇིགཔ་བེད་སུད་སྟེནོ་པའི ཞི་ཤིག་མགོན་ 


།ཞལ་གཅིག་ཕུགཔཞེའི་སྱུན་སྟོན་པ། །བྲམམ 


།པོ་ལ་བོབ་བཅུས་བསང་། །དྭས་གསུམ་སདསྦྱ་རས་མདའ་གསོལ་ཞིང་། 


མད །རར་ཆ་གིས་བཀའ་སུལ་ ཝི ༈ཤེད་སོང་མ་མོ་མཁའའགོ་སོགས། །གསང་ཕཝག 
ཤ །བསྲུདབརཞལ་བཞེས་པའི།  །མམང་ཐོསས་མགས་ི་བདག། །སྱྱེས་ཐུ་མཆེད་འཁོར་སུམ་བརྱ་བརས། །སྙིན་མགོན་ཞིད་ 


༦ 4 


པའ། །རྒག བསད། །སེང་གཱའི་ ལ་སོགས་པའི། ༈།ཤབ་འབུན བསད། 3 ` དམར་མོ་སགས། །མ་མྱ་བེ་བའི་ 'ལཱངོག 
བསང་། སོག བན་པ་གས ཆ་ས །མགོན་པོ་ལྕུམ་དྲལ འཁོར བཅསབསད། །མགོད་བཟེང་། 
ཡགཞཞལ་བཀིམ་དསོགས། །དྲག་ གཔོ་ཕྱཧུད་ཐམས་ཅདབསད། །འདོད་ཁམས་དབྲང་ཕུགའེ་མ)ཏི ! །རེམ་ཛུ་དང་རེ་མཛུ། །དུན་སེལཿཉེ་ཀ་ལ་སོགས། །ད་ 


བཉོན་པོ་དྲ་བེར་མེད་བསད། །བ་རོག་གདོངཅན་ལ་་་ 


སུདམ་སོགས། །སྟེན་པ་སངསངྱས་སྨྱན་སྔར། །བྟ 
རྱོང་མབར་ནགདང་། ཀགས་བགི་སེན་ཅཅ། ། 


གནསཔ་བསད་། །སྲིབ་རི་ནག་ལ་གནས་པ་བསང་། །བྲག་འི་དམར་ལ་གནས་པ་བསང་། །གཡའརི་སྔོ་ལ་གནས་པ་བསད། །སྤངའི་ལྔང་ལ་གནས་པ་བསུང་། །རྔའི་ནག་ལ་གནས་ 
པ་བསུང། །ནགས་འི་འཐིབས་ལ་གནས་ལ་བསང་། ༈འབབ་པྲུ་ལ་གནསཔ་བསུང། །ངཱ་བ་ཤིང་ལ་གནས་པབསད། ཀས་བ་བག་ལ་གནས་པ་བསང་། {གུཡོ་བྲ་ར་ལ་གནས་པ་པསད་།། 
/།འབོ་བ་ལམ་ལ་གནས་པ་བསད། །སཱོད་པའེ་གནས་ལ་གནས་པ་བསང་། །སྟེང་གི་ལཱ་ག།ཉན་ཐམས་ཅད་བསང་། །བར་གི་བཙྭ་ན་བ། ཏན་ཐམས་ཅད་བསད་། ༈འཾག་གི་གླུ་གཉ ཐྲམས་ད་་་་ 
1 &: བསང་[ །[མཁར་ཁྱི་ཆེ་ཝྲུ་ཐྦམས་ཅད་བསང་། ༈པོ་ལུ་དགྲ་བླ་ཕམས་ཅདབསང་། །ཕྲག་ལྷ་ཞད་ལྟ་ཐམས་ཅད་བསང་། །མ་ལབུ་ཇི་ཐམས་ཅདབསད་། །མགོན་སྫོབ་བྱད་བའི་ལྷ་རྣམས་“་ 
བསད་། {ནམྦ་ཟ་དུས་བཞིའི་ལྷ་དཔསབསང་། ༈ལ་སྐན་བཅུ་གཉིས་ས་བདག་བསད། །པཱར་ཁབྱསདྲི་ས་བདག་བསང་། སླེ་བ་དགུ་ཡི་ས་བདག་བསད། །ལོ་ཡི་ས་བདག་ཐཔསཅད་། 


_བསུད། །ཟླ་བའི་སབདག་ཐྲམས་ཅད་བསད། །ཞག་གི་ས་བདག་ཐམསཅད་བསང་། །བཅུ་གཉིས་༩ེས་གྱ་སབདག་སེགས། །ཆྱིམ་ཙི་ལྷ་གཉན་ཐམསཅད་བསང་། །ཞིང་གི་ཞིངཉ་ 


ཡཿ མསཅད་བསུད། །མ་དུནནས་བསུ་བའི་ལྷ་ནམས་བསད་ སྩྱེལ་བའི་ལྷ་རྣམས་བསད། །ཆྱྱབ་བརྟེན་བྱེདཔའི་ལྷ་རྣམས་བསད་། །འ་བོད་འདས་གཉིས་གཏོགས་ 
སྲུང་མ་བསང་། ེ བྲམ་ལི་ཡམ་གགའ་སལ་སལ། ༥ དདགསགས་ཐརིཀ་དངང་དབས། །མམཐེག་ཏམས ཡགསརཔ་པའིཆོ། །པསང་ངོ་ཚས་སོཐོལ་ལོབཤུགས།། 

ཡྱིནསཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་བསད། །ཤནཱསམ ག་མུདཔ་བསད། །བར་ནས་ལགདདན་སྡིག་སྒྲིབ་བསང་། །སྐབས་འདིརཚོགས་གཏོད་གསེད་སྐྱེམས་འཐུལ་བདི། གྱེ། ཕྱེ་འཚི་མེདཔ་ྡོ་རེའི་ླུ་་ 
¡ཧཾ བཤུསནས། །འཕྲོ་འབུར་མེད་པས་འགོ་ལའི་དན་མཛད་བདི། །བླ་བྱསད་གནས་བདག་གྱིཕི་བོར་བཞུགས། །བུ་མ་ཡི་དམམཁའ་འྲསོ་དམ་ཅནལ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤུལ་ཕྱིནང་གསད་ 
: „ མཆོད་འབུལ། །ཚོགས་དང་གཏེང་མ་དམས་གསེར་ཧེམས་འབུལ། །མཆོག་དང་ཐུན་ཡོང་དངོས་ཐུབམ་ཡུས་སྩོལ། །ལིམྱཐཱན་ཧེན་དང་བར་ཆད་བདུད་དཔངཚེམས། །སྡིག་སླིབ་མི་གཙད 
ཚོགས་ནམས་དགཔ་དང་། །ནད་གདོན་བགེགས་སོགཔ་སི་ནང་བར་ཆད་ཞི། ༈ཆོ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་མབའདག་གོང་འཕེལ་གིང་། །དགེ་ལེགས་བཀ་ཤིས་འཕེལ་བརམ་ཛདདུ་གསོལ། །ཞེས་ 


ཟད་ཁྱོ་ཡོད་པའ་ོབས་སུ་གསུངས་པ་དང་། ཟེས་མྲནུན་ཚོཕ་བསང་གིས་མཐོན་བཞེ་མཏེས་བརྱ་བསནས། དོནོ་དམ་ཅི་སངམཆོདི། ། ། 
འབ །འཆལ་བའྲི་དིམ་ཐམས་ཅད་བསད་བས་ནས། ༈འཕགས་བའི་ཚོགས་ྣསས་དགགེས་ ཡྱིས །འ༣ 
བདགེབྱབ་མུདཔའྲིད་བཟང་གིས། །སྡིག་སྩོད་མི་ད་གེའི་དྲིམ་པསད་བྱསནས། དཀ །གཀར་ལོགས་་ཐསཔྱི་ཆུས་ལ་ལ ཡིས། དགུད 
ཆོ མས་ཅད་ཡང། ༈ཉག་བསམ་རམ་དགུ་དི་བསུང་འདིས་བསངསཔས། །ཕག་དོག་གྱད།ཅུབ་དིམ་བསངྱ་བསཏེ། །བམས 

གཙང་མའྱི་ཧུཚོགས་ལས་བྱུར་ཞེད། ༈དགའ་དང་པོཔའྲི་ཚོལ་བས་རབ་སར་པའི། །བསངམོད་བདུག་སོས་ཟས་མཆོགྱརཅེན་བོས། །འདིང་ 
ག །དེ་ཡི་མཐ་ལསེ་བདག་ཁགལཁོར་བཅས་ཙི། །མི་ནརྩོ་ཕ་སྔ་ནམས་གོད།བ་ཡོངས་ལས་གོལ། །འབྱོར་བ་ཕུན་སུལ་ཚོགས་པ་འབེལ་ཞིངྱ་རུམ། ༈ 


འི་རབ་བའའི་བ་དད་ལྡན། གཤན་ཕོགས་ཤེལ་ལ་ལོ་ཡྱོགས་འེཇན། །ཅབ་སོགསྭའ་གྲུབདྱ་ཐོགས་ 
ཤོགསལ་ཡེད། མའང ད་འདོད་དགུའི་དབལ་འཕོརལྡན། ༈དཔག་བསམ་ཤིང་ལྟར་ 
སྐག་པསི། ་ 
གད རི འེ ཏཡགསམུཚ་གསརབས། །ཨདངས་ཞི་གསུམཅ་བ ས་་ 
ཧཿ ལྭཿ ད་་ ག་ལ ཆགསྔ་ནམས་ཙང་ངར་སྐད་ ན་ག་ཡག་བཤར་གསལམ་་ 
གདངསཆེམས་སེཆེས། ༈རྟམཆོག་རྒྱལ་བོ་དྲེ་ལ་དང་བོད་བུ་དད་། ཆིགྲཁནས་སཅན་མཛའ་གད་ལངས་སི་ཉད། །ག་ཏ་དཅུག་གཔར་གྲའབི་དམས། ད 


༄།༦༅ ¦ །མཛོས་སྡག་ཡིད་འོདང་འཚུལ་བསམལི་ཁབ། །བྷན་གོབ་འབོད་ཅང་གཙོད། ༈བེ་གཏཉན་པྲེཧ་བྱི་བ་སྡོན་པོ་དད། ༈དི་དྭགསརྣམས་ཀྱད་ཅེ་ཁུ་སླིངས་སེེ་སྤྲིད། །རུ་ཕེན། } 


‡ ; ཉདངདང་སྲལ། ' ཅུགནགསཱཿོགསྦྱརལ་དང་འཛོ་ །གཟུགས་འགྲོས་སྣ་ཚོགས་ཡིད་འོངདེ་ །དབད་པ མ་ས་ཚང་པ་དའ། རཱ་ལ་རིན་༩ེཿ ཡི 
ྫ ་ 0 ོོ་ོག་ས་ བམས ་ ༨༢༥ ` ༤ 
ཌཾ པ། །སཱ་སྒགས ཊསྭ་ཧཿ སྭ མ། ཇས པེར 

སླེ་བྱཊ། ས་ ལི་ལི། ང་མག ལྟར་གཏིབས། །དེ་འཔྲའེདམཛས་མཚོད་སྤིན་མང་པོ་ལི་ས། 


ཊཾ འབུལ། །ཧྭ་སུང་གཉན་པོརྣམས་ཁང་སོ་སོར་བརྡན། ༈འབྱང་པོ་ལ ནཆ་ནམབསདྲབདར་འབར། །བཕཾས་བཤིན་ཐོབནས་དགའ་མགུརདས་པདད། །མ་པྭ་འུཙ་དགེ་བའི་ཉོྲ་གོགས 


རྒྱན་རྒྱལ ཏའ སཱ་འབུངས། །ཟ་ཧོད་ཡུལ་དྲུ་མ་འདོགས་ཐམས་ཅད་བཅུད། །བསེལ་བའི་ཚལ་དུ་དཔོསྡ་གབནས་གཉིསབཉེས། །བའ་ཅནང་གངུ 
ུ དབུས་སུ བསན་པའྱི་ལ་ལ བཙུགས & ཉོཨུ་མཚོམས་མུ་ཡིན་པོའི་ཁ་གཞོན་མངདུ། ་ག་དག་བམ་པ་གཉིནགཅིའ། ཆད 
ཚིཿ།མམཇོག་ནི་དུས་འདིར་དན། །བྱདྱ་རལ་བྲོ་ཙདཔྱ་ལུག་འཚལ་བསྟོད། །ཛཱུཾ། བམ་ཡི་དམ་དཀོན་ལཆོག་གསུཌ། རི གི 
ནང་སུདམའི་ཚོགསནམ་ས་དད་། ༈གསང་ཕྲགསིག་སྲགས་བྱ་ནྡམས་དང་། །འདས་དདམ་པོནད་ལྗར་གི། ༈ལ་དབྲ་མུངམ་དམ་ཚིགཅན། ༈ཡ་མོ་མཁའ་འཐྲོ་ཐུགས་འགྲོ་དད། །འདྲག། 
ཏྟན་གཞས་འདིར་མཚོ་གརུར་ངའི། ༈སྒུབ་གནས་བྱིན་ཆེན་ཐསསཙད་ དང་། །དགེ།བསྟེའཆད བ་ན བསཅན། །འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་བེ་བྱསད་པ། །ཧོང་གསུམ་ཁབཔའི་མཐུཙ་ལ་ད། ། 


༠ ” །ཆ་ཛོདོ། ༈དཀོད་མཆོག་༔ གལཚོག་ནས་ཤིསའིདོ་བསདཔོསབུས་ོ་། །ཅེག་བིན་གྱི་སབརྨབསརས། རཱུཾ། མཚར་མདྱ་བུང་བའི། གིང 
དཾ 


| _ །སྟཱན་པའི་བསྟན་པ་བསྲུད་བ་དད། །བླུབ་པའི་སྟོང་ཡྲོགས་བྱེད་པ་དང་། །མི་མཐུནརཆད་སེལ་བདུད། །དྲག་དང་བགེགསྣ་ནུམས་གཞོལཔ་དད་། །རྡལ་བབོརྲ་ཐིན་ལས་ 
 འཡལབ་དད། །འན་བདག་འགལྱརན་བསལ་འ་།།ཟལལ་དམ་དཀོནམཆོགགཟུ། །ཚོསྱ་མདུཁའའྲོ་་ཚོདཔ་ང་།ཟདགེབ༔ ན་ཐ ཅདབངབའ་། །འདདགཤིགས 
¬ །གཤམས་པའི་མཆོད་པ་བཞེས། །བསྟན་པ་དར་ཞིངྱ་ཧས་པར་མངོད། །ཀུནྱ་བང་བཤད་པའི་ཚེས་ལ་ཏོན། །༈ཧཱཾ། མ་ཝུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གི་མགོན། །ྱ་ལ་བྱ་ཤཱཿ་ཐུབཔ་ལ། །ཕྱག་འཚོལ་”་ 
¿ །མཆོདཔ་སྣཚོགས་འབུལ། །བཅོམ་ལྡནརྒྱལ་བརིགས་ལྔ་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཚོདཔ་སྣ༧ོགས་འཐུལ། །དེགས་ཀྱི་ཡུམཆེན་ཝ་བོ་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཚོདཔ་སྣ་ངོགས་འཐུལ། །ཕྱོགས་ 
, བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ལ། །དུས་གསུམམཆོག་གིམཆོད་པ་འབུལ། །དཔལཆེན་འཁོར་བཅས་ཚོགས་ཉིས་མཚོད། །འཔགས་པ་འོད་སུང་ལ་སོགས་པའི། །ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་མ་ཆོགབུད 
4 ལ། །ཕྱག་འཚལམཚོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབུལ། །བྱར་དྷུ་ཛ་ལ་སོགས་པའི། ༈གནས་བཏྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དུག་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབུལ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི། 


1; 


]>[2 


༤༤༨༩༠༩༦༤༥༧་ 


ཧཱ་ེམསདཔའ་ཐམསཅད་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་སྣཚོགསའབུལ། ༈ཅྩ་བ་བ འི བྱག་འཇལཿ: པ་མཆོགས་འབུལ། །ཨླཱི་བོ་་ 
ཐའ རྣལ འནྲ་གབཆེན་བྱངདྱང་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཚད་ སྱ ཛལ ཆང་ནད སར་བ རུ བ་ ལམས ཡུག་པོ །ཕྱག་འཚོལ་བསད་ 
ཀཾ ཐདཔའཛག །བདེ་མཆོག་དེས་དོད་གསུང་འདུས་དང། རོ ༽ཾེཾིྲིྲ སའཇིགསྤ་བེད་བུར་པའྱི་ཁུཙོགས་སོགས། །ཆྱུད་ཞེ་བའ 
ཏྲ རེ འཐུལ། བ་ག ྤན་གདས་མཚོ་་ནས། །མྲ་སིདམཁའ་འགྱོར་མཚོ་ལ། །ཕུབ། ་འཚལ་བསང་དདམཆོད་ལ་འབུལ། །གནས་མཚོག་ 
༤ པ་དཔའཡ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱག་འཆོལ་བསང་དང་མཛོད་བ་འ པན་པ ཚེོགས་ཐཝ་སཅད་ལ །རུག་འཚུལ་བསང་དངུ་་ 
མཿདཔ་བཅུལ། །ནབཟའ་རུབ་ཆུབ་དད་ བེ པཿ རརྣ་ ` ཐལས༦ད་།། །ང་ སེ་བཞི ཞི་སྟག་གེས་ 


9 །བངོན། །ཱལྒ་གདནག་པོིདགོང། །ཤབག་དམརྒ་ི་གཉོདལཱ་ཡེས། །ལེགས་ལྡན་མགོན་པོནག་པོབརན། །བངུདཅིཔཁྲག་གསེར་པླེམས་དང་། །མཁའ་ལྡེད 
ནགམོ་གསེར་མིག་གིས། །དབལ་ལྡན་ཉྷ་མེནགཡོབཇན། །ལུརྣམས་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡིས་བརྔན། །རྷ་ཡིན་ཆེ་ཏོག་ཕྲེང་པས་བརྡན། ཟགླ་རྣམས་དཀར་གསུས་གཏོརམས་བཇན། །གཏན་་ 
ཁ རྣམས་དའ་དང་ལྟབ།གིས་བཟན། །རའ དང་དཔུས་ས་བརན། །ལྷ་མོ་བརྟན་མ་པཱ ཅུམ་པས་སྐ། [དྲི་བདྲི་དང་གསུར་གྱེས་བརྡན། །སྲིན་པོ་ཤ་ཡི་གཏོངམས་བརོན། །ལྟོ་འི་ 
གུལ་ཐུམ་མིའཛཅ ༈མཐོད་པ་སྣ་ བགིནདངདྲ ས་ ར་པ་དང བསྟེན་ཤདདཆད་གིས་བརྡན། །དན། །ིི་གཅུགས་ཅན་ཐས་སཙད་ལ། །ཡེདདངམཐུན། 

འ་གཏོརོམ་འབུལ། །གོང་གང་བཙའ་ད་མས་དང་གས་མན། ༈ །པུ་བདྡད་ །ལ གས་གཏརལས་གཞགས ་བཟད། །དུན་སྲི་དམ་འདེ་དམ་ལ་བཏགས། །ྱང་ 

ཉྲི་ཀུཅ་བྱཧད་ད་ང ༈བོན་པོརཱམུ་ས་ 


1 འོ ིདགྱིཆུཆནབྱརད། ༈ཀུ་རྟ་ཐུ་ན་དང་བཅས་བས་བརན། བས་གནས ། ༈་ར་རོག་པ་ འགེད་གེས རད ཅཆྒྱུ་སྐད་ 


ན་དངུྱཀྱི་ལོ་ར་ས་བདན། །འཕོག་མསྲོ་བློལ་བྱོརོ་ལོང་ཚ །ལྔ་བཅངས་ལན་ཆགས ཏོར་མསབརྡན། ྣ? 
ཤྲུ ལི བ།ལ་རེ་བྭ་གངས། ཐབདླད་གཅོད་པའི་དྲག་བགེགས བེ །དཔེ། པ 
ཚིས། ༈བསམ་པ་སྦྲུབ་ལ་རེ་བཀངས། ཟབདླད་གཅོད་པ་འད་ འའ མིཁའ་འཕྲོ་འཛུ་བའི་ས། །ངི་། 


༣ ༦ 


་ྒ །ཌསེ་གདས་ལསོགས་པ་ཡི། །རྗེ་ཡཱཾ་མགུ་ར་ཉྭ་བཅུ་གསུཝ་བརྡན། །མ་ཕམ་གཡུམཛོ་ལ་སོགས་བའི། །མཚོ་ལ་གཞས་བའྲི་ལུ་ནམས་བཅུན། །དི་བོ་གཏཱ་ལ་སཾགས་པ། ། 
ྷ མངའའི་སྐོར་གུན་མས་བདུག་བརན། །ཡུང་ར་སྦུགཡོལ་སོགས་པའི། །འི་ཡུལ་ས་བདགུ་གྲུ་གཉན་བརྡན། ༈ཧཾ། མལནིརོ་ེབག་དམར་ཙི། 
དྷ ཇིབས་ཇུ་དྲེ་ལ་རརྐང་གསུམ་ཆིབས། །བཤོས་བུ་ཤེང་དང་གཏོད་མས་བརྡན། ༈ཡུལ་ནི་མཆེན་སམར་ཡི། །སཱི 
ཅི བདགང་གཏོདཁས་བཛན། །ཡུལནིམ་ཌཱདེ་ཝཱཡི 


ད་གཙ་ག་ཁ་རག།ཁུང་བྱཅན་མ 
ཝདྲ་ལཱ་ཡེ། །སིང་གཅིག་དོརེ་ཀུན་གགསས། །ཇེབས་སྭཛངཱ་གྭད་སན་པཚིབས། །བ 
གཡཡ་སོནཾ་མ། །ཅིབས་སྔ་ངྭ་ང་པཱོན་པོ་བཅིབས། ། དད་ན 
བུསྙིད་དང༨ ཡུ ཞི་ལ 


ཙཧ། གས་བདག་ཐམས་ཅད་བདན། ཟླསམ་པོ་དཔལའི་ལ་སོགས་པའི། །དྭགས་པོའེས་བདུག་ཐལསཅད་བནད། །ཀོང་བཙུན་དེ་མོ་ལ་སོགས་བའི། །ཀོང་ཡུལ་ས་བདག་པམསཿད་བདད། ། 
སོག་གིདགེ་བསེནལ་སོགསཔའི། །ནགས་ཤོད་རྩུ་ཧུདདགེ་བཉེན་བསད། །རོང་ལུདེནིཚུལ་མཚན་དད་། །མོ་ནམལཆེད་བྱརད་དོད་ཝོབ་དང་། །ངོང་བཅན་ཁ་པ་དཀར་པོ་དང་། །དམག་དཔོཿ 
དྲག་འཛུལ་དབད་ཕུག་སོགས། ༈ཚ་བ་སང་གི་སུ་བདག་བརྔན། །དཱོརེེ་དཔལ་བཅེགས་ལ་སོགས་པའི། །མོ་འབུང་གྒད་གི་ས་བདག་བརྔན། །གཟེ་ཡིདམག་དཔོན་གཱཔ་དང་། །ལྩི་ཡིབྲག་ལ་་| 
མདའ་ཟུག་དང། །་ཧིངདཀར་ནགྲསམ་མདོ་ལི། །ས་བདག་བུ་གཉན་ཐམས་ཅདབསང་། །ཅི་ཡི་པད་ནོདམདུངཙེ་དད། །ད་ཏི་གངས་དཀར་མཆེདབྱཧད་དད། །ར་ཡི་ས་བདགྲ་གུ་གཏན་་་ 
བད དབ ལ་འཛ །གེར་མ་ཛོརི་བོདབདཞུ་དོད། །མི་མགོན་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི། །མཱར་ཁམས་གང་གིས་བདུག་བརན། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྟན་ཆེན་པོ་ྟྱེ། །ཕྱོགས་ཆེན་ 
གདོངར་ལ་སོགས་བའི། །འདྲི་ཀུདཉིན་སིབ་ས་བདག་བཛན། །ཧི། ཤར་གྱི་ར་ཚེན་སེམ་ར་ནི། །མཆེདྲཟ་སུམ་བྱར་ཇུགཏུ་དང། །སིད་ཝམ་བཞི་བྱར་ཞེ་ཝ་དད། །རཉིན་མབས་བདག་གུ་ ་ 


སས ཞ་ 
༈ །སབདག་ 


བ 


དབ། 
རཾ རྩོད་ཀུན་ཞིནས། །འགོབ་བདེལ་འགོད་པར་ཤོག 


ཙུ 
ཀྱོལ། །ལེགས་བུ་ ད་འ །ལྱཱཔའི་སོང་ཡོགསྦ་རབདཏེན་མངོད། །ནད་སས་བྲགགས་་ 
།འབྱུང་བའི་གཞོད་པའིབརས་ངོད། །སི་བཤིྟ་ཀུརུ་པཱ་ཧླ། དེ་ལྟད་ལླེབ་དཔོནསབསརམགཏིས་དརྱ་ཀཱར 


།བསྐམ་ཡས་ས །འདུཡ་ཙི་དད མངདོ་བའྱི་ཅགས་བཛནཆ་ནལོ ཿན་སོན་བསམ་ལས་འདམ་པ་ཁདེཧིད་ཐུད་མཁའ་དོའིམཆོདརྣན་སོགས་བྲལ་པར 
བརྟེགས་ལ་འདི་སྐདདོ། ལ་ཧ རཾ སྔན་གྱི་བསལ་པའེདང་བོ་ལ། །ཟུབ་དབནརྦད་འབུང་གནས་ཧིས། - 
ཤི དཔོན་དེ་ཡི་རིག་འདོན་ཡིན། ཁོདདམ་ལ་བཏགས་པའི་ཉ་འདྲེ་ཡྲིད། །བན་གི་དམ་ཛས་འདེ་བཞེས་ལ། །བཀའ་དངདམ་ལསམ་འད 


གགས 


༦ ` བ་་ཅྷ་ཞས་བྱ་བསུལ། ཡུ ཁའྱིབའ་གསག་བཅུའཇུད། ུ་ བ་ཀ 


¦ ༧2- སུ 


རྗེསས་གདན་དྲངས་པའོ། [འེགས་ལྡན་དབྲ་ཝྲའིབས་ངམཆོདོཌ ༩དོདཔ་འདི་བ། དེནས་ལས་སཱའིགཏོ་རལ་བདུད་ཅིས་བད། ་ཨ་ཀཱརོ་ལནགསུམ་ཆིས་ཊིདབླ བསནས། ཧཱུཾ། བླ་མ་ཡི་དམ་ལཁའའགོ་ 
དད། །ཡེ་ཤུགཚེས་དྲ་པངམའི་ཚགས། གྱིསབརུབུགསལ། །བདག་ཿགནལ་འཧོད་འཁོར་བཅས་ནལས། །ཕོགས་བཞིམཚམས་བྱརད་གརའོ་ལད། །འངིག་ཏེད་ཞྷུ་ 

གཞི་བདག་ཚོགས། །རུག་པརབདག་ཀཱི་ལལ་ཉ་འངོད། །ཉི། སྟང་གི་ཧུ་ནམས་ལས་ཧྱ་འཛོད། །འོག་གིུ་རུམས་ལམ་ཉྱ་མཛོད། །བང་ཨེ་གཏན་རྣལས་ལལ་ཉྟ་ཡཛོད། །དམ་ཅད་སྐུ་མཆེད། 
སུམ་བྱང་དུགྱཧྭསེ། །དགར་བོ་བྱས་དངེ་ཤུས་ལཝ་ཉ་ལངོད། །ཁྲ་བོ་བྱདངྷཉི་ཤུས་ལས་ཉ་ཡཛོད། །དྭག་བབྱཿདངཉིཤས་ལལ་ཆཱ་ཡཛོད། །དམཉན་སྡུལ་པ་བགྱེད་ཅན། །མི་སྙག་སྡུལབ 
ཁྲིདངའཐུལ། །ལམ་ཧཱ་ཡརོད་ལྭ་སནལེ་ཁོགས། །རཱལ་པོརབདག་གི་ལ་ལ་མཛོད། །སྱུ་ལི་ཐཱལ་བ་འཅེད་ཚོན། །མི་དཀར་སལ་པ།ཕི་དང་འཐུམ། །ལམ་ཧུ་མངོདལ་པོན་ལེ་ཁོགསུ། ། 
རྣལ་འཕྱོར་བདག་གིལཡ་ལྷ་མཛོད། །གསུང་གི་སྦུལ་བ་འགྱེདཿ་ །སི་དམར་སྤུལ་བ།ྲིདང་འཐུམ། །ལབ་ཧེ་མཛོད་ཁ་གྒོནསེ་ཁྱོགས། །རྣལ་འབྱཾདབདགག་ཕམ་ལྷ་ཡཛོད། །ཐུགས་༡ྱ་སྲུ 


གག པོར ར་ར རོད རོད་རན་ར་རར་རིར་འ་འ་ ང་ལམ སབ བ་ོལ སོན་མེ་ཁོགས། །༣ལ་འབོར་བདག་གེལ་་༢མཛོ་ ཅཱི། བསྟེནན་དབཅན་རྱང་མ་དེང། །དྲསལང་ 
རླ ༦ །པ་འགྱེད་ཏོན། །ཡིན་གསྡུལ་བ ཁི་དང་འབུཐ། །ལམ་ཆུམ ད་ལྔ་པུནང་ འོན གདག །ལས་ཧུ་མངོད ༦ ` །ལན་། 
`- ༤༩ ༨ ོས་ར་དྲཔ་ཞན་སྲརྲ་ལ་ | མོ ཅོ ༽ལ་པ། 

ལྗ དམ ཅན་ཝུག།མ་དོག །ཐདནཱདམཅན ཙལ ཞད། །སནོ་དམ་ཏན་ ༩ །སྱེ་འགྲོ་ཐམ་ས་ཅ་ད་དབང་དུ་སྡུད། ༽གཡན་པསར་ལྱི་ཆལ་མཚན་བར། ༈།སངསྐྱངས་བསན་པ་" ། 
ཙམོགཞུ་གསལ། །འཇངཛོནྷ་སྣ་པའི་སད་བདབད། །ཡུག། པས་འ གས་བུ་ད་་ གྱུགས་རྩོང་ལསགས་འཁོང་རྱིས་བསྐོད། །ལམ་ལྷུ་མཛོད་ལ་སྤོནམེ་ཁྱོགས། །རྣལ་འཕྱེད་བདག། ཕི 
ྩ÷ྩ + ླྣྡྫོ་ 
གི་ལམ་ལྩ་མདོད། ༈ལྕགས་ྱི་བྱ་ཁ་འབུམ་ནི་ཀྱད་ན་ འེ ལང ། མ་ལ་རཕི་པ། །ཕོད་ཡི་བཤའ་ཡི་འཁོརརྲའི། །པྨ་ནམ་བརའི 
བའཅིུ་གཡོདན་རུ། ×+ ི་ོ །ཁྱང་ཆེན་འབུམནེ་རྱབན་ལྲིང་། །རྒྱབ་ཕྱོགསསུང་བའི་ལམ་ལྷ་ཡིན། |ཁོད་ཀྱི་བཀའ་ཡི་འཁོར་དུ་ནི། །བརྟནམ་བཅུ་གཏེན 

, \་ ༈༄ £ |ི རའ 


དབང་ཕུགཆེནབོ་འཁོར་དང་བཅས། །ལམལུམངོདལྭ་ཐཱནལེ་ཁོགས། །རཱལ་འོར་བདག་གི་ 


སྒེ བགྲ སས་ཆལོས རཿ ཀེ་ཡ་ལ་ལྔ་ལངོད - „ ༦ ༩ ༤ - ¬ ཤཛང་འ། '" 
གི ཤཤགཤགགགེིིགིིཾིཾིཾེཾེཾཾླཾླིཾ¦{¦ུླེཀིཀཞན}ནཱ་དཀ་ 
ལུམ་ཙཱ་མད། །མ་མོ་བདུདམ་འབར་དངབཅས། །ལམ་ཧཱ་མཛོདལྱ་གོག་སེ་ཁུགས། དས མཛོད གཡེ་ཡོག། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལམ་ལྷ་འ་ངོད། ཧོད ༧ 
3 ± ་པི་ཕཝ་ལྕ་མཛོད། །འབན་མ་ལ་སོགས་འཁོར་དང་བཅས། ༈ཊ ཉྭྭ༽༽ བླ རྱ་དཔོ་འཁོར་ ང་བཅས། ལམ་ལྷ་མང་དལ་པནམ་།ཁྱགས། ། ༤ 
གྭ ཞམ་༼བགས། །ནྣལ འཀྱོར་བད་གཔཾ། སོ ༦༡. ` - ¥ ༢༣༣༩ 5 ཁས ཌ་ཆམངོ་ ཱ ནཡཱར་བྱ་ཙ་དངབྱརོ་ ཁ་དང ། ་ པཿ _ ༤༨ ; 
ཧཱ བླན ༽ == ་ཌ་མཇོད་ལ་པྲོན་མེ་ཁྱིགད །རྣོལ་འྱད་བདག་གཡལམ་ཏ་མངད། །བརྟོན ངོ སཾ ་ལ་མརོཿ པ་འབུལ་བ་ན། །རྨངས 
ཌཱ བདག་པོ་འཁོར་དང་པཅས། །ལམ་བྷ་ཡཇད་ལ་བྲད ཨག ། ཕམ £ ˆ རྣལ་དབའ་བདག་པོ།འབ་བྷ་མངད། །ཁྱད་འ ཅདབ་འབུ ༩ ངེ 
= དུ མེ ོ མབཔ།བའི་ཡེལ་བང་འཕོ་འ‹ ལ་ཤཱན་པ། ཤས། །ནའ་ ད་ "~÷ = ཤོར བི 
5 བ་འ བརོ་། མཁང་འགུ་ཨ། །ལམ་ཏྙ་མངོདོལ་གྤོན་སེ་ཁྱགས། །ཿ འེས སྭ་ཙྭ་ཡཛོད་ལྭ་སྲོན་མེ་ཁྱོགས། །རྣལ་འབྱོང་བདག་གི། 


པའི་གཟུགས་སྨ་སྐྲ་ཚོགས་དང་། །ཕྱི 


ཤུ ལའབྲིས་པའོ། །།ནཱསྦ་ཝར་ཡང་གཉོངམ་གསེདྱ་ཉེམས་ཐུལ་ནས 


༡! །དགུ་ཐམས་ཅད་དང་། །མཇོག་དམནབང་མའི་མགོན་གྱེཚོགས། །ཡུལ་ཨྱ་ནེངལྷའ 


ཉཱ །རམ་ཐོསལས་ིས་ལམ་སྣ་འོངས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅ ་བད་ཅད་མེད་པར་མངོད། ། 
ཤོ།རྣལཁུདབདགའ པོམ རར པཔ 
བྲག་ཆེནངོས་ལ་ ལམྱབཱདན། །དཔག་བསམ་ཤིང་གྲིསས་ཚུགས་ལ། བྲ་ལནས་ར་ཆད་ལེད་པརའ། ད། །་ བུའི 
| ཁྲཾརྒལས་གདད་དོད་གསོལ་བ་བསང་གྲུབད་དཔོས་ཐཁ་ི 


གའབཔབ་མནམས། ིུ་ལས་ཟ་བཤིས་བཐོ་དོན་གདལངདབད། །ལམ་ཧྷ་མངོད་ཡ་སྤེནལེ་ཁོགས། ། 


བསམ མ་བ ཀྱི། ་བདངདདའ་ཚོད་འམལ། 


¿ མཆནནསམ་ཕོན་པའི། ། །བྱཝ་འདམམཁའའྲས་དང། །སངསྦས་བང་སེཞས་ཏཔའརོགས། ར་ར །ཡུལ་ལཱགཞི་བདག་གཏུའ ཿའི་ཚོགས། །ཆེ་དགུ་བཉན་” 


ལྷ་དེགས་དྲུག་མགྲོན། །ལནཆགས་གློབུར་ལྱགས་པའེམགྲོན། །དསང་ད༨ཨང དབབདབེད་བའ། །བསང་ 


སཿ 
སཅད་སའལ། །འཔགས 


༤ 
མེ ཟ་འ 
སས 


།འགོངཔོ་གྲིབ་གནོཿ 


` 


ནྲ་མབ་འབོ་དབཅས་ཀྱི 


རྒ 


སུཕསྦྱ 


།དདྱ་ཆུམངོན། ༈ །དྭགུ་བགེགས་གདུགབཤོདནམས་ཡུན། །སྐད་ཅིགཉིདལ་ཐལབངརྲོག 2 །ལབཱསཿནཾ་ཚོགས་བརམཛད། །བྱེས་ལ་ 


། །དགུཇགཆོམརུ་ གཏུགས །ལྤུ་འབད་གསུམ་དག་ལསྐ་གོལ། །ལ་ལཿ །ཡགན་ལ་བདེ་གང །ལས་འབངབདེབར་བགོདཔ་དད། །རྙེད་ 
༈ རེ་ིད་སར་ནས། །གཞིབེས་ཀཊ་པདལས་བར། །ལགས་ཁྱལ་ ་ ྱིངཝུན་ཡུལ་རགས། །དོན་། 
ཤཀྱིས་གྲུབ་པར་མངོད། །ཉྭད་སུདམ་བམས་ཅད་ཁད། ལས་མངོད་ལ། དམངོསརིདཆེདསད་བདད། ༡ རས ། །དེ་ལྟརོསདང་བད 
ཟང་གི། །མྱིན་བྱར་ཆེན་འདྲ་བས་མཐུས། །ཕིན་ལསྐར། བཅག ནང །སད་བངའཅ་་ངཤོ ུན་བམབངགངགསལ 


སོགས་འྭཊསཆབརྱ་བསཏེབྲརྲཾ་འརསན་ མོཔི་ོ་ཡང།ེནཔའིཔའོ། དེག _ །དེ་ནསཿདང་ སྲ །ཅི། བྲ ། 


དྲྭ་བམའྱི་བིནྲ་དབག་དེ། །བྲ་སྲེ་ལ་དངག་ཡང་་ 
སྲ ི 
བ་བ སྦོང འཕིན་ 


འི སའབར་འའབཤིན སེས 
དགོས་འདོད་ཡེདབཞིན་ནོར་པཉེདཔད་གོག ཀུ ་་ རྟ་ཡི་བདག ཁྱུ གནད 


ཏ༽་༦- ༤༨ 


རྣམས་འཕེལཐུར་ཤོབ། །ནོདརུནལ་ིདོང་བདུག །ཨུ་ལྕེཛ་དངང ཡདཀར་འྲིདབས་འབལབབེག གས་སབས བ་པ །ཊཱ་ཡྲ་བུ་དངཿ འཕུདངནསནམས་འཕེལ 
བརཤོག །ཉི། ྱག་པྣམས་ཏྱི་ཕྱག་གཡང་དེ་ ༈ །ུ་ཡེཕྱ་དངར ལྙམིའེ ་འབོ་རཕུན་ཨུམཚོགས་  །འཛགབཞོམས།ངཁན་གསུདན། ༈ཁུཿཡ་པཱཿདྐང་ར མབའ་དེད།” ྦ 
ཀཱ དརཞིདྱ་ཧཱས་པརཤོག ཅེ ཕིངོད་འབའ་བ་། །་ཡེ་གྱ་དངར ཙཱི བད་བོགས་འསྦས་ལར་གོག། ཟོ ནག་ཡངདེ། །ཁ་ཡེ་ཕཱ་དངར དོེའིཛོང་ཆེན་ ྒ 
ཐོབ་པར་ཤོག །བུཏྟ་མྱོགས་པའེསཁྱ གས་གཡང་དེ། ° རྫྭ་འཕྲུལ་སྟོབས་དང་ལྡན་བང་ཤོག །ེ། མཐོདཔོ་དབུངགི་ཕགཡངད། །ཁ་ཡེཁུ་དངགཡང་དུ་ལེན། །[ 
བདགཅ་གནལ་འྱོར་འབོ་རབཅསནབས། །བསོད་དམག་རཔོཁཤགར་བཏཿ་ད་། །བཅད་འཛེནི་ཟ་བཞི་དད་གསལ་གདང་། །ཧཱནཱ་བདམ་མཁའ་བཤིནདུ་ཁྱབ་པདང་། ༈འཁོ་དམད་པྐད། 
ཕྲན་བཞིནདབཀྲ་པར་ཤོག །མི་ཧྒྱུགསེང་བས་བཟང་པར་ཤོབ། །ཡི་འབུནས་བས་འཕེལཿ བར་ཤོབ། །མེསྲོག་བྲག་པས་སྲ་བང་ཤོག །ཡི བཅུདགུ་བས་འིབཔར་ཤག། །ཆོས་བཅུད་ས་གཞི་ཏ་་། 


ཉྱིས། །བདུད་དང་བགེགས་དེགས་གནོད་པའི་དགུ་ཏིལྟེ། 
ཀྱིས། །ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་གདུང་པའི་དབ་གི་སྟེ། །རྟགཏུ་དཔལ 


„§ྷ ཌྔབས་ཀྱིས། །ཉེས་པའི་ཕྩོན་བྲལདགེཚོགས་རྣམཔར་འཕེལ། རྟག: 
༩ ལེགས་སུ་ཀའོ། དཱ རྣམ ཀྣན 
གྲགས་བན། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་སྒྱེ་རྒུ་བདེ་ལཾགས་ཤོག 
ཆོསྦ་ཊྲིསྒ་འདི་གྲགས་པན། །ཉྱི་ནུ་རྣམས་ལྱམས 


ོདདངནདངས་བྲ་ལཔའི་ཡབྲ་འསྱོརད་ཐབ་ཕྲོ་བ་དབར་པའི་ཡགེ་པ་དེབར་དཔལ་ཚོལ་མིས་ཅེལ་བཅོསྦཔ་ཏ་སྩ་སརགཏྡོ།། 7 །པཏི། ཅ་བབ་སོངསས་བདོདཀར་ཉཁ་གས་པོ། ཐ་ལ 
„ {དབུས་ནའི་དབང་བཞིད། ༈གགས་པ་དོད་ཏྡད་ཀཚའེབཀའ་འཇུད་ཙི། །ཊཀྲོལ་ལས་འོངགསྡ་དིདར་བདའེ་བབང། །ཏུན་ལ་བནདདྱེཉིན་པའི ལིནམནདོད། །དབང་གྱི་ཆམཔོ་དངོས་བབདའབེབས་གསུད། །འབོང་རཛེས་འབྲངས་པ། 
¡£ [ཡི་མང་ཤགསོལ་དང་། །ཧྱམཐོན་མངོད་ཕེང་ཡེགསརྡད་དཟུ་རརཿསང་། །གསས་སཁང་གཏྟོད་ེགསཏེརམཁོའི་ཡད་ལག་དང། །བཅསགནོས་ཟིད་ཕོདང༠༤ས་ལེའདོ། །བར་བིནཇག་གི་བབས་རད་པར་ཅི་འཐུག །ཆམ་བཏུད་ 
5༤ ི་དང་ཀརྣའེདཀའ་འཚུདི། [གྟན་འཕེལསྐེང་འབྲེལ་བཅག་བདེ་ལྡནནེ།། ༈བཞེངས་དགེས་རྱལ་ཁགས་འོར་རྔ་རག་གིས་ཕུག །འེལབཛས་སླིབཔའི་དེ་ས་ངས་ེ་ཤེསཅས། །བ་དག་ཐུག་པདྡོང་འཁང་འབུབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས"་ 
རས རད ` པཔ ྦ 


7-༠༧༠༠༩༧༢༠༢༩༦༩༤༤༧༡-༧༨༧༦༨༨༨༨༦༨༩༢༣༦༥༦༣།༨༤༤༦༢༣/༡༧༡༡༣༡༥། 


ག་གམ སས 2 ོ་ །བཅདམ་བསྟན་བུ་ 


1 ༡༥༥༢༩ར༥༥༥༩ 


དང པ་ར ༥1 


རའ 


།ཧྱིཾན་ཁས་བཙོལ། 


གཉིས་བྱ་ཟྱུལ་སགས་ཙི་བདག་པོའིབསང་ནཆོད་མངང་གསོའ་ནི། ནཆོད་གཏོར་མས་བསང་གིང་ཐངསནས། ཛྷྱཾ་ལས་རིན་པ་ཆེའི་སྭ་ད་ཡངས་ཤིངྱ་ཆཆེབྷ་ནཱམས་འི་ནང་དབཅུདལ 
ཡཚོཆེཿ ཉཾ་་འཞོགསུ སྭ་ཙི་བདུདྱ་རིཆ ཆར་བཞེ ༣དུབབཅིང། 

སེལེསང དའ པ ཡོན་ཏན་ཚ ལིས་གངབདྱགར། །ཨོཾ་ཨ་ཿེུ། ལན༽ཡུཿིས་དམཚེགགི་བདུད་རྩའི་ ་མཚོཿ ནཔརབྲདོ དྭ ཨ་ཨཱ ཁནགསམ་ཅེས་ཡེ་ཤེང ཡྭེ་བདུད་ དདབབཅིང། 

བཱ ` རྭབེདཔའེ་ཡེ་ཤེས་ཅི་བདུད་ཅིའྱེར་མཚོ་ཆེནཔའྡོ་གུར། ཨ་ཨ་ཀཱ་རོསོགས་ཕནགཔམ་བཛོདཔས་བོིཡགབླ ་སལ། ཛཾ ལཾ གསྦྱར་མཚོ་ཆེན 
པ་དང །ཆུ་བཆུ་བྲན་ྟེང་ཀ གགོས། །དབུགསརགཞས་མཆགནས། ཀུརྒྱབ་ཆནཔ་སྔགས་ཚེ་བདག །བཙུནམོ་སས་དདྲ་འོན་པོབཙས། །ཀླུཆན་ཟླུ་ཕྲན་དཔག་མངད་རྣམས། ; 


རྣས་འདིར་སྨྱན་འདྲེན་གཤེགསསུག རོལ་མེ་ མོ་ན་བཟའསོགས། །སྲེད་གསུམ ་ལོངས་སྩཾད་ཅི་མཆིས པ། ། 


:་ 


` = ¿ 


། །མཾད་ཡན་ཞབས་བསིལ་མ་ཏོག་སས། །མརམེ་དི་ཆབ་ཞལ་ཟས་དད། །གྒྲ་སྟན་༨ རར 
བདག་གིས་དྭངབས་འབུལ་ལགསན། དེས ན་པས་བཞེས་ནསྐ་ང། །སངསྦྱ་ཆས་བསྟན་པ་དར་བདང་། །རྣལ་འརྱོན་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཙི། །འདོད་པའི་དོན་ནམས་  ་ 


ར་ད ལལོ། ཨ། 


རྣམས། དད ་ རེལ ྫསཾིེཾི 
དན ཟོ མཾ ! །ག 


ལབ་ གསལ་བགསོལ་ལ། དུ ¦ ` ཐཾ ཅི གཱ 


པཿ སུང་ཆེན་སོས་དང་གསེ 
།མཆེདཟླ་སུམ་བྱཿ 


བཅས་ལ། །ཡི་ལན་ཚམ་བཏང་ཞིབ། །ཙུགས་ལ 
ལོངས། །བར་བུ་གཅོད་བ་ཐའ་དག་སོའ། ་་་་། 


(འགསང་བའེ་དམྔ་ཛས་དད། །འདོད་ཡོན་མཆོད་པ 
སྩེམས་བཅས། ཐས། །དོལ་ཆོས ོ་སིལ་་ས།། 


གི་བཟ་འཅར་སདམེར་གཟུམ་ལབ བཞེ 
ཆོས་གགསྒྱར་མཆོསཉག་རོདམཆོ་ཁ་ཨཱ་ 


,༄ ༄༅ 


ད ། ཡས་ ཐཝ་ལལབ་ཁྲངཔཞ་་། ར་གདུད་འཐུལ། མགུར་ 
# རུའོ གསད ་གགཆ་ི ནོ ཚོང བནབད་པོ།གན་དཝགངག ཁག་གི ས་པ སྤབ སོ མོད ལེ 


| སའ མ་འ ་འབར་བྱསུག་པ། འྲ་བལ་མོདབས། ན་བ 
རཾ གང ང་མའི་ལཱའི་འཁོར་ཚོགས་འབུམ་ཐག་གཅིག ས་དེ ངས ་པལཚོམདབས་ག། རདརིྫྱེ་ བི འཁོརཚོགས་བྱས་ཐག་བྱཅ་བཉིར། 


ཨིསྭ་ཡིན་བླ་དབས་ཏ ད བྱོ ལྕོ་ནུབ་ལདྐ་བུའི་" 
ླུལ་པར་བཅས། ། ལབ་ - རྱ་ 


ར་ལ 
།འབུ་ ངི 


ཅན་མཐ་ 
ཞེས་ལན་གསུམ 


ཟེ སྒལ་བལས་ུབའིཤཔེའིཔོ། ཁྲགགིྱམའོ། དུས་པའྲི་པུང་པོ། 


དྭངུ་གསོང། དེ་ཏར་གོང་གྲི་མ་བས་དད། 
འི ཿ་པ་དགེ། གས ཆོན པོ གུ ། སྟང་པའི་དདལས་ས་ལས་ཐང སལ་ ཆེ 
= གི 


ཉིན་མི་ས་བརྲབས། །ཨོཾ་མདཱ་ཀཱ་ལཾ་ཡེཧམུ་ཁ་རྲཾ་ཕཊ། ཅི་ཛཾ་ཛཿ སེང སིའ་ཛཿ ཡ་མང་ཅ་ དུའི ས་པརི་ལཝཱར་ཨེ་དཾ་པ་ཡིཏ་བཁྭའ་ 


མབྱརྙད་པོ་མངའར སྤུལ་དང་ཡང་ ལམངའ་གསོལ་ལོ། །གསེལ་དང་མཆོད་པའྱི་བིཿ བས་ཅིས། །མི་ལནཆེ་མ་བཏངཞིག ཕྱགས་ལ་ །བམ་བཏང་ཤིག། །ཞིད་ལ་བཅོའ་སདསེད་ 
གསུམམ་བཏང་ཞིག། །བསམ་པའི་དནམས་སབ་པ་དད། །གནད་ཅི་ཤགས་དཤགཔརོད།།གཤིན་ཛར་ཁམ་ཁ་དངབྱའུ། སཔ །ལ་བདུདདལ་ཁག་ཡས་ 
 སུ་པྦྱར། །མོ་བཏུད་དལ་བ་གཡེན་དཱ་ཤུར། །ཕྱི་བདདུ་དལུ་ཁ་མཁའ་ལ་གྱུར། །མི་མཐུནརྱེན་དང་བརཆད་སོལ། །ཟློག་ཅིག་སྱྱར་ཅིག་ཞི་བར་མངོད། །བཅོལ་པའི་ཕིན་ལས་པརྫུབདརམངོད། 
ཏརིམདངགརསེམསནམ་མཁངུཁཏེ། གསོལ་པོཁཆདདོ། །དཔལ་ལྡན་གིངྱ་སཾད་དབང་ཕོག་བནག་པགད་གེའི་གདོང་པ་ན། ཕམེན་སིན་དམ། ཚུ་མཆོགས་ལགཅད་བམོ། རྟབས ༤ 
ལྡན་ཕོ་ཉ་སྲེ་བརྒད། སྲཾག་འཛྲོག་བདུད་དམག་སྟངསྡེའི་ཚོགས་དང་བཅག་བརྡ མཆོདདོ། །མཆོདིན་ཅིགཏརམྱ་ཆཆེནཔ་འདི་ ་ཚིམ་ཞིང་དེས་པར་བཞེས་ལ་བསྟན་པརིན་པོ་ 
ཆྱ་ོགས་བཅུར་འཕེམ་ཞིངྱ་ཅས་བདད་། བཐམ་དམ་ད་ནམས་འཚོ་ཤིང་གཤེས་ལ་ཡུནརིད་དུ་ཞབས་དཏནཔ་དང། བདག་ཅག་སློབ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལཆོསྨ་སུབ་བའྱི་ ཡནང་ག་འགལ་ 


4 


རེ ༧ 


ིན་མ་དངིམ་ཡན་ཅའཚབ་ལས་བྱསངབདད། དང། ནད་དབག་དོ་ནས་ལག་ཐར་བརབདད་ག་སོར། ཟོདགཏོང་དནཔ་ཐམསདངོ 
„དང དཔའ་བོས ཅད་དང དནད་བདང། ཚོར་གཅོད་པའི རར ་ ཚེ དབས་དནམས་དཔལ་དང་འབོརབྲབམཉཿདག་བ་ 
ལྕི ར་གོང་ནས་གོདདུ་བཕེལ་ཞིངྱ་ཆུས་པར་མཛད་དུགསལ། ཞེསཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཞེ་པདེདབཝ་ལ་མད དས ིས་ོལ་སེསསངས་གིགི་ དང་། „ 
པ་བདུད་མགོན་ཟག་ཤུདདིཾ། ན་མོཝ་ངཱ་ཁཱ་ལ་ཡ། བསང་མཆོད་ཙི་ཞེར་དུ་ཝགགད་ཙི་མངའགསོལྱ་བ་བར་འདོད་པས་འདི་ལྟར་བཞོ། བབ དཔང ཉིད་དུ་ཇུར། ཧཱངཔའི་དང་ལསྨརུ་ དམེ་ཐོད་ |" 
སྱེད་ཀྱི་སྙེང་ དྭཀ་རཱལ་ཡུངས་པའདངད་གཏོང་ཇས་ཤུ་ཝ་དདུད་ཅི་ཝའིང་བརྡཞུབ སིད །རིགཙཞིང་བཟོདཔ་བ་ འཇབ་བསམ་ཡིས་ི་ཁྱབ་པར་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཙུཾཧཧོཿདྷཱཿ རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེར་འབྲོསཔས་ནག་པོཆེན་པོཐག་ཤད་ 


་ི་དད་འདེསཔ་རིག 'སྤན་དྲདས་པཟཌུད། ཧཱུཾ། བསྐུལ་ལེ་འབོདདོ་རྲགཤད་བདུད། །ནག་པེ་ཐོད། 


ད་གཁོར་བཅསྐནམས། སི ་ བྱེདྲ་བོ་བ་ ཡའ ཧཱ 


འའ པ་ཀནཱ་པ་འབོར་བཅས་མངའ ཟིཊམོགགབྱཝ་ཡ ཏཾ 
་སྤེལ་གསང་བའི་ཡུམརྣམས་མང་འ ག་ལ་བ ༦ གཤིནརྔེ་ས་ཡ དུག་འཐུམམདའར . མམོ་པ་ཡདུག་འབུམམངའ 
བདུདབ་ས་ཕྲ་དག་འཐུམམའའང ཁིནག་དོམ་བླ་དུག་འཐུམ་མངའ་ ་འུམ་མངའ་ ལཡས་མཁད་སོག་བདག་བུག་འཐུམམངའང རྒུལ་པ་ཡད་སྤུལ ཉིང་སྤུལ་མངའ་གསོལ་ལོ། |ཁེད་རྣམད་ཐུགས་ཅྱིགཟི་"” 


ཅཅ 


རངརག་བདཆེན་བདསརརས། ༈ཅ གསམཔཔ་གིན་འཙན། །དཔལ་མགོན་བྲ་ 
བ་བྲབདསམཐུ་ཆེན་བསྟནྭ་སཱངྱ་ཐཱ་ལི་དགེ་བཉིརྡོརྲཾཧྱལ་པོམཆེད་བར་བདོདན། 


༢ 
= 


ན་ལ་སྨྲ་ལབལཛདམངའ་གསོལ་ལོ། འདིན 
ས་པཡི་འོད་ཟེརཅན། །ཡིད་བཤིནརེ་པངད 


སེལ་ལོ། །གཉུན་ཆེན་དོེ་འབར་བམདའང 


དཾང ལོ། གསུམས རིའིབསད གདག 

་ཱ ད་དང་འ བཅས་པམངའགསལ ལ། །༨ ས་གཏོརམ་དཀར་ དུམཐ །བདུད སུདམཆོད་འ་ རྭ་བ 

£ ན་གཟགསད ུགསསིས་ཤེ། ། །བྱོད་ལ་ཕྲིན་ལས་དམ 7 །ཅྱབ་བདགའང་བྱང་རྡོརྗེ་ཀར དོངེ་ཀྲ གུས དབོག་བར་གསུམ 
བྟསན་སྱད་ད་ ཆ་སྲིངས །དགེ་འདུནཊ སེལབབམཛད་དདཆདྲདགེ །རྒྱལ།ཁམགཀུན་ གུན་བདེ་འབ་འཕེལ་བདུ་སྐྱ ཊུ ཧཱ དྲ གསགས ཕི་ལས་ ་ 
ེདལཅི་བཅོརསཏགཉྱ་ཕག། །བས་ཤསདགེ་འ་བར་དྲམགས་པདམ་བོད། །གས་བདོ།།་དང་བདིཔོདགཔཏེནནབ་་གི་ནངན་འཁོརདང་ 


ཁའད བདྲད་རྲེབུར་ྭ་སིས་མངའང བྲདད་པྩོ་བ་བའི་གདོང་ཅན་མངའད སྭདྭ་དྱཱཧཱ༔ 
དའང་ ུསག་གཏད་གསཁ་ཞུག་ཡཔའ ལུམ་སྲིད་གླུ་མོ་གཟི་འབར་མདའད ལས་བྱདྲ་བྲུ་ 


དའ ྦ 


༄3 སེལ་ལོ བུད་ལའངས་ ས་ ལུ ་ྒ 
༤ །བཅས་པ་ལ་གསོལ་ལོཿ དོ། རགཊལ་ཞེང་མཚོདཔ་ལ་དཏེན་ནསྦར་ལ་བའིབ ནསརལ་བའེ་བསནཔ་སུངས། དེའི་བ ལ། རྣ་ལ་འབྱོར་གི་བར་ཆད་སོལ། ཆོས་འབྱོར་བྱི" 
ཏཱ མཐུན་ཀྱེན་སྤེལ། རྣམབ་ཞིའི་རྲིན་ལས་སླུབས། གརུུག་འདྲེ་རྒལ་འགོངཆོམས། བསྟན་པའི་སྦྱིད་བྲ་ཐུལ། རིག་བཛྲད་སྲི་མས་དྲག་སྒོལ། ཡེན་བདག་གི་བདེ་ལེགས་སྩེད། ནད་དང་གནོད 
# བ་བཅང་སད་སེར་གསུང་ཟློག །ས་བཅུད་འབྲུ་ག་ཡང་སྤེལ། བཇིགཏྟེན་ཐཐསཅ་དབདེ་ལེག ཿཱགང་མཛོ་ཅོག། །ཅེས་པིན་ལསབཅོལ་ལོ། །གསུམ་པ་དྱིངས་ཕུག་"” 
), སྔགསསྱེསཐིརཀི་ཨི་ོ་ཅི་ླ་མའི་སད་མངོད་མངའ་གསོམནི། མངོདཛསར་ག་བུ་གིས་བསང། ལྭ་བཱ་ཡྱ་རན། ཧོང་པའདད་ལས་ཡེ་ཤབའི་ཀ་ཝཱཡང་ཤྲ་ཝབྱད་ཅི་ལིུ་པང་བཞི་མཛོད་གད་ 
ོ ཡེ་ཤེས་བྲདུདཆིའིབྱརུ རལ་བའདབདྲཊ་འཁོརལོ་བསརར་བར སུད _ ་ ཿཉིནདྲ་རབས། དྷིཿ ཡེ་དག་ཟུག་མེད་ཀུན་བཟང་མོ། །བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་མཁའ་ཀློང་ལས། །ཕྲིད་ 
ཉཱ ཞིའིཡཁའ་འབྲོད་བར་ཤར། །སྒངཆུལ་ཡེ་ཤེས་ལས་འཇི་གཉེན། །དམ་ཚོག་་བའེ' འི། །ཆོགས་ཆེ་འཁོ་ར་ལོདདབང་་དབ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ སའི་སྨོན། །རངགདངས་ཇོ"*་ 


མཇུ ༤༤༧ 


འཕུལ་དཀོད་པ་ལས། །ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་དམ་ིག་དབང་། །ལསཀིམཁའའ་པོགབསོ། །རྱག་བརྙན་མཡོ་སྒུལ་པའི་ཆུལ། །ལབོར་འདས་ཡེངས་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི། །རྡོ་རྗེའེསརྣལལ"་ 
'ུགསུརྣམས། །རྣལ་འབྱོར་འབོད་བའེ་གནས་འདིང་གཤེགས། །ལེགས་བཤམས་གདན་ལ་དབྱེསཔར་བཞུགས། དཔོས་ཨུབཤམས་དབ་ཡདྱཁྭ་སལ། །མཚོདགཏོར་ུཿ གཟིགས། ། 
རོལྲ་མོའི་དྲ་ཆངས། །ཀུན་ཏྭ་བཟང་པོའི་མཚོད་སྤིན་ཧྱིས། །མཁའདྲ་བིངས་རབ་བབུམསྨྱ་རས་བཀང་སེ། །གསོལ་ལོརཛོད་དོ་ལལ་ལོ་བོ། །ཞེས་ཤིགརོལ་ཅེ།ཅཡ་པར་འངོད། རད | 
ཕྱུད་དཀར་དམད་གསེརག་ཡུའི་སྐྱེམས། །བསང་མོད་རྡོརྗེའི་ལོངས་སྟོད་རྱི་ས། །ཆོས་ཅི་སྒོནསབངའགསོལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་དམ་ཚོབ་ཤབ་དང། །འཇཿ་ཕྱག་བཊནམཁའ་འཛོལ། །སྣང། ` 
སེཾད་མཚོགས་བརའར གངང་བཞེད་འཆརཔའི་གཏེའཆེནཔོས། །མཆོད་དོ་བདན་ནོམངའ་གསོལ་ལོ། །སྙེདབརུད་དུསུ་ཀྱི་ྒུད་པ་གི། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་མངོད། །འེག་འངོན་ | 
བྱཅད་པའི་བཀའ མ་དོད། [རར་དམ་གཉན་བོ་རྗེས་དགོངས་པ། ༡བདག བདབ པོ་ཡི །བསམ་པ་སྒྲུལ་ལའེ་བ་སྐེངས། །ཉེས་པ་བཌློཔཅིང་ལེགས་པ་སྲེལ། །རད་པང་ཕྙཾགས་། 


ཟ༠༤༢༠༤༤༠སམག་ 


རྟེན་ཐམས་ཅད་བདེ་ལེགས་ྱེ་སང་བས།ཁབཅིང་། ཅེ་བཟམ་བའི་དོནབམ་སཅད་ཡེད་བཞེན་དུ་བགུབ་བའྲེ་ཕིན་ལསམ་ཞུས་པ་བླསབ་པར་མཛདད་གསོལ། ེསྒ་ཅེར་ཤིང་། རོལ་སོ་དང་བཅསམཆོད་གཏོར་འཐལ་ལོ། ། 
ཞི་ཞིང་སོད་གི་མཁའགོའིགཕ་བ་བྱདཀན་ཀཛང་གི་བུམ་་ཡི་པའ་སན་ཁརོ་བསཤིསཚོི་ཟཁགངམཛད་ནི། མངད་གཏོ་ཕསབྱ་སྐནཆསལད། ལྣ་ཛཱ་ཝསྭ་ཐད། སྔོང་བའི་ངང་ལས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
ངཱ ཁིརང་བཞིན་ཀ་པཱ་བྱ་ཧཆེ་བ་སྟོང་གསུམ་དང་མཉམ་པའི་ནདདུ་ཐབས་མཆོག་བདེ་བཅེན་པོའི་བདུད་ཆི་ཟད་མི་ཤེསབ་ཤདོད་པའི་ཡོད་ཏྡདཅི་ཡང་བྲསོབ་ནམ་གཁའདང་སཉམ་པརྱ་བུར། ཨོཾ་ལཱཿཧཾ། ཨོཾ་བཛད་ 
པཱ་ར་ཌ་ཁི། བྷོ། བོད་ཡུལ་དབས་ཅིནུབ་ྱོགས་སུ། །གངས་དཀརན་གས་སྲད་གཡའ་ཡེས་མཛེས། །བསེ་ལྔ་དེད་བདུད་ི་འྱིརྦུ་རུད་ཅན། །སྨན་སོསནབ་སིང་ཉམས་དགའབ། །ལྷ་མྱིར་བཅ་གནས་ཀི། ཝེ 
བདག །ལྟ་སྨན་བཀྲ་ཤིསཚེརེ་ངམ། །མཆེད་ཝ་འཁོར་དང་བཅས་བ་དམས། །རྣལ་འབྱོར་གདུང་གས་སྐྱན་བདྲེན་ན། ༈གནམ་མཆོག་འདི་རུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གུན་ཅུ་བཟང་པོའི་སྐོད་ལམ་ལས། །བུ་ 
བའི མཆད་པའི་སྲེནྩ་ཧཏ་སཆོ། །དཔགམེདནམ་མཁའི་ཁམས་བཀང་བ། །ཟག་ལེད་ལེདས་སདྲ་མཆེན་པོ། །རྣལ་བཧྱོར་དང་བས་འཐུལ་ལགསན། །དགྱེསབཞེས་དངོས་བབ་དལ་གཉིས་སྣོལ། །བདེ་ 


སྡེ་བ་སང་། མ་མ་བ འཇེགེན་ཁམས། གེ མཐའ་ལ | རེ འི རཱ ་ ། 
འཁོར། ིབམས་སའིཉུགསནཔས། །ཐུགས་དམ་གཉུན་པོ་བང་ཆུདནས། །བདག་ཅལ་མཆདདངྱ་ཡ་མལ་དང། ༈རྒྱ་སྱོར་ཡོད་གྱེ་བ་དག་པོ་བཅས། སི །འཆི་ 


བཿ 
= ཧན་བགས་ཅ་ ཞུ 
ཏི མཌིནབ་འཇལ་དབལ་དུངས། ཧྙེང་ཌེཿ 


ཞལ་བཟང་། མི་གཡོ་པློ་བཟང་། ཙོད་པྲད་ཆཧིན་བཟང་། གཏདད་ཀར་འྲགོབཟངམ་ལསོ་གས སཱན་བཅུན་ཡཆེད་ཝ་འཛར་དང་བཅམ་པྲ 
མངའགསལ་ལོ། །གསོལ་ཞེངམ་ཆོད་པའི་མཐུག། སྤྱིར་སྦུབ་བརྒྱཧ་ི་བསྟུད་པརིན་པོའེ་གྱེ་དད། །ཆད་བརང་དབལ་ཀྲ་མ་པའེང་སུན་པ 


། ར་འ ན་འ . རེ འྲབལ་ཚོ་ 
་འྲི་ཐིན་ལས་གལེ་ལ་བ་མད་པརྱ་ཆུར་དུ་འྲགབཔདམཛདདུ་ དུ་གསོལ། ཉེབ་བཅོད་པོ དིས བིུང ག་པར 1 


༄༅། ནེབཀཀ་བྲའོསྦ་གི། གླབ་གྱུདབཛན་ཉནདགའ་ཚོལ་འོནསེངགི། ཚལ་ཞོནསེང །གཙོ་བོར་མངོན་འཁགས་དབག་བསམ་དབངདྲོདི། རྨའེ་བཀའ་བརྒྱ་དཔ སནཔའི་གཉེད་འཕོན་པག། ། ད 
ནདགསྣ་དབསཡི་བསངའདའདན་ཝེལུ། །དེ་ལ་ཐོགསང་གདདཔ་གོདབགབདག་བ་དབལ་མངལ་ལགསཆས་འའོར་སབགནསན རི ` 
རྩཆུ་བའི་བས་བྱ་ཡལ་བ་འྱུ་དབད་ཁ་བསདཔི ནནོ་སརསྭ་ཛཱ་པ་ཀརཀན་སོ། གདདཞིགགད་གི་སར་ཚོགས་དག༦མ་ཅིས། _རསྐད་འེ་ཀ་སྲིད་བཞེད། ཏདཔ་བཐན་ེད་པ། །སྱའས་རྒྱར་དིན་ཆེནགསུན་། 
[ྱ་ས་བཏྡོད།།རྡཏུན་དདང་སབབལན་བརན་འཏུད། །འདིད་གྲབ་ལཆག ༣༥ྲཀ ་ ཀྲར་པོ་ག་ས་གབ་གནསཆདབམས། 


༤༨༨༨ ༤ ༨-. . - 


ཡྱིས། ཕཾདགས་ཡོངས་བཟླརྩ་བོ་འ་ལོངས་ཀོ་དྭུས། ཉྙདོལངཨ་ཚུར་ཡུཞེས 'འོག་ཡིན་གི་ ༈པ་མཚན་ས་འདེདམ གུམ་འཕོས་པ་བཤིན། འགྷོི་དསཔམཆོད 
ཏ སཔ །ཡ །མཆོག་དངོསྤྲ་ཐུབ་བའི་བསྩི་གནསྤ་བནཡེད། འབདཝ དལ་བྱ་འའཚགས།།དཔའ་ མནམ ད་པོ །ཡིདཅནཨུན་ཅི་ལིག་དབང་སྱོདཔཿལུ། ། 
| ཏཱ'འཾ ག ་།༨ ༈ ཀྭ ཏན ༧ ༠༨ ར་ག 


༣ 
༠2 ¡ 
༦༤ †‡ 


་ བྲ ལུན་གས་པའི། པག །དབར་སིས་གཞོདཅུས་ཁེབས་བའི་ནྱ་སིང་ངོས། ༈ 
ཛོ དུ སེལ་ཞིང་། །དེ་ཉེདྨ་གནལ་ངོགས་ར་མེད དགཟ་གས་དངྱ་ཐར་བཅས་ཁྱ་ཅ་དུ། །ཁབབས་བའི་གལ་ཝུན་ཤིང་ཏའེ་བོད་པ་ནམས། །ལེ་ལོའི 
རར ་ བོརཆེད་ངུ་ སོ ཆན དྭགས་བུག་ཕེབས་བདེར་གཞས་བའྲི། ། ཇུག་མངེ༽ འྱི་བརྣཝས་ཐཱན་བྱ་མོགས། །ཆོས རོ དྲ 


ཆུ 
ྱངའིསྱུན་ེན་ཛུནཚག་ ང། །ངོམཛར་སྤཱ་ ཀྱི་མཚོག་རྱར་དོད། ཐུགས བགལབ་དེགཤས་ །ཡི་དམ་དཔའ་བྫོ་་ཀི་ཆོས་ཕྱེརཚོགས། །བླ་ཡེདམཚ 


གས ཛོཚ- བཤས གསང་གས་ི ལ། །མཿ 
ཧེ ཡཾ འདུས་པ་ཡིས། ། 


,¡ 


ཅུལ་བུ་བུངགེམསཉནཐོས་འཁོད། །ཐེག་ཆེནཆོས་ཡི་འཁར་ལོའིགླུནདུད། །གསང་བ་ཐ བིའིཁའམ་བགས། །རབའབྱམས་རྒྱལ་བའིོམ་བུམཇ་ ་ཡསྦ་རབས། །དགམུཏམ་ཡངས་། ི 


༈འཕགས་མཆོག་སན་རས་གཟིགསི་དྱིལ་འབོརཔ།། 

་ ངདན་དཀར། །ནང་ལྟར་ཁམས་གསུམ" 
ཡེ་དཀིལ་འབོདཔ། །སངསྤྱ་རས་བྱང་ སེམསདཔའབ་ 

པམཆོད། །དབུསརྱི་བམས་བཅེན་པོའི་ལྟེ་བ་ཡ། ། ཕམ 


ཟ་་ རྒྱལ་བྱ 


།སྒིནྱུམཚོསམཉེསྦྱ་བུར་ཅིག། །ཁྱད་པདགསུང་གིདབ 
རྣསཚོགསནོར་བུ་བཞིན། །གདུལ་བའིདོནདུ་རོལ་པར་ཤར་བཞི། 


ནཔོར་རོལ་བ 


སྤིན་རྒྱམཛ 


པའེམཆོདཔ་བཞེས། །བདབ་མ་ཅུངས་ལོག་འདེན་བངོམས འེ་གཉེན། །མླ་ང་ཀ་ལ་དང་བདན་གཅན། །འདོད་བཟས་དབད་ཕུག་ལྷ་མོརིམཏི། །དྲགྲ་ལཚན་པོདོརེ་ལགས་པསོགས། །རོས། 


སྦྱེ དགྱམཿེའིཆོགསྣནམས་ཐམསཅདབསང། །ཀྲུ་རྱལ་ཅེནཔོ་ཐོདད་ཀདྱ་ཐ་བའྲིས་ས། དྗ་ུལཞིསཡ་ད་རབྲབགསད། །ཧཱམདོག་མིག་སྨན་ཉིད་དངའྲགནབདོད་ཅོད། ཤི་འཛུམ་ཐལ་སྦར་ 
ར་ཡིན །ས་ཚོགསརྫ་རྱེམནདཔ ཉབལུབ་གོས། །དཱམསརབབྱཅའྲག་བུ །གཟུགསསྱ་བསནས་བཉིས་འཐུངདཀར་བའེསང་། རབྱང་བྗདཅིངྱགངབགྲལགཔར་ 
དྲ རྣ་བ ` ་ གགོལ་དྲ་བགས་པ་བརབསསངགསུམ་ཅབ། །ྲེ་འབདབ་ལྟོ་འྲགའེཞགས་པདད། །ནདརྱལ་ 

ྲ པར །སེབས་འད་དྲགས་བཅནསོར མས་བཅུནསྤོ་འོན་འབདས་བན། དགད ཡམ་སམཆདཔ་ མཆོད དྲན 


རུངས་འཇོམསམཛདྲང་ བདྲདག་ཡལ་ཤུགསྐ་ཝནཔ། ཞས ་ གག རྩ དཔའ 
སྒ་སྲབརྒྱན་ྱིསམཛེས་པའི་སྟེང་། །གབརབསགབལནཔ་རཅའ་བཞིན་གནས། །ལ་དང་ 'འབོརངོགས་བེ་བབྱཧ། །འ སམཉས་པཆོད་། ། ི 


བམ ༤༧ 


2 ( པ་ཛེ་ས་ འདགས པ་འོ།མ།།ས།ས་གསོསས།་འོ་དོལས་ ག་ད ་ཀ་མནསགས། ལ་སས་སས ལོ་ལས འོལ འ་སག མམ 
ཤིངསྣ་ཚོགས་པའེ། །དྲཾ་ཞིལ་བདུག་ལཱས་ཱན་གབེ་གས དཀར་ཆསགས། „།དཔགམདབློསབླངསནམམཁའམཉམ་པས་མཆོད། །གཞན་ཡ་ངའོག་ལིན་ཞྐམྲའེ་གནཱོ་ལའེ། །ཆོསའཛོར་སོང་ཞེངྲསུང་བའེ་ 
གཞི་བདག་གཙོ། །དཔལ་ཝཱན་ཤེས་རབ་འབོ་རདཔབཤས་ནམས་དང་ །གཾ་བོགནམནང་ཡུལ་སྟོངདཀེ་བསྟེནེ། །རྡརྗེ་དཔལབརེགས་སྱུལ་འཁོརབཅསཔ་སོགས། །སྒུབ་གནས་ཆེ་ནམ་ཕུང་ཞིང་སྐོང་ 
ཧཱ མཛུདཔའི། །གཞེ་བདུག་ཚོགསྦནམས་མཛོད་པིས་མཚོས་མཆོད། །ཡོནཏན་འབོར་ལོད་ལི་ཀོཊེར། །དཅེས་དྭག་དའོལ་པའེརུ་གསུམརམཆོ་དད། །ཡུལ་ཧུྷ་ཝཱ་གཏན་དབུཆེ་ཐག་དཀར་དདུ། ། ¿| 
1 ཐོ་དོར་སྤེ་ཁ་ལཞེ་ད་ལ་སེགས་པལ། །བུབ་བསྟནངས རྭ་གིང་སྐྱང་གཙོད་གུར་པའེ། །དུས་གསུམུནསཁྱེན་ཡབ་སྲས་བརྱུད་བཅས་བའེ། ༈ཤདནས་དབུསག་ཅངམདོ་བམསྱཧ་འཇངསག །སྤུ་ཀོད་ ངྲི 

་ཡིཡུལ་དངྱ་རུལམོ་ངོང། །མོན་འབུག་བྲགས་ཡངས་མངའ་དེས་བང་ཁམས་ཡུལ། །གང་ཿགས་བའི་ཡུལ་གཞི་གནསེ་བདག །སྣེརེས་དཔུ་དང་གཉེན་སྡེ་བཅས་པྲ་ནམས། །འབོདཔའི་ཞས། ། 
| །འདི༨་པོན་ལ་ད་གེས་བར་བྱཞུགས། །བསང་ངོ་གསོལ་ལོ་མཆདདོ་མ་པའ་གསོལ་ལོ། །མཆོད་ཡུལ་ཆོགས་ནམས་རབཏ་མཉེསྱ་གུདནས། ༈རྒྱལ་བསྟན་རེནཆེནྱོགས་བརྒྱར་འཕེལ་བདང་། ཁྱདཔའབསྟན་ 


ནས །བྲཀ་ཤིསྭ་སྣངབ་དགར་བོས་ཁབ་ཆཅིག །གསོལ་ལོ་མཆོདདོ། །བགང་དོ། །བདནའོ། །ཨི། བྱསུབཞེདཔའི་ཧུབས་གནས་རེན་པོ་ན་པ་གསུན། ཕོ་དལྱ་དདྲ་དབཞིའི་ལོ་༥། ། 
_ ཁཆོགས། དབལ་མྱ་། ེདཏུགཅན་ས་ སབ་མི གསང་ དང་། ཡུལ་སྩོང་གཉནརེཧེགྱ་ཉྷ་གད་བ་བཟང་པོ། དགེབ་སེན་དཔལ་ལྡན་ཤཱིས་རབ། _ཀཾ་པ་ད་དཔལ་བཙགས། 

| ལཱ ཇེ་རྡོ་ཇྲེ་བྲག་དཀ་རསེགས་འཁོར་ སུམ་སི་དྲཅིལ་འཁོར༔ ན་པོ་གདནས་གོང་འོག་པར་གདུམ་དང་། ཡོན་ཏན་འཁོར་ལོ། ཝཱིཀའུ་དབའ་ཀུན་སྦྲངས་པའི་ཆོས་གླ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའིདབལ་ལྡན་” 
,&› ུས་གསུམམིནའིདུདབརན་ཅ་ཆས་འཆ དམོདནུལས་དང་ གཞུན་ཡངྒམྨབ་གདསནྲ་ཤས ས་བཅུང་ ཨུང དྱ་ཏོང་པརྱ་ཡིདཔ་འག་བདག་ལྱབབའི་ནམས་གཏེལ་ལོ་མཆོདདོ། ། ཤཱ 
| གསུསོལ་ཞིང་མཆོད་པ་ལ་བཏེནནས་སངསྦྱརཧསཉི་བསྟན་པ་སུངས། དབལ་ལན་ཝམཔམཱའོ་ཝིངས། དགེ་བན་ཙི་ཕྡེ་བོངས། བདག་ཅུག་དཔེན་སྔོབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅག་པཐམས་ཅད་གཞི་། 
ཤྱེས་ལམ་གཏུམ་གར་འགྲོ་གར་སྡོད་ཁའ་ལེ་གས་དང་སྲད། ཉེས་དང་བསྡོལ། བསམ་དོན་ཐསས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འབདཡེད་ཉིད་དུ་གུབ་བའི་ཤྲིན་ལས་དང་རྟོང་ཐོགསྱཆེན་པོེ་ཛོད་ཅིབ། །ཅེས་ཛེད། 


སེང་གཉིསྱརབ། །སི་གཙུག་ཁྱུངཆེནཐུར་རེ་ལྡིང་། །མདའ་གཞུ་མདུངདང་རལ་གྲི་དད། །བདནནོཇྲེཅེ་ཝ་དད། །སྣ་ཆོགསམཆོན་བསྣམས་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ། །མཆོད་དོརྟ་ལྟའིརྒྱལ་བོགཆོད། 
]„ བསང་ངོ་ལྟའྱི་རལ་པོ་བསང། །དཔལ་ལྡནམགྲོན་པོནག་པོནི། །རིབས་སུབནགིང་དཀརཆིབས། །ཏུ་དངཡི་ཡི་སྐར་པན་སེལ། །མཆོད་དོ་ཝཱའྱི་རལ་པོམཆོད། །བནང་བྟོར་ལའྱིརལ་ 
ཤཱ ཕོ་བསང། །ཅཱནད་དག་པོ་འདུལ་མཛད་པ། །བྱང་སེམས་གང་བ་བཟད་པོལ། །མཆེད་དྷོཏྭ་ལཱའེར བསང་ངོ༔ ལྟའྱི་རྒྱལ་ རྱ ཆེནམགོན་པནམ་ཐོས་སྲས། །བྱངཆུབ གསེར་འད་སེང་གེ་ 
༤ ཞྭ །ལི་འཛིགས་སྱོབནནེབ་ལེ་བཛིན། །ཏུནང་འཕེལ་མཛདགནོད་སྙིན་བབོར། །མཚོད་དྷོཌྟ་འི་ར་ བས་དང ལེའྱི་སུལང མགོན་པ་ལི་དཀར་ར་དམརཆེབས། །དར་དཀར་གོས 

གསོལ་ཅོད་པན་དམའ། །མཆོད་དྷོ་བྭ་ཝའྱི་ཕལ་པོ་མཚོད། །བསང་ངྩོང་ལྟའྱི་ཧལ་པོ་ཉསང་། །དོར་ལྟ་བདག་ཐུ་ཡེ་རྭ། །བསེ་ཡི་གོ་གསོལརྟ་སྡེན་ཆིབས། །ཕྱགནརལ་བེ་བ་དན་བསྣམས། ། 


འཁོར་དྭྭ་ལ་ཆེན་བྱདདྱ་ཀིས་བསྐོར། །མཆོད་དོར་ལྷཕྱིརལ་པོམཆོད། །བསང་ངྟོཏ་ལཱངྱི་ཧལ་པོབསང་། །ལྟ་སུང་གཉེན་པོ་ཁེདྲ་ནམས་ཉིས། །ངོ་དང་འྔས་དང་མཇོརལངས་དད། །གློ་དང་ 


གསུ་ཀྱེ་དབང་ཕྱག་རིག་ཕྲགསརྒྱལ། 
བདུད་པོ་རེཏེམངའ༨ བྲིའི་པྲ་ མངའ 


།ཕགན་དྲོརེ་མངའ་གསལ་ལོ ། །ཡེ་ཤེས་གཟའ་མཆོག་མངའཿ ལསྱཀི་གཟའ་བདུད་མངའང 7 སོད ོ 
ཧ་ལི་ཀཱ་ཡཱ་མདའང དུ་བམཇུག་འིད་གངའཿ ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོམངའ༨ གཟའ་བདུད་སྒ་ག་ཅན་མངའཿ དྱགེས་སྡེ་མཆེད་བཞྲི༔ སྤལ་པའིགཟའ་ 
༡ བརྒྱདམངའ༨ རྒྱུ་སྐར་ཉེན་བརྒྱདམངའང ལུ་སྲིན་སྡེ་བརྱད་མངའང ཡངའཁོན་དམག་ཆོགསམངའ་གསོལ་ལོ། །གསེལཞི་ངམྦཆོདཔལ་བཏྟེནནས། །བདགཅག་ཡནས་ཅོད་འབ་བཅས་་ 


ལྡང་སྔོན་དྲག་ཡོ་མངའ༨ དྲང་སྲོད་དཀར་སེརམངའ 


ཌྫོཾཱལ། །ཐུ་དང་སྲུན་བླར་དགོངསནས་ཁྱང་། །ཞི་ཞིངམཉེས་པའི་འཛུམ་མདངས་ཐྱངས། །གདུག་རྩ་བ་ཁ་རླངས་དུགཟེར་སྔས། །ཚེ་སྲིངས་དཔལ་དང་གཟིབྱིན་སྱེད། །དཔལ་འབྱོར་སྟན་གྲགས ཙི 


མངའ་ཐྦང་སྲེལ། །ཁྱདཔརརྒྱལ་བའེབསྟན་བགྲུངག། །དེ་འཛེད་མྱེས་བུའི་སྲུ་ཚེ་སྲེས། །རྒྱལ།འཐས་ཐནསཅད་བདེ་བར་མཛོད། 
དྲག་ལ་ཕོབས། །བྱུདབྱ་བདར་བགེགས་ལྱ་སྲུར། །དམོག་གཉན་པོ་ངེས་དགོངས་ལ། །བསམ་པ་སྤྲབ་ལའེ་བ་སྐོངམ། །རྣ 


ཀེ་ལོད་ཐན་ལྟསུ་རྱུབརིམས་དུག །ཐམསཅདྭ་པང་བའི་། 
བཅོལ་བའྲེ་ཕིན་ལསམ་ངོད། །ཅེས་བཇོདལ་གཏོརམ་ 


[>] །དངགསེརྩ་ཧི་མས་གཙོ མརབཐུལ་ོ། །རཧལསོས་རའིགཡངབསངནི། ནམོ་ཨུར་བདྨཀར་ཡེ། ༧ རི་འ སལ ། ཡུང གི་དེའསྲ་གུབ་ཞུ་བའྱིིད། །བསང་རྫས་མཆོད་བི་ 
ཡེ འཀྱོར་བརྟད། ྱརྱིན་ཟླངས་ཡཔ་ སྐད་དོ། །ཉེ། ཕ་ཀིཉི་མ་ཤུར་སྱི་ཕོགས། གངས་དཀར་གཉན་པོདུངལརེག བོའི་ཝེང་ཁངན། །རམཛོག་དང་པརྱན་ལན་སྟེང་། ། 
ཧིན ལྲ་དི་།།སུབ་དོགསེ འགསར་ུདོག །གསེར་ཁྲབ་གསེརཊེ གྲ ནག ཡན །བརེདིང་དེན་ེནདུ་མས་བྱརན། །ྱག་གཡསམདུང་་ 
' དངྲས་ལུ་གཙར། །གཡོན་པས་གཏརཔུམནོར་བུའཛིན།  །ཞེཅལྱེལལ་འ་ པ་  གཉན་ཅེན་ ེ་གིི་དབའད། །སྡེབཏུད་ལྷུ་གླུ་དགམེདབཅས། །དད་། 
རྫ དངད་ཅིག་དཔང་གེསནི། །འ །འད གཞེགས་བདུ་འགདུན་ལ་བཞུགས། གུས། ༨ ཡྱོད་བདུན་དངབཀྲ་ཤིས་6ེ། སཅསྟཏུགསའདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ཝ། | །རྒྱལ་སྲིད 
།ངིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དཔ། །དར་ཐབརིནཆེན་འབུ་ཡེ་མཛོད། ཛན དར་ཕུགས་ཉིུ རའ །ཕྱནྒགཟེགསམཿེདསྲིད་རྱམཚེའཡུལ། །དམརྔས་གཏོརམངྱན་དང་ 


།པའི་དགའ་ཏེཊ་དང་། མགས །དཀདབ་ཁག་ཞ་འག་ པའ །འཐུལ་ལོ་དཅེས་གཞེས་ངལ་བཞིབ མ་ ས་པས །བསྟན་འཛེནཚེ་ཕྲུངས་ཾ 
སི 


ཆོག་འདོད་འབས་ཐེལ། ༈ཐངྱ་ཧེད་དག་དད་གནོད་པའི་བགེགས་དཔུདཆོལས། བཟཅོལ་ལསཙི་བྲབསབས་ཆེས་བ ཞང བོ །མཆོདདོ། དཔལ་ ཝཧཱ་བཀའི་སུང་། 
ྲཀ མཛནདཔ་ཅས་པདསོལ་འོ། །མཅད། དེསལ། ་་ 
པ་དང་། དེ་འཛིན་ཧ་ཕིད ནཾ བཅོདམིདངདསོང། སས གདད ལཅ་སད་གེར་གཡུར་ཐོག + ོ་ ཙོ 
ས་བཅས་པར་ ངོད ། =ྱཆལ་བཟུན་ཕུདྲ་ལ་ལནཔ། ལྐག་ཿཉནྡ་ཛོཔ་ ཨ་སུ་གཉན 


ཤཅག། །ས་ཟདབས་པཡ་ོ། 
པགས། །རཐཱ་ཉེབས་དང་མྱི་མེའིབཟོད་ཐོབ་པ། །ཉཉྱ་ས་དགནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོའ། ོབ་དནཆེནཔ་བྱང་བར་གནན་པ་ དུད། །ཇི་སྟརཁསཁྲ་དམངཉའ་་ 


ཙུནཤོ་པས་པྲོ་བོདོ་ཆེདྷ་དཝས་ཅི་་ཐོག བཤས་ཡདམག་འྱགཔི་ 


ལ་བ ༈ །ྱུབ་པའི་དབུང་གཉེནདམག་མཛོད་པྲདུ 
༤ ཿ: ཅེས་པའི ི་༨ནས། དད །བ་ 
 །ཏནཾ། སྱུ་ལ་དང་དཀད་གྱི་རལག ་གསེལ་ག གཡས་སྲ་ཝགས་དཀརང་གཡུའ་ལྱགས་འབ 
བརྒྱན་པ། པཱདཚོད་ཤེརྐཀརག་གིས་ ཡྤད་པ། ཚིབས་སྟུ་ངཕོངང་འུང་གཡུའི་རྔ་ཇྔོག་ཛད། ཤེལ་རྒག་ཡམཐུད། 
༅ ཡག་སང་མཡོད་འྱབྱརན་ཆའབར་ད། ཨབུ་དང་གབི་བཛྲིད་ཚེབ་ 
| བརྡགཡཤ་དརྔོད། ནམམཁའགང་བའི་མཆོདཛས། ས་གཏི་གངབའི་སྙན་གཟིགས། རོབ ཞགཏོརམ། 


དབ 


སཿན་བསམས་པ། གཡོནྷ་ཉའི་བ་ད་དཀརཔོ་ཕར་བ། རིན་པོ འའ 
ནོངཔ་དས་བག་ངསྱ་བས། } རྫུའཕྲུལ་ཙཾུགས་དང་ལྡན་པ་་ ཆ་པ། 


སུགསོལ། _ །གདུཨ་དཀརའིནཆེན་ཕྱུངས་པའི་གཞལ་ཕས་ཁད། [ཁྲི པ 
བུལ་གྱིས་རྱད་དཅོན། སོམས ཤོ ཆེན་ཐང་ཚཱ་ག ༨ ཅུད་གི་མདོག 


གུདགཏིབས་པ་ཉུརིརཔ་མདནད་བཙགས་པརྩ་ཐར། ཡོ 
གསིར་སེམས། དཀརཡུད་གཙདན། ཏྫོ་པགསྐང་འཇདུ་མ་དངབཅས་པ། 


~¬ པའི་ལོ ཅིསཔ་གཅདཡིདནས་འཇུ་ལོ། དངོས་ཐུ་འཇོར་དང་ཡིད་ཙིས་དམིགས། །ུ་ལགཔར་ུང་གད། །སག་བངཿནཱསོགས། ཧྲོས ༅¶ ལྷ 
མད གཡའ ` །དྲི་དེམ་བྱགས་པ་བད་བའང་དང་། །རྣམ་བཟད་པའིདལ་བས་ཉེ ཡས། །རོལམོལྤི་ས་དང་བཅས་བསུ་ན་ཆོད། ཙེ་སདད། དོངཝགོས་དང་། | ད 
¦ད བྷ དྲི་ཉརདཔང་རེ་མོ། །སྐནཿ ལི འ མཚོན་བཀོད་ར་བཟ ནྲི །དེ་ལ་ཡོགས་པའི་མཆོདགཏོརཆོགསན་ དྱ 
‹ 52༠ : ་ ྭ དཱ ཞན ་ &&ཿ ཐའི སཾ ཤེས། དད་པར ནང་ས་པ་ཀི ཛ་བ ངདཔལ་དངའཙོར་པ་མྫབ་སྟེབས་ཕྲེལ། །ནད་དང་དབྲ་བགེགས་་ ད 
བསམ་ངན་མོདུ་བྲ་ཐོག པོལ ང་ཨོ་བ་པའིཕགསའཝ 


ལེདཔ་རཝགོཿ བང མ་རབ །མངན་པད་ 
བྱངཅུབ་བརྟེས་བའི་གནདན། །རྡོཇེ་གདནཙཾ་བྱདགཾ་ཕྱོགས། ག་པ ལ་ད དེ་ཐང ཤ་བ །ཤེལ་གྱི་མཆོད་སྡོད་བརྲི་གས་པ””- 


| །ཀྱུ་ལིརོར་བུའེ་ཚོགས་ལས་གྲུབ། །རྟབབས་དཱ་བ་གྲོ།ཁད་ 


།འད། །ཡཐོལ་བརེདིང་འོད་ཁངའགྲོ། །རྫ་དང་བགའིམང་པོ་ཡང་། །བགྲ་ཤིས་ིལེ་དུམར་འཚད། །གཡུ་དང་གསེརི་ཐང་ཇེནལ། །སྨན་དངམཏོགཅི་ཡང་སྩེས། །ཕིརྣམཊ 


¦ དང ། ཕྲེ [བཿ འི་རི །ལ་པླད་ད དྲས ་པ་བསྲུང་བ་དང། །འབངསྣན་ 
2 25. ང་ཡུམ། །ཞྷ་ཐཱའིརིགས་སྱུ་བུར་པར་གགས། །དེལ་པྨད་སྟ་བ་ཝས། །ས སྦྱུབས་བྟཏན་པ་བསུང་བ་དད། །འབདསྐན 
ཾ 1 འི ན གནཔོལ་སོགསཔ།།དུགསཔབཀའ་བྱུད་མཊམས། །ཅོདནེད ནམས །ུའ 

ལན 


£ ིལྟས་བྱུབའེཚེ། །བཅོམ་ལྡན་ཏིང་ངེ་འཾེན་ 


/ྭ 


ལོ་བསེ་མདཅད །ལུ་གསོ།ལ། དངམ་སེ སྱ ཙཿ 

་ སདེྲེྣྲེྲེི 

འུ ནཾ གདཔནུ་ཕསཙི་དཔལ། གཏོརམ་ཕན་གཟིགས་བཞེས། བཅོལ་པའི་ཕིན་ལས་མངོད། ཕེདི་ཤུལ་མཚོན་པ། གསོལ་ལོམཚོད་ །མངའ་་ 
སའ པལྷོ་ཕྩྱ་ཉུལ་ལོ། །ཅེ། སྤདི་ཆེས་འབྲང་བ། ནལར་གཡབངདལ་ར་དི། ལྷ་ཡི་གུ་རཆེད་བུབ། 

རཱ བལ། གཏོབཔ་སན་གཟིགས་བདེས། བཙོ བཅོལ་བའི་ཕིན་ལས་མཛོད། སླ སླད་ཀྱི་ཇེས་འབྲངབ། གསོལ་ལོམ 


ས་དཀར་གཉན་སེས་བྲསར། ལས་སངདྲག ཧུལ། རད་པ 


།ག་བསོོ་སྱལལེ། །ཅི།སུ་ཡ་གཟུ 


- 


ལ་ཆད །མབ་གསའ་ །མངའ་གསལ 


ལོ། 


/©ར༡༡གགཔསཐད༠ས༡ས༩༡༡༡༡༢༡༡༡༡༢༡༠༩༠༦༤༥༡༢༢༢༦-༠༩༢༧) 


| ཇཱ་ཡི་ཞང་པོཔ། འཐོང་གུཏན་ཐང་པོད། ར་དཀར་གཡུ་ངོ།ལེབས། དམགཚོགསམ 


_ །ལོ། །ཏཔ རཔྲོ་ཧྲ་ཡཡཔོ། །ཙི། རདྱ་ཕོགསྦ་ཧུལ་དུར 


༼ 


ཛཱ དར་པེད། པའོ 
ག།ོང་མྭ་སུ གྲང ནས་བཞེས། བཅོལ་པའ་ཐུན་ལས་མཛོ ཕོ དཱ པཱུ་ལི་ཞངཔ་པ། བ།སོབ་ལོམཛེད་ད །མངའ་གསོལ ་ལོ། །ཀི ཡོཆའོ་ཧུ་རྒྱམ་ཕོ། །ེ། ཕྱི་ཡི ལི་བོནཔོད། 

»- ༣ €” ༣༩, | ད ༨ རོ ༣༡ ༤ 3 
¿ སྤམ་ཆན་ཡོལ་པདི། དཀར་པོ་ཕུན་དཔརཡིས། དབང་གི་འཁོདདང་བཟའ། རབཡོགས་སུངབ་དང། གཞན་ཙུགས་བཇོནས་བད་ནུས། གཏངས་ངནབ བགས་བཞེས། བཅོལཔའི་ཕིན་། 
ཤོ ཡས་མངོད ཕྱི་ི་ཡོད་ཡོབ། གསོལ་ལེམ༧དདོ །༧།ཿ ད་གསོལ ། །ཀ་བསོཆངོ་ཉྷ་རཱལ་ལ ལོ ལེད ནང་གྲི་བན་པོབ། ། མགུལ་འིང་ཕག་བགདི། སྔོན་པོགཡུཛོགཟེབས། དཔུང་གི་། 
# ཚོགས་དང་བཅང་ བང ་།ོག་སད་ང་བདད་། པ།ཤནྲ་ ཚེལོས་འཇོ་ན་ཡ་པར་ནུས། ཏོ་སདོདབགས་བདིས། བཅོལ་བའྲི་པེན་ལས་མཛོད། ནང་གྲི་བོནཔ་བ། གསོལ་ལེ་མཆོད་དོ། །མ༨ 
༼ ༥།སོལ་ལེ། །ཀེབསོ༧འོ་ལུ་རྱལ་ལོ། །ཅི། བཡམ་བི་བློདཔོད་པ། རྩལཇདེ་ལྟ་དྲ་ ཉྟ་རྤཾ་ཞཾ། དཀར་པོབཔ་ཁབ་གསོལ། ' གངབ་བཟང་པོརྦ་བགས། རངྱ་ཕོབ།སྲ་བུང་བ་དང་། གཞན་ཕོགས་། 


ད༡ཀ༦༩༡༧༠༦༧༢ 


སླ 


ངས ༡༡༡༤༥༡༢༠༠༨༡༠༤༠༡སསས ༢༤༤༡ ༡༤༤ 


།གྟོབསཉིཾསགནག། གཏོརམྱ་ཡནགཟིགས་བཞེག། = *ཅ་ །གསོལ་ལོམཆོད་དོ། །མདའ་གསོལ་ལོ། །ཀི་བསོཆའོལ་ཅལ་ལ། ཅྭ རིར 


ལ་བྱང་ ་ 
>±£5£5 0 ྷ གག ཡུ 7 


༤ 


་| 


སུ། ཐ 


ཤུབྱཀིར་བདུན་ལ་གནས་པའི་གཞི་བདག་ཚོགས། ཤེ ཉུ་གའ་ཆོ་དན་འགནས་པའི་གཞིང 


; སབ ཡ། །མཆོདབ་པ། །བསང་གིའརིམ་པ་ འདོདདསུ་ཚར་འབེབས་འྤ,ི། །འདིརའངམ་འི ྭལེས་ཕུའ་དག་མཇོདབདངྤསོན། མཆོདཇས་དཀརགྭས་།འབཐྱསན་དངབབ་སནྲ་གྱབམ་མཆང་ཐུད་སོགསཅི་འོརོ་བཞམས་ཤིང་ ། 
“ཛེ སོམཚོན་མདའ་དརམདུང་དང་སོགས་མཚད་མེདབ་སེགས་པར་འཇོའ་པརྱ་ ཞིད། ༨ྲིྒ་ རགུུམ་སོགས་ཅིན་བསྐད་དདབམསའ། ར་ཏིད་པེདབ་ནང་ཨ་གིསདག་བྱད་ོ། 


དྷ ཊཱ ཨོཾ་བྲཛ་ཨྲའཾ་ཏུས་སང་། སྭ་བཱ་ཝསུད་ དྲད ་ར་ པའི་ཡོནཏོན་ཝ་དངལན་པནམ་མཁའ་དངམཉམ་བརྩ་གུར། ནམཿསང་ཏ ཡཿ 
/ཝཾ། ཏྱེ་ངཐཱོ་སགསིས་བརབས་ཅིང་སྲེལ། རད་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཡི གསཁ་བའི་མཇུན་དུདགྲ་བ། བོ དཆཾནནོར་ བུདག་འདུལསྱུ་མདོག་དཀར་ལ་འཅུམས་དབས་ཆགས་བའི་བཞིན་རས་ཅན། དྭ 
ཌཱ འྔ་དོག་ཆེནྱ་ཧུལ་བའི་ཐོད་དཀར་དར་འགུཿསང་སེས་སྤྲས་བ་ག་ གནམ་ལྕགས་པ་ལྭ་བ་ལ་བུའི་ཁབ་ ཟིལ་པའི་ ཤོག་སྡུག་དང་། དྭག་ལྟའི་ཚེ་མདུད། ཚགོས་སོགས་ཉསྱུབསག 


བ་ [གྱག་གཡས་འིན་པོ་ཚེའི་ ཉག་ལུག་བསམ་པའི་དོན་འགུབྱ་ཡར་ཞིང་། གཡོན་པས་མདུང་དཔ་དབམས་གསུར་དྲགབདུལ་སིདྱ་ཆེ ང་བ། ལྷརྟྱདརོད་འཕལབ་རླུངལྟར་འྱོ་བ་ལ་རྟག༽འསྦེ་བ་ 


-- 


ཝ་ས གསེརྦ་སཉིམ་རང་ཤད། ཡུ་གུན། ནོ་ང་ཅུད་མའྱ་ཅན་ཆིག་པས་བ་ལ་ཆིབས་བ། འཟོར་ངྭཅནཱ་སཱ་ྩརའི་དམག་རོགས་ནམསོདང། མྤོ་ཕན་མཱརྩརལ༥་ 


པས་བོར་བ། ཝེརམ་དྭག་ལཱའི་དཔགདབང་ ཿྫ༦ར་ ས་བ རབམ་བ། འོད་བ སྟག་གཟིག་གཏན་གཟན་གི་ཚོགས་ངར་སྒྲ་སྒོགས། 


བགས ག །གླུ་དམབ། {གཉན་ད གདམས ༈བངུད་དམག་ལ་སོགས་བ་འཁོད་ཚོགས་བསམ་ཧིསསི་ཁུབ་བས་བསརབ་གསལ་ཞིང། རང་ཡི་དབ་དུ་གསལ་ 


རང་པཤིན་ཅི་གནས་ཞས་དྭགྲ་བ་ སེ་ཆེན་ནརྱབ་དྲག་འཇུས་འཁོར་དང་བཅས་བྷ་གདཅིག་གིས་གནས་འདིད་སན་པངས་པར་ཕུན། དེཤས་ཕོལ་བོདཧཔ་ ྲཔརམདང་གཅས་ 
ངདདམང་ མཚད། 


འཛམྤ་པི་བྷ་ཡཾ་ཡོགས་ཁ་བ་ཅན། ། ཡུལ་ཤརྦ་སྱི་ཡོགས། །གསར་ཝནཧ་པོའི་གཡསྔ་ཙོགས་ན། །མཛོངབ་ཀུན་སྨེན་ཞེས་གྲགས་པའེ། ། 
སུ་ལ་ཡོད ངོས་ཉམས་དགའབ། །དེན ་འཛམ་ཤིང་བོདྲ་ཀྱི་ལཱ། །ཆུཔོད་ཡོངས་ཉྱི་དག་ལྷ་ཆེ། །སེངཆེནནོར་བུ་དུ་འཛུལ་དེ། །སཱ་མོཾཀ་དཀར༔ སག་མཛེས་བའི་གཟུ ཤགས། །དབགཡུལ་བའི་ 


ོ 


༡‰.---------༨-༨-༨༤ ༤༡༡༠ 


འོ་ འཁོར ལ་ལོ 
ལེགས ལགགས་པ། །ངདྲོ་ཀི་གཤི་བདག་ཐམས་ཅད་ཀུན། ༈གནས་འདིར་ 
¦ 4 ཛྫས།སོགས། །བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་འབུལ། འགུལ་ལགསན། སྱ དཾ །ཀེ། 


! £ སྨན་འབྲུ་སྣ་དར་ཐབ་གོས། དིམ་བས་ཅིདུ་པ་དད། བསྲུམྨེབལས་ཁ ལི །སྲབའིགོ་དཿ གཟུག་ 
གཅུན་གཟནྱབ་རོག་སེགས། །ཡདན་ཡོད་དྭགའི་ཚོགས་ནམས་འབུལ། ༈གཀཤན་ཡང་བསང་ བའྲི་ཝས། །ཀུན་ཏུ་ད འེ ཛ་གད ི་མག་སགས་ 
མཚོད། ། ཐུགས་དམགཉན་བོབསྒད་བྱུ་འཅིག །ཧྱཾ། སེང་ཆེན་ནོར་བ་དག་འབུལནི། ༈མཛེས་པའི་མི་ཕོ་གཟི་མདངས་ཿན། {བབ བརག འི 


ྲཀ ་་ ེ 


'ལབྲལུགས། །ཉིན་སཱནྡ་ 
‡ 


་དཔའབའེཆས་ལྡན་ཤིད། །དབྲ་བའིཚེ་ཊ 


སོླཅབ་ུར་ཁྱལོ། །ཝེརམའེ་ཚོགས་ནཝག་ཝཱེན་ལྟ་ར་གཏིབས། །བ་དྲཧམ་ཙུའདབག་དཔུང་དང། པཱ 
. ར་སྐྱལས་ད 


།དང་། ཝས་དམ་པ་འཐུལ། །མཚངམེད་པི་ ] 
སེ རོག་དཀར་དརའཕུས་བྱཅན་པ་དང། ། །སཞིང་བཙན་པ་ ངང དྭ 


ཌ ཅི ི་ བབས །ལན་གགགསདབ་པརྩན་མི་བགན། མཚོ འི 
དླྣྣསྣ {རྭ 


༄ ཆོག ས་ནམས། །ཐུགས་དམ་གཉནཔོདགེས་བསང་ཧེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཆི་དབུ་འཕང་བསྟོད། །སངསྦྱ་ཆས་བསྟན་དང་ཁད་པར་དུ། །སྒྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་པ་རིན་་| ] 


4 སྡེའི་དཔུད། །སྐང་ཅིག་བྱེ་མར་བརླག་པར་མངོད། །དམ་ཉམསཇོས་མིན་སྩོད་བྱེད་ཅིང་། །དམ་སྲིང་གོང་ཕོས་རྒྱུད་བརླམས་བའི། །བསྟནབཤིགསརྣམས་ཙི་བླཆེ 


།ལ། །རརབ་ལྟ་བུར་དཔང་མཐོ་ཞིང་། བྲགགམདངས་ལན། །ྱ་ཆེན་ལཱན་སྩག་མཆོད་གཏོང་འདིས། །འཛས་ལིང་དྲག་ཉའི་དམག་ 


ཆེན་ནི། །ར་མཚོའི་གོས་ཅན་མཐར་ཁབ་ཅིང་། །བསྟན་འཛོན་ཕེས་བུ་དམ་པྣམས། །སྒཚ་བརྟན་ཅིད་མཛད་ཟིནྱ་ཆས། །དགེ་འདུན་འཇུས་པའི་སྣ་ནམས་དར། །ཁྲིམས་་ 


¦ གཙང་ཐོས་བསམ་གྒོམ་པ་འཕེལ། །བདག་ཅག་ཡེན་མཚོད་འཁོད་བཅས་ནམས། །ཚ་བསོད་དཔལ་དང་འབྱོར་བྱ་བས། །དགྲ་ཇག་ཇོསཀུན་འཇིགས་ལས་ཀྐོབས། །མི་རྣམས་་ 
' །དཔའཞིང་རྟ་ནམས་མགོགས། །ཕརོལ་དྲབ་ཡི་གྲསཡལ་ངོལས། །ནྣམ་པརྒ་མལ་ཞིང་བསམ་དོན་འགུབ། །སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་དམཆས་ལ། །ལོག་པར་འཁྲ་བའི་བདུད་ 


༣ དར་་་ ོ 


བཀུམ། །རྒྱལཁམས་ཀུན་ཏུ་ལོལེགས་ཤིང་། །མཐའདམག་དུས་འྱབུགས་ཐམས་ཅད་བླཟོག །ཆད་ཆུ་དུས་བབས་འབྲསབསད་སྨིན། །བཙའསད་སར་གསུམ་ལ་སོགས་པ། །ཐམས་ཅད་" 
གུན་ཞིབདེེ་སིད་ལན། །ནུབཞིའི་ཕུགསམས་གོད་ལས་གྲལ། །རྫོགས་ལན་ལང་རོ་གསར་དུ་དོམས། བད་ལེགསཡུན་ཆལ ཚོགས་རྱར་ཅིག། །ཅེས་གཏོརམ་གསེདྱ་སེམས་ནམམཁར་མཆོ།། 
འིནསགཡང་ལེན་བདི། ཧཱི། བཀུམ དྲབམའི་ཕིནརདབསང། །བུ་ལྕེ་ཡ་དངག་ཡངུངུ་ལེན། །ལི་དམ་ལ་ཡི་དངསྔ་མུབ་དེ། །ཟུ་ཡྲེ་ཕུ་དང་ ཆོས་སོང་དངམའྲ་དགུང་ལདེ། །ཁུ་ཡེ་ 
སུདངང ནོང་ཆུན་ལ་ལནོང་ག་ཡངདེ། །ཟུ་ལྱེུ་དང་ གཱིངབཀི་འི་བདྱེ ཡིདབས་ནོར་ཞུན། །བུ་ཡྱེུ་དངགཡང་དུ་ལེན། །བདུག་ཅག་ལོན་མཆོད་འཁོར་བཅསྐ་ནམས། །རེིད་ནད་མེད 
ཡངས་སྤྱོད' ལ། །ཧཱན་གག།སཱན་མམ་བའིམཐ་དྷ་བབཅིང་། {བཀྲ (ལེགས་ཉིད་སུར་ཅིག ༈དེལྟར་འཛམ་གྲིང་ཆལ་ བསང་མཆོད་དྭགྲལའི་དཔད་བཉོད་དང་བཅས་པ་འདིའང་སྒྲུབ་བརྒུད་བསྟན་ 

པའི་ཉིམཆགསཉེདམཚོག་ཝཱལ་དེན་པོཛའི་གསུང་གིས་བམུལབ་དང་། རང་ཉིད་ཧི་དང མགནག།ཉེརཀྲར་ཆོས་འཕགས་ནས་ཅང་འདི་ལྟར་བྱསི་དགོས་ཞེས་བླསལ་བད་བརྟེན། ཀརཔ་བྱས་བཞི་པས་འཛམ་ཕླིང་སྐྱེས་བུ་་”” 


“༥ 


༡༧ ༡༥༠༥༡༡༡༡-༡༩-༡༡༡༩༤༤-༤ ༧༠༠༠༠༧༠༤༤༧༠༠༤༤༤༨༤༤ "༢ 


པེག །དཔལ་གཙང་རྨནགྱ་སོགས། །རྣལ་འབོདམཆོད་པའ ནམབའ་ཁབ་རྟག་པའི་དྡོརཆེའི། །ཆུད་སྲུང་མ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ། 


{ པའིགནས་འདིད་སྱན་འདྲེན་གཤེགས། །དཔལ་ལྔ ཐ་ལ 
༅ ཀྲུ་ལྷ་ཧབོགང་བཟང་སྲསཀློན་འཁོར། །ཤེལ་གཾང་དཀངཔོ་ཅེའུདམར་པོ་བཅས། །མཆོད་པའི་གནས་འདིདདེས་པར་གཤེགསསུགསོལ། ཀཀ ་ 
¥ པའི་གཞལ་ཕེད་ཁངབཟངདང། །རྙིན་ཆེན་ཁི་གདུན་བཀོད་ལེགསམངེས་པའི་དབུས། །དྱགེས་པའི་ཞལ་འཛུསྲུ་ཐ་བཟསཔ་བཞིན། །ནྣལ་འབོད་ཕྲིན་ལས་བསྦྲཔ་ཕྱིད་བཞུགས་སུ་གསོལ། ། 
༧ མཆོདཔནི། ཆྱི། ཡིད་འོང་དུངས་བསིལ་མཆོད་ཡོན་ལན་ལག་བྱརད། །གུད་དི་བསུང་བཟང་འཕྲོའི་བདུག་པའི་སྤིན། །སྣཚེགས་བཀོད་མངོས་འདབ་བྱངའེས་ཚར་སྡུག་བཀྲ། །མེ་ཤེལཆུ་“ 
ཤཿ ཤེལ་མདངས་གསལ་མར་མེའི་ཐང་། །སུར་གུམ་ཙྲན་ངདྱ་སཱར་དི་ ཅབ། །བདའ་དྭགུའེ་ཞལ་ཟས་ལྔགས་ཅི་བདུད་རྩད་བྱེད། །ཆ་ལདར་གཤད་དོལ་མོའ་སྟྙན་འཇེབས་བཅས། །ཁྱད་པར་རྨད་ 
` བྱང་རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོད། །འབྲུ་བཅུད་ཉིད་ཁུང་ཕྱར་བའེགསེར་གསུའིསྙེམས། །དིན་ཆེན་སྣོད་བཟང་དུམ་གཏམས་པའི་མཚོར། །ནདབརྒྱ་སེལབའི་ཝུ་བྲེང་གཡོ་བསམཆོད། །སྣངབ་" 
ཕྱད་ཅ་བྱ་གད་ཡུན་ལག་ཏད། །འབུབྱ་དདུདྱ་པད་བའགསད་གསུའ་ཀུམས། །དན་ངནྷ་དད་བཟང་དམ་གཏོམས་པའམང། །ནདབྱཧ་ལབའ་ཐུ་པངག །བསམད། 


།འཉེར་སྲེག་ལྷ ཀའ་འཁོདྱ་ར་མཆོའ་ རབསྣོད།། 
རྒྱལ་བའེབཀའ་ཉན་སངས་རྱས་བསྟན་པ་སྲུངས། །ཨུཏོགསམདོད་་ི་འི་གཉེ་བའཛིན།།ཚོས་ །ངོསཡོདནལ ཁོད ་ པ་ལ །ལ་འབོདྱ་མཚོའ ིོ་ ་ 
རུ ཀཀ | ་་གསལ་ཡོ ་ལོ དམེད ཿམ་དལ་མངའཿ _ མ་སྲིངམཁའའགོ་འིདབངམོ་མངའང་ དཔལ་ལྡན། 
དངའ ཅར ཅི པ ལྷ་ར ནོབ རྣམས་མངའ་ ཕ་ ་ྲཱལ་སོགྷ་ཏ་མངའ་ ཇང 
ལ་ལམ་ལྷ་ཡངའཿ རྲེ པཿ ཝད བཱ ཕྱེ 
རི ཡ་པ བ །འེལ པཱ་ལ །བཅད་ །བ་སྣ དཔཉས་ི་ཆོར་བུརཅིག །དེ་ །ཅའ འབདཀཿ སླལ ཚོདང་། །མཛད་ཕྲིན། 


ཤཱ སོགས། ། 


༈ ¡༨ ༽ ¢ 


-༡།ཅངའང། ། 


༤༨ 


དྲ་པོ་མ་བོརབར། །གང་བཅོལྟ་ཏུགཏྱུ་མཱབ་བའྲི་གགས་མངོད་ཅིག །ཉེས་མཆོདགཏོང་ དངགསེདྱ་ཐེམས་འབུལ། གྭ་ཚཱསམཡོན་གཤེགས། གེས་བའང་དབས་ལ་ལལ། ཐིགསརས་པའི་གཏུང་བརྒྱད་ས་ཇདཔ་ ཱ 
ལར། རྒྱལ་དབང་མཆོག་ཉིདབཉྟོས་པའིའོ་གསཙི་ལྟརྣམཝ་དཆེས་པ་བཉྱེདང་འི་མཇོད་ཆོག་འདི་བཤིན། རྒྱལ་དབད་མཇོག་གི་བཀའ་གནང་བ་ལྟང་དག་འཛེནགྱེ་བརུན་བཀརཆོས་དབང་ཀུདཏང་བངབོས་ཕྱེད་ཚལ་བསམ་འགུའ་ཆོཟམེ 
དམེམ་སྦོའི་གསེམས་གུངད་ཤི་དྱི་སཱོག་གའི་ཐལ་ཚོས་ཉེརདབུག་དགེབར་སྟབས་འཕྲལ་དུ་ཕྲིན་བཞེས་ཀྱབ་ལ། སྔོན་དངའདཱ་སྟརརྱི་འཱཁུདག་ལྟ་རྣམཨཱ་ཕྱོགས་མུ་དམུག། མ་འོདས་པྡ དབདཅིག་སག་དེ་བྱསིཀ་པག་འཐུགདད་བཌི། 
ཡི་གེ་འདོན་ཆ་མ་པའི་དམ་པང་། སྲངམ་སོདལེན་གྱི་ལས་བསགས་ཡ་དགོསཔའི་ཕྱིར། སྩེས་རབས་བཅོ་ཝ་བར་འབོད་པབ། ཚེ་དོན་ཝམ་བསྟ་མཛད་པལ་འྲི་བྣསན་ཕན་བུ་བྱགིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ་དདྱ་སདཅིག། ཟུ ༈ །བཙན་ 
རྒོད་དྲག་པོ་རྩ་ཆལམེཝིའི་དཉང་མཆོད་དེ། མགནམས་རི་ཡ་ལི་དད། ཧཱ་བཱ་ལ། །གིཾ”སཱཿཛུཾཧ་ོཿཧྲིཿརྣམས་ཁྱིག་དཧད་སྱད་བརླད་ཝེལ་ཀྱསབ། གྱཾ། ཀན་ག་དདེཆེན་ཀློད་ངས་ལས། །འཁུལ་པའིམཚནམ་མ་”་ི| 
| །མཆིསད། །རྒྱུད་ལཱའིའཕོ་བསསྔལ་པའི་ཕྱིར། །ཐུགསེཆབོའི་ཕྲིནལམ་རྩལ། །སྙུ་གསུམརྒྱལ་བའི་བསྟན་པད་བྱོན། །ཧུཀ་ཝ་རྟས་པའི་ལཾག་ལྟ་ན། །མུསྟེགས་བསྟན་དགྲའི་གཤེདས་, 


༨༨༨༩༧༨༨༨༩༤༡༠༩༤༠༡༩༢༤༨༤༤༢༤༤༢༠༤༠༡༩༢༢༤༧༦༤༡༩༤༨༤༨ 


བཿ 
༨ 


༄། །ལ། ༈ལི་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ཧི། །སྦལབའི་ལྡེ་བྱར་དཚོམ་བུད་ཤར། །རག་པ་ལསྭ་གུབ་ཡེ་ཤེས་དབིངས། །མ་རིགྲ་ཕག་དོག་འདུལ་བའི་ཕིར། །འདིག་རྟེན་སིད་པ་བཅན་ཅི་ 
པི རྦ། །བཅན་ུལབདལ་ཐང་དམང་པདས། །ཡྭ་ཧལ་ྡིདྲི་དག་པཅལ། །འཁོར་བཅས་འབོདཔ་འིགནས་འདིར་གཤེགས། །བཤམས་པའིགདན་ལབཞུགསནས་ཤད་། ད ་ི་གགི་གས་ 
ཤཱ། རྣམས་ལ་གཟགས། །བསོས་པའི་མཐུནས་བསང་མཆོད་བཞེས། །དྭག་བགེགས་བླསལ་བའི་ཉེད་སྤོད་དང་། །དྲག་པོ་རྐད་སིང་དོལ་ནའི་སྒ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ིན་ཆེན་བདུན། ༈ཤཱཁྲག་བཾ་ 
རྟ།འིམཚོ། །དཔའབོ་དརྱརཧསིད་ཆང་། །ཇཆང་ཤྭ་སྣནོད་ཁྲོལང། །རྤཆོད་པའིཧྲེ་བགམཐའ་ཡས་དང། །ཕྲོ་བྲངགོམཛོནརྟ་དམ་དི། །གཡག་ལུག་ད་སྩེས་ངི་དྲགསབྱ། །གཏུམ་པོའི་ 
- གཅན་གཟན་ལ་སགས་པ། །ཐགས་དང་མུད་པའདམ་ཛ་སྔ་རནམས། །དངས་སུ་བཤམས་དང་ཡད་ལས་བུང་། །ཏིང་འཛིན་སགས་ངས་སྲེལ་བ་འདེས། །ཤུབ་སྲེག་ལེན་བཅན་གྱི་རྗེ། །ཡམ་ཤུད་” 


༤-- ༨ 


༥ དམད་པོ་མངའགསོལ་ལོ། །དྡོངྲེ་ད་པོལངའ་ གཏེང་སུདཆེན་པོམཔ༔ ཤེལ་གིངྱ་སུགནག་མངདའཿ གནོད་སྩེན་ཆེན་པོམངའཿ འབང་བ་སྤུན་བདྡུན་མངའ་ ཕྱ་རལ་མྲེའི་མངའང་ དྱགེས་ 


སུམཀྲ་མེ་མངའ་གསོལ་ལོ། །བཅུདབཙན་བུ་བཅོན་ལ་བཙན་སོགས། །སཱ་བྱཧད་བཙན་རྔ་མངའང བཙན་དམག་འབུམ་ཝེ་མངའང ཡང་འཁོད་བསམ་འདས་མངའ་གསེལལོ། །གསོལ་ཞིང་་ 
མཆོདབ་ལ་བཏེན་ནས། །དྱགེས་ཤིང་མཉེས་པ་འེམདངས་ཐུངས་ལ། །དག་ཅུལ་རམས་པའི་སྟོབས་ཅལ་ཕུངས། །བུའབུན་སྱི་དང་ཁདཔ་དྲད། །དླུ་ད་འཇུང་གནས་ཀླར་པའི། །བསྟན་པའི་་ 
༈ དྭུག་འཕང་ གུང་དུ་བསྟོད །བསྟན་འཛིན་མཆོགདང་དགེ་འདུན་ཕཱེ། །གྤཾཁ་བརྒུད་ཡོན་བདག་བཅས་པརྣམས། །མེལཆ་སུང་སྩོབཀྱར་མཛོད། །ལེགས་པའི་ཆོགས་རྣམས་འདུབ་དང། །ཡི 
3༠ འདོད་ཉེར་འཚ་མེད་པར་མཛོད། །བསྟན་དྭག་གཟུགས༦ན་གཟུགསམེདྲལ། །གང་དུ་འདུག་བངྱ་མཱད་དྭུ་ཆུབ། །སྲོག་ཆོད་དབུགས་ལོངས་སྙིང་ཁྲག་འབུང། །བསད་རྟགས་དོད་སྙིང་ཁྱེང་ལ་། 
ཤོག །ལས་ལམ་གཡེལ་དྲག་པོབཅན། །པྨད་ཐོདཝང་ཀླར་ཀའི། །ངམ་ཚིག་གཉན་ཕྲོདན་མཛོད་ལ། །རྣལ་འབྱོད་བཅོལ་པའྲིལིན་ལས་བུབས། །ཞེསབཇོད་ལ་གཏོརམ་གསེརྱ་ལེམས་འབུལ། 
བཀའ་སྲུད་བངཇེའི་བསང་མཚོད་ནི། གཏོངམ་ལ་སོགས་བཤམས་ལ་བདུད་ཙིའེ་ཆབྲབནཏ་འདྲི་སད་དོ། །ཨོཾ་བྲང་ཡླཀ་ཚཱིཾ་གིས་བསང་། སྭཱགྷཱ་ཝཱགསྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཿལས་མཆོད་པའི་སྤིན་བསམ་གྱིས་ 


¬ 2 །མི་ཁྱབ་པ 


རྭ་སན་འདེན་མཆོད༢ 
[རླ བཤམ་་ཡེད་སྦུལམཆད 


# དམག་མི་བོ་ན་འབངས་བན་སོག 


ྲ མཆོད་པའྲ་ཛས། བརྟེན་པའྲི་ཛས། བསང་བའྲེ་ཚས་གསོལ་ཞིང་མཆོདཛས། གསུང་བའྲི་ཛས་ལ་སོགས་པ་ས་དང་བའ་སྲ་བབ་བ་ནམ་མཁའདང་མཉམ་བྷནམོས་ 
, ས་བུད།ཨོཾབཛྲཱཝདྨལགསིདཅིགྲསས། ཨཾ ཟུ་ཡེདགེ་བེནན་ལོབལ།།དེཡི་ཡུམཆེནགཡིལནྲ་གུ་ཕིལམ། །གུ་བཙནཡངསིང་བདྡ་བོནཆནཔོ་སགས། །ཅ་བདགྲ་བ་ 
¬+།གཉན་འཁོར་བཅས་གཞས་འདེར་གཤེགས། །ཁདཔར་གནས་འདིའི་སྲུངས་བཙན་གོདཆེ། །ང་ཇེ་བཙན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་སོགས། ༈མཐུ་སྟོབས་དག་ཅལ་ལྡན་པའི་སུངམཚྣམས། །གནས་་ 
ཤཱ  ་འདན་མཚོདར་གཞིགས་སུགསོལ། །ཞྱེདྷ་ནམས་མཁོདང་བསྟན་པའ་དངས་པནི། །ཉེརྦ་སོདཚོགས་དང་གྲྭའགསླ་སྭདངོ་དད། །བག་ཧ་ཁད་འབག་གངི་སེད་མིས་པ་ཀུན། །དཔོས་ 

ཿ སཱིནྱཧ་མཚོ་འབུལ། །འཁོར་ལོ་ནར་བུབཅན་མོ་བོན་པོ་དང། །གང་ཆེན་རྟ་དམཱདྟཏིང་དཀརྱ་ཧན་སཱས་བ། །མ་ཧེ་ནོར་ཡུག་གཅན་གཟན་རེ་དྲྭགས་དང་། །བདབཆགས་” 


སྭ་འབུལ། །ལྕགས་བསྲེའིབ།[ཁྲབ་རླག་བཅས་མདའམ་དུང་དང་། །དཔའ་བོའི་རལ་བྲི་ཕུབ་དང་བ་དན་ཚོ་གས། །ལྷ་དང་ཉ་མིན་གཡུལ་དུ་བཤམས་པ་ལྟད། །དཔུངཚོགས་ 


། །དགེ་བསེན 


་ 
། 


།ཆེནཕོ་མངའ་གསེ° ཾ 
བོུ 


| དེའོ ཤམ་ཏཱ་ཀྲྭ་ལ་ཕེ། ཡང་དག་བགས་རྡརྗེ་ལེས། །བདག་ལྟའི་དགྲ་གེགས་བརྡག་པའི་གྱིད། དཔལ་རེན་རོལ་པ་འིཕྲེན་བག་གད། །ལེགས་ཞྡན་དགྲ་ལྟའཕཆོདེངབཞད། །དེནས་ལེགས་ལྡནདྲག་ཞུའི་ 
།ཆོགས་ཐམསཅདམ་ངོདཔ་རའདོདན། པས་དདཀར་བ་ལྟ་་ཤིང་ཝཱ་དགུ་དང་། ེ་ར། ཨོས་དདྐག་གཱ་སོགསསྲལེག། །གཏོརམ་གདནནས་འྱ་འདབ་ལརྒྱ་ན་གཱས་བཤམས་ལ ཝགས་ནུག་ཕུགདག་གིགཅིནཅིས་འབསས་ 
ཧི མྱགྱར་དང་ཉིང་དཛིན་གལ་ལས་འྱབདབ་དང་ཝྡན་པས། ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་ཝྲ་ཤྷངཱཿསྭཾཧཾ ོ། ཞམཿསཿཏྟ་ཐཱ་གཏྱེ་བོ་པྷ་བཱམཱཁྱེ་ཐཿསཱཿྷ།་སྦདཏྭེ་ཝ་དང་ཨེཡ་ག་གནཁ་ཕྲ་། 
བཛ་སྔལ་ཏྭཧྤར་ལི་ཧན་ཧནྡ་དཱཾ་ཕཾག་ དཡསཏྭབ་གཏྭ་པ་ ཏྭོཐ་ག་ཏཱ་ཨཏ ཉ་པ མི་བྷར་ཇྙཱ། ཨྟཛྟན་མ་ཝ་ལ་ཀི་ཏེསསྙརྨ་ས་ད་རྭསི་ཐ་ཝ་སཡ་ཕསྔར་མཌིད་ངདྲ་དྲུངཾ་ད་ཡ་ཛཱ་ལནྱི་ 


ལལ -. ~ ༢༡༡༡༡༠༡༨༤----- ༨༤༤༧༠--༨-༥༩༨༨-- ༨༤༡༠ པ༡༧༣༧༤༤༤ར༽༣༠༤༨༽ 


༄༅། ཉིད ལེསོགེ་མཛོད། །ུད་སཏིཝ་དཀརཁོལ། །མཐོ་པའཅོནས་བུ་མངོད། ། །དམའ་བའི་ཐངནས་མེལཛེ་མཛོད། ནོག །བཅོཔ་བའི་ཕིན་ལས་ྱགཔམཛདོ།།བསྲ། །བསྭོ། 
83 མ་ལྷ་ུཛི་ནེ། །བུདམེད་ཡུས་ཡ་གསེང་ཡདོག་ཅན། །དདདཀརན་བཟའ་ལུག་ལ་མནཔས། །ྱག་གུ་གུ་འ འཕང་མོ་བྱསམས། །མཆོད་པའེ་གདས་འདིདྲ་སན་འབེནན། །བཤམས་པ 
།གསལ། །བདག་དངྱར་སྩོར་ཡོན་བདག་གཾ། །བུདམེདརྣམ ཕས་ཅིམ་ལཱམཛོད། །བཅུད་སྩེས་པའིཇིཁུ་མཛོད། ± རཾ དྲགྲླ་བཐབ 
ལྟའི ༈གུདམེད་ཕུས་ལ་གཡུཚས་ཅན། །དར་དཀརདནོ་བབའ་ཤུལ་གསོལ། ག་གེ གཟབ་བད་ལག །བངོ་ །མངོད་པའི་གནས་འདིང་སྙན་འདེེད་ན། །བནམས་པའི་མཆོད་པ་ ཛ། 
བཀེས སུ་གསོལ །བ །བདག་དང་རྱུ་སྩོར་ཡོན་པདག་གི། །ཐབ་ཀ་སྩེད་།སུམ་ེ་མོནས། །མང་ཁུའི་མཆོ་མོ་འབྱི' ཛོད། །བཅོལ་ པའི་ཕིན་པསབྱ་སབ་པར་མཛོད། །པྲོ།བླབ་ 
ཁྱི ཀེའུ འུ་ཐུངནི། །སུ་མདོག་ཚོའིཔོ་གཡུ་ཡྱེ་ཟན་ངཅན། ཟཤྱ་གན་དུང་གི་ཀ་བབརྣམས། །ཆོད་བའེ་གནས་བདིར་སྱན་འདྲེནན། །བཤམས དཔ་བཞེས་སུ་གསོལ། །བདག་དད། 


སྦྱ ་ = 


བཞི་འགགྲིམ་པའིཚེ། །སྤོད་ཁ་ཡག་པའི་དགུ་བྲ་མངོད། །ཚོང་ལྷ་ནོར་ལ་གྲེགས་ལྟརྡཟས། །པེ་བེད་ཡག་པའི་དྲགྲ་བཟཛོད། །བཅོལ་བའྲི་ཕིན་ལས་འྭགུབ་པར་མཛོད། །བསྭོ། མ། ད་པོ 
ད །མཆོནྷ་ཕཱ ར་པོ །ལྐུ་མདོག་དཀརཔོ་ཤེལའོད་འབན། ཁྲ འ། །གསེང་ཅི་ག།ཁབ་གཱ་ལ་མནབས། །ཕྱག་གཡས་དདཡདུད་དཀུརཔོ་འཛིན། །གྱག་གཡོན 
གས། །ཆིབས་སུ་དུང་ཏཱ་དཀར་པོ་ཆིབས། །པོན་ལུབི་དང་འཐུམ བསྐོད། །མཆོད་པའི་གནས་འདིང་ཕྱན་བྲེཅན། །བཤུམས་པའིམཆོད་པ་བཞེསསུགསོའ། །བདད་དད 
5 རྒྱུ་སྐྱོརའཞོ་བདག་རྣམས། །ཡྱོགས་ ས་ཝགི་མཚམས་བྱདག་དབྲའོཡ ད། །མཐོ་བའི་ཅེ་ནྱ་བར་མོད། །དམང་བའི་ཐདནས་ཡེལ་ཚོཡངོ། །དཔ་ཀུན་ཇག་གསུམ་ཕྱིརཔ་ཟློག །སྒྱེག་བུ་མགྲོན་།། 
| ལཱ་དཀར་པོ་ཡིས། །མགོཿ ད། །བདྲེ་སིད་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་དཡཛོད། །བཙོལ་པའྲི་པན་ལས་འུབ་བརྡ་མཛོད། །བསྣོ། གོན་པ་འཐབྱ་ཉེན་སནག་ནེ། །ཉྱེ་སམཆོག་མི་ 
ཡྲ་ཡུས་པོལ། ༈དཔའ་ཇམསསེང་གིའི་མགོ་བོ་ཅན། །གཡུ་འཐུག་སྡེནམོའི་རྱོན་ཆཅན། །དངུ །དབུ་འརྱགྩོལ་ཐོན་ཆུགསཅན། །དགྲསྟུང་ཝའེ་དབུ་རྩན་ཅན །རལ་པ།བམས་སེད་མེ་དབུད་འབད། ། 


༢ 


༨༨༽༩ 


།འཞེས་གསོའ། །བདག་དངྱར་བྱོར་ཡོན་བདག་གེ། །དག་ས་དྲག་ཡ་བསྟན་པའིརོ། །དྲ་པའིམེཏྲཕལ་ཅིངས་ཚིས། །རང་གི་སེ་ཏལ་བའོོན་མཛོད། །དབ་བཟདག་ལོན་། ] 
འཏེས་ལཝ་པའིར རད་གཇག་པ་བསད་ཐར་པའེདྲག་ རང་གི་བུཏ་དཔའ་བའྲེ་ ཙུལ ཁ་ཐོབ་པའིདྲགྲ་བམཛོད། །བཅོལ་པའྲི་ཕིན་ལས་འགུབ་པརམངོད། {བསྭོ དྭགྭ་བྱ་ཙུ་ཤགོད - 
ལུ རཿ 


།རྱ་དབྲ་བ་མཛོད། །དབ་མཁ་བབགིགས་བའིདྲབ་མཛད། །དཔྲ་ནོངཕབ་བའ་དབྲབའངོག། །བཅོལ་པའིཕིན་ལས་འབུབ་བདམངོད། །བསྲ། མགོན་བོཟསལདམང་པནེ། ། 


སྤུ་མནོགསངསཅ་འོད་དངྲ་ཝན། །འེདཅེན །ཕྱགན་གསེར་ཅི་ནྒོད་བུབསྣམས། །ཆེབས་ཡུ་དུང་རྟ་དཀར་པོསེབས། །མྫུ་བཡུལ་མ གོགས {ཟསྐྱལྔགི་དད་ 
| „།འབུམཚྱཾསབ་རེད། སས ས་གས ཐད ། ༣ །བདག་དང་རྱུ་འབྱོད་ཡོན་པད་ གྲཀག་ དའ་ཀདཔ་ཐོགས། ། དཔ་ཐོགས། །ཟ ཨིུདད་ ། 
༧།ནི་འཇུང་བྱ་ཡེས། །ནོར་ཁྲ་ཕོགས་ཁ་གརཆོལ་ཡད།  ས་དདོདཟས དང་སྡོད། །ལག་བ་རྡོར་འདོདནོར་དད་ ༥ ས་སའ བླ་མངོད། །བ་དཅུབའདབྲད་ངད། 
£¥ ཡྲུནཇོགས་བཟའ་བཏུངདདསྲགུབ་སྩོལ། བཅོས བའིན་ལགབས་ བ་མོ །བསྲོ ཨན སེག་ུ་དཀར་ ད་པོ་ནི། གི །ཅ་ལགིལྱསིགོའཚན་། ± ་ 
ཆིབས་སུ་འངཔ་གསེ་མདོག་ཆེབའ། །པག་ུ་ི་དསྱི་ མཆོདཔའི་གནས་འ ་ པ་བཤེས་སུ་གསོལ། །བདག་དངུངུ་སྱོར ར་སག །འྱུངཞི་ལ་འཟུགསཔ 
ཡེ་དྭྭ་བ་མངོད། །དགསསྱས་གྱར་སསི་ཆགསཔ་ལ་བྲྲ་བསཡོད། །བབ། གིག གེས ད་ རི་ཁི་ཆིག་སྙང་ཞི་བའི་དབུ་བྲ་” 


༡ ༨༨ ༠ 


།ཡའོད། །ཡེ་འགོག་བདུན་བྱ ཏི་ཤུ་ཞི་བའི་དྲ་བླ་བ་མཛོད། །ནདཔ་ལནས་སོད་ེ་དྲག་བ་བཛོད། །ཐྲིཅུཛང་དས་བསྐེད་པའི་དགྲ་ཟམཛོད། །ཚེསེངས་སྲོག་སྦྱོབས་སྟང་་ 
གསུམངོད། །བཙོལ་པའི་པིན་ལས་བྲགུབ་བད་མཛད། །བསྭོ། ཡ་གཡེལྲ་སུདམ་མྔབཱཿ་ལཅན། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མྱ་ངད་དང་བཅས། །མཐུནཔའི་དམཇསྣསྣ་ཚོགས་བཅུལ། །གནོད་ 
རཿ ་ 
2 ལ་ཚུད། ;སྲོག་སྦྱོབསཚེ་ཡེ་མགོན་དང་སྤོད། །ཡི་འརེཚོ་ཡྲི་ཇི་འུམཛོད། །གྲི་ཁམཚོན་ལས་ཐརབརཝཛོད། །ནད་དེགསྤ་ཉེན་ལས་ཐརར བྱད་ཟོད་གཏད་ལས་བྲད བཏུད་ཀྱི་རྩིས་ལས་། ༧ 
ཤཱ ཐརང གཏིན་ཇའི་ཁྲམ་ལས་ཐརར ལྷ་ཡི་ཆད་ལས་ཐར༣ ཤུ་ཡེ་གདོན་ལས་བརཿ བཟབ་ཡི་གཟེར་ལསཐརཿ མ་ལོའི་ཁུག་ལས་ཐརར བཙན་ཁི་ཡདའལས་ཐརཿ གནདོད་སྐྱིན་ཐུན་”” 
ལ་བ་འ དྲབད་གིགསཔ་མ་ ནྱགསཐས་འཛོ །ཡག་ི་ིམོ། །མག་ལྟ་དཔབནས། ཅོས 


ར 


ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པ་རམ་ཛོད། །ཅེས་པ་འདིཞིདམགལ་འཕྲོ་བའམ། ཚོངས་འབོ་བའམ། ཆུནཡངནོར་གོར་བའམ། ནད་པ་གསོ་བའམ། སྲིཿུགསོབའམ། མོ་རིས་བྲབུགས་པངམ། མཐོནལ་འྲགོབ་སོགས་ཐམ་ཨཅདལ་" 


པ་པ 


འདེ་ལྟྱ་བསནིན་ལས་བྲགུབ་པད་ལྱགར་དོ། །ཆོག་ངབལ་དནོད་དུག་པའེ་གྲམ་ཆོས་དདི་བདག་པ་རྫོརདས་ལེགས་ལྡབབུམ་ཅི་ཏིཀནས་བཏུ་ཏེ་གསུམཧྱ་བེསནས་གཅིག་བཅད་ནོད་ཅི་གནས་ཅུཝས། གཅིགྱ་རལ་མོ་དྲམ་དོལ་གཏདཙ 
ཐུགས་ཀར་སྲག། གཏིག་མགོན་པོལེ་གས་ཝན་ཙི་ལག་ཏུགཏདནས་ཝུགསྐག །ཤིན་༔ཐབ་པོ། ༈ །།ལེ་གསྦ་དདདྲགྲ་བའི་བསང་མཛོདབནས་པདི། དབལཡེནཧེཅུཀ་བྱ་ཕག།འཇོལ་པོ། །དཔྲ་དའེདཔག་འོགས་ 
འགནྭ་བ་ཏུན་ཐལ་དིད། །བཉན་དིདོན་བསུང་གིང་ཡི་བསུན་འབུལ་བའྱི་ཕིན། །ཐུགས་རེའི་དབང་གིས་བསྟན་སུངསྐུའ་སྦྲལཔའི། །དཔྲ་ཁྲ་མབོནོ་དང་བཅས་ལ་བུ་སཔསབྱཏད། །འདི་དཔལ་ལྡན་མོན་པོདབྲ་བ་བྱར་གསུམ་ཅི་ 
ཁུགས་དམ་བཱཡུལཔ་འེཔསདམཆོད་འཁུལ་བདི། དཔར་གཏོའོ་ཅུར་གསུམ་ལ་རྩེ་ཚོ་བུ་གསུམ་ཡོད་པ། རུལསྲིད་དདུནདད། རྫསརྟགས་བརྒྱད། པོཿཚོད། གཡག་བུཀད་གསུམ་ཅིས་བརྐོད། དདཚོན་ལྟགརམདའིག་རས་” 
| རྩ །དེརིང་དྲྲ་བའེདམག་ཆོགས་བསོ། །དེའི་དམསུང་མའི་དམ་གཚོགསབསྭ། ༈དེའིང་ལམ་ལའིདམགཛགས་བོ། །དྲབ་ 


| 
ཏཾ 
⁄⁄ 
༧ 


_བ་མགོན་པོའིདམ་གཙོགསྐ་མས། །བཅན་བའི་གྲོ་ཁབ་མས་ལ་ཅོནོ མ་གལ །ནབླན་མས། །མཐོ་གས་པསྟ་ཏ་ལྟ་ཏོ་ུཞོནོ། །དདམང་པར་ལ་དུངྣམད་་ 


ཏུ སློགས དཔགཟ་ནདགུདམག་གཡུར། །ལམགེདདྲ་ལུདངམབ་དང་།།ནོང ས་བོད ད་ལ ལ་ཉ་ད །གློག་ལྐུ་དགར་དང་བཅུ་༥ 
གསུལ་པོ། འཇུནཔའྲི་རས་ལྭ་སན་འདེད གྱི། །དེ་དིད་ཕྱུན་འདྲེན་འདི་རུ་བྱོན། གནསཔཔདི་བྱདགས་དབས། །ས འདདི་ནམས་བཞེས་སུ་གསོལ། །བདག་དངྱ་དུ་སྣོར་ལེཞོབདག 


ཧཱཾ གི། །བ་ཁ་ ཡྱེས་ལ་འཐུང་ཁ་ཕྱེག །གྲོགདཊབ་བྱེས་ལ་ནོར་ཁ་ཕྱེས། །ཅི་བསམདན་རྣམས་བདག་ལྱིན། ག་པ་ག །ཐེཊུརང་གྱལ་ཀྭམ་བྱེདཅཾག ། །དེ་ 
] ¿,བྲའེདམག་ཆོགསྐ་བེད་ནམས་ལ། །ཡིད་དང་མཐུན་པའིདམཇས་འབུལ། །འབྱོར་པ་བསད་གི་མཆོདཛེས་ནི། །བཅི་མེད་བདུད་ཅི་འི་གིང་གསུམ་དང་། །དཀར་གྲུམ་མངད་གསུམ་གཏོདམ་ 
ཊ། དག །འབྲས་ྱི་གཡག་ཡུག་ད་གསུམ་དད། །སྟག་རས་གཟིགའཡ་དད་ལྟ་དང་། ། །ྱ་རསགལ་དཀརྱཡརདང། །ཞལབས་འདོདཛུ་སྣ་ཛོགས་དད། །དེ་གིམ་སེས་ཀྱི་དུདཔ་ཡེས། ། 


(ཾ 


ད །མ་ལུགྭ་སོཔ། །བཅོལ་པའི་པིན་ལ གུབ་བར་མངོད། ཅེས་ིག་འདོནསོདགསལ་སྙེང་པོསཀཿངོདཤྗ་གདཞུ་ ར་པས་བྟསན་དྲག་བླ་རག བད་བར ༈འདོདདོད་གསོང་ཞིངྔ ཟོ 
ས་ལ་ནི གཏོདཝ།བ་གའ ་ མཆོདེྱ་ིགཏོད་དངགསེའྱ་སེམསྦར་ ན་པོ་བའེ ོཅིང་གྱུཔའེ་གཞསཝ དཔལ་མགོན་པ པྲ་དི་མ་༩ཀཱ་ལ། 
བཅུད་འདུལ་ལས་ཊི་དབང་ཕྱག །རིག་འཛོན་ཡངསྦ་ཁྲེ་གག་གིང། ནཱལ་འབྱོར་ ཡངས་སིདྲགྲ་བ། དབུས་ཊི་དེ་ལ་མགོན་པོ། ཡི་ནང་གཉིས་ཀིཆོགས་བདག །ཡུམ་ལྐ་ཀ ཞི བཱ་ཡཾ། གྱུ་གསུད། „ 
ཐུགསྱི་མགོནཔ། ཧྱོགསབཅུའི་མགོན་པོ། ལྡེ་བརྒུདཀྱིམགོན་པོ། ག ཤན་ཡང་ལེགས་ལན་མགོན་པོའེདམག་ཚོགས། ཕག་ཉ་དདམ་ལཱ་བཱཝི། ཐང ཞོ ཅིམ་ལྟ་ཀེའུཐུད། ° 
ཨཾ རྒྱལ་ཆེནནྣམ་སྲས། དོར་ལུ་སྲརབཾ་ཐཱལ། ཚོདྷ་ལུཚོགས་བདག་བང་སྣ། ། མཐྲོནྷ་ཝཀར་ག། བཐབྱ་སིན་སྣ་ནག །ཇུག་ལྷད་དམ་སྐྱེས་གཅིཔ། །དགྲ་བྲ་ལ་མགོན་དམར་པོ། མགན་ 

པྲོ་ཟས་ ས་ལྷ་དམར་པོ། རྦཾག་ཉུ བྱ་དཀར་ཕོལ་སོགས་པ་ལྟ་མཧ་བྱིབ་རུད་ཕྱར་དང་བཅས་པ། མཆོད་ཅིང་བསྟེན་པ། པགླབས་ཤིདགཡབ་པ། ཇ མྔ་ལུཁདང་ལ་ལ་བོང་བའི་སུང་མ་དཔ་ཆེག་ཅན་ ། 
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ངཱ 


ར་ 
1,&= 


འེ་སད་ཏན་ཝའེ་ སྩམསྐ་ཉེག་པ། མཐད་དུག ཨཱ ལ། བདགམིནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྭ་སུད་ཀེད་ཕྱོབ 
རི བ་ད རར མ་བསད གི་བའི་ལས་སུབཅིང། སངས་ 
སཡྱ་ྣྟན་ལངཔཡབརད་གཅདཔའ་དག་བཀག། དདྱ་དཝམ་མད་་ཚོགིག ཁུད། ཆུབ་རབ་སོ། བྲག་ཡུལདགོད་གཟུམ། ཧཾ །ས་བཞིམཚམམ་ 
བྱཧདགུར་འཕོ་གདའདགད་མནནགསསུས། ྱབནས་སྩོལ། རུརམེད་ལ་དབ་ཏོན། ` ¬ མཐོ་ཡ་ཁ་ནསྱ་བརྩ་ཆིས། དམལ་ཡུང་ཁུདལ་མེལཿ་གིས། བད 


[ཧཱཱ་ནས་ལྱ་ཕི་ནད་གསང་གསུམ་ི་མུན་ ས་ལོངས་སྦོདདབེ་བའ དས་གཤི་གངབར་བཤམས་པ་འདེས་མཅོད་དོ། །འབུལལོ། །གསོལ་ལོ། །བཙཱོདདོ། ༣ ཡུ ། 
།དགེསར་ པ་དད། བསམ་པད་ ཀ་ལའམངསས 


ཕྱུད་ན་གེལ་ཐོའ། དབུ་ཆུངནབྱ་ཕོངས། དྭགཱ་རྩདན་གྲན་བོངས། དཔའ་བའི་དཔུད་གྐེད། བཙནཔའི་མཁ་རབྱིག་ག ས་བའིགྲོ་ཡོད། 


ྣ་བའེ་དར་ཅིས། རིཔསན་རཏོད། ཐེལ་ནགའུ་ཊུངས། | 


ད 


གསདད་ ན་ནག ལ། རྔེ ཝཾ་བོད་ཡིན། འབངས་མི་འྱགུརབ་གཡུ་ཡི་བཝགདངས་དེད་ཡིན། མབཞིནདུཿ བདག་གིག་ཅི་ 


གསར་པ ཅཡུསདང་ 
མད །བདག་ཡག་དཔེའོ་སྲོབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཁདནདྲུ་གུ་བ། ཡག་བཅོག་ཅཇོད་པ། ཏོ་བ་བསཱན་པ། ཡོབཅེན་དགོལ་བ། མདའབ་འཕེན་ 


༠༠། །པབཟད་དདལ།བདྨ་སྤོད། དོནདད་ུང་ད་ཐོའ། ཟོ་ནོངལ དང་གོད། གགཔ་དོར་བདོདནོང་དཔྲ་གོད། མི་ཟས་ལ་ཁམམཛུད། ལེ་ནོདཆད་པ། 
རད་ལ་སྡོནོ། དགྲ་ ཞོརདངནར བས བལ་ར་ཚད་པའ ཤོག བཞོགས ཁས དང་བ རར ཉིངབོད་ལི་ལུངས། དྲེ་ 


ག བཞུད་བབཙུག་སབ། མུབཔགབཅོབ་གསུམ་ཚདཔ། བོད་བགསག དཔྲམཔ། ལ་ས །རྗ་དདྱག་བས་པ། ཡིདཟ་ཡདཔ། དད ་པའིདྲབ་པོྡིའཐས་བསདཔདད། 
བཅདཔ་དད། བཅིངས་པ་དང། རེདསབ་དང། སྨྱོསྲ་བ་དད། དཔའ་བགུམ་པདད། རུལ་དུ་བརླག་བ་དད། ཚར་གཅོད་པའི་ཕྲེན་ལསམངོདཅེག །བྱདཔར་དུ་ཡིད་ཡབརྡག་པའི་དབྲ་སོད། 


དདཔའི་གྭུལངོལཐར་བྲནག །བག་ཉྟན་དབར་དྲ་གདགྱཆར་ཅིག །ད་ཀོར་དྲག་བའེབསངམ་ོད་གོགས་ལང་ཅི་གསུང་ར 
ལེགས་འཕེལ།། | སསགསས་སཔ་ྣསབབཔསཔསསླསླསླསླསླསརཟཧགས1ས1ས1སླསྐྣ 


- - ༤» འའ 0 


དོག  ར་ ཆོོ ཏཏེན་ བྲོ ྣ 


༡ 


(29 9 . པི སཔ ¡¥ 


གཟུའ་རྐར་བཟད་པོ་འཇོམ། །བྲཀ་ཤིས་དགེ་བའི་ཡུལ་ཡོགས་འདིར། །རྡོཟ 2 །གསསམཁ་དགཏན་པོདཔངབསྭོདདོ། །ས་བརྟན་གཞོལ་མེདདོརའི་ཨྲག ། 
ཅའ གདྲི་སོལ་བཏྐེད །ྱའོ་སྨ་བའི་སྙིད་པོརྡ་ཁུབ། །བཙོ་མདངས་གཟི་འོདབབར་བ་ལ། །དབང་པནྱ་བ་འདབ་ ་ །ྱཕ ྐཧགགི་མཆེས། ། ཁྱོདསབཞིག་པུ་ མཱ 
།འཛའ་ཕེ། །ནང་དུ་གསེ་བག་དབའྲིབེས་པར། །བཀླ་དྲ་གའེ་ཀ་བ་བཙུགས། །ཨན་ཤེལ་ཐུག་དང་ཀན་ཀའེ། །ད་བཡུཏི་ཀའི་ཕྲེད་བ། །རབབཀྲ་དར་དཔྱཏཨ་ལྷབ་ཆུབ་གཡོ། །སྙིང་ 


ཀང སས ༤ ། 
།མ་ལ་རྣཝ་ཝ་དང་། གཏོངོ་མསོགསམ་ལྱོན་ཚད་པར་སལ། བདེ་བའི ཡཾ དོཔའབྲཤིསཏིམ་འདོག ། བྲགཤིས་ཛོསྲ་གངས་ལར་ངོདྱ་ཡོགས། བ་ཤིན ྦ 


་འགྲོ་བཐེས། །ད་ཀལ་བཤང་སད། །ཆབྱ་ུདཔཧལ་དང། །གལད་གས་གཔཧིངྱ་དྲ་པ་དོའ།།དིལ་གསོངོ་ལུདོ འཚོབ །ཆོས་རོ་དདོད་ཐུལ་ཅོ་བདག །། ] 
ན་ཡངསུངྷསབསབཤོ་བའྤི༧། ཝ་ད ན་པདབྱ་། 3 ་ དང་ཀརེ་ཏའེ། །རང་ བཞིན་པ་སྣ་ཐུབ་གསག་མཁརའི། བ་ད པ་ལགགི་་ས།། ྲ 
¦ གྲོ་སྒྲུགས་ཕྱགས་ཅི་མདེརག། ༈དང་སྣ ག་བྱན་བཅངས་པར་བྱས། ྒལ་ ཤ་ ་ །ཤར་ཕོགས་ས་བདག་ཁུ་གཉན་དང། །ཡུལ་ 


ཤུ ཞེབདག་འཞས་ཅད་དང། །མཐུད་དང ག་ང ། །ཞི་བའི་ཟིན་བས་མཛོད་དུ་གསེལ། །ཨྱི། ལྟ་གྱོགས་གཡུ་དང་ཨེརུ་ཧཱེའེ། །རང་ ཛི, 
གོ ྲིི ༈དར་ཨཱརིནངེནྱ་ཧན་ཝཱནོབཙུགས། །མཐིང་གི་དུཐགནོར་ཝས་སྩོབས། །དེ་རིད་གསས་་༥ ་ 
བསགས །རའད་བྟས་དཔས། །ལྷཾ་ཡྱེགས་ས་བདགཿ ཀྱ་ཤཉན་དང་། །།ཡུལ་ལརོར་ཉ་ཐལས་ཅདདད། ཡགས་ཅིམ གོ །དད་ ོང ཅད་དུ །ུཅ་ཁ་ང་འའ་ལ་ཏག་བཞུགསནས། །ྱས་པའྲི་ཕེན་ལས་་ །ྭ 


༄།༦། །ཕཧེ་བདོད་ཅུགས་བྲགད་ལས་པ། །འདབཆགས་དགའ་ཨིག་བུདད་ནེ། །དབྱད་མོའཕོ་ཏཿ 
° གོ གག་ཙ་ཀེད། སྲཉལོ་་མི་ྒ ཌ 


་ །མཁའ་ ་ 
དུ འེ །ཡདས་ག 


སོ ཐུ་བ་ ` ཅཅ. ` ངདྭག་ལལྟཌེན་དུ་འཐུལ། །འཅམཔི་ཕནལགམང་ 


8 །གུན་ཆོགས ་བཞི་དད་། 


ས་ས 


ང་མ 
དས ནུའབུའ། ། 


ཙོན། །ཐཞདོ་དངངུང་བ་ཀྭ་དྦ། གསེ 
དདགབྱཧང།།འྲ ཀད་བ།ཏནདཔམཁེ་ཅན་དད། 
༡ ནཆེན་དངུལ་ སུ 


2 ངི འབར། "| དངརརི་ཆབིས། གཞེ ༥ 


དི་དབང་པོཆོཡས་པདྱ་བས།  །གཀན་ 


རྩི་གཏོར་ཞིད། བསང་སྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཅོ་ལ་སོགས་པ་སོ་སེའི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བྱན་པ་ལསྱ་བུང་བའྱི་རལ་སྲིད་རིན ཤོསྣ་བདུན། ཨཾ་ལསརནག་ །ཙལས་གཡུགནགདང་ 

|  ར་སྕེས། ཀཾ་ལས་གོ་ཁྲབ། ཤིཾ་ལསརྲོག ༈གི་ཡས་མཚོན་ཆ། ཤུཾ་ལས་མཛུང་། ཨཾ་ལས་རུ་མཆོན། མེ་ལས་ཡུགནག །ཤཾ་ལསཁྱིནག །ནལས་དར་ལྟབ་ལུ་གུ བེ་ལས་བདནཔྟ 

ཌཱ ཤོགས་བའི་སྩན་གཟིགས་བཟང་ཞིང་རྒྱཆེ་བ་གྲངསམེད་བནམ་མཁའ་གང་བརྣམས་སུ་གུར། བྲད་ཝ་དྭ་ང་། ཁ་གསུམ་བོད། གཉིས་པབཅུས་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལམའི་མྲགས་ཆེགཏྲི། 

ཕོ་ཤནན། དཔལ་ཆེནམ་བཱ་ཀཱ་ལྭ་ཝམ་དལ་ལ། །པྱི་ནང་གསང་བསབསྡུས་པའི་མཆོད་པ་དང། །9ྱད་པརམི་བྲབལ་བགོགས་པའི་ཏེན་ཛས་སུ། །རྱལ་སིདམངོསྤ་བེད་རྐན་ཆེན་སྣ་བདུཊ 

ལས །ཡོན་ཏུན་ཛུལ་དྱུ་གུར་པའི་ཅང་ཤེསཏུ། །བན་ཐུག་བཅེདདང་ཡོག་ེངགི། །རུ་ཅ་ལརདགིརྱ་བས་པའི་སན་ལ །གྲུང་པོར་འདུག་པའེ་མེག་གཉིསཿནཱ་ཆུས། །ཨུཏུ 
!༨༧ 


སན་ལོསྤྲ་བན་བཞིན་གསར་པའེ་དཔལ། །ཇྔ་ངོག་མཆོག་ཏུ་པང་སྟེ་གདོང་ཝ་པ། དཆས་བ་ལྔ་བུརྡ་ནམ་བར་བཛིད། །རུང་གིས་དལ་བརབ་སོད་པའི་སྲུ་སྡུག་ནེ། །ཅེ་མོ་སཚོགས་འོད་ 


༤ ༡ ༩༨ ༨༽ ༨༽ 
1༥ 


༄༦། 


།དངའཕོགས་བལྲི་བ། །ཡ་མཚན་ལྟད་ཚོ་སྦྱིན་དེས་ཟེན་པེ་ཡི། །བནུན་ས་མཛེས་པའྲ་ཉད་པ་སྭ་མུང་བཤིན། །བང་པོ་བཟུང་བྭ་ལ་བའི་དཔུར་བ་གཉིས། །དད་པྭ་ཕུག་གཟིགྲྭ་བཞ་ 
ཀིསས་པ་ཡི། །རླུར་མཁྱོགསརླུངད།ཤུགསདང་ལྡན་ཐ་འདེ། །ལྷ་ཡིཏེན་དྲ་འཛུག་གོ་གེསརར་བཞེས། །ཁྱེད་ཙི་ཐུགས་དམ་གཏན་པོ་འདེས་བསྐང་ངོ། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཡི་དམ་ཆོད་ཉམས་ 
པ་དང་། །དམྔ་པས་མ་ཚོང་མཆོད་གཏོང་གཡེལ་པ་དང་། །ཉེས་པརྱ་གཱར་པ་ཐམས་ཅད་འདེས་བཇགས་ས། འབོར་དང་བ་ཅམ་བསཚདས་པའ་གལན་སྱ་༡ང་། །བདགང་གདྲག་ཡི་གྲཡུལ་ལས་ཆུལ་བ་ 
དང་། །ཆེ་དང་དཔལ་དངམངའ་ཐང་སྤལ་བ་དང་། །བསམ་ཕ་ཐམས་དཚོས་བཞིན་འགུབ་པར་མཛོད། །ཅིས་དང་། ན་མཅན་ལ་བཙནད། དམཆན་སྩེས་ཅུཆེན་པོ་འབར་བཅས་ལ། །ཞེས་དང་། ཤིངརཱོང 
པ། ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའགཞོནྲ་ཆུ་འཁོར་བཅ་སཿཡ། །ཞེས་དང་། ཐང་ཉྭ་པ། གཉན་ཆེན་ཐུང་ལྟ་ཇེན་པ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཞེས་དང་། བདུ་་ཅི་མགོན་པོ་ལ། བདུ་དའི་གགོ་པོ་ཆེན་པོ་འཁོན་བཅས་ལ། ། 
ཞེས་དང་། བཙན་ཅི་མགོནཔོ་ལ། བཙནྱ་ཧི་མགོན་པོ་ཆེན་པ་འཐོར་བཟས་ལ། །ཞེཁདད། ཤུའིཁགོན་པོ་ལ། ཚུ་ཡི་མགོན་བོཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །གེས་སོགས་ཏ་འའོ། །དེལ་གཉོར་མ་མོ་ངོང་བཤགནས་ 


`:༦ (© $ ༦ 


སྤན་འདེད་ཙི་ཝྔ་གས་དང་། བསྟན་སྲུངས་ཏཱ་ཀཱ་པ་ལྕམདྲལ་ཁྱེན་རྣལས་གརྟེན་རྫས་འདེ་འཛུགས་པ་ལགས་པས། སྙུ་གསུང་ཐུགས་མྱིྱིན་གྱི་སརྤོབས་ཤིག །སྲུངས་ བདག་གིར་ ་ 

མཛོད་ཅིབ། །ཅེས་བཛོད། ཡར་ཆེམ་ཞུར་བཟེནནས་འཁོར་ལ་གཞན་རམས་ཁང་ས་ལེའི་ཝགས་ཅི་སཛུག་ཏུ། ཕགས་པས། སྐུ་གསུང་ཙུགས་ཅནཙས་འའས་གིག། །སང་ཀིག །སོབས་ཀེག །བདག་ ང་ 
ཱ།དཔན། གཀའ་བྐག་དདེ་ཀསཀཏརམ་སགོ་ཕོགརབཞག་པ་སོགས་འའོ། །འབྲི་གཡག་བཙད་ན། དབའ་ཆེན་མྭ་ཀཱ་ལ་ལཱམ་དལ་ལ། །ཕྱིནང་གསད་གསུམ་ད་ས་པའི་མཆོད་པ་དང། །ཁད་པརམི་འབལ་འསོགས་ 
།རེཞྭོ་རམ་པར་འབེགས་པའིདནོན་ཐུང་། །ཨིཛྡཱནཱི་ལས་ཐུགས་བཞིན་སྲོ་བསངས་དང་། །ཆར་སྤིན་འཁྲུགས་པ་དང་མཚུངས་སྤུ་ཞོལ་གྱི། །བགནས་ལྕགས་ཆྲིག་ལྡན་པའི་ཡན་ལག་ 
གིས། །བཟང་པོའི་སུབས་ིསཀམསཔ་འདོར་བཞིན་དུ། །རབ་ཏུ་བྱ་སིང་དང་ལྟན་ཅིག་དུད་པ་ལ། །འགྲན་བཟོད་རས་ཆེན་དུ་ཐང་བ་ཡེས། །གནགྷ་ཐཱགསྦཱ་ཁུ་མཆོགྲ་ཅན་ཧིས་སྦས་པ་འདི། །ཁེད་འི་ 
རྟེན་དུ་འཛུག་གེ་དྱ་སྒ་དུར་བཞེ་པ། །སགས་ཝད་སྟར་འདེ་ཟིན་ཀུན་ལྷ་པར་བ་འྭེའ། །ལུག་བཙནན། ལྷ་ཛས་ཀ་ཤི་ག་ཡི་རེེགྲ་བ་ལ། །འེས་པར་དློ་མསད་པའི་ས་ཚོགས་མཐུབ། །རྡང་བྱེད་ཐོ་བའི་སྟོབས་འཆང 


ཐེ འཐ དཱ །ཐོདཔ་ལས། །གསབདྱ་ཡེ་པའི་ཐབསད །དཔལམོའི་ལག་པ་མངོསྱ་འདགདུབ་སྐོད་ལ། །འཁུབ །འཐུབ་བཤིན་དྷ་ནམ་པདབྱཅེལདེ་དད། ཧི གནུ 


ཏཱ གོ །ག་ཡང་ལོ་གུན་ཙི་ཁྱུམ གས་ཁ ་ ར་འ གགས་ ་  །བྱར་ནཔ་དང་ 
ན དུདསམཛེས་པའྲི་ལྱ་བེདདང། དུ ལུ སདད་ 
ལུ རོ 


| ཤུ ཟེད ང། ི ཡེ  ་ ཀྲ རེ - ཿ 
= ག་བ འི ཤཐེའོ། །ཞེས དྲ ྒ 


པ རཱ 


དི ༥༥_-༩ །སིདཔའེདབལ་བྱོནཐུལརྣམསིན། [ཉྟ་རྣབས་དབེད་ཉེདྨེནགཏིབངས། །བཀྲ་ཤིསདོན་ཊུན་འགུབཔའི་ཆན། །ནྡོད་བུའིསྙེང་ཕོས“ 
དེ་སརཅིག །ཅེས་བདང་ཞར་བསད་ེ་ཚའིཆལྱང་བླད་བྱིདཔབོི་ཀརཔི་མཚན་འབིདས་བབ་ཅབ ཆོ རརལེིིོི་ོསསསསསསས 


&༤ 
༨ 
¡ ༤ 


དྲ ། གས་བཞེ་ཡུལ་ཏུའཕགསམཆོག་ཉན་བསྟེནམཆོགཤི་དངོོགབབཉེས། པོད་ཅརབལ་་བོདོ། བལ་བ བྱ་གོང་མ ཡཱ །སེནཔོའ་ཡུལ་དུ་སེནཔོ་ཅུན་ | ། 
བཏུལ་ཐབསམབཔ་ལྷདའྱིཅའ། །མདསས་གཉིས་པ་སདས་ས་ཞན་བད་འཚིམདདྲང་འབུར། །གང་དདཐས་དདཔ་ེ། །གང་གིསམམང་བསདལ་ཚོན་གསང་པ། །གཔད་ག་ེམ་པརཨོནོ་ 
ཌཱ དེ་ལ། །གང་ཞི་ག་གས་པས་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདིང་གར་བསང་ཆེན་ཡོ་ལ་ཉེ་པར་མབོ་བའི་བཅའཐབས་དད་བཤམ་བཀོད་ི། ཞིས་ལདབྲ་བེ། ་གནས་སུསྟེགས་བུ་ཡངས་བརས་དཀར་ཙིས་བཀད། 
འའ ཤལ། བང་རིམ་མཐོ་བད་གོང་གཏོར་བྱང་གསུམ་ལམ། ་ཝ་ཛད། དེའི་མདུན་དྲུ་པན་རཀ །བཡེཾ། དེབ་གཡུས་ངོས་ཨུམདའདར་དུ། བརན་གཏོར་དེ། སྲོབ་དཔོན་བླངས་མཛད་པ 
སེན་བརྙན་པའིགཏོརམར་བགུས་པ བངམིན་དཟད་བདུག་ཅད་ཨུན་དདི་འགལ་བགསའཁའ་བཀོད་པ་བདྲེལ་ཧེ། གཙང་ཁའྱི་ཕ་ལགསེ་ེམསདད། །ལྭུ་ཕད་ཡམངས་གད་ 
མབལེ། །ཆུགཅའདཀར་གསུམསོཤས་ཚིས་བྲུས། །འེ་རབ་བདདསབཞི་ལེ་སྟེད། །དབུསསུཏྤ་མའི་གཏོརཡདང། །ཇྱོགསསཤིར་ཡི་དམཆོས་སྩོང་དང་། །ལེགས་ཝཱན་རྷ་རྲོའེགཏོརམ་བཞོད། ། 


༩༤༤༤ 


༦༧༡༢༧༥༥༤ ས་ཆས 


ཐཐ །མཚོམས་བཞི་རཤོམ་ལ་བཞི་དང་བཅོས། ༈ དེདྭགྲ་བཟ་བདལ་དང་། །སངསྦཧས་ཅངལལབཅོྱ་ཡོངཉི། །འཇོག །འཇིགཏེན་འདས་པའི་གཏོརམའོ། །དེ་འོག་བདངམ་དང་པོ་པ། །མཚོམས། 
ཤཱ །བཞིར་བཤོས་བུ་ཟླུམ་བོ་ངེ། །ོགས་བཞིར་བཤོསད་ ཤིང་བཅུས་དད། །བཤོག་བུཟུར་གསུམ་རེ་རྩེ་སེ། ལོ་སི དོ །བྱང་ཤར་མཚམསནས་གཡས་། 
} ÷  བསྐརདུ། །དབང་ལཱན་ལནི་ལག་པ་སྟེ། །འབུང་པོར་གསང་ཕྱི་ནོར་བུའི་ དྲ་གིབ་ས། །ཆུ་སྐར་ལ་ནི་དྲ་ི་གཅན། །དྲི་ ཟའི་བཤོས་བགཡས་དིལ་དང། ༈ཚངས་པ་དདནེ་བྱར་ཟིན་ལ། །ཤོས་ཟུ་པར། རེའོ། ། 
༢༡ བཅད་ལབ་ཤོས་བུ་ཐུར་གསུམ་པ། །ཡང་ནདརམ་བུང་ཉེ་ཝ་བཀེད། །ཤར་ཉ་མཆམསནསག་ཕས་བསངད། །ལེ་ལ་ལནི་མེ་ལྕེ་སྟེ །རྱལ་བདོམབར་ཐབས་གཤིན་ཚེལ། །བྲམ་རིསམ་མོ་ནད་རྱལ་དང་། {¦ 

4(།བདུད་ལམི་རུབ་བགེགས་ལནི། །བཤོས་བུ་ེ་གུག་གཟའ་ཌྲ་ཧུ། །ལྟཆུསམཛམས་དས་གཡས་བཀརུ། །སཱན་བོ་ལ་ནི་ར་འགུགས་ཏེ། ༈ངམུ་ལ་མཁོ་ཤུན་ཀླུ་ལནི། །པྨའམི་སྦུལ་དཔིསབཤལ། དཱ 
^ གྲུལ་བུམ་བཤོས་ཐུ་གཡོན་ཛུ་དྲིལ། །ཟུར་གསུམ་གཡས་དྲིལ་སིའམ་ཤེ། །ལྷ་མོ་བརྟན་མར་བུམ་པདང་། །ཏེ་འསེརར་ཤེས་བུ་རར་ོག་བཀོད། །ནུབ་བྱངམ་ཚམས་ནས་གཡས་བདྐའེིདུ། །རླུང་རྩ་ལ་ 


བས་རབ ར་འ ་སས་ས་ས་སཔ སྣསབསྣལསཨཁའ0ས0སི ིཾྣཀ  ཾྣཾྣྨ| སཀསཀྷཀསྷསླ།ྣ།ླ།ྐ།ླྨཀླཀླཀྨཀྨ|ྨ|ླིོི|#|ཀ|[[ྲཇེྲུ་ 
ཛང ༡༠༡༤ ༤༡༢༠༤༠༢༠༤༠༤༤༤༠༥ 


ནི་བ་དན་ཏེ། །སྨུནམོརབ་གོས་བ་ཅེ་གསུམ་ལེབ། །ཕེའུརང་ལདི་གལ་ཏདང། །གནོད་ཕྙིན་པོང་ནའབ་ཕོང་ཚའི་དྱིབས། །དེ་ཧད་སྦྲ་ཡུགསྔ་ཝེ་བྱ་ཧད་པཱེད། །འབྲངྱ་ཆས་ཞལ་དཀར་དོང་ཆེ་དུང་། ། 
ཏིང་ལོཁ་སྱར་ལེགས་པར་བསོད། །བར་སྟོང་གང་བདེའ་བཤོས་བུདེ། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདགསི་ལའོ། །དེ་འོག་པང་རི་གསུམ་པ་ལ། > ༈ཧརདྷ་རཾས་ཝ་གཏི་ཙབུམ།། 
བྲ་ཀ་ཤིསྟཙགས་བྱརདྭ་ལོངུནཱི། །ཆྒལ་སིད་བདུད་དངདཔགབསམ་ཤིང་། །ནུབ་ཏུ་འདོད་པའི་ལྡོནཏདྭལཾ། ༈འདོད་པའཇེབའི་བམོ་བཤམས། །བདྱད་དུག་པོའམ་ཆོདཛས་དང་། །མྲ་རོས་འབུནས་ 
བཀོད་པརྩ་བ། །དེ་འོག་བང་རེམ་བཞི་པ་དང་། །ས་གཞིར་གཡག་བགར་རྟ་ཕྲོགས། [ཕྱགས་རིགས་རི་དྲུགསརུ་གནས་དེགས། །བྱ་གཅན་བཤོལ་བུཏེང་ལེ་དང་། །ཕེབ་ཀྱུ་ཚོང་བུ་ཤ་དུམ་གཀོད། ། 
དར་ཚོན་བལ་ཚོན་སྟག་གའི་ག་དང་། །ཆནནྣམས་ཡུན་ཙིཾས་མཛེས་བརྒ་བ། །ཞེམ་འྱུུང་བ་བཞིནདད། གཡོན་ངོས་སྱུ་ལེམརདད། ལམ་སྷའི་གཏོར་མནི། ལམ་ལར་མཁར་བབས་སངད་དསའ་གཉད 
ར། །མེ་འིའྱི་ཧན་ཅན་ཟུརདུ་དགཔ།ཡམཚོན། །མཁར་ཐབས་ག་ཡས་གཞོན་གཏོདམ་དཀར་དམའཟཉིས། །ལུང་འཐྲུག་སེང་སོགས་དད་སྣ་སྟག་རས་བརྒན། །མདུནའོས་མུ། ཐང་ལྙའི་གཏོརམ་ 


༄ ཨཿ 


རླ 


རབས་ ཐད་ལུར་དཀར་བཤོསྦྱང་ན་གཉིས་ཅརྟཉྲིག། ནོར་བས་མཚོནབའི བ་གིས། ཀར་བཤོས་བྱཅ་བདན་གཙོ་འབོར་ཉེ་ཤུ་ལ། །ཁྱུང་འབྲུག་སེང་སོསསྲ་དང་ 
ན་པདང། དགྲ་བགཏོདན། ེའ་ཏོརམ་ིནཔ་ཚའི་སོདད་པབདེཔ་གྲ། བུ་ཟུར་གསུམ་བ། དེའི་ཐུར་རེ་རེད་ེ་ཡོ་བཞི་དྩེ་བས་བྱ་ར་ཝནྭཡི་མཐའ 

ཀ་ག ། སྫསཧགས། རྒྱལསྲིད། བདོད་ཡོན་ཨུ ཚིས འི་ག ར་བྲས་ལགསགཞ་ལ་བྲ དྲ སེང་སྟག་སེགས་པར་ནས་འགྲིམ་དགུ། སྤལ་སྦྲུལ 
༧ ཧྒ་ས་པ་བཛུལདག། གཾ སཱའ་སེགསརི་དྭག་ས། _ ཏྟཾ་བ། སྣམཱ་ཚོགས་བསབསེན། དང་སྣ། སྟག་གཟིག་རསལོ། ་སྤུརྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། སྨནསྣ། རིན་ 
ཆེན་་མ། འཐྲ་ལ། ལོས ཤའ ལེ ཕྱེ་མད། འོ་ཤཾ། ཇ་ཆང་ཤེ ཛཕུད་ དམསབཤམས་པ་དང་། རཔ་དབ་ཉིས་ཉར བད དེ་མདུན་གགི་བདག་དཀར་གཏོར། བརདད། ཕྱག་བཤེ་པ། 
༧ ལྷལོ། དབོརཝ། རྗེས་འབྲངས་བཞི། རྩ་གསུམ་ཏྲ ལམགྲོན་སོ་སོརྣ་མས་ ཧོར་མ་མཐོདྱ་ཙཱན་བིན་སྟག་ད་བེག །དརའཔན། འབུ་སན། རིན་པོཆེ་སོགས་ཅེས་སྤུད་པ་དང་། གསེད་ 


221 


ྦ གཡུའྱི་ཉེམས་བདྨད་མས་བཀོད་ཡེགས་སུང་ཤས། དཔེན་ཅང་བ།ཙདབའེ་གཞས་སུབསང་བརྡ་ཁུལ་པོབྱ རྔ ལབྱཅདནས། བྱགསལ། གསུམ་ལམའི་ཊུངབརོབཅགས་ར་བདདི་ 
རར ླྣྣྷ/ནྣནོོི 
ཀརེན་དགེས་པ་བྱ་སེད་པའྲ་ས་དད་ པ ཆལ ཅོག་བྱགབ་ཅིད། །སྱ་པང་བ། -ྤ 


=  ི 
ལགམག༢༩སཁས་ཞམ༤༠༠༠༠༦༡༢༠༧༡༩༤༥༧༣༢ 


གཞིགས དྲྲི ོ་ 


ྨྲ་ག། 


ྣ གྲག་པ སིབ སསང ཐཐ 
རཔའ་ཏ། །གཞི་གནས་བདུག་པོན་ཆོད་འདོད་བས། །ཡིིདམ་ཐུན་དཀོརརྭསཱ་ཛོགག་དང། གས ། ཡེ རྣན་བས་དདེ་གྐད་ཨེན། ཧིཿ །ཡེ ད 


འཾ་ཞིང། །ལྷུན་གྲུབ་སྣད་བཞི' བཀང་བབསཝ་ལས་དགས། ལྤཿ་ཨཁའ་ལད་ 
རྔསརབ་འདིས། བ་འདིས། །དཀད་མཁོ་གྲབ་ཐམས་བཅས་༢ དམ །གདས་ལ་པའོ་་ ཕ་ུགསབཟོ་ལ། ད་གས 


ོ ས་ལས་དངའ་ འཇིགརེནི། །ཆས ཆོས ོདོར་ལྷ་གཏེད་དང་གཞི ུ་གཏུརདང་གཞི་གནས་བདག །མྲཧདང ཁ། །མྦཐདང་ལ་ཚེ་བཀའདམ་གཉོརགཏུད་ཅ། དཀོད 
ཕྱཾགཾས་སྩོངརྣམས་ད༤ེ ལས་པ གུབ་གཉིས་འདོད་རྒུའི་ལེགས་ཚོག ར་མཛོད། །བྱདཔརབོ་དོངདོ་རྗེདམ་ཝཱན་རལ། མདོག་དཀར 
བཞགལགས་དབབལ་བཟོག་གསོལ། དུ་ན བའི་འ གཡག་པ །དུ་ཅིབདགག་ན་པུམ་བམཛས། །་བརང་ལོ་འ། 
།སྟབས་བཞུགས། ས། །སངུནའི་པན་བཅོན་ལམམ་འོདཝན་ཕ། 


གའི་སྭིངན་རོའ དད་ས་ལ་་ 
།རྷ་འྱི་ཧན་མངོས་ཤ་བ་རྒ་ཧས་ཞོན། །ཧོརྲ་བུ་འོད་ཟེརའྲ་ལེ་བ་འི་ཞགས་པ་འཛིན། །གཡོན་ 


ད ག་ད ཀྱིའི 2༠9 # 
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༡༡༣༤ ༡༢༣༡༡༩ཆཔས ཆང་བ 


2 མཁོ་ཧུའི 


དྲིསས་པོ་ཟིལ་དཀར་ཁོ་གོད་དཔའ། །དབབར་གསལ་ཞིངམདོག་སུགབག་དམས་བརྗད། །དཇི་མདུང་དམར་བསམས་ཤིངྷ་ཏཱ་ཝན་ཆིབས། །གཡས་རབཐེན་པོ་གངནག་འབུམ་བཅན 
སེ། །ཏནག་ བརམ་སཁལ་ཤི་དམདའ་གཡུ་གས། །འཛིན་ཅིངད་བེར་ཐོདབཅས་རདམདོད་འབད། ཡས སམ་ལས་འདུས། །ུནྭ་ཀངྡ་ནམ་འགགུར་མཆོན་ 
3 ཆ་ཞོན་པར་བཅས། །ཕྱུབ་པོ་བདག་གིས་འབེདདོ་འདིང་གཤེགསལ། གས 


རདམ་ཇེསྲ་དྲག་མངོད། །དངོས་དང་ཡིད་སཱལ་ནྣམམདམཚོང པའི་སྤིན། 
།ལངས་སྱོད་བདལི་ཤེས་པའི་གཏེད །མཐུནཛས་འདོད གྲ་ས་ ་ བཟགས་ལའ། །གམེས་པ འོལཡ་ཡིངབའཆད་ ཟློག 


བྷའཛིནདམ་པའྱི་པཆོ་ཕཱད་ལས་ལེ་པྱ། །ཆོས་ལཱནྱ་ཧལ་བོན་འབངས་བཅས་སྩོང་བ་དད་། །བདག་ཅགརྣམས་ཀྱི་སློ་གསུ སུམ་འགའ 


ལ། སྦ ོསཁྲ་ནར་བད་ལ་གསྲས ལ། །བཀྲ་དནབས་དབང་བབསནོད་དཔལ་གཡ་ངམ་ཐོ། །རན་པགས་གཟེ་བཅད་མྲནསཆཔརམངདོ། །མཐའ་བཞིའི་་ 


= 
. 

2 

7 

| 3 
% 
: 


ཆོམ་ནུནམེད། །ས་གྲསམབྲ་གཤིས་སདབ་ཡིས། །ལེགས་ཚོགསྦྱ་ཅ་མཚོའཔེལ་བར་མཛོད། །རད་དད་གནས་སུ་གཤགསནས་སྤད། །དུས་སུ་འབྱོན་ཞིད་རྣམ་པ་ཀུན། །བུན་ 
ཤ 


ཚོགས་བྲག་ཤིས་བདེ་ལེ་གས་མཛེད། །ཅེས་པའང་དདྲ་ནན་བི་ོ་༡འ་ཨྱྭ་གས་ནས་འདྲཀརྩ་བརཞེས་བླསལ་ངོར་དཔལ་ཀམ་པ་བཅྲོལ་པས་ཟིག་པ་དགེ། ༈ །པལ་བེད་གཏེན་པོདམེས་དྐང་ིད། ། 

ཟླ མགས ར་ད རཾ་ཡཾཁཾ། ཨོཾྭཱ་ཧཱཾ། ཆི། །འོད་གསལ་ལྷུན་གྲབ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མདངས། །མ་འགུགས་བླུ་འབྲུལ་དྲྭབའི་བྲང་་ 
:, སྟོད་པ། །རྩ་གསུམ་རྱམཚོ་མཚོད་ཅིངམངའ་གསོལ་ལོ། །སྙནཚེསླབ་དཔནཆེན་པའི་ཞལ་མཐོང་ཞིད། །བཀའ་ཉན་བསན་སྲད་དཀར་ཕྱོགས་སྩོངཔའི་ཝཱ། །ཨ་མྱེ་བྲག་དཀང 
མདོག།དཀརྟ་ཏ་སཱནིབས། །ོར་བུའི་ཆས་མཛེས་དར་ཐོད་པེར་དཀར་ཀུབས། །གཡསན་ནོར་བུ་གཡོན་པས་དར་མདུང་འཇིན། །གདསརམདག་ལྷན་ཞི་འཛུམ་ཏུདམར་ཞན། ། 
བ།ཡསནམདུང་དམར་གཡོན་པས་སྦལ་ཞགས་འཛིན། །དར་དམར་ཐོད་བཅེང་སྩུ་ལ་བེར་སྔེན་གསེལ། ༈རང་རད་བཅུནམ་སས་དང་ལསྱ་པེད་འབུམ། །འདརབ།ཤགས་དམ 


© 


ར་ 


གཞེམ་པའི་མཐུམདའ་ཞིང། །བསྟན་ལ་དབྲ་གུས་དཀར་པའྱི་ཕོགས་སྱདབའི། །སྣ་དཔནསྟཾབས་ལྡནཚོགསལ་བསྟད་པརདབགྱི། །ཁྱེདརྣམས་དམ་ལྡན་ཕྲུབ་པོའི་གྲོགས་མཛད་ཅེད་ 
རྱ དགྱེས་སུརཏེ། །གཉེར་བའི་ལསྣུརམསམ་གཡེལ་ཕྱུརདུ་མངོད། །བནབདེའི་འྱབུང་གནསྤྱ་ཆལ་བསྟུན་ིན་་ཆེ། །ནུབ་མདུ་ཕུནད་བཏན་ཅིྱ་ཧུས་པ་དད། །ཅཱེས་བུདམ་པཆོས་ཚ་ 
རཾ།རྒྱལ་པེརྣམས། །ཐུཚེ་བྲིནལས་མིནུབ་མཁའ་ལྟརཁྱབ། །དགེ་འདུནསཱ་རྣམས་བཤད་ཕྲུབ་ཐོས་བསམ་འཕེལ། །ཐུགས་མཐུནཁྲིམས་གཙང་ཕཱན་གྲགས་འདུ་བ་རུས། །ས་པྱང་“ ཛེ 
རྒྱལ་བྲོན་རྨུ་ཚེ་ཆབ་སྲིད་བརྟུན། །ཕས་རྒོལ་དགྲ་བཅཾམནད་མཚོན་གཡུལ་ད་ཟློག  །ཡུལའརི་འདི་སགས་ཡངས་པའྱི་རལ་ཁམས་ཀུན། །ལ་ལེགས་འབུ་འཕེལ་སྱེ་གུ་ཆོས་བཞིན་། ། 
ཕྱིད། །རྫོགས་ལྡན་དད་པའི་ལང་ཚོ་དོམ་པད་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་ཕྱི་ནང་ལམ་གྱི་བར་ཆད་སྲངས། །ཞི་རྒྱས་དབང་དད་མདོན་སྙེད་ལས་རྣམས་སྡྲབས། །ཁྱད་པར་ལྡེདསའདའི་་་”” 


༦༠ །དགོན་ཡུལ་ལྟོས་པར་བཅས། །མ་ཡིསྭ་བུ་བྲཞིན་ཞི་བའི་སེམས་ལན་པ 
3 ༡ མབང། ± ས་མཆོད ཞིད་ཞི་ ་ཤི ར་མ 
ཌྷ རྣལསཀྱད། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ཧྱིས་བཟོད་བཞེས་མཁོན་པ་སྤེངས། །མདོརོན་བདག་གིས་ངིལྟར །ལ་པའ་དཞལས 
| རཔ་འབྱམས་ཐོགས་མད་སྐུབས། ཧྱེ། །མཐུཛེན་ལཕོད་བཅས་དྭ་གེས་མཉེས་མགུ་ལུར་ནས། །གང་བསྒོའི་ལསརྣམས་དཀྟཏིདདུ་མཛོད། །མཚོད་གཏོར་དམན་སོགས་ནོངས་པ་་ 
ཤཱ བཟོད་མཛོད་ལ། །ཞི་བཟེན་པོའི་སེམས་ཁྱིསརང་གནས་གཤེགས། །དུས་སུ་མཚོད་ཕྱིར་སླང་ཡང་དགོངས་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟན་ཕན་བདེའི་བགྲ་ཤིས་སྣངབ་ལཾས། །ཀུན་”' 
ཁྱབ་དམ་པའི་དགཾ་མཚན་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའངཉ་བར་གནས་པའི་དུང་ཡིག་ཀར་དང་ལ་ལྡནཚོསྐྱ་ཧལཞས་ཆེད་དུ་བསུལ་པོར་༧དཔལ་གྲམ་པས་བྲིས་པ་དགེ། པ །པདྨ་འུང་ལ་ཡྱག་འཚོལན། གྲུ་ཁཀོན་མཉེས་ 
ཆེད་མཛོད་སྡིན་ཚོགས། །གཙང་ཞིང་ལེགས་བཤ་མསྱ དབྲརབལ། ཧྲིཿ །ཆོས་དབིངས་སྱི་མེད་མཁའ་དབྱིངས་ལས། །ཡཾཤེས་མྱྱ་མའི་རྩལ་ཤར་བ། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེརཆེན་འཇིག་རྟིད་མགོན། ། 


༨ 


།རྟག་ཏུ་བཔྲུང་དང་སྐྱབ་ཅིང་ལྔ་བར་མཛོད། །མ་རྟོག་དབང་གིསཿེས་པར་བྱིས། 
0 དོཔ་འིའི་བ་ ཡིད་བཞིནའྲཐུལ་པ་སགས། །བཙོལ་པའི་ཛྲིནལ 


/- 
ཤྲི 
ཅལ 
རོ 


-ཤ 


ཤྩ ༤ -_, ༥ སས ་ 
` མཚོད་སྡིན་འདོདཔའི་ཡངས་སྱདོ་དུ་མ་འབུལ། 


” འགོ་དཔའཔོ་ཆོས་སྲུདྱ་མཚོར་བཅས། །འདིད་གཤེགས་བདུད་རི་བསང་གི་མ 
པོཆེ། །རྨ་གཉན་སྲེམན་ཡུམ་སྲས་བྱོན་འབངས་བཅས། །འདིར་གགགས་བདུད་རྩི་བསང་གི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཁྱད་པར་ཡུལ་སྩངེ་ལྡེམ་ཆེན་གཡུ་རྩེ་ཡབ། །ཡུམ་མ ལྡེམ་འབྲི་ 


ད གཤིགས་བཤམས་པའི་གདན་བཙུགས་མཉ་སྔ་ཛས་ཧྱཾ། } 
ང་དྲག་གདན་ཆམ་ལ་ཕོབ། །ཁ་འཛིན་སངོ་ཝགས་མཐུནྱ་ཏེནམ་གཡེ་ལ་སྲུབས། །གཞན་ཡད་ཡུལ་ཁྱོགས་འདིར་ 


གཡུ་འོད་ཕྱག་མ་དང་། །ལྟགྲས་ཝམཆུདརོར་བུ་འདོ་ལན་སོགས། །གྱི་ནང་བྲོན་འཁོན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དངཔ་ཅས། །འདི 


_ །ཡྱ་ྱི་ུ་གཏན་ཾས་ི་བསངམོདམོ། དག་དགཏོ། གསེལྱ་ཡེམས། ༄མར། ཤུགྱད་བགས་འྱདབས་ལ། འྱཐུགསམ་དབམ་མཁའམབདམགསྦརསིན་ཙསའོ་ཟབལ། ཚོ །ཀ་་ 
དག་ཝུན་གུབ་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡབས་ལས། །མ་འགགསའལ་པར་འཆར་བ་གྲིད་ཞིའི་མགེནོ། 
ཆོད་པ་བཞེས། །ཤར་ལྱོགས་པོད་ཆེན་ལྗངོས་གུན 


༣ 


།བྱིན་རྲབས་འབྱུང་གཞས་རྩ་བརྒྱད་ཟླ་མ་དང་། ༈ཁྱད་པར་རྒྱལ་གུན་འདུས་ཞལ་གུ་རུ་རྡེ། །མཁའ 
དབང་བསྒྱར་ཞིང་། མ་ལུས་སངསརྒྱས་བསྟན་སྱད་མཐུ་”་ 


.24 


- 


༨༡༨༡-༤༤༤༨༨༡༠ར༠༦ས་ཀལར་འམམ,ཌས༤ས༤༧རའྙ༄༤༤༤༨༨འརར་འཆ,ཿསས༠༩༤༡༢--༡༨-༨༡༨༠༤༤༠༡༨༨༨༡༡༨ཕ༩༠༧༩༡༦༧༦༨༡༡༦༥༦༦༠།༠༣༢ཛ༤ཆ༧།ཿ༡ཁམས 


ད མ་པཀུས་བ་ལབལྱབདཔའའིབབཤིསཚསཞབགགལཡལ་ ལ་ཡི་ྔིསཔདི་གས་འ་ སབ་བླ་བཀར་ལེ། །གྲཞིགའ ༦༦ །གོར་་གསེར 
ས་གཡུདདསགས། × [ །སྷྲུན་བའིདབྱངས་དངརོལ་མང རྐག 7 ་ ཐ་ སི རླ 


པ་འ ཀནྒ་མཚོག གཅ་བ་གསུམ། །ག སྭ་བསགའབགབའཅོ་ངོ བའོ 
།དུགཏིདདུ། །དགྱེས་བཞུས་དབདདད་ སྲ་གུབ་སཱལ་ངུ་གསེལ། ་་བཅས།།འདི་འོབཀ་། པདཆ ཆ་ས། ག་གོ 


།དཔའ་ འ 
ཆསྣ་ཚོགསཔ་གནདངས་དབ་འཛན །སེ་དང་དཔུངཆེ་མཐུ་ལྡན་སྟེབས་ཁྱིས་ཕྱག་ །གཞན་ཡད་ཕྱ་གསབ མང དྲ གང་ལ་ཅན། །རྣམ་འགྱུར་ཅ་ལུ མངེས་གཚོགས་སའོ། ། 
སྤྲུལ་པ བཉ་མཆེད་འཁོར་སང ངས་ཟླར་བཅས། །འབོདཔའི་གནས་འདིད་མྱུར་སྩན་གདན་ལ་བཁུགས། དེཞི་དག་གས་མན མ་བ ར་འཛན སཱགསྐྱངས་་། 


སུངས། །ནད་གདནབར་ཆད་མཚྩོརབྱ་སུངས་ཤིདྨ་ཐོབ། །ཚེ་བསད་ཕཱནྲ་གགས་དཔལ་འབརྩོམས་པར་མཛོད། །ཁུམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་གཱ་གྭ་ཡངདབདངུ་ཕུས། །དབྲ་བགས་་ 
༈ འྲུ་གདན་ཆོམ་ནུན་ཚར་ཚོད་ཅབ། ཡུདྱ་ལོགས་བདི དྲ་མུག་འཁུགས་ཅོད་མེད། །ཆརྱོརདས་འབེབས་སྐྱ་པལ་ཞོརྩོལག་འཕེལ། །ཚོང་ དདོ་བསམ་འབགུཔ་བདྱེ་ཡིད་སྣང་བྱ་མས། 
བྲག་ཤིས་དཔལ་ིསྟ་ཏགཱ་འོརོ་བར་མཛོད། །གླ་ཚས་གཤགསས་གསལ་བདྱ་བའོ། །ཞེས་པའདྲ་ལགསྐད་འགོཔ་བསདོནམ་སནས་ཆེདང ཕས་ཤད་རྡ་ཝེལ་བདདེ། ༈ ེ། ། 


29 །ནམ་མཁའ་རབ་འྱབམསྤྱ་ཧུས་འགེངས་པའི། [ཕྱིནང་དཀར་ཆམཐུན་བའི་ཚས། [སྣཚོག་པ་པྩན་གཟིགས་བྱམཚོ་འབུལ། །དགྱེས་བ 
པ་སྦྲབས། །དགྲ་སཱང་ལྟུས་དན་ཆོའྲ་ཕུལ་ཟོབ། །ཁྱད་པརྱ་ཧལ་བཇི་བ།དན་ས་མཆོག །འག་མིན་ཀམའི་གླ་ངོ་ལ།། །ཏེན་དང་བཏྟེན་བཅས་བདེ་བར་སངས། །དགེ་འདུན་གཱེ་སེལ་་་ 
བསྟན་འཛིན་ི། །ཆེ་སིང་དཔལ་སྩེད་བཞེད་དོན་སླབས། །ུས་འཁུག་མཐའདམག་འབྱུང་པོ་ཐུལ། །ལོ་ལགས་སྩེ་རྒུ་ཆོས་བཞིན་པྱད། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའིདགའ་སཱན་ཕྲེལ། 
@ླ །རྣཾཡ་ཀུན་བཀྲ་ཤེས་འཕེལ་བརམངད། །ཅེས་པའདམཁན་ཆེན་རིན་ཆེནད་རྩརས་དད་། ་ཀཆ་དངྱ་ཧསྩ་ཧ་མཆོ་དས་བླསལ་ངོར་༧ རྩཔས་ཡུལ་པྷ་འདི་ཉིད་ྱི་ཙེ་མེར་བྲི་ས་པ་དགེཞིདཔཀྲ་ཤེས། པཿ ཙྱི། །རད་་ 
| བྱུད་གདོདནསརྣམ་དག་པའི། །མད་བྱུང་མཆོད་སྡེན་རྒྱ་མཚོ་འདིས། །ད་ཀར་བ་འྱི་བགས་སྩོད་ཡུལ་ཁི་ལྲ། །ཟླགྱལ་ལྷ་ཙེའི་སྱ་ལྡད་བར། |ཡབགཿུམསྲས་དང་བཱོན་པོར་བཅས། ། 


ག།ཾལ་ལེ་མཚོད་དོ་ེས་པར་དགོངས། །འཁོད་སྲངཆེནྨ་ཟོག་བསམ་པ་སྦྲབས། །འཇིག།ཏེན་དགེ།ཞིང་ཤོས་པར་མཛོད། །ཅེས་པརའདགྱི་བལདཔནོིབཞེནཔོར་ཀྲརཔ་ྲ་བིས། ༈ །འེ་། 


བྱུར་ྷུན་གྲུབ་གུན་བཟང་མཆེད་པའི་ཡྤིན། །རབ་འབྱམས་མཁའབྱབྱ་ཧན་མི་ཆད་པའི་པན། ༈སེ་སཾའི་ སེའི་ཡཾད་བཞྲིནའཛད་མེ་ད་འཆར་བར་གུད། །ཨོ་ཨཱཿཱུ། ཤྱི། །ཚོས་དྲ་བིངས་ 
ཌ བདེཆེན་ཡངས་པའི་མཁའ་ཀོང་ལས། །འགག་མེད་སཱང་ཇེའི་ཆུ་འཛིན་རབ་འཁྲི་གསཾང་། ། །ལཱ་ཚོགས་སྦུལ་པའི་གྲུ་ཆརའབེབས་མཁས་པའི། །སྲུ་གསུམ་རྩ་ག།སུམརྒྱ་མཿ ཚོའི 
| ཇ› ཚོགས་བཅས་ནྣམས། །འདིར་གཤེགས་བ་དད་ཆ་འ་མཆདིྱར་མཚོ་ བཞེས། དཔལ་མགནོུདྱདསདཔའིུ །འབར་ག་ཡོགདང་བཅས་འདིདགཤེགས་མཚོད་ཕྱིན་བཞེས། 

ཁྱད་པར་དཔལ་ཆེནདྲག་པེ་སྟབ།ལཿརྐན། །བརྦ་ངས་འདས་འཁར: ཚོགས་བྱཿ་མཚོ་ཿ གས་ལ། །སྣ་ཚཾགས ་རབ་བྱབམས་མཆོད་པའི་ཝིནྱ་གོས་མཆོད། །ལྷག་ པར་འབྲོད་དིགས་པ ༠༡༠ 
ཚུནདག་ལྟའིརྗེ། །དཔལ་མ་གར་དངོས་གྲབ་མཐུ་ལྡན་དྲེག་པའི་གཙོ། །ཁས་བྱེད་བྱེ་བའི་ཚོ་གས་བཅས་འདི་རོལ་མཛོད། |བཤམས་པའེ་གདན་བཞུགས་བརྩེ་བས་དཀོངས་ཤིག'་ལྷ། | 


ཀུ ་ཡ། འགངརགས་ཨེ་ྭ་མང་ག་གསོལོམཆོདམདོརྲ་ས་སོད། གཏོངག། གསརྱ་སེམས། ཆེམ་པསོ་གས་གངང་ཉོད་བཤམས། རའི་ྱརལ་བཅས་པས་བདཀད་ཅེར། །གདོད་ནུས་དྲི་བལྷ་ནམ་དག་དང་ཉིདལས། ། 
/‹ 


པའ 'དདོ་སྨུབས ་བཀྲ་ཤཾསྦ་ཧས ཕར དོ  །ཅེས་པའདཀྲུརྱ་ུལ་བིམགནས་བཙུལ་བོར་ཀུར་པས་ཕིག། ¡ །འདིའ་ཡ ལ་ཡྱི་ལུ་གཉན་རྣམས་མཆོད་པར་སྤོ་ཕྱེ་མརགསེར་གྐེམས་སེགས ་འཇུབྱསལ། 

འཁས། ཧྱེ། རྭྱ་བུང་གདོད་མའི་མགོན་པ་ག ཀུན་ཏུ་བཟང་། །སྣ་ཚོགས་ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག།སྤྱན་ངས་གཟིགས། །རབ་འབུམྱ་ཧུལ་གུན་འདུས་ ་ཞལ་པདྨ་འབུང་། 
` སེ | །མའའསོ མནྱ་བན་ཛོ་འདརོ་མཛེད། །ཁྱདཔར་ཡུལ་སྦྱང་མཚོ་སྨན་གཙོདང་འཁན། ༼མ་འུས འདིནོན་དྱ ཅེས ་པ་འི་གདནྣ་ལ་བཞུགས། 
@ དངོས་འཕྱོར་ དཔག་ཡས་དང། །གཏརོ་མཆོད་གསརྦ་སེམས་མཁའ་དྲ་ཅིངས་གུན་འགེངས་པ། | །འབུལ་འ བཞེས་ལ ནང་བརཆང སློག །ཚ་གངས་དཔལ་འར་ 
0 །ལེ་ལུགས་འདུ་འ གས་སམ ོད །ཅེས་སཐོམདོ་འི་ཀར་པྲ་དཱ་ དེས་སོ ༈ །ང་དབངི་ར་ཆེན་ནམ་སལ་བསང་མཚོད་ 
མདོངབརུ་སསྦན། མཚོད་ཚོགས་འདྲ་བསལ། ཡི་གེ་གྲས་མྱ་གིས་ཊིནྲ་ཡིབ་བླརབས །ཧཧོ་ཾཿཆེརཐེལ་་འདདད། གྱི། །དབ་ཡངས་ ལུན་གྱབ་རྣམ་དགརྒྱལ་བའི ཞིད་། །ཚེས་དྱྱི། ངད།༢"""" 


ཐུ་ 


ཱུ [བརྡའ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲད་ན་ །དགོངས་བ འཛིནྱ་ཧམཚོའི་ཚོགས། །འདིར་གཤེགས་ཟག་ཞེ བདུདཅོའི་དགེས་མཆོད ཨ། །ཀློང་ཡངས་ཐ 

ྷ བ་ཆེན་པོའི་དངོསྤ་གུབ་རེལ། །ཨོཧན་འོགལནགསངཆེན་པ རོལ་པ ུ་དགའཇིན་ཧཚའཚགས། འད སྦྲ ཆརཔ གསས 
༼ ནབའྱབམསྦྱ་ཧ་མཚོནྣམས། །འདང་གཉགསའདཆདདེ དའའི་བསུང་མཆོད་བཞེས། ༈འཆིམེད་འཇའ་ལུསནྡོརེའི་དདོསྒ་གུབྱ་ཞལ། །རབ་འདི་གས་བསི་ལ་ཁའིཛལ་ཡི་དུར་བོདནས། 

ཙཱ རྐམས་བརིིད་འབརབ་ཆརསཱན་འའི གས་པའི་ཀོད་། །མྭ་་ཀཱ་ལ་དེཾ་ལྭ་ཀཱ་ལཾ་ར་བཅས། ལཞས་ལསཐུགདཔལ་མགོནདམ་ཁནནམག། །འདིར་ཞཿ ཤེགས་དྱ་སྲིམ་པ་ཆེན་ ར་ མོ 

ཙོ །སྤིན་བཞེས། །མ་རུངས་གདུག་པ་སྒོལ་བའི་མཐུ་དབང་རྩེལ། །ཁྱད་པར་བགྲ་ཤིས་ཡིད་དུ་འོད་བའི་དཔལ། །རྐམ་པརྦ་རས་པའི་ཡལ་སཇམཐཆེན་ལཱ། །ཁྱོགས་ལས་རྣལ་ྱབ་ 

ཧཾ།དཀར་པེའི་ཆོས་སྩད་བ། །རིགས་ཀྱི་སྭས་ཡུམ་ཕཱོན་པ ལྡུལ་འཁོར་བཅས། །དུ་མའི་དབ བསྱཌ་རྒྱལཆེནབཅོ་བཏྱད་པ། མ ལུས་ལུས་པ་མེད་པ་འཁོད་དང་བཅས། །འདི་ཧེད་་ 


དམ་དགོངས་ས་སའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཁེདནམས་དེསྱ་འེད་མཐའ་ཡས་མཆོད་བའི་སན། །ནམ་མགནྱཧ་བཟང་པོ་བིནམ་ཐར་བཞིན། །ཡེ་དབཞེན་རྡ་གོངའདོད་ཡོན་ལངོས་ཡྱོད་“ 
གཏེད། །མི་ཟདནམམཁའ་མཛོདྲ་ཏི་དཔལ་འབྱརྒ་ནམས། །སྲིད་པའི་མཐན་ཡདྱ་ཧས་པར་བཀང་སྟེ་འབུལ། །བཞེས་ལ་མི་མཐུན་དུསྲ་ཀྱི་ནྐད་པ་སེལ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་་* 
བུ་མའིི་སཱཚོ་བྲསཾངས། །རྣལ་འབྱོར་དོན་སྒྲབས་བདག་ཅག་འཁེར་འབདས་བཅས། །ཚེ་བསོད་དཔལྱ་རས་དྲ་ག་ལས་རབྱཏྭ་རུལ། །ནད་ཞྲི་སྒབ་འཕེལ་དུས་སུ་ཆར་འབེབས་ཤིང། །„ 
5 །དུས་མིན་བཆར་དྲག་པའི་འཚེ་བ་ཟློག །མདོརནམཐུན་རྐྱེན་སྲེལ་ལ་མི་མཐུན་ཞི། །བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་མཛོད། །ཉེས་པ་འདིའདའབོད་པྭ་བ་མ་ཀར་བསྟན་འཛིནཆོས་ི། ཛཾ 
ནས་བླསལ་བར་༧ཀྲར་པ་བཅོལ་པས་བིས། ༈ །མཇཅེན་དཀར་ཊོགས་སཱད་བའི་ལཱ། །མཆོད་པད་འདོད་པས་དཀར་མདྱ་ལིམས། །འཅོརཚོགས་གཙད་མ་འདྲུ་ཁས་ལ། །ཡི་གེ་གསུམ་ཨིས་བདུད་ཅིང་༠ 
ཐེལ། ལཾ། །ནྣམ་དག་སྲུ་གསུམརྒྱལ་བའི་ཞིང། །བཀདཔ་ཆན་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །དགོངས་བརྡ་ལྷན་བརྒྱད་བླ་མརྣམས། །རཾག་འཛིན་ཨྱ་མཚོའི་ཚེགས་བཅས་གཤེགས། ། 


༤༡༨༨ ༨༨༡༡༤༠༡༅པ།པར༨པར༤༤༧༤༡ས་ལཇན་༡༡༡༡༧༡༡༤༧པ༥༤༡༤༡༡-༡-༨~༡༤-༨-- 


| །ཁྱབ་བདལཆེནཔ་ཆོསི་དངིདས། །མ་འགགས་རོལ་རྩལ་སྦུལ་པའི ལྤི སྙིད་ཆེན་པའེ་ཞིད་པམས ། ཊས། །རབའྱམས་དྱའིལ་འཁོརྒོ་ཧམཚོབ དྲ།་ 
ད་གྒནམདགཔདེགཅེ། །ཐུགས་གསང་སྲུ་ཡི་འཁེར་ལེཆེར། དོ །མཁའ་འག།པའ་བརབ་འབས་བཞ། །བྱད་པར་འག་མིནག་ལ་སྟུ གེ 
པའི་བ། ས་མཚོགརྡརྗེའི་ཞིང་། །ལེགསབུ ནེའོ ཙ་ལ། ༈ཡབ་ཡུམ་མཆེདསྲས་སྲུལ ཁ་ཕ་བོད་བཅས། །འདི་་ཧོན་དད་དད་གདན་ལ་བཞུགས། །དགེས་པ་མཆོ་ སྲ ༡༡༡༡ 

སག ྱལཡགས་མ་ོགེ། ག་བཞི །ཞུར་ 
ཧྱེད་བྱེ་བའེ་ལ ་དེམ། །ཡད་འོད་དྲོ་ལྡན་ཞལ་ཟས་སངས། རའཇམམཉན་རེག་བྱཝ །སྐནདཔབྱདས་ ཡི་སཾལ་སྙ ན་འཁྲེལ། གཟུགས་མཛེས པའི་བྱཿད་འདན་་ 
| །ཛ་གདདཔའ་ལོའི་ཧཾདཔ་ཙུད་འབལ། ། བས མ་ཡི བེག བོ བཏ སད ་ོ་ བདོག་ཟེད། །དངེས་གཤམག་ཡིདྱ་ཀིསྭ་བདསནས་འབུལ། ། 


སི རོ 


ལ། །ལྷ་སཾནདྲེགས་པ་ཡོངསཁྱིརྔེ། །ངོ་བོ་གཏན་ཆེན་ཐང་ལྷར་གྲགས། མདོགདཀར་ཟླ་བ་བརེགས་པའི་བཞིན། {སླིདོ་དཀར་མངོས་པའི་བེར་ཆེདདང་། །གངས་དཀརའོདའབར་ཡིད་ 
འོང་ཐོད། །ཤེལ་དཀར་ཕྲ་ལྱག་དར་མཇུངའ་ཛིན། ཆུ་ཏགདགར་པའཕངབྲདེན། །སྣ་ཚོགས་མཛེས་བའི་མེ་ཏོག་ཕུད་། །སྣཚོགས་རིན་ཆེན་རྒྱནཆས་སྙུད། །ལྣ་ཚོགས་དང་གྱིའོད་ 
པན་འབུར། །སྣ་ཚོགས་འཇའ་ཚོན་འོདད་འཆེར། །ུཏ་བངདཀར་ཡར་ཞུརུལ། །དངབབའརྣ་འྱི་ཅན་མཛོས་ཚིབ་ས། །སྱུལ་པ་གཏམ་ལུ་མཆེདབྱསདདད། །ཐབ་ཡུལ་མཆེད་ 
ཟུ་ལྕམ་སིད་མ། །སྲུས་དང་བཅུན་མ་སྣབ།གི་གཉེན། །ཅའདྭན་ཕྱིནད་བྲོན་པའི་ཚོགས། །བཀའ་སད་སྟངོགསུམ་གཞི་བདག་ལཁོན། །བསམ་ཡས་མཐུཆེན་ཝེ་དཔུང་བས། ། ` 
དེ་རིང་སྱན་འདྲེན་གནས་འདིར་གཤིགས། །རིན་ཆེན་པད་ཟའི་བི སྭར་བཞུགས། །ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་དྲནམ་ཛོདལ། དབེས་ཤིང་མཉེས་པའི་མདབ་པྱ་ཐུངས་ཤིབ། ཨྱི། ། 

ལྷུཆེན་གཉན་པ་འཁོར་བཅས་ལ། དབིས་ཛས་མཆོདཔ དམ་པའི །དྭངས་བསིལ་ཁུ་ཆུའི་ཨརྙཱདང་། །གཅངམའིྱན་ཾ་ཁུས་ཆབ་སྦེང། །མཛེས་ཆུའི་ཡེ་ཏོག་གཏལདུ་་ ]] 


འི 


/& 


འདོས །གཟོའ་ལོ་མཆད་ོ་མངལ་གསོོ་པོ། །བཅྫོ་ལོ་བུལཡོ་དྩོཆསཔར་བཞེས། །བདོགཅག་པབྟགབདགསོལོ། ཐོ །ཟོདཔསྟོའཆོན་གཞནོ་གནོ། །ཞོལ་་ 
¥ ་ ༦ གཅིམ་པར་གཞ ཞེས། : ོིབ་ ། དྲི །་སེ་གརན་གཏུན་ །བྱབ་འཇུག་་\ ] 


ཧཱཾ ཆེན་པོ་འཁར་དངབཅས། །ངསྦྱར་ས་གདགི་བསུན་པ་ཕུར། །ང་བྱབིདགི་དོར་མངད། (གས་བྱ་ལ་པདུ་མའ་ད། །ལ་ཚོགས་ 
དྲ དྲ {ཉིྲླ སྱ་ུདཅིག 


>~ 


གྱེས་པའི་དངོས་རུ་བ་ཨྩལ་དུ་གསེལ། །ཏྱེ། །ཡོདས་ལ་ཕ་ན་བ་དེ་འྱབ་ད་བའི་གཞི། བདྱ་ིདམབས་ ས་དེན་མཆོག །ཉམས་མད་ཡ 
= དེཛན་གཚ་ཐིན་པསལེལ། ལི ཐུགསམཐུན་ིམས་གཅ་ཐོས་བསམ་དད །བགམ་པའིཡོན་ཏན་པད་ཚདད། 


རྨམས་ལ། སལ། །གདག་དཔཡོནམི་ ག་པོ ས་ད །ཨ ཁང་གིས་ཐུགས་འགལ་བའི། །ལས་དྭནྱ་བ་བེས་པ་དད། །ས་བྐརྐོར ཐབ་གཞོབ་ལ་བོདོ། མནརགཉེན་བྱསལ་ 
དཾ གཱཡི།།འྱརང་མབསནགབྷལེལི།།གད དྱ ཏགཱཾ།ནོད་ཅེར། །གཞསམལ་དྲམགས་དངྲ་ག་བ ིར་ །དམ་མེད་ མེ དམི་ཡི་སྲས་པལ་བར་བྱ་བས ྱིས། ། 
| ༢ བུ གཏོ ནདངང་ དགུམས གང ། ལི ་ི་་ ལབ་ཤགས་སབཟོདཔར་བཞེས། ༣ པ་ཞི་ཞིངའྲགས་པ་བསཱམ། །ནད་དང་གནོད་པ་དྱཅིང 
£ ས་སྨུག ། འབ་ཤིསམཛདད་གསོར། ཅེ། ཁིདཔལ་དབ། གས། འཚགས།།།ུལུ་དཔལགཡུྱུ་། །ཕཡུལ་ཧྱཾགས་དགེ་ཞིང ཞིང་བད་ཱདའཔ ཡཾདའཕེལ། །ལེགག 
ཀྭ ཡནི་དལ་ཀུན་བ་བར་མངོ་ ་ །རང་རང་གནས་སུ་བདེར་གཤེགས་ལ། །བདག་ཅག་རྟགངུ་སུང་སྩེབམཛེད། །དུས་དང་དུས་སུ་ཐུགས་རྗེས་དགོངས། །བདེ་ལཾགས་ཕུན་སུམཚོགས། 

ང། །ཡུལ་ཛྱོགས་དགེ། བདེ་སྱིད་འཕེལ། །བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤག སྣསདགིིངྫྲྫྲྨྣྣྣ་ ༢ 


བོ ཟོར ངེ 


།ལས་སྟོ། ཚ །བྫཿཾནས་ཡའིམཆོད་གསོལ་བདད་ཙལ་བིདཆརཞེས་ཅབ། །དཔལ་ལ་ 


།བུའྱིནསྭས་ལོ་ཞུན་བགསམོ། །མཆོདཔརའདོདན་གཏོདམ་དྭད། །ཕྱེ་མརགསེར་ 


རེ ཀོ །བབངརུདཝེལ་ཡ་མེརདུ ཡི། །ཡིགེས་སྱངས་གིངནག་མཁའ་མངོད། །ཝྔགས་ཅྱིབིན་བླརབསྦྱརུ་ཆེར་ཐེལ། ། ཛིསྡ་དས་འདྲིག༽ ཧྲཱིཿ །ཚོས་དཔྱིང བཟང་་ 
ིགགིྣཾྣཏནཾགཀ ཉར ་རར 
° སྲི པེ ཐུནགགས་མ། དབངབྱབཅནམམས འད དི། །གཉནཆནཔ་འི་དབས་ལ། །གསང་མཚན་ རིགས ཞཱམ། །བྱངབང་གནུམ་” 


རྟ 


འོོ སྲིས ཕོ་པའི་ཚོགས་ཁང་ཏུལ། །དམ་ཚིགཅ 
ལེ ཌུགནས་ལ་བཏད། ། ས་ གཿ ཆེདལཔརྦ། ལ་པ་ང མངགས་གྲ། 


ཅུ་གབཅས། བྔྲཐག་འངས་བའི་བཀའ་ཧད་ཚོགས། 


ཚིགཅན་་དཔོ་ དངོསྐ་གུབ་སྙེར། །ཉམས་པརྐམས་ཁྱི་སྲོག་འཕོགམ། །འཇིག་ཉེན་བུམས་ཀྱི་དབང་མཆེ། 


།སྣངརད་མ་འ་དིལ་ འཁོརནམས། །རྣལ་་ 


འབོན་གཅུངབའི་གཡབ་འདོད་ཤིད། །ལྒང་ལད་འབོད་ས་དརུརབོྒ། ཅི །ཅི་བདེར་བཞུགསནས་དགེས་ཞལ་སྟོན །ཆདཔལཆེད ནྭ་སྔ་དུ། 
རང་དམ་བཅས་པ་དཞོ་མངོད་ལ། ། {རྣལ་འབྱོནམཆོད་བཞེས་ཕྲིན་ལས་ཕྱུབས། ཅེ། གྱེ། །གཞི་བདག་དབང་མོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །དབྱེས་མཿཾ སངབའི་ཚོགས། ། 
ར མཁའ་དིངསྱ་ཅས་བར་འགེངས་པ་འ། རླེ འི་དབང ཁིམ དཔའི། །ཐབའཇུག་ད་ འི་མཆདཔ་ད། །མཐུན་ཛ ཱ ཚོགས། །ཕྲ་བད་་་། ྷ 
ཏྱ དགོསྐ་དུའི་དཀོར་གྱི་སྭ་ཕུག །ཡུལ་ཕིངས་། ཡུག་ཁུས་མཛེས། །ཕྱེ་མད་གགེའ འིཕུད། །རྙི་ལན་སྲུངས་ཤིངམཚོ་ལྟརབ དབྱིལ། ག་ཤུག་བསད་དུད་་ པ 
ུ་་གཏིབས། །ཟེརམ་བདོད་ཡེན་སྨནཆར་འབེབས། སུམ་བས། །ཨུ་མར་གཞད་འི་ །ཆྩུ་བའི་སྲཾག་ཆགས་ཉམས་རྩལ་ལྲན། །ལཱ་ཟླུའིརྐོརཐུའི་མཆོག་རྣམས་ཁྱི།, །རྒྱན་” 
་མཚར་ཡིད་དུ་འོང་། །ཟ་ ས་མ་ལ ལོ | །ཝྭ་སིང་ན་འབེལ ང་ད །ལྭཐུམ ཡི་མེ་བཅགདས། །ཁབླ་གུ་ལེན་བོ་ གར་བརྩེ། །ལྷ་ཡི་གྲུད་” 


ཿ:ཿ 


= །ཆེནའཇའའོདལམ། །མལུ་སྙན་གཞོནཔ་ཆ་རདྒུདངར། །མཁོ་དུའི་འགྱོརཔ་ཐདཚི་ེས། །སྲིད་ག རཾ སུམ་མཆིས་པའི་དཀོརནོར་ཚོགས། །དངོས་བཤམས་ཡིད་་ 

ཤཱ གྱིས་བླངས་ཏེ་འབུལ། ཿཡིགཐུགས་ད གས་ད་གསུར་། པས། །ཡྱིལྟརསྡངསིདམ་མེའི་རྗེ། ཟིདཔའྱི་ཆལ་མ་གན་ཐགས མ། །ནངལྟར་གནས་ཡུལ་མཁའུ་འགྲོའི་"” 
༧ ཌྷ གཙོ། །དཔལ་ཆེན་གུབ་པའི་ ཕྭ་ཏྭསཾ། །བ པབ་ལེ་ཤེས་དབྱིངསྤ་ཀི་ཡུམ། །གུནཏུབཟངམོ་མུ་ཁལ། །སྲུབ་པའི་དྲོད་ཞུལ་དམ: གཅན། རར ༡༡༠༠ 
དཾ བསྔགས། །དབུའཕངངོས་དགུང་ བད །ཆེདལ་བཅོ་་བའི་ཤིན་ལསདི །བསྟུན་པ་དར་ ཞིངྱ་ཧུས་པ་དང། །བརྙནའངིན་ཐུགསྲམ་ཐུན་སུཚེབསྙན། །དགེ ་འདུན་སྤྱེ་ཧུས་། ཐི ཏེ 
¬ །རྒྱལ་ཁམས་བདེ། །བདག་ཅགྱརུ་སརའབོར་བཅས་ལ། །དཱུས་རམས་གུན་ུབསུང་བར་མཛོད། །ནད་གདོན་བརཆད་ཞིབ་དང་། །ཅེབགདའཛཱུར་པྷ་རྦུས་པ་དང་། །གཟུགས་ཅན་༥ 
ཧིན གཟུགས་མེད་དབ་དསྡས། །བྱད་པུར་དགུ་གྱོད་བརླག་བང་མཛོད། །ཉན་གྲགས་མཁའནཐར་བྱབ་པ་དང། །དབ་འབང་ཏེ་ ཟླའི་འོད་དངསྤེལ། །ལངས་ཡྱོད་རྨགཡང་ཆརད་ཕཾབ། །རྐང་ ྒ 


བཞྲི་མབ་ཝེལ་ལྲང | །ཐུགས་དངའགལ་བབཟོདཔརབཞེས། །བྲག་ཤིས་བདེལགས་ཆེར་ 
ས་མ་ངོད། །ཡཐེདྣནབཾས་རང་གནས་གཤེགས་པ་རལོ་ དི། །གླར་དུླ་ཡལ་མུའི་བཀའ་ནདབིན། །སབའྲ་ཁུབ་དྫངེས་གཡུརྦ་བལ་ལོ། ༈ །ཡུའྱ་སེངཚོགསནལས་ཡཚོད་འདོདད། །གཏོ་ 
། མཇཿཔྱོ་སེལས་ཕུད། ཧོར་གཙོངཤིངམཛེས་པརབགས ནས་མིང་ ༦ོག་གརྐེད། །རང་ཉད་ཚུཡིདྱ་ཧལ་བཅས། །རོ་ཡོ།ལི་གིས་བེཀ་གཏོར་བྱཊ། 


གསཚོག 
ྦ ས་བྱེ 


བསྟེནཆེ། །དཀར་ཕྱོགས་སྱྱེང་བའི་ཟྲོ་ དེར་གཉན། །ཏེ་སེ་ལྟ་བཅན་མཆེད་དང་འཁོད། །སྦུལ་པ་ཡད་སུལ་སྡེར་བཅས་དང་། །ཁྱད་བད་ཡུལ་འདིའི་གཞི་ཡེ་བདག རྒྱབའིནོར་བུརེ་ 

རྒྱས་དུང། །མདནརི་ལུ་ཡུག་རྒྱལ་མོ་བཙུན། །སུས་དང་འཁོར་གཡོག་མཆེད་ཟུ་ལཱམ། །སཱལ་པ་ས་དབུད་མངགས་གཞུག་བཅས། །འདྱི་པོད་བཤུམས་པའི་གདནལ་བཞུགས། ། 
ཤཱ ཉེར་སྣད་དཀོར་ཆང་ཆང་ཅྩེམས། །འོ་ཕུད་རིནཆེན་འབུ་སཱན་སྲེས། །ཕྱེ་མུར་གསེར་སྩེམས་གཡུ་སྙོན་བསད། །རྒྱན་ཕྲེང་གྲུ་གར་རོལ་མོ་སྭན། །ནཱ་བཟའ་སུན་གཟིགས་བསྟུད་པའི་ 
/2༠ དབྱངས། །སྒེལྔ་དགྱེས་རྒུར་ཚོམ་བྱེད །ཀུནཏུ་བཟང་པའི་མཚོད་སྤེནྱ་ིས། །མཁའ་དྭབིངསྐྱ་ཆས་ ` ་ །གསེལ་ལ་མཆོད་བརྡན་མདའ་གསལ་ལ། །དྲབ་ 
འཕང་ལྟ་ཞལ་དགུང་དུ་བསྟེད། གྱི། །སྲིདཔའི་ལྷ་གཉན་འཁོར་དད་བཅས། །བཤཞམས་པའི་མཆོད་པ་བཞེསནས་ཀང་། །དགེས་ཤིང་འཛུམ་པའི་གཟི་ཕིན་བྱསེད། །བདག་་་ 
ཅག པག་དབང་རྱུ་ཏེ། །སྣལ་དབད་མཆིག་འགལ་འཁུལ་དད། །བག་མེདཉས་མདོདབངསུར་པའི། །དདམས་ཐགས་འགལ་ཅུ་རསྣ་ནམས། །བཟོད་པར་བཞེས་ལ་ཛངས་ 


ཐེག་སེར་འཚཆུབས། [ཆེབ 
རྒུགདངརྡེད་སསྲིབར། 


དྱ་ཟཟས་ནམ་མཁར་འཐོར། །ཐསོཤ | །ཐེག་ཆེན་བསབའི་་ 
༢ ང་བ 
ཛོ ་ སྤས་བསྡུལ། ཤྲཱིཿ །བིན་ཚས་ཀི་གུ། བུ ལ།ཁྱབ་ཡངས 
ལ་བ་དང། །རྣམ་བཞིའི་ཕྲཾ ལས་འགྲུབ 

ལ་འབྱེར་པྲི ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་ཕིར། གལ་བ སདྭམ་བཅའ་མཐུ་སབསཧན། ། 


འྲིལཱ། །རིགསྦཀི་ལྭ་སུང་མཐུ་བ་ཆེ། །རྣལ་འེརྦང་ག་པེ་མིའུཐུང་། །སྲུག་” 


ཤེ 
༦ 


ཧཱ ཡངཿ ར་ོར་ོམསོ་་ཟཁཁཀ་ སས གཁིོཚཚེཚཚ±|+ཚ|#|+#¥¥¥་ ཾཾཾཾ་་ུཾླཌཌརླརྣ0༅ྣ༧ྣླྒྣྤྣརྣར༩%ྦˆྦˆྦ|ྦ|ད་ིླླིླུགྫསྣྫྣསྣསྣྲྣསྣསྣསྣསྣསྨསྨསྣས་ཾྨེྨེྨྣྤེྣིཇིཇིཇ ཇི ི ི ི ིི གག གིག ཀ ཀི 'ིསགཁཀ ཡཀ ) ཚའ བྷ 

༄༅། །ནག་ཁྲེས་པའི་དྲགརྩལ་ཅན། ༈འཁོན་བཅས་འདེར་གཤེགས་གདནལ་བཞུགས། ༈དངོས་སུ་བཤམ་དང་ཡཾ་ད་ཀྱིས་སྤྲལ། [མཆོད་གཏོར་སྙན་གཟིགས་སྱེ ནོཔ། 
ཡུད་དད། །ཀོ་མཚོན་དཀོར་རོརདགྱེས་རུའི་ཚོགས། |རབའབྱམས་མཁའ་དབྱིངས་གངབ་འདིས། །གསོལ་པོ་མ་ཚོད་དོ་ཐུགས་དམ་བསང། །བསོ་འོ་བསྟབ་བོ་དྲ་ཐེས་པར་བཞེས། 
+མངའ་གསེལ་ལྷཞལ་ད་གུད་དུབ་པྭོད། །དགེས་ཆེམས་མབུ་བའི་མདངས་བུངས་ལ། །བདག་ཅག་བྱ་དའ་ཛིན་ཡོན་མཆོདྱ་ཅིད། །ལི་མཐུནྭ་ཧུནདདབར་ཆདསོལ། །དྭགྱ་ཡིད་༥ 
 །ད་ཕུར་གདོན་བབ། སྲས། །ནད་མཆོན་དུས་ཡན་འཆབ་ཟེབ། །མཐུན་པ ལེ་གས་ཚོགས་མཐའ་དག་སྤེལ། །མཐུ་ཧྟེབས་འཕྱོར་པ་ལངས་སྩད་རྒྱས། །ཙེ་སྲེངས་དཔལ་དང་རླུང་་ དཿ 
£ 


༄༽ 


ཤོ 
ཌེ 
ཤྲ 


དྷ 


ཏྟ་བསྱེད། །འདྡོད་རྒུའི་ཕྱ་གཡངལེགས་ཚོ་གས་སྣས། །བརྟེནཤོ་བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛོད། །མཚོད་དོབདག་ལ་འགོ་བར་མཛོད། །བསུུལ་ལྲ་དག་པའི་རལ་མ་ཞན། །བད་དོ་དྲག་ 
ཧཾཿ ཟླ་མཐུ་མ་ཆུང་། །གང་བསམ་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་སྒྲབས། །བཅོལ་པའི་ལས་ལམ་ག་ཡེལ་ཅིག །རྨེདས་ཤིང་ཤེས་རབ་རྩལ་ཆུང་བས། །ཐུགས་འགལ་བྱུང་བ་བཟོད་པར་་ 


༠9 


ཆོདསྤན་བཞེས། །ཟུན་མཆོག་རིགསྤ་ཀེ་དཔསྦ་གབ་ལཱལ། །ཁྱད་པར་ཛོས་ཐོང་དག་བའོ་ཞིང། །་བཅན་ལོངོས་ངང་གྱེ་ལོགད། །ཟབཔའོ་༠༥ 
ཡོ ར་བཅོས། །འབོད་པའི་གནས་འདེདམ་ ་ 


༄༢ ༦༅། རྨ་ད་བྱུད་མཇད་དཱནོ་པ' ཅེ 
ཌྷ གནས་མཆོག་གྭ་བྲག་གི། །སྲང་བའི་གཉེར་འདྲིན་དྲ་གཤུལ་ཅན། །མཇཱུད་བཅན་དོརེ་དཔའ་བཅནར། །ཡཱམྲ་སསམ དེ 

 ཐགསྱ་བོན། །བཤམས་པའི་བི་ལ་དགེ་ས་པས་བྲའུགས། །བགགམ་པའི་འདོད་ཡོནནམས་ལ་གཟིགས། །རིག་བབིནབྱསད་པའི་ཐུན་མྲར། །འསྐུ་བངས་ཐཚིགྲ་དནདར་ 
ཧི །མཛོད། ཧོཿ །དྲག་པོ་བཙན་རྒྱལ་ལབར་དང་བཅས། །ཨཉེས་བྱེད་ལྷ་རྫས་མཆོད་པ་དི། ། ས་ནུའྱ་སན་གབ་གས་གཅལ་དུ་བཟམས། །མཚད་རུའི་ནོང་སཱ་རི་ལྟར་སྲུངས། ། 
༤ མའུ་ཚུའིདཀོར་ཆྭ་སིན་ལཱར་གཏིབས། །རོ་ལན་བཟའ་བྲ་གམ་ལུར་བརྡལ། །ཆིསས་བེད་བཅུང་བ་མཚོ་ལར་བྱསིལ། །མཐུན་ཇསུ་ཚོགསམས་སར་ལྟརབྲཀ། །གརུས་དཀར་ ་ 


མཆོད་དོབསའོ་ཚོམ་པར་དོལ། །པཱཆེ་སབས་ཝནདག་ཤུལ་ཅན། །ཁོདྱ་ཙི་ཡོཤཏོན་ཤེས་པས་བསྭོད། །དགེས་མཉེས་འཛུམ་པའིམདངསྐ་བུངས་ལ། །བཅོལ་པའི་པན་ལསྭ་གུབ་པར་ 
མཛོད། ལ། །ནག་པ་བྲགག་མེད་བདུདྱ་ཀི་མགོན། །ཤུ་བྲ་སོག་ལེན་བཅན་ཁིརེ། །བདུད་བཙན་དྲོར་དཔའ་བཅནརལ། །འཁོར་བཅས་སྙན་ཙི་དབང་པོས་གསོན། །ཁྱོདལ་ 
ཏཱ བཅོལ་པའྲི་ཕིན་ལསན། །འཇིག་ཏྟེན་བདེ་ལགས་འབུད་བའི་གཞི། །རྒྱལ་བའི་བསྟནཔ་རིན་པེ་ཆེ། །ཕྱི་དང་དེས་གསད་པྭིང་པའི་སྲེལ། །འགྲིབམེད་ཕྱཾ་གསམཐདྱ་ཁབ་པ་དང། | ༈ 
བསྟུན་འཛིནྭ་གཱཚོ་ཕིན་ལསྦྱ་ཧུས། །དགེ་འདུན་ལེདདབ་ཤད་སུབ་འཕེལ། །ཐུགས་མཐུན་ལེགསཚགས་འདུ་བར་མཛོད། །ཆོས་ཕྱོདྱ་སུལ་བོན་བཞེདདན་གུབས། ༈དབུ་འཕང་ ངི 
ཆགྲ་ཕིད་དྭགུངདུ་བསྣེད། །བདག་ཅག་ཡནཆོད་ཁ་འཛིན་མངོད། །ནད་དྲགུ་ཆོམ་དུན་འདྲེ་གདོན་སྲུངས། ྱ་མལ་བདེ་ིལནཔར་མཛོད། །བྱདཔར་དགེན་གནས་རྟེན་མཆོད་་ 


'. བླ ག་ང ཆད ་ 
།དད། །གཙུག་ལག་དཀོརཆརྟནོར་ུག། །མཚོངས་ལྷས་མལསུངའི་དང། །འཁེར་འབངས་ཐམསཅད་སྲད་ཕྱེབ་ཀྱི། །མེལ་ཅ་བྱརམ་གཡེལ་ཞིབ། །དགྲ་ཧུནྱ་གོད་བེད་ལཾག་། 


 །དཔ་ 


༄ མཁའྱ་ཁབ་པ་རེས་གིས་བའོ།། ཏ །དྲེགསྱེད་བཙན་རྒོད་འབར་བ་སྲུན་བདུན་མཚོད་པའི་གྱིར། གཏོར་ཡ་གསེར་གཡུྱེ་མར་སེགས་མཐུན་ཚག་དི་ལྟར་ཚོགས་བརྣམས་ཡི་གེ་གསུམ་དད་། བབུགསུམ་ཁྱིས་བསང་ 

ཅན་བ བྲཱིཿ །ཡེ་གདོདཚོས་དིངས་ཕྲོ་བངནས། །རབྨ་ངདག་བརྩར་གསུམྡ་ཐམས། །བུགས་ཆེའ་ིསནས་འདིརད་གངས་ལ། །དེགས་འདུལ་སྟབས་ལི་༠༥ 

དཔྡེས་གུབ་སཱལ། །རད་ངུང་རིག་པ་འགུར་ཆེད་གཤིས། །མ་འགུགས་རོལ་པའི་ལྗང་ཚར་གར། །སིདཔ་ཡམ་ཤུད་བཙན་གྱི་རྗེ། །དྲག་ཤུལ་ཏུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབད། །རྒྱུར་"་་ 
ཡཿ (༠སསབབས་རས་༡༨༨༤༢པ༤པཔཔ༨༠༤༨༧པཔཔ།༢༦་།དམམམ་.ོམ་པ།་མས།་༤ལ༠༤༨པ༤༨༠༤༠༡༤༡༤༤༨-ཕ༧༤༨ཕ༡༤༨༨-མ---༨པ༨༤༨།༨ྣ༦༡-ཕ༨༨༨པ༧པ༦༧༠༨༦༨-༨-༨----------༨༦༣༡༢༦༩༣༧༦ཟ,༠༠༠༨༤པ༨༤པ༨--༤༡༤༨ཕ༤༢༩༠༠༤༨༩༠༨༢༤༨༡༦༨༠༤༤༤༠༢༢༧ཟཔ༠༩༧༧༧པ༧༧༢༧༧༠༢༩སཔ༢༦༠༠༧༧༧༨༢༤༧༠༠རབམམམསཆསརརང་རབབས༦) 


་[ % 
༧ % 


།འཡེའི་ཚོགས། །བྲ་རགས་གླགལྟའི་སྡེ་རིས་དཔུང། །ནད་གདོན་ ལཱས་དནོ་གྲི་ཐབས་སོགས། །གཱོ་བུར་ཧུད་ཐུམྲ་དག་པོས་སེོད། །རིག་འཛོན་ཧ་མཚོའི་སྤྱན་སྦ་ 
ཁྲསླ་བངས་དམ་ལས་མ་འདའ་བད། །བསྟན་པྲ་སུངབའི་ཕིན་ལས་མཛོད། །མོངས་པའི་དབང་སྱུར་འབག་ཙོག་མནོལ། །མཚོད་གཏོད་གཡེར་སོགས་ཐུགས་འགལ་ཚོགས། 


' བཟོད་བཞེས་རང་དང་རྟེན་ལ་བཞུགས། །རྣམ་བཞིའི་ཕན་ལས་འགུབ་པ་དང། །ངྲ་གཡིས་བདེ་ལེགསྦྱ་ཧས་པར་མཛོད། །ཅེས་པའད་ཕྭ་བགྲ་བམ་གྲར་བསྟནང་བུན་ཚོོག་ཅིས་གཡར་ཁལ་ཏུ་ 
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༄ \ བཅ ཇེདེ་ ས་པའི་དཔའོ། །ལྡེཆེ་འཁོར་མངམཐ་ཧྭབ་ བས་ཆྲེ། རྣམ་འགྱུར་སྦུལ་པ་བསམ་ཡས་འབྱེད། །ཛུ་འཕུལྱ་པུར་ལྱ་ཡོགས་ཅནལ་བ །ཛཾལ 

¶ བུ་མྲིང་གི་བོ་དད་ལྷ། གཡ བྲསེགལེན་བཅན། ། འདོདཔའི ཅུ དྲ་ །དབང་ལུགཆེན་པའི་འཕུལ་ལ་བསྟདེ། དི ིརབསབ་འྡ་ 
དྲག་བོ་རྔམ་སབས་ཁམས་གསམ་བ། །བླཟོང ཟློག་ཡེད་གཞུནང ༣ །མཐུ་ལཱནའཔོར་བཅས་བསྟད་ཅིང་བརན། །དའེ༔ །དེས་གཉས་པུས་པ ྒ་ད་གབུད། །ཝ་) 

: །ལ་ཟླ་ལྟར་གསལ་བ་དང་། | སྲུ་ལྟར་བརེ་བ ཐུགས་ཀྱི་ས་དགོངས། ` ་ ཞམངོད། །ཀྱེ། ཡྲི །མཐ་ཝཱན་དེགས་པ་ཞུང འཁོརདང་བཅས། །བསྒལ་། 8 
ལྭ 1 ི་ དད་དརེད་དོདྲག་ལ་བད། །ཅོས་ཤིག་བཏདད་པའི་གེང་དུ་ཆོས། །རཛེདཅིྲ་དག་འྲི་པད་འསབ་ངོད །ཟླ་བསོག་ལེབྲ་བིརང་མཛོད ༢ 

-ི། འརྡེག །།བོངཁྲ་གདོན་སྙིད་སྐྱགས་སུ་ཇུག། །སྲོག་ཚོདདབ བགས་ལའི་སྐཀ་ལག་གོ་ །མཛེའརོག་མཐུན་པ གཉིནདཔ་སེར། དབ་པའྱི་ཡགས་ཅྱུ་ཐུར་པནམས། །མི་བཟད 


[ུ 


དྲ །འཕྱོར་བ་གཙང་མརབགམས་ཁ། །རངཉིད་ལི་དམ་མྱི་ང་རྒྱལ་ལ་གནསཔས། མཆོདརྡ་སརྣམས་རོ་ཡོཾ།ལོ་གིས་བསང་ཕྩྱང་། བོཁསཱཿདྱོ་གིསིན་ཁིས་འདབ། བྲ་བྲ་ས་ན་།།ལོ་གིས་སྦེལ་ལ། 

ཿ ཀན །ལངཾསྭསཱ་གསལ་སྭོང་ལངས་ཕྩྱཾད་ཛོགས། །གང་འདུལ་རིག་གདངས་སྦུལ་བའི་བུ། །ཅ་གསུམ་རེབ་པའི་དབལ་ལཁོར་དམས། དི 
་གཤིགས་མངའ་གསོལ་མཆོདཔ་བཞེས། །དབང་དདདངོས་གུབ་བྱིན་རླབས་ལྕེལ། །ཡ་ཤེས་ཞི་བའི་ཐཾག།ལེ་ནི། །འབར་བརམ་བའི་སྲུར་སྣུང་བ། [བརྒྱུད་གསུམ་ཚོས་་ 
[ད་གཏེར་བདག་ཚོགས། །ང་མྲ་གིང་བོད་བམས་ཐོ་དེབ་བཅས། །འདིར་གཤེགས་མངའ་གསེལ་མཆོདཔ་བཞེས། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་སྒྲུབས། །ཁྱད་པར་གྱུ་ལྟ་ 
དྭསན་ཆེ། །ཆེས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤི་ས་འཾད་འབར་རྩལ། །ལྲུལ་འཁེར་བཅུན་མོ་ཕྲོན་འབངས་བཅས། །རངརང་གནསནས་མ་ཐོགས་ཏྱོན། །ལེགས་བཤམས་འཆོམས་པའི་གདན་་ 


་བཟུགས། །རིག་འཛིན་རཱ་བརུད་བྲ་མ་ལྟའི། །སྤྱན་ལྔར་དམ་བཅས་དྲན་གྱིས་ལ། །ཐི་དང་ཕན་པའི་མདངས་ཕྱུདས་ཤིབ། ཤྱེ། །དྲག་པ་འཁོར་བཅས་དགྱེས་པའི་གྱཾར། 
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3” 


ླ 


རཱུ 


ཁའདྱབིངས་གང་བཞི་སྨན་གཟིགས་བཀམ། བརྡ་སྣངྱ་ཁཐ་པའི་འདོད་ཡྐོན་གཏིབས། །ས་གཞིར་མཐུན་ཛས་དཀོར་ཆས་གཏམས། །འབྲུ་བཅུདཤལ་ཕྲེམས་མཚོ་ཧྭར་བསྩིལ། 
བ་ཡྱི་ཅྭི་ཉར་ཡཱདས། །ར་ཀྟའི་བཏུང་པ་རུ་ལྟར་འབྲུབ། ༈ཕྱིནྒང་གསང་བའི་ལངས་སྤྱོད་ཚོགས། ༈དངོས་བཤམས་ཡིད་ཉྱིས་སྦལ་ཏེ་འབུལ། །དགྱེས་བཞེས་ཐུགས་དམ 
„× བསླང་གྱུར་ཅིག ཀྱེ། །གནོད་སྙིན་ཆེན་པེ་དམ་ཚིག་ཅན། །དམརགབ་ཕྱེད་སྲིན་པའི་གདོད། ཊྷསྦྱན་བསྒད་བ9ྱེདམཆེ་བ་འབམས། །ཁབ་རྨེག་དབའ་པོའི་དམག་ཆས་བརིད། 
ཆགཡས་གཡོན་འབིགྱེད་མཇུང་དམར་དང་། ༈འཆིངཝ་དསྡོལ་གློག་གི་ཐགས་པ་འཇིན། །མགྱོགས་ཐགྲོ་རག་པའི་ལྟེངན་རྔམས། །ལེཟྫུ་དཁྲག་མ་ཚོའི་དབུས་ན་རོས། །བརུན་མེ་ས 
¡ ཟྲེན་བྲན་གཡོག་འཁོད། །སྣང་སྲིདལཱ་འདེའིད་པུདདང་བཅས། ཇབཟློག་པརདཀའ་བའི་དག་རྩལ་ཅན། །དུས་ནཐངི་མེ་ལྭརའབར་བའི་དཔལ། །༈ཧསྣེབས་ལྡན་དབང་གྱུ་ག།ྱོད་ 
ལ་བསྟོད། ཤྱེ། །འཊདདོ་བབ་ཤིས་ཁོད་འབད་ལ། །མཚོད་དྲངག་པ་གནོད་ཕྱིནཇེ། །གཟོལ་ལོ་དེགས་པ་མཐུཆེནཝ། །བསྩུལ་ལེ་བཙོལ་པའིལས་ཁ་ཚོས། རྱལ་་ 


276 


གི 
གཔ གཱ 
ྣ ཧྲུ 
:༥ 


སྱེམས། ཇ་ཐད། འོཆབ་སེགས་གཅད་ཞིང་མཛེས་པར་བཤམས། སྩབས་སེམས་གོདུའཕྲོབས། ཧིཿ ཡེནས་མ་བཅོསྣ་ཡུནྲ་གབ་གདལ་པ་ཆེ། །གྲུན་ དརོལ་པར་བཞེ དསཔ་ཆེ་བའིམཆོག 
| ་ ཱ་གརུ་པྨད་འབྱུང་། །དམ་ཡ ་གཉིས་མད་ བརུ་བར་བསམ། ཟ་རྩྱུཝ་ས་ ` རྒཆོད་་ 
¡ 7 ཐསྐནམསར་ཡྭཾ།ཁེ་གིས་ཡབགབཙོག་བསད། སྣ་བྷཱ་ཝསདཔས་འདིན་ཡུང། ོ་ཨཱཿཧཱུ་གབྱེདཅསབར། ཧཧོཧྲཱིཿསཆྱས་པ་ད | ཤྱེ། །གདདོནས་ཡེ་དག་གུན་་ 
ཀུ ༡3 2 ཅུབབངཔ་འྲི་ོད། །རངུ་བྱང་དིག་པྱཿ རྒྱའི་སྲུད་སྣང་པའི། : །དིང་གཤེགས ༣མ་ཆོད་བཞེས་དབདད་དངོས་གབ་ ཏུ 
ཏ སྣེལ། །དོནད དོནདམ་དྱིངས་ལས ར་བ་ལ བགཞུགས། བོར་རོལ་པའི་དཔལ་མགོན་ལུམདུལ་སས། །བརྒྱན་གསུམ་བསྟན་དྲ་དདམ་ཅནར༧ཚོའི་ཚོགས། །འདིད་ ས་ 
བ།ཤེགས་མཚོད་བཞེས་བཅོལ་པའི་ཕིན་ལས་མང་ ཡཾིནསས་མཛེད། །ཧེངགས།ཛམ་ཤེངྱི་དབཁ་བཅན། །ཕྱངབ འིཛོ་དོར་མགུལ་ལྲབརྙནམ་སོགས། །གཞུག་མརང་།ཞཱསདང་པོ་བྲར་ཝླགས་པ"” 


༧།༄༅༅། །ནཱནས། །འདིངྱ་ཏོན་མཆོད་བཞེས་བྲགཤེས་བདེཡེགས་མཛོད། །བད་བརྡ་ཡུལ་སུངདམ་ཅནྲ་དེགས་པའི་གཙོ། །ཁ་ཇོ་ོདྲོབ་དག་འཇུལ་མཆོག་རབཅུལ། ། 
ཤཱ བཙུན་མེསྲས་བློན་རུ་འདྲེན་མདགས་གཞུག་བཅས། །འབོད་པའི་གནས་འདིདདམས་ པའི་མདངས་བཅས་གཤེགས། །བཉེ་བའི ིཐུགས་ཅིས་བཤམས་པའི་གདནལ་བཞུགས། །འིག་འཛིན་། 
| ] དྡརེ་ཅནརྣམས་སྱན་སྭ་རུ། །ཐ་ཚིག་གཉེན་བོ་གླདས་པ་དྲན་གྱི་ས་ལ། །མཆོད་བཞེས་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། ཅྱི། །ལེགས་བཤམས་ཉེར་ཉུད་གཏོར་མ་དད། །དཀར་༠༠་ 
ཚ མདངར་གསེར་སྩེམས་གཡུ་ཐུག་བསད། | །བདནཆའདོད སནམ ི་ཚོགས། སས །རྱ་ཆེ་ཟད་མེདནམམཁའི་མཛཾད། །ཡོནཏན་མཐའ་་། | 
# ཡས་ཀྲུན་པཟང་སྤིན། །བསྡ་འོ་འབུལ་ལོ་བ སུ་གསལ། དགེས་པའི་འཛུམ་མདདསྲ་རུངས། །བདག་ཅག་བསམ་་། ། 
-ཤ པ་བླསྒྲབྱཅ་གསལ། ཀྱེ། བབས་ལགཞིས་རེག། ཁ་། ཨུ །མཛེས་པའི་སྩེས་མ ཟམ ར་ རྲཾགཅན། །དགྲ་འདུལ་དཔའ་” 


འདྲེན། །རྟ་སྭནཉཱ་དམརརྩལ་ལྡན་ལ། །ནོར་བུའིརྒྱན་ཝཱན་བརིད་པར་རོལ། །།བབ་དང་སྲས་་བོན་ལ་བོར་ཡང་བན། །བྱེ་བ་དུདྱ་ཕུར་ས་མ་ཡ། །རྟབས་པ་ཆེལྔ་ཚུ་འཐུལ་ཝན། ། 


/&ཾ)།རྒྱལ་ལ། ཧྱི། །མཐུ་ལྡན་པཡུ། ྱ་ི་ལོ་དགན ༈འབད་ཅིང་མཆོད་བཇན་མངའ་གས 


འི་ཕྲིན་ལས་བཅེལ་བཞི། ར་པ་པའི་བྲསན་དང་བསྟན་འཛིན་ནམ། 
ཆཆེརྩ་ཆས་ཤིང་དུན་གཉིས་འྲགབ། །བརཆད་ ཞུ། །རྱལ་བའ་བསྟན་དང་བསྟན་འདནན་ 


3 དཔལ་དཔ་གགས་པྱ་ཆུཆེ་རུམཔའ། །མུཐུ་དུང་ལ་ལན་ལབརུ་དང་བཅས། སས ་ །གསེལ་ལ་ དགེས་བར་མངའ་གསོལ་བྱ་གི། །ཀི་བསཱ་ཆའ་ལྟ་ 


པའི་ཆསནོགས། །བ་དནདནར་བོག་ཡས་ཨིསཁྱལརོ།།ད་ལསྦྱ་མ་བའི་ཕི་ལས་མཛོདོ། །བཙོ་ཞགས་གཡོནཔས་བྱ་འག་ལུརའབོན། །འད་སནའཆིངཞིང་དམལ་། ། 


ལ་བར་མཛོད། ༈བྱད་པརན་བདག་གཡཔུ །དཔེ པངས་ལཕོརྐ་ནྩ་ལ་གསལ་ དསས ༥ 
ལངས་སྩཾད་བཅས། །མི་མཐུན་ཉེན་ལས་བྲ་སུང་པར་མཛད། །གནོད་པའི་འདེ་ལས་སྩོབ་བར་མཛོད། ས་འ ིྲགལ་མིང་མང་མེདཔར་ 


༄༅། །ལ་བདག་བཅྟད་དོ། །འདོད་བའི་སྲིན་ལས་ཁུ་བ་ནི། །ཚོསའཁོར་བགེ་འཐུན་འཕེལྱ་ཧས་མཛོད། །བདག་ཅག་ཡུལ་མི་ཏྭ་བཱ་ག་བཅས། །དག་ཆུན་གཅན་བ།ཟན་ 
ཤྭ གཟུགསཅནདབ། ༈གཟུག་སམེད་བགེགས། ཧིི་འཚེབ་ལས། ༈ཧུས་ཀུན་སྲངས་སྩེབྲིཞོལས་མཛོད། །ཚེ་དབལ་བ་གས་བཙན་ལུག་དཔལ། །མིོར་འཕེལ་རསྲ་ལིན་ལས་མཛོད། 
༧ ༡ དདམ་ཆོན་བད་སུར་ཡར་བའི་ཚོགས། རྩདཞས་བརྣག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛེད། །སྣད་བཅུད་བདེ་ལིགས་དབལ་འབྱོར་ཁུན། ལན ཞིང་བ་ུ་པབམ་ངོདོ། །མདོངན་ཡིད་ལཾ། ྒ 
གུབ་བཟ་ཤིས་འེལབར་མཛོད། ༈བདག་ཅགལི་ཤེསྭ་མངས་པ་ཡིས། །ཐུགས་འགལ་གང་མཆིས་ བཟོད་པར་བཞེས། །ཧིདྲ་ཀི་བྲ་བང་ཏེན་ ལ་གཤེག། ཐཱ 


, གངསས་མ་པའུ། 
དཔ , རད མེད་ཡུན་ཤིས་བ།ཟིགས་པ་ གསལད །ྟེས་དངབཅུལ་ལ་ལེགས་དངྲ་པོད། །བསས་སུའཇོབའི་ ཡི་ས་ཧློཡ། །ཤེས་བའང་མགསཔགསལབེད་ནས་བྲ་ུལ་བའི་བོན། ༧ཀྲམ་པའི་མཚོན 


དོརེ་འབོདཔས་བི་པ། 7 ༈རབསལ་ཝུད་ཐྲམ་རརོག་དིལ་པར་ཟགས་བ་མཆོད་པར་འདེདན། ་མ་ཅོདགཏོར། གས་ཕྱེ་མས། ཆེ་མ་ད། བས་བདདས་གེས་ཚོགས་བརྩས་ལ། །། 


གེས་བཟང་སྱང། ཨོཾ་ཱཿཾ་གིསནགེས་བབསཏེ། ཧཱཿ །ལྷུནྲ་གུབ་བདེ་ཚེན་འདུས་མྱ་བས། ༈རངཔབདག་པ་འི་ཤིཔབམསནས། །བདེ་གཤེགས༔ 
སས །དགད་བིན་ བས་དངའ་བ་སུའོ། ཟཁྱད་པར་སངཡི་ཕིག་ལེའི་ཤྭ། །རོ་དོང 

བནོ་མདག་ས། ཞུག །ཡང་འཁརྦ་རལ་མཚོའི་སེ་དང་བཅས། །འདན་གཤིགལ་བཤལ མས་བ་འི་ཁི་ལ་བའུག།འ། ཡིག་བ པ་ལ རི དཱ 
± ལ། རེ 0 


= 


དཔལ་འྱོརྒོར་མཚོ་ཡིས། །རྟུགཅ་བདེ་བའི་ཛྲིན་ལས་མ་འོད། །ཅེས་བརྔོད་"ཚ 
ལོ ཡུལ་དིད་ིུདལཱགར་ 


ཤམས =` །རིག་་"” 
གནི་འདོདཔ་གངྭ་ཡིར་ལྐམ་བས་པིས། ཧ །དཔེན་གནས།། ཡི 
འྱལསསས། རསེགས་གཅང་ཞིང་ཡིདུའོདབརབ་ཤསས། ། 
དབརམེདཏ་མཆོག་དབང་ཆེན་སྲུ་རུ་གསལ། ཞེདད། 


ཅེས་བླམས་པས་གཉེན་པོ་ ས་ཅི་ལྟབསྱེད་པ་སྡནངུ་འགྲོ་བས་ ། མ མས་ལི་གི་གསུམ་ིས་བསང་། ཚོསཉིདནྣམ་ད སཱ དྷ ནམ་མཁའ་མཛོད སྦྱརས་ཅི་ན་ཚིས་བྲརབ་༥་ 
ཡོ ་་་ྣ༥༽ ་ 
ཧ བཞེས། མཆག གུབ་རབ་འབྱམས་སྙོལ། །ཤིབ་ཆེན་པའི་སྲིན་ལས་མཛོད། ཙི །ས་བྱཅད་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙཾད། །སྲཾད་པ་རྱུད་ལས་གྲོལ་བའི་ལྭ། /ཆོས་། ཌྷུ 
| ཚ\ པྱོང་རྒྱལ་པ་སྐུ་ལཱའི་ཚུལ། །རྡོརྔེ་འབད་བརྭལ་དུ་བཞངས། །གཉུན་ཆེན་ཐང་ལྷ་ཡར་ཞུར་ནི། །ཁབ་དང་སྲས །ཡབ་ལུམ་མདའ་ར་མདུང་འཛིན་པ། །ཞང་པོ་ལམ་་ 


པངྨ་ས་བ་དད་། །རུའདེན་གུལ་མཚོན་སདནས་འཐངས། །འབྲི་ཙཱ་གཡང་དཀར་རྭ་སེས་ཛི། །འཁོ་དང་ལད་བཏོར་པ་དང་དཔང་། །བྱངྲ་ལོགསྤྱ་ཆུད་ལ མངའ་མཛད་ནམས། ། 
་ིིེི ཙད་པ་འབུལ། །ཐུགས་འགལ་གང་མཆིས་འྱསོད་པས་བཤགས། །དགྱེས་མཉེས་འཛུམ་པའི་མདངས་བྱངས་ལ། གབའདོད་ཡེ་ ཌན 


[མཐུནས་རིན་ཆེན་སན། །འདབཆགསརི་དགས་ཆུ་གནས་རེགས། །དང་ཐབ་གོམཚོན་སཱན་གཟིགས་ཚོ་གས། །བཟན་ལོ་ནནམ་མཁའ་མ་ངོད་ཁོ་སན། །ཆུ་གང་༥མེདངོམཛང་་ ། ། 
ཕུལ། །ཅེནྱ་སན། །འད་ཆགས་རི་གུགས །ཤསོལ་ལོཿ ཁུལ་ལེ་མཆོད་དོབསྭ། ངོ ཞིལ་ཞིགརོལ་ཅིག་པ ཟུང་བར་མཛོད། །བདགཅག་སིགས་མའི་སེམསཿཅ་ནནམས། ! 
 ནམེངས་དབད་གུ་ུགས་འགལ་ཆོགས། །གདམཆིས་བསོད་བཞུས་ཚངས་བརྡ་པུ་ལ། །དེས་ཤིང་མཉེས་པའི་མདངས་ཚུངས་ལ། །འདད་པའིདོན་འབས་འྲགཔ་པར་མཛོད། 
3, ཀེ། །ཡེ་སེོད་བཟང་མའིམཁའ་ཀབོང་ལས། །ེ་དག་པདེ་པཆེན་པའི་ཛས། །རྱ་ཐུང་བྱདུདྷ་ཅི་ཅན་ཙི་ཤིང་། །དཀོན་མཚོག་ཐུགསྔ་རེའམབ་ལས་འབ་ངས། །ཁྱ་བདྲ་ལ་ལྟདས། 
པའིཏྟེན་འབེལ་ལས། །བདུད་ཙི་བསང་གིམ་ཆོད་སྤེན་སིད། །ཨ་མ་དོམཚམདྱ་ཐི་མཆོག །དུད་པས་དམེ་ཕུག་འབཙོ་ག་བསད། །དད་པས་ནད་སལ་ཟི་ལ་པ་ཡིས། །འདེ་ 
ཡེན་ནོར་བཅར་དུའབེབས། །དྲི་ཡིས་ཚིམྱ་བད་རོ་བྱཅདྲ་སྣཾ །མེ་འོད་སྨེན་མེ་སྙན་གཟི་གས་བཀྲ། །དགོས་བདོད་གྐུན་བུངྲ་གུབ་པའྲི་ཚས། །བདུདཙི་བསང་གི་མཆོད་པྲན་་་ 


༄།༄༅། །འདིས། །བསང་དོམཚོདདོ་ཡུལྷ་སྭཾལཱ། །དྲ་ལེས་ཞལ རགསལྦ་ཡུར ྱར་ཅི་བ། ། །དབུ་ཆོག་བཙན་བོད་བུང་ད་བསོ སྟོད། དྲིང 
ཧ དཔལ་དང་འབྱོན་པམཐའ་ཡས་ཤིང་། ཛེད །གཡེམ་གལ་འ།པགས་ བཅག །དབ་ཆོག་ དྭལཱ་དམཚོ ཆོད་ཅིང་བྭ་སེདནས་ད 

སུ ་ ་བདེ། ས་ས་བོན་ངའ་བངྱམས། རར པད ངཿ 
ཤུ ང་ལེགས་ཆགས་འདུ་བརམ །ཤྱད་ཕུར་གཏད་བམ་ཕུད་སེལ་སོགས། ༈ཡེ་མཐུན་ཕྱོགས་གུན་ཚར་ཕག་ཆོད། །བྱད་པར་ལྷམི་འི་བ ཛཾ 
སྤ ( མཆད་ཆེ། ། ` ཆོས་མབླམབ་དཔོ་པ་ངརའའ། །གདས་པ་འཕེམ་ཞིང་ཆོས་བྱར་བས། །དྲ་གུ་ ཀ་བ།དོན་འྲ་ུགས་ལད་མེད་པར་ 

ཤཾ། མཛོད། དགེབཅུའི་ ་ཡོན་འདུབ་དང། ༈ལེགས་ཚོགས ཐམསཿཧྱས་པརྡ་མདོརི། །ལྟ་བའྲེམི་གསུམ་དབངདྲ་སུས། །དམ་སྲི་བསྟནདགའི་སྲེག་དབུགས་དྲོངས། 


བསའ 


ནྲ ་ྒྷྡ ཙིར རའ 
དུབར་མང་ད། །དངདང་ ཏུན་པར་བྱ་ཉུགས། །བཀྲཔནི འྱོ་དཚིརྩརས་མཛོ་ །ཅེས་བའང་ད་པལ་ད་པུས་བ།ལ༔ ཅི་སལའཛིདགལོའིལོ་དམ་པའ་ཀུད་ 
' ཐིས ལ་པོ །ཕར་བའི་བུར། མཚ ད་ལ སས་བིས་པ་དགེ། ཧྲིཿ གསམ པལ་པ།་ །སྲས་ཕུམ་མངགས་གཞུག་་ 
།བཏུད་བཅུས། །བརོམི་གཞུམ་པ དེ་དར་ཅོད། །བཀོ་ལེགས་ས་ ཀམས མསཔཡ་གདནས་བཅགས། །་་ན་གཟིགསམན་ྲིཝས། །དཀརཆགསེརྱལར་རལཔ་ 

ལི འཇིནྷུ་བ་མའི་བཀའ་དམ་དང་། །གནས་མ་གན་དམ་ཚིག་ཇེས་དགོང་ས་ལ། །ནད་གདོ 
པའཆད་ནབདགད། 0 །ཕན་བདྱེ་བངྱཆུབ་སེམས་ལན་ལའི། །འཇོ་ཏོང་ཐོགས་མགའ་བབད། །བསྟལ་དྐན་འགབ་པའྲ་པི་ནལ་ས་མ པཛོད། ། 


ལོ །ཐེསཔས་མཆོད་གཏོར་བསོཞིངཕེ་ཡས་བཅོཔཏེརང་གནས་ཇབ། གསྦསས་ཐལ་ཕུཆས་ི་ལོ་ོསོ་གདནསཉེནབ་ཅས་གྲསབབལ་མཛདཔཔ་ངོར། འགྲུཔི་མཚད་འཛིན་བཅོ་ ། 
ཧཱ རཔའབྲས་པ་དགེ། ༈¶ །མཚུངད་ཡུངགི་བའ་ཁམས་ཆེགནཔའ་བསངའཆོདབྱིད་ ཨོ 

ཤཾ = ༨ ཁེ 

༩ །བཔ། | ཊིའི རས རཾ ་་ 

་ཱ ལུང། ལས་བམྲ་གིངྱ་བངགྱི་ཕོག་ དི སྨེའི 


༩ _ 


¦ ༣ 


་པའི་གདྲནཔཞུགས་མཆོད་པ་བཞེས། །འདད་པའི་པེན་ལས་བཝ་བྱང་གསོལ། ཅ། །གཅང་མའེཉེརྱ་སོདནྲ་་པྭ་ཝ། །ལྷ་་ཡ་ལདོདཡོན་སེན་ཡུང་གཏིབས། །སཾད་གསུམ་ལངས་ 
སྩད་དཀོར་མཛོད་སྤུངས། །ཧན་གབེ་ཤས་མ་བར་ ལིད་བ།ཅན་གཟན་ ནཚོགས། །རི་གཡུངརཱ་གནས་ཕོག་ཆགས་རིགས། །གོ་མཛོནྱ་ཡི་དངྷཏེན་ས་བཛིད། །དཔལ བཤསགསེརྱསེམ 
༡༡ དྲ་ཕུད་དང་། }ལགྱོ་རེམར་གུབུད་དསེགས། ༈དངས་བྱཧྲོ་བཀུན་བཟད་སྦེན་ངུ་བཤམས། ༈ཡིད་ཕཱལ་ར་བ་འྱ་བམསཿ།ཁའ་བཀངགེ། །མཆོད་དོ་བསའ་མངའ་གསོལ་ལ། །དགེས་་ 
ཆོ མཉེས་མགུ་ཞིངཚ་ མས་པ་བྱ་སེད། །གང་བཅོལ་ལསྐརམས་བླབ་བཏཏུ་གསེལ། ཅེ། ༈སྲད་པའི།བམསན་མཐུ་ཆེབ། །ཟེ་དང་ལགསརྩ་ཕུག་མོ་བ། ། ༈དཀར་ཕླུགཿ ཡིམ།བོ་ཞལ་ །ལུ་བཛིད། པམ 
སུ་བརན་ག་ གོ་དང་ལ་བོར་གྲསམཛམས། ལྭ་གི་ཆིབས་ལན་སུལ་མོ་སགས། །དཔད་པའི་ཨསྟཏགས་ལ་དྲག། དགུས་བ་ཇིད། །རཱ་ཚོན་གཡག་ ད་ཀར་གྲ་སུམ་གིས། བཀང་བ རི་ནཆེན་ 
ཞང་པ་གཡོན། །རྟམཚོག་ཁམ་པའི་སེེངདན་འྱགྱིངས། །སས་གསུམ་སྲུལ་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ལབ་བྱེད་གན་བསྲག་ལེན་བཙན། 1 །དོངེ་མཆོགཡི་དམ་དབོས། །མབ་ཇོག་ 


དཔའ་བའེ་ཆསྦ་ཆེས་འཇིགས། །རལྲ་ཐིག་པསལ་མཐདུ་ད་གསོན། །ཞོན་ དགོག རརི་བ་ཡོར་ བམགྲོ་བར་བཅོོ། །ལློ་ 
་ཱ །དཔའ་བའི་ཆས་ེས་འཇིགས། །རལ་གིག་ཡས་པ་མདུ་དང་གསོན། །ཧཾརཾཏཾ་དཾག་ནག་ཆུད་གཤེགཅན། གས་ནས གི་ག ཧེས ངྲི 

སྭ་ཝན་པ་་ རྣོམས་ལ་གསུད གྱེ། ཁེདལ་ཐིགལས་བཅོའ་བཞི ¡ཱ མས་ད སྲ སིན འི ྱབར་སས་ཚོ་ལར་བཛོད། །རྒྱལ་བསྙན་ 
གཡོའ བྲ ས་བྱདི་གལབོ དལལ། །༢ ཆིན གྱ ་ོཝདམདམའི ་ི་ི་ྲ་ྲ་་ 
(དད ཁྱ སུ་པིད་བཏོན། །དགའ་ ལབ། །ཡུ་ལཔད་ | ངབསེདནམས་གུང་ར་བསྩེད་ སུམ་པ 
བར །སང་ ཐ་ གདམ་གདིས། ག་མེད་པ » །མྭ་གཡ གས་པ ། ཚད་བདབསེདོན དམ་རས་འཟོད་འགས | །རངངང་ 
ད སྐུ་ལ ། བྲག་ཤིས་ཏི་ཡ་ཏ་ལ་ལ། །པསམ་ གས་མཛོད། །མཚད་གཏོར་ཏིད་འཇིན་དམན་པ་དང། དབད 


༧ །༄༅ །རོལ་མོའི་ལླ་དང་བཅས། ཀྱེ། ཧེ། །རངྱ་བུངྡ་དྡཌེ་བདེ་བ བའི་གར། །སྱབས་གནས་ཤྱནྡ་རབས་དབོསྦ་མབ་སུན་བྱབུང་གནས མེད་ད་ མཆོག་གསུམ་དང་ར་ 

གསུམ་ལྷ། །རྣམརོལ་མ་འགགས གར་འཇུལ་དང་སྣང་བའེ ÷` ་ ལ། །ས་བསྲ་ལག་མཚར་ ཀད ཡཱིན་རྒྱམཚོས་མཚེད། ༈ 
ཐུགས་དམ་བ སྐང་དྭཉམསཆུག་དག་ཚོངས་ལལ། །སྕབས་སུ་གསལ་ལ་མི་ ཧས་དགོངས། །ཅེལ་ སྲ་གུབ་ཕན་ལས་ཉིས། །བདག་ཅག་རྣམས་འཀུན 

_¢ ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །མཚོག་གི་དངོསྲ་གུབ་དམ་པ་ སུལ་དུ་གསལ། ཛཱཾ་ཙྩེ། །ཡ་ཤེས་ཞི་ མ་ཚ ཐབས་དད་ཤེསརབ་ཐུགས་ཇེས་བཞེངས་པའི་༠༠༠་ "- 

' སཾ མགོན། ག་བར ལ་ད །གཉིས་མེད་དྲ་ཅེས་དོ° ལ་དརས་ཕུགབེ་ང་ལི། ༈བརྒྱུཿ ཤེས་ཡསྦཀྱི་ལུལ་འཛིན་པའི །བཀ འ་ལཁོརྒོ་ཧུ་མཚོར་བཅས་ 

༈ རྣམས་མངའ་གསོལ་ལ། །མཆོད་ ཅིང་བསྟད་དོ་ལེ་ཤེས་གྱན་གྱིས་གཟི་གས། རི ཆར ངཱ རྩ ་ 


།ིལབརལའི་ཞིད། །ཁྱོང་བའི་ཆེ་ནང་རྟབཙན° ཤ་གནམ་ལྟའི་བཀའ་འཁོར་འུལ་ལནལྦྲབ་སབས་ཅན། །ྤིན་ཅི་ཐུགས་འ 
ཝིའི ེབ་རཔའབཅན་ཡོགྲ་བརྲལ་ །མཆེ་དདང་ཁ་བྲ་མསྲ་བན་ངཁོམ་དགས་གཞུག་ད། །ལྣེ་བྱ༅ད་བཅནདམབ། བཅུམ་གབའལསབས། །སྲེག་ལྷེང་གནད་ནས་*”[ 
བསལ་ཞིང་འབོད་ལ་གསན། ལད་རྱ་ཡོགས་པའིལྱལ་ྔ་ཡིས་འདི་ྐགཤེག་སཞཤིས། །ུན་བཟང་ཇྡཆེ་འཆད་དབང་པྱད་འྱུང་། །སྣ ིད་ཟིལ་གཞདོ་ཀམཔ་ཡདུད། 
༨ ངོད་ལ། །བཤམ༔ མཛིད་པར་བཞུགྲ། །བརེ་གཏུང་བུམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་དགོདསྐའ སྦ་ཨང་། །མཆོད་བཞེས་ ་་ 
དམ་སྐངོ་བཙོལ་བའི་ཕྲཾན་ལས་མཛེད།- ཧྱེ། ། བསད་པ ཁད་བཏས་མ་ཆོད་པའི་ ཡར །བག་གི །བག་གི་མཚོད ནགྱུའི་ཞབསབས་ལ་བླལངས། །དབང་ཝའི་མེ་ཏོག་་་་ 


ཚིལ་གསུར་བདུགགས་གཏིབས། །ཏིལ་མར་སྣང་ག 


ཆངམྱཡོག་ཁྷོ་ཐུའ་ 


ཙཱ ས། །རྐྭདོ་ཡྲེ དྲ་མིདྲ་དགདུང་ོལ་ལོའི་ལཱ་དབྱངས་བཏས། 


༄ །བུ་ལདུ་དད་བཅུདདཔའ་པོའི་སྦེམས། །མཐུནཛས་མཚོད་བ་འབུལ་ལོ་བདྲ་པུར་གདོན། །གཟུགསཅན་དྲ་ག་དང་གཟུགས་མེད་བགེགས་ལ་སོགས། །བདྟན་ 
ཤཱ དང་རྣལ་འབྱོརཔ་ལ་སྣད་བའི་དགྲ།. །མདན་གྱུར་སྔོར་རྩུ་བ་ལཱཾག་གྱར་བསམ་དནམ།བན། །ལ་མེ་བྱུ་ཆད་ལཉམས་སེ་ིས་བཅས། ་ ནོད་ཡམ་ཧྟས་དན་གཱི་ཐབ་དང་། །ནང་་ 
“ །དམེ་ཐུང་བཤིག་ལྕེབ་གྲི་ འབུང་བཞིའི་འཐེབས། ། །འབོག་སྦོས་གདམཛེ་ཕལ་ནད་ཀིས་སོད། པའིལསྣ་དམསམ་གཡེལ་དྭ་ལ་མཛོད། །གསང་བྲ་སག་ འཁར་ལ་་ 
£ སདར་བཅས། །ཕྱག་མཛདོ་གླུ་འབ་གདད་བེད་སུན་གཟི་ དས། ད་གཀདངེགགྲསམ་དངཅི་བན ན་པོས་སྦས། །སྟག་སེད་ཡྱད་ཀཾགཅན་གཟནམཆེབ་ཅན། །བྱང་འབུག་་ 
སིནབྱལ་སཾ་གས་མཁང་ལི་དཛོགས། ཆུ་སྲིན་སྲིར་སྦྲལ་ཉ་ སགས །རདམརབྱ་དང་གཡ་གཡུག་ཙར་ཇྱ། ིདག་གཡུདབགསྲ་པགཆག་ཞམསཿ་ལ་ལྡན། ¡ 

རཱ ཟྲབ་བབཅ་ནས་བདག་ པའྱི་ཕིད་མོསཚལ། རས་་ལྭ་གཁ།དག་ས ཏེན་ཧེ་ད་དང་། དཔའ་རོ ལད་དམདར། ལས། །བྱང་དྲ་ཛོག་སཏིང་འཛིན་གཟི་། 


ེ །མདངསྱ་ཐུངསད་པའབར་གངྱི་ཟིན་བྱ་སེད། །རཱལ་བོར་བཅོལ་བའི་ལསྔར་མསྱ་བུརྱང་མཛོད། ཉི། །གྲང་ལ་འབར་བའི་ 
ཤཱ པའི་ཅླརོན་དང་། །དུང་ལ་བྲ་ག་བའིམཁན་དཀར་སེགས། །ཡབཔཉིད་བྱར་པ་འི་བསང་མཆོད འབུ་དྲི་བཟད་དད་བབ་གོས། སཱ གར ས 
ཊར `` གསའ 
ྷྷ/དམྔ་ཛཱ་ས་བདུད་ཙི་སུརབའི་སྤིན། །འདོདུ་འཆར་བའི་བསངམ ཡོ ཆོ་ག །མདར་གསུསབན་བཿྱབར་ཐས། ལབ་གས། གངས ཀུ ˆ 
{ „ བའི་རིགས། །སྩྱར་དད་དང་བྱང་མྱེས་བྱེད་བཅུད། ཤད མས་ཆང་སྣ་ཧྙང། བཛིཡིད་བདདིརྦསལ་བ་པོ། གཙངམའི་གསྲམས་མཚོདཔ་འ ད 
× །དྲག་ངོ་ལ་བོར་དང་བཅསྔ་དམས་བས་ །གསལ་ལ་མཆོད་དམངའ་གསལ་ལོ། ུགས་ཅིདྱ་གེས་བར སང་སུའཅིག ཀྱི། ། བཀའ་ཡྲི་སུང་མ་ཡལ ་གམཅན། འཇ ་ 
རཿ བཙན་ཇེ་མཐ་བཅེ། །འབར་བཅས་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །མངག་པའི་ལས་ལདས་མ་འྱ་གངས། ིསཟ་དེར་མཛ་བཛྡ་པ། །ཕྱེས་མཆོག་དཔའ་བོ་བཅན་ཆས་ཅན། ། 


བཏན་འཁོར་གདུམརམས། =÷ དྲ ་ ༣ གཏུག་ཡཆབ་བགཅན་བཟྐལ། བས་ས 
ད @ 

ག་ག ཀུན་བ 8 ་ 

. `  ཞ་མས་པབགྱུསབག། །དམར་པེ་ཐོག་གི་བུ་ཕག་འབེ བས། 
བནལསདུས་ལ་པབ། ལས་ལ་ཅལ། བྲགམདག་དུག་ཆུང་ཅད། །དཔའཔའི་ཆས་རོ་གས་སྦྲལ དེདའྱལ། 
` ་ །ལ་གདབས་ས་གཅས སོད་པ དམ་ཚནད་མག་བཅེས། །ཆས་ཤིགའེ་གཡན་ིང་དྲ་ཆོས། །བཏྟན་པ་འཇིག 


(ཤཱ? 
1 


རགསྱི་ཧིད་ཟུངའཇག་གོངོ། །དས་མེད་པོསོང་དོཇོའརིབམས། །ཟོ་ཤགས་ཏག་པའི་བྲ་བཤོསྦ་ཡིས། །ཉྲཱ་བོབ་ོར་ཕུག་ཨལ་ལ། །ཁོ་ལ་ཛོ་པྲ་སུངོ་ཡ། དེཉརསསབ་པཡས་༥། 
| མཚངབ་མེདཔའི་ཚོགས་པའྲིིནལས་འདིད། སུསལྱལི་དགེབ་ཅུའི་བོརཔསིསའི་མེངོག ཀས ་ གེནདསབཅོས་ཅླ་་བཉ་པལ་ ངོཝ་གས་བད།པཁྱ་་ 
| ཀླུ ཇེས ས་པའི་མིགེ་བཞིདགེ་མྲཔ་བརམདསལ་འོལམིསིས་བཅིསཔདགེ གིང་བཟ་ཤཀ། ༈ །ཏྭ་བཛྡ་ཛརདམོ། བདིརའཇཔ་ཡལྦ་ཝ་ཕེ་དགོད་དང། གུནའདུས་དགོན་གཉིསྤ་རིསངམའི་ཆོདའིྲ་ོོརབལྐོད། ¥ 
} 5 དམར་གཏོང་ལབོར་དང་འདྲ་བཞིས་བསརབའི་གཙོ་འཁོད་ནམས་ལ་མཐེདྱ་དགུ་རེདད། ཤམག་བཟུ་སྨན་རིན་རེན་དར་ས་གཟུགས་འཐོས་སོགས་ཇི་ལུདའཧོར་པས་བཅན་པ་དང། ཇ་ཛད། གསེར་སྙམས་སོགས་འད་བ སྨཐས་སེམས་ 


གཅི 
སོ་དུ་འགྲ་བས ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། །རང་ཉིད་གུ་དུཀམ་ཀ། །རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བརུ་བཞེངས། །སྣང་སཾདདབང་བསྡུད་པིལ་གདོན་པའི། །རྡེ་རྗེའིདཀྱིལ་འཁོརེན་པར་ཛྫོག། 
 །ཡོ་ཨུཙ་བཛ་གརཀནྷིཾ ྦ 


| །རཾཡཾ་ཁཾ་གིས་དངོས་འཛིན་བསེག་གཏོརབཀུས། ཨཨོཾ་སྭ་ཙུཾ་གིས་བདུད་ཙིའྱི་ཆ་མཚོར་བྱསར། །ཧཧྩོིཿ ཡིས་གངའདོད་ལངས་ཡྱིད་ཡྨེན། | | 


།ཧྱཚེ་གུནམི་ཆད་པའི་གཏ་ད་དུ་གུར། དུ _།ཞེས་བདག་དང་ཚས་བསྒུབ་བེདནས། ཨོ ཧྲིཿ །ཧྱེ་བམེད་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ལས། །འགགས་མེད་ཐུགས་རེའི་དད་ཝལ་ཡིས། , 
། ཤེས་ཆོས་ཕྱེད་ནམས། །འདིར་གཤེགས་མངའགསོལ་མཚོད་པནོབཞུས། །དངོས་གུབྲ་པིནལསྱ་ཆ་མཚོ་སལ། ཧི། །དནོདམ་་ 
དུང་དྲ་མཉམསྤ་བུང་། །དེག་རྩལ་ལ་བོར་འདུས་བཀད་པར་ཤར། །ད་ལས་སགས་སྩེས་གཏེར་ཁྱིབདག །བྲག་པ་བཅཿ བརྩ་སུར། །མཐུ་སྙེབས་ཆེན་བོས་དགུ་ད་བུང་འཛཾམས། 
ལ་ལྡན་བཀའ་ཡེ་བྱ་ར་བ། །ཁྱམ་དང་བྲེན་པེ་མངགས་གཞུགས་ཚོགས། །སྔགས་དབུ ངས་རོལ་མོའི་བརྡས་འབདོན། །ཡིད་ལཱར་མྱགོགས་པའ་འཛུལ་གྱཾས་གཤེགས། ། 
མས་པའི་གདནལ་དྭགེས་པར་བཞུགས། ཇིཿ ཨུ་པ་སི་ག་བཛ་ཧྭཱ་སེ་ས་་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཛཾཿཛཿས་མ་ལྭ་ཏིརྩཧཱ ཨྱི། །དགེ་བསཱནདྲག་པོ་ལ་བོར་བཅས་ལ། །སྔར་བཅོལ་ལས་ 
་གཏངརག་དང་། །ད་ལྟ་ཕྲིན་ལས་བརྙུལ་བ་དང་། །ཡྨད་ཀྱི་འདད་དོན་གསེལ་བ འྱེ་ཕིར། །དྱགེས་བྱསིད་མཐུན་ཚས་མཆོད་པའི་སྤིན། །དྲག་པའི་ཉེར་སྱད་རྔམས་ཤཾང་བརྗེད། 


དད དེ 
ཧུ འཐུལ་ཕོལ་མན་ཤར་བ་ཡ། ཙ་གསུམ་ཡ་ཤེས་ཆོ 


® 
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༥ 6 


ཧི 


£ ¬ 


198 ཧྱ ༡༄༄ ¿ 


རྔ 


ཤ།བྲག་བ་ལི་རི་ལྟརསྲུངས། །དཀར་ཆའདོད་ཡོན་སྐར་ལྭད་བཀྲ། །ཇ་རྒོདཁྲག་སྱེམསམཚོལྟར་འབྲ་ །བླུདྷཆི་གསེར་ཕྱེམས་གངདུའ གོ་མཆོནྭསཱན་གཟིགས་འོདོ་དུ་འབག 
དྭགབགེགས་བྲསལ་བའི་མདོན་སྤད་ལས། ལགས ཡདའི་གགོང་་དབང་པ། །སམདཔར་མརྱག་ས་གེཔར། །བདོད་འད་ཆོའ་ མཆངསམེད། །དངས་བཤམས་ཡིད་་ 
རཾ ལ་སིནཆེནཔས། །བཅན་མ་གན་ཡ་བ་སུམ་ལབད་དང་བཅས། །མཚོད་དོ་གསལ་ལཚིམ་པར་བྲས། །འབུལ་ལོ་ ཞེས་ཤིག་དགས་བརམཛོད། ཀི། །དགེབསྙེནནྡོརེ་་ 
£, །བཞདཔ་ཁྱོད། །ཁྲེས་པའི་མངནིདྲ་གའ་ངོམས་ཅལ། །ཞེ་སད་འཁུགས་པ་ལི་བ་དོག་ནི། །དམརནགྲདག་པ་གཤིན་ཇེའི་གདོང་། །ཆོགྱཁཱ་ཐཱ་དྱ་ཅུལ་མཚན་ཡུངས། །བང་ 
ཤོ ཁང་འཁོར་གསུམ་དཔའཆས་བ་ཛིད། །མིག།གསུམ་བསྙན་དགུ/བུངས་ནས་འབྱིན། །གཡས་པས་གནམ་ཡྱགས་དགྲ་བ བུབབྱ་ཡར། །གང་ལ་ ཡིགས ་པ་འཚོརམད་འངོན། །ི 
།བ།ཡྐོད་པར་དལ་གི་ མ་འབད་གདདས། །དྲག་འབྲེའི་མགོ་ཛས་དུམ་བདྩ་པད། །མགྱཾགས་འགྲེ་ར་གནག་ཆུུང་གཤོག་ཆིབས། ༈་མིངབྲ་ྱིབབ་པརྦརུ བ། །དུག་སྤིན་མེ་་ 


གནོད་ཉིང་འཚེ་བའི་དྲག་དང་བགེགས། །ཁུག་ཅིག་དྲོངསཿཤིག་ལྷ་དང་ྱེས། །གཆོདདབུགས་ཡ་བསཀོད། །ལི་རུང་ཐན་ྟས་ནད་དང་གདོན། །བྱེ་བ་འབུམ་གྱཾསམནད་དཱ་, 
ཚུག །བསན་དད་ནལ་འཧོར་བདག་ཅག་ལ། །ཅུ་བད གང་བ་སཏབ་ཡ། ཁ་ར ཀཀ ` །དྲག་བོ་དེར་མེད་ཉིད་དུ་བོ། ] 
སྡིགཅན་ཐལ་ ཐའི་ཇུལ་དྲུ་རོག །བསྟན་པའིད་ དབན ། དམདའ་ཐང་འཔེལ། གམ་ཆེན་དག གག མ་ད །མཐུ་རྩ་ལ་རུ་འབྲུལནུས་ 
ཏྱ 8 པ་བེད། །མདོརན་ཡིད་ལ་གང་བསམ་པའི། ཁཾ གཔ དགི ་སི་ཀ་བྲང་ཨ་རྩིན་མ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛྷཾཿརགྲྭ་གུགཟད་ཟད་ཡ། ཀྱི། །དམཚིག་ཅན་ཅི་ ༠ ༈ 
དགེ་བསྟན་ཆེ། །འཁཾར་བཅས་མཚོད་པ་མ་དག་ ན། །སྱཾད་བྱ་ངད་བར་དམ་ལས་ལགལ། །བསྟན་དེན་མ' ་བྱ་གི་སདང་དོན་གཉེར། ཤེས མ་གུས་པས། །བྱེད་] 

_ ྱི་ཐུགས་འགལ་སྱུརཏོ་འཚལ། མཐོལ་ལ་མགགསསབརདའམ །ཡུནམི་བབལ་ད་ེས་པ་དགེངས། །ངང་གྲདས་ཕྲ་བང་ རེན་ལ་བཞུགས། །བཀུ་ཤིས་བདེ་ལེགས། 


ཀུ 


༄༅ །དངོསྤ་གུབ་བྱ། ཤྱོལ། མངྒ་ལམ་སུ་ཛ་པ། ཞེསམ་གེན་སཱནའྲན་དམ་བླ་སགས་བཞུ་གས་གསེལ མཆོད་བ ནད་བསུལ་ལསཁྱ་ཧ་དྲ་ཕིན་བཅོ ས་བྲལ་ཤིས་དངབཅས་བྲ་ནམསནི་་ 
ཧཱ ཡ སྫོ རི དཾེཾྫེ་ ལེ དཱ 
ྒ ློ བྱདདསྣ་ཐལ་བའི་མཆོདགསོལ་ཡོད་འདུག་ཤང་། ་པི་བསྟན་པཕེཡ་དུབ གེན་གི་ས་ཛོད་པ་ སྱ་རདབུལ་ཞོ་དགའི་ཏེ ཅསྱ་ཆས་བཞིག་དགོས་ཞེས་བླགུལ་པའི་ངོར། { འདཔལ་གྲམ་པའྱི་སེས་རབས་བརྗོལ་ ཝཔསྲ་བིས། 
; 4 1 རས ི་ དེ །དམརགཏོངསསབྱ་ུ་པགབད ཆས་བྱ་ཅན་པ་དང། གསེད་མེནས། ྱི་མར། ཡུལ བསང་དྭུདསག་ ས་ཙོམས། (རི་ཁ པེས 
| ཤིས་མཆོད་གཏོ་ ཏོར་དྲི་ཡ་སྩངས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾགིས་བཏུད་ཅིའདོད་ཡོན་གཏེར། ་ ས་བག་མཁའི་མཛད་ །སེ་སརམཐུན ནུཔའི་ལངས་མྱུདྲཱ ཧྲཱིཿ །ང་ངཏྱིད 
ཝཾ" རྡེ་ཇེ་ཡེ་ཤེས པེའི་ལ། །གདོདནས་འྱུརམེད་དྲང་ཧེ་༦ཀར། །གསལ་བའི་ཐུགས་འོད་ལྕགས་ཁྱུས་ཡུལ་ཁྱི་བདག་ །འཁེར་བཅས་མཆོད ་ ཡུན་དྲངས་ངྱུར། 


ཀྐ 


| །རཔསང་གདུལ་བཅེན་པོལས། །འབོར་དང་འདས་པའི་སྣང་ཆ་ཤུར། །དེལས་སྲཾ་དཔྱ་ཆུད་ གས་ཡོ་ཐིག་ལེར་དབུང་བྱེད་ཅིང། །ཁོས་འབོར་སོངབ་འི་ཡལ་གསན། 
འ་འ ཡདརོ་ཆ། །རྡོ་རྔེག་ཡུང་ཇུང་འཔོར་དང་བཅས། །ལྟ་མེདམཚི་ག་འབྲེལ་བ སྒྲིས མས་པའི་གདན་ལ།" . 
2 བཞུགསནས་ཁང། །མཚོདཚོགས་བངྲན་ཡོནའདྲིནྣམས་བཞེས། །འདོད་པ སྲུ་བཏུ་གསོལ། ཤྱེ སས ་ །ད་བྱབོརམཆོད་པའི་ཐེང་ < 
£: གྭ ཛེས་བསྟག །ལིསུལ་ཡུན་པབངྱ་སདྱང་གཏིབ། །ལྷ་གྲུ་མི་དབང་དཔལ་གི་འ ཅརཾེིྲའ །གསལ་ལེའབལ་ལ་ཚམས མས་པར་པཞས། །བཱའ ༠ 

མཐདོབགསདལ་བཀང། ། །ལ་སྭའུན་དབངྱ་བཱརྟ་ སྩ་ས་པཤ་གས། བས་པ་བོདལ་ལ་གཏེད་བབས། །དམེེརྨུ་གཞམས་གེ་བ་དྭགྲ་ཁུར་ཅིག _།མཆོད་དོདགྲ་ལྷཆེན་པེ་ཾ་་ ་༢" ྒ 
ཡའ །བས་པའི་འཅུམ་མདབས་ངས་པ་མ་ངོད། །གཡོལ་ལཆོས་འཁོད་སངས་དས། །མཐཱརལ་ཐུས་པའི་དཔུང་བལྩེདཅིབ། །བཉྟད་དོ་ལྷ་ཞལ་དབུ་འཕངཔསྟོད། 


ཡུལ་དུ །ས་ཞིད་ཡུལ་མཁར་སྡེ་བཙས་བཙོལ། །བྱར་མལཚེམ་ག་ལེ་ལ་མཛོད། ཿསྔལི་དད་ཏེ །བཅུདྱ་ཙི་གསེར་སྐལས་བསང་མཆོདགན། བྲེད ྒ 

གཞ ཞུ སྐག །ཁདང་དངི་གོར་བི་བཞང་འ། འི་ཏི འོ གནས་ཕྲ་བད་ཏྐོ་ལ་། | 

རས ། མས་འདི །འགོོ་ཚས་བདད། །ལེ ལུ་ཧགསལ། །གེས བདདམཛདགཏོངགསེྱེལས་འབབགིངཏྲུངལ་། ཌ 
དོས་སྟ་ཀྲ་གོདདད་། དབ དབྱེདན། | །དམ་ར ས་སྣ་འྱུ་སྨནདར་ཚིས་བྱརདཔ་བཞམས་ལ། 

ེ བལ།སུས ཟླབ ¬ ་ོ་ དབད་ཆན་འབར་བའི་བཀའ་བྱངགིས། །ལཁོར་འདྲསྤྱ་ཧུད་བ།སུམ་ཐམས་ ྣ 

ཅད་དམ་ལ་འདུས། སྩ ཤ ཌཆཅ་ རད་གོས་པ སེབས་བཅོས་བའི་ལ་སམས་མཛོད། །བདཔའ་ཡུལ་ཨི ལཆེནཏོ་ཆན་ཡུང། ། ། 


༣ །འཁོར་བཅས་འདེར་གཤིགས་བསངདང་བརྡན་ཡོན་བཞཾས། །ལཱ་དངམི་ཆུ་འབྲེལ་བའི་ག་ཡར་དམ་དང། །དམལ་ལྔན་རོ་རྗེཏརྟ་གྱི་སྐན་ཝཱནུ། ༈བས་ཀྲངས་ཁུར་ཧུ་གྱེར་བའི་ 
བྷ ཧད་དོན་དགོངས། །ལས་དང་དངོས་གྲུབ་བསམ་པ་བཞིན་ཇུ་སྙོལ། །ལྷ་ཁྱོད་འདོད་དགུར་སྱུར་བའི་སྟབསཙལ་ལྡན། །རྒྱན་དང་རྣམ་འགྱར་སྣཚོགས་ཅིར་ཡང་སྐན། , ¦ 
༼ །བོ་དམར་སྒུག་མདོག །བརྗེད་ལྔནདི་མ་ཁི་ཇམས་དར་ཐོདནག །སྟག་འཕུ་ཁྱང་སྒྲ་རུ་དར་དརདཇྱང་ས་འཕུར། །དར་ལྗང་གོས་དང་དམར་ཕྱུག་བེར་གོས་ཀླུབས། །རྒྱུ་པྟུག[ག།ྱམ་པ་འི་”པ 
ཙཱ སྟེང་གནས་ག་ཡས་ི་ཕྱག །གནམ་ལྱགས་དབུགཔ་འཁྱར་ཞིང་གཡོ་ནོ་མུཔདཡར། །མེ་རུང་དབུས་ཤ་རམསཔའི་གདྱ་ཧ་པཾགཾཡ། །འཆིས་འབུ་བསྲ་མསྦགནེ་ལཏ་ལསམ་ཁན་་ 
- །འབུམ། །ཞོནོ་པཆ་ལུགསྐརམ་ཁྱགུར་བྣ་ཚོགས་ཧུནོ། །ཁྱེདརྣམས་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྡིན་ཞལ་ཐསཚོགས། །འི་ལྟར་སྲུངས་ཤིང་ཞལ་སྱེམས་མཚོ་ལྟར་བྱིལ། །དཀོར་འཛོདའིན་ 
3 ཆེན་གཏེར་དང་དར་གསའཐུ། [བྱདང་རི་དྲགས་རྟནན་ཡྱན་གཟིགས་ཚོགས། །སྲིན་ཡུང་ལྟར་བཏིཕས་གླུ་གའ་རེལ་མའབུལ། །ཨྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བལྟོད་དབྱཆས་འབྲུག་ལྟར་”” 


མྱེམས། བསངདུད། ཡུམར་སོས། པའ 
ཊ་བའྱི་ཝ་གསུམ་ཆོས་སྦྱང་རྣམས། 
ཧཱིཿ ལས་ལསྭ་བུབ་པའི་མ ཐུཆེན་མེ། །ཡུལ་ 


པོ །དར་གོས་མེ་ཏོག་རྣང་འྱི་ཧན། མཆོར་སྡག་མུ་ཏིག་འོདདའབར། །གཡས་གཡོན་ལི་དབཞིནདོར་བུ་དད། །བས་སྣའི་གཅུད་ 
ཧཱ ལག་འ པུ བ།ཧྱཱ་ཧལ་བུང་སཱདོ་ཆིབས། ` །འདིད་བོན་གཤམས་པའི་ག་དནལ་བཅུ་གང ས། །ད་ པས་མཆོད ཐིས 
༢ ཚརངུ་དདུར། །འདོད་ཡོན་ཝ་ཡྱི་གམཚོ་བྱ་ཡིལ། དཀའ་རུག །རྱན་གོས་ཡིདབ གད འ་ཆེད་གཏིར། །གནམས་བརྡག ཁེཕས་པའ་བཀོད། 
་; -ཌ' འཕྲུལ་ངུཿ ༅ ཡྱིམཚོང ་ ངེས །ད བ་ང ཤ༽ད་འབུལ །བཞེསསབད གཅག་ཡུལ་གྱི་མི། རབད་ ས་བ འཕྱོར་བྱ་ཧུད། ལེགས་ངཞིའདཔའ མ་ཤི 
ངྫོ དཔ་འདས། །ད་ ༽ྔ༅༨འབདུལ། ༽ ད ། [ཕྱགས་ང་ཞའད་ 
ད་བ གཡང་འདུ་བ་དང། སཱ་བཅུད་འཕེལ་ཞིདྷ་ རྟདེད་ཤུབ། །ནདམེད་བུདེ དྲེ་སིད་ལཱན་པར་པངོ་དྲ། །གཟུ་གསཅན་ཡི་ དང་གཟུགསཝེ དུའེ། །དཁ་ །ག་ཡུར་ཁའི་གཞོད་པ་ རྣམས། 
-*: བསྲུང་ ་དང་པློ་བ།་པ་འྲི་ཕཾན་ལས་མཛོད། །ˆ གས་པའི་དཔལ་དང་ཤེས་རབྲ་བོ། །མངའ་རེས་འ དཡེན་ཧ་ ས་པར་མཛེད། །ཆེུུ་དབང་དུ་བལྡུ་བ་དང་། །བཙན་ཕུག་འཕན་་ 
སས ༡ ༨༨༡ པ༨༤ ~ ༤༡༤ ༡༠༤༡ མ་པམ་གསའ་འགང་ཁའ་འཀཚབསརལར་སལར་ངལསལཁདཆཆས༧འརའཆངའསསངལག་འསལའ༤ ྫ༧༤ས༡༤༤༩༤ར༤༤༡༧༢༦༢༠༩༤༧༤༤༡༤༤ ༡ ༡-༨-༨~༨༨༡༨༤༡༥༡༧༤༨ྟྕ༨ཟར༠༠༤༡༨༨༡༤༤ག༤-༡༤-༡༨-༡-༨༨-------༨---༤- སསསསསསསསསསསསས་ས་སས་་ས་་ 


༼་ 


བཟོདམཛདནས། །འྲལ་གི་བསངསྨ་ཟ་ཕུནྭ་ཧི་མགོན་སབས་དང་། །ཉིན་གྱི་བུར་མཚན་གི་མེལ་ཚེ་མཛོད། །བདགཅག་དགོན་ཡུལ་བསངརི་སྩེ་ཤིང་ཚལ། །ཧཱིང་ཆེའི་ཡུལྱ་ཛཱར་ 
གི ིགིིྣཔྣངིྣེྣཾྣྭྣདིིིུུུྲསགསོ 
„ཧཾ མཐུནཱ་དགྲ་དང་བར་ཆད་འདྲེ་གདོན་ཅུར། །འ ཐུ་ཞཀ་ཀེག་བུར་བར་གཏད་ཁམ་མནན། །བཀ་ག་རི་འཛམས་ཤིང་བྲསང་རིའྱི་རུ་ལས་འགོད། །ྱབ་དངའི་དྭགུས་གཤོར་ཞིང་ཡྱེ་ཤིང་- 
རའབྲེགས། །དནག་ང་དགུརྐན་ཁོད་སྣ་གཏད་པ་ལེ།_ །དགྲ་བོ་དམ་གྲི་དམ་ལག་གར་འདུག་ཀྱང། །ཟ་མཿམ་དུ་མ་འགོར་གཏེན་སེར་བཅས། །ཁག་ཅི་གྲངདས་ཤི་གམི་རུང་ཐད་ ་ 
ལྟས་བེཾས། །བྲཔདབཟར་མནན་ཅིད་དེདས་མོདས་མྱོས་པརྲ་ིས། །སྲག་ཆོད་སཱིངྱ་ལུངས་ཤ་རས་རམས་བས་མཛོད། །རྗེསཔ།ལ་མེད་པར་ཐལ་པའི་ཛུལ་དུ་རོབ། །མ་དཔའ་་། 
ང་ཕྱུངས་བསྭེན་པའི་གཞུང་མ་དྲལ། །རྡེ་ཛེ་ཅན་གྱི་ཡྱན་ཡད་ཁས་བྲངས་པའི། །དམ་ཆིགྲ་དན་པརྱ་གིས་ལ་བཅོལ་བ་ཡི། །ལས་འདི་རྒྱུར་དུ་སྦྲབས་ཤི་གས་མ་ཡ། །པདྟན་ད༨་དབ་ 


ྒ ད། ༠ ༢ 


ཅཿ། །བདདབང་ཆེདར་གདོབཅ་ཚྱིཐན་གསོལདི། ཨཆོད་གཏོར་གསེརྱ་སེམས་ཐས་ཐུདཔཙས་ངི་ཉ་རའོས་པ་འདྲ་བསྟརེ། ཛཱ སྒ་ཡུལ་གསེར་་ཁྱི་གི་དྣ་ཝོབསནས། །དགེ་བསྟེརམཙོགས་ཇེན་གདོང་ར་ཆེ། །སྲེད་ 
ཤཱཾ།སྤང་རྡོ་རྗེ་དབང་ཆེན་རྩལ། །དཀྱིལ་ལ་བོར་བཀའ་ཡི་སྲུང་མཆེ། གོནཔ་ཆནཔ་གནས་འདང་ཅད །གནོད་སྱིན་ཆེན་པོ་གནས་འདིར་བྱོན། རི ་ ཁྲུ 
 རྗེན་གདོངར་གནུས་འདིང་བོན། = ། །བིདཆིནདབདྱ་ སས སམོ་གནས་བདི་ངྩ་ཧོ ` ལིཅིམ་གཉན། །བེནོ་ ་ 
བོད་བ སེ (ཡོན་ལྔ། །པཱན་རཀ་གྭ ལ་བས གས། , ོི་ 
ྦ ར གས ས་ཅི ཁི ` རིཾེིཾེི །དངོསསུའབྱོར་དང་ཡིད་ལས་སྦུལ། །ཐུནམང་་“ 


# ཁིག །བདག་དང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ཧི། །དཔདོན་པརཚདཞི་བ་དང། ཆམདགབང་བབབ་ལ་བམལ། །ཡེད་ལ་འདོད་ཧུ་དབདདུ་སྡད། །དགྲ་བགེགས་ 

རཿ ནས། །གཞིབྱེས་གུནཏུ་སུང་ཞིང་སྐེབས། ། །ཆགཆེན་ཉམས་ང་བམས་ཅད་བཟློག་ ། །དམ་ཚིག་གཏེན་པདྱལ ངསལ། །བསམ་པ་སྦྲབ་ལ་རེ་བ་སྐོངས། །ག གས་གཞོ་ལདམ་ད་བཅད་ 
༧ པར་མཛོད། །ཅེས་པ་གསེའ ལ་ཁའི་གྐབས་དང་། རྒུན་དུ་མངའ་གསེལ་གཏོར་འབུས་བྱེདན། གོང་གི་ གནས་འ དེངྱ་ཧོན། ཞེས་པ་ནམས་ལ། མད་འགསོལ་ལོ། ཤས་བབ་དོད ཚ་གཅག་ ་ 

སིད་སྲངས་མགོགས་ཆེན་གདོང་ར་གཉན། །འཁར་བཅས་དྭགེས་པ་གསང་བའིརས། ་ ་བ་ཝ། །བགཤིས་བེ་བའ འཚས་ཆེན་བྱཅད། །ལ་བོར་ལོས་བྱསར་བའྱི་རཿ 


ད་པད་མཆོདྲས་ཀྱི། །གསེལ་ལོམཆོད་དོདགྱེས་པ་སྐངས། །པསདམཔབཅོལབནི།།མངས་ལམབཏགཔོས་མིལ།།བསྐ་འ་ེ་འི་བཞདད་། དོས 
པ་ཀུན་ཞི་ཞིང། ཱད་བཅུད་དཔལ་འབྱོ་ཡངས་བྱདོ་རྱམ། །རྱལ་ཁམས་འཇིགཉེན་བདེབརམ་ཛོད། གཞས་ཚོས་ལཁར་གྱཉ་བྱའོངས། ྦྲབ་པའི་རྣལ་འྱར་གྲོགས་མཛོད་ ˆ 


༦༧༧༤ 


ལའ 


༡ ༽ ༤: 


ཤྩ །རོཆོདོ་པའོ་ོཝ། ཅགས བོ །ོ་ོམ་ཀམ མོམ །་ོབབ་ོདམོག་གོས། །འདོདངའབས།། 


༨༩༠ 


དུ ༨. ༠༣ ༨ ༨༥ ༦༨ 0 ་ེ ༤; = `~ ༤༨༽ 
༈ བུཀརཆའི་ཚགས། །མཿལ་དམརཔགས་མཏཱགརགས། །དྲཔ་བགེགས་བླ་ལ་པའྱི་ནག་ུས་དད།།གོམཆོནབྲ་ུལ་འཁརྣ་།ཚགས་ཅིས། །བྲཐག་གནས 
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=  ་ཌལ± ༡) 5བབ་་་ས་འང་འམག་གཙནསགསུམསསམས་།ཁཞ་། ༤ 
༣ ལག པགྲམཅམ་བམཁས་ཅར་ཤ།པསམ།མམས་མ་སརར༢༠༡༨༧༧༩༨༦༢༨༡༨༨༠༤༠༠༦༨༤༨༢༤༤༡༢༤༤༠༢༤རར༤ར༤༢༧༠ར༤པ༨༡༠༤༽ རོ 


༈ །ཤེས་པརྩ་འདཔའིམཆོདབཇོ་ ཀྱི ]་འཛགསད་ིནི་བབ་ཤེ་ཅབ་བགསས། ། 
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ཟ་༡) བོོགཇོགསས་འསམསཔང་འམའབ༤༤་བགས་སེལཐོ༤ོ༡ ༤༧ ཁང་པ] 
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] །ལོདོ། །བཅུནམེདབདེབཆེན་པོའི་རོལ་དིས་པ། །ཐཾག་པེ་ཅནཔོ་ཉིད་ཇེས་གྱསུར་བའི་གཟུགས། །ཧེ་ཅུག་དབལ་དེ་ལྟ་ཧུགུ་འདུད། ། 
བཅེན་པོ་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧུམཚོ་གད། །ལོགཉོག་འབོོ་ལ་སྙིད་ཇེའི་ནུང་ཤུགས་ཀྱིས། །ཁྲོ་གཉེརྦ་དབས་ཕེདའབར་ཐད་གོམཛད་པ། །ནག་པངེ་ནཔོ་ལུམ་བཅས་ 
ཆོད་པརབཅི། །རྡོརྗེ་འཆའ་གིས་ལས་ཧེ་གཉེར་གྭཏདནཾས། །གསང་སྔགས་བཀའི་སྲུང་མར་དབདབསྙུར་བཞེ། །བརྒྱད་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་" 


རྟན་ ། །དམཅནྩོར་མཚོའི་ཚོགས་ནམསྦྱཧལ་ཐུརཅེག །།ཅེསབཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་སུབྱེད་པའེཛིགས་གུ་བཅད་པ་པུདྫའཱི་ཀའི་ཕྲེང་བས་ཤིནྱ་དགེ་བར་བྱསཞས་" 
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རེ ་ 
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རཏ /7 


འཐྲུལ་དྲྭ་བའི་དྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འདུད། །སྟིད་རྗེའེ་སྱན་རསཏིམ་ལྟར་དམར་ཞིད། །བྱམས་པའི་ཁློ་གཉེར་ཟྲབས་ཕྲེང་ཀུ་ྐཏུ་གཡོ། །མི་གྲནས་ཡེ་ཤེས་ཐུགསནི་མཁའ་ཝརྷ་ཝ་པ། ། 


རངྱ་བུངྒྱ་ཧཱལ་མོང་འདུད། །དཔལ་ལྡན་སོང་ཁམས་འདེན་མཐུཆ་བ། །མ་དུངས་དྲག་ཕེ་གཞོམ་པའི་དྲག་རྩལཅན། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྲང་སྱ་ ནི། །རྣོལ་འྱབར་ཅིད་ཡང་འཆད་བ 


༤༩༤ ༨ 


མཛུད་པ། །བཀའབྱྱད་རེན་པོ་ཆེ་ལ་གུསྱ་ཕག་འཚལ། །རྣམ་པ་གུནཅི་མཆོག་ལན་དགབཿཆེནཔོ། །འགུར་མེད་བདེ་བ་དམ་པའི་ལངཚོ་ཅན། །ཐུང་འབུག་དོ་ཇེའྲིས་བཅེས་བཅོམ་ཝན་འདས། 


1 


འི 


འཁོར་ལོང་བསྟོད། །ལེག་འདུན་དཀར་ལིནྐཐབོ་ལན་ཕྡེར་བཅསྦྱ་བེ། །སུག་གི་གཤེད་མ་དབུགས་ལ་དབང་བེད་དེ། །ཕྱུབ་པ་དམ་ཆོག་ཅན་ཡེ་གོགསཔེད་བའི། །དཀར་པོའི་ཤོགས་ཊོད་བསྟན 
སུདཚོགས་དམསྱ་རུལ། །བ དནམས་བྱཟ་གཅོགས་པའི་གྲསྔདམན། བྱེལ །གནོད་སྤིན་ནོད་འཆང་ྱེ་བ་ལབོད་བཅས་ཚཾས། །བཀྲཤིས་ད 


ཁྟ་ 
ལྷར་གུར་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལད་འཇུད། །རངབཞིནརྟག་པའི་རྒྱལ་མོ་མུ་ཁ་ལེ། །གནས་ཡུལ་ལེ་ཤེས་ལས་དང་འདིག་ཏེནཅི། །མ་མོ་མཁའའཛོའི་གཙོ་མོ་སྲིད་གསུམ་བདག །དངིངས་ཙི་ལ་མ་ 


༨༤ 
༠2 § 
༠ 


ཕེ ༅། མ་ བའི་དངོས་པོ སོལ། ུགས་པཟ་ཤིས་ས་ཊེདཔའཚིག་།ེ་ཐངབས་དགེབརྱ་ལས་ནས། ད རཛེས་གི་བཞེས་པས་ལྱ་བའིལོྨ་བརཆེན་འཛོམ་གིངྱ་ུན་ཨི་ལོ 
ཧཱ, ཡཇུག་བྟན་འཇ ˆ དེ་རིམ་མགོན་མྒུ ན་མའི་དྔརིག་པ ཆམབནླྲཱ་ཧི་མཚན་ཐེང་དགེ། ༈། །།།གསེར་གདུང་མང་གི་དེབ་ཐེར་ཉིན་བེད་སྣང་བཞེསྱ་བ་བ་བཙུགས་ལོ། ། 
„། ས་པ་ནི ཏུ་གསིའི། སླི་ཤའིའི་བིམ་ལ་ཨུང་ཀ་ཝ། ཧི་ཡི་བུཏས་སཱཏཧཱ་ིཤིར། རྟ་ཀླཏྲ་དག དྲ་མི་ཏྲས་ཁེ། 
;±༦། | །སྲིད་པའི་བརན དུ་ཡིདྡ་དེའི་ཙ བཟུགས །དམེད་ཡོན་ཏནཆ ཤས་ཡོངས་སུ་ངོགས། །དཊལ་ལྡན་སྭདསྦྱྱརས་ཝོན་པའི་གིབཐསིལ་ཅིས། །ཐར་དདབདེ་བད་འཕྲོ་འདྱི་སོོངྱ་གུརཅི 
ཆོས་དྲིངས་མངའ་ལ་མཁྱེན་བཅེའི་དྲ་གིལ་འཁོནྱ་ཅས། །ཐབསམཁས་ཕྲིན་ལསྦར་མཚོའིའོད་ཐེར་ཅན། །ས་གསུམའཕོ་བའྲིསྲན་པ་སེལ་བའིམགོན། །ཐུབ་མཆོགཉིམ་དེ་ལ་བུསྱ་ཕག་ 
འཛལ། །མཐའ་ཡ་ས་སྲིད་པའིཆུ་གཉེད་ཉམ་ང་ལས། །འཐཾ་རྣམས་ཞི་བམཆོག་ལ་དགེདཔྱ་ཞེས། །བྱམགའེན་མུམཐའཡེད་བའིང་དགཉིད་ཆེ། །ཕྱགན་པརྫོས་མཛེས་པའིནགོན་དེད་་* 


= ¬་ 


^ 


7༢༠ 
÷~ 


ནའ 


{\ 


ཇེ ༠ ཿ 
དུངདེང་བསྲེལ་ཧྱི་སྙིད་བོ་ཅདཆྗེས་འཇུག: 
ུ་མིའི་ནཔ་ 


སྡང་འཛམ་བྲིང་རྒྱན་འདི་ཉིད་རིབྱན་བཀོད་དི་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཆུལ 7 །དགེ་ལེགས་མད་ངུ་བུད་པའྡེནམ་ཐད་ཕྲིན། །ཆོས ་མཚོའི་དཔལ་དུ་བཀམ་པ་ལས། །རྡོརའི་ 
ཡེ་ཤེས་ འབུལ་བི་བཅརས། ་ + {{ླ{{ླཤནན་ན་ ྲུ 
རུ ཅན་འབེལ་ཚད་དོད་ཞྡན་ཅྱ་སྱུཧུ་པ་བ དྷནམས་ཅི་ཡདོན་ཌོགས་དེབ་ཐོར་བཀོད་པད། ༈ །ཡེ་ཤེསྦྱརམཚོ་གཏིདདཔག་དཀའ་བ་ལས། །དིན་ཆེན་བྱེ་བའི་སིང་པོ་ཡིད་བཞེན་དབང། །ཕྱེ་ 
(ིཿ རུའེ་དབུལ་བ་སེལམཛད་ལྷ་མིའི་མགོན། །ག་ར་ཡྱི་དབང་པོ་ཁྱོད་ཞབས་པདྒོར་འདུད། །དེའེ་འོགཉུ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བགར་ཁྱི་དབང་པོ་དདུན་པ་ཆེན་པོའི་མཚོད་སྔེང་བཀྲ་ཤིས་ལྟུན་གུབ་ཀྱི་ཕྲ། ཆེ, 
རྒྱན་རྣམས་ཧྱི་དེབ་ཐོན་བཀོད་པས། ༈ །འོརྱལ་རྡ་རྡེ་གྲོ་ལོད་དང་། བདུདམགོནོ་དྲསྤད་ཅག་པེ་བུང་གི་ལྱུབ་ཟློག་ཡས་པོར་སྤེལ་་ཚུགས་སྐབས་ཏི་རྟེན་མཚོད་སྐོང་རས་བཅས་ཀྱི་དེབ་ཐོར་། ¦ 
མཀོདཔ་བཞུགས། །ཐགུའུ་དཛ་ཀྲེ་ཏྭོ་རཱ་ར་ཡེ་ནམཿ གུན་བཟང་གདོདམའི་མགོན་ པ་ནི །གང་འདུལ་དེད་སྔནོཧེ་ངུཀ །འཚོལ་བཡེྲ་པའི་སྐུར་སྣང་བ། །བླ་མ་ངྤ¡པཾའི་ཞབས་ལ་འདུད། ད 


| །དཔལ་གྱིསཨེ །ཀརབཏྟདེྱ་ལཚོའིནཔྲན་ཁྱབ་པན། །ཕྲེལ་བའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། 'ལེགས་སུ་བེད་པའི་ཚིག་གི་ཝེང་བསྲ་དངས་ནས། མདེར་དཔལ་མགོན་བ 

རྨ པའམགོནླ་བཀབས། རར  ིཏཾ །དཔུ་ལ་འཁོར་མོ་ ྲྲགྲགེེཾིཾིརང ། 
¿ །གཟིགསཉེར་མའོབིདི་གསནསས་ཅིདེབུ་གཞུང་གསལ་བར་བཀོདཔ་བཅུགས། །ན་མཿྭཊིཿ་སྦས་རཊལི། དལན་ུགྱབགདག་གིས། [ིདཀི་རོརྗེར་མཆོག་སྐྱར་མཛད། ། ÷ 
282£° གསང་བའེ་དགེས་པར་རྟགརོལ་བའི། །ཉེ་རུཀ་དཔའ་བླ་མར་འདུད། །སྟེད་ཆེན་བྲིག་ཕེ་རི་བད་པ། །ཨེ་ཡིག་ཕྱགརྒྱའེ་གར་མཁན་ ད །རྡཾརྔེ་བཙུན་མོ་རིགས་བརྱ་ཡེས། །འབུམ་ཕྲག་”་ ༠ 
| །མཁའངའབྲོའི་ཚོགས་ནྣམས་ཆུལ། །དང་བཀིན་མཉམ་པའི་ ཅྱིལ་འཁོན་དུ། །གདེཆེན་དོརེའེ་འདུབ་ལ། [རྟག་དྱེསཊ་གསུམ་ཕུང་མར་བཅས། །གུས་པས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བལྟེན། ། 


ཅེས་དགེ་ལེགས་སྱུ་བེད་པའི་ཚིག་གིསྲ་དངས་ནསྦ་ཅུལ་པའི་དཔང་ཕོབདརུ་བམཆོག་གི་རྡོ་རེའི་སུ་མཆོད་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྱུབ་མཚོད་སྐབས་ཀྱི་སྱུབརྟེན་དང་སྩན་གཟིག གཱ་པཅསྦྱ་ཀི་་ 
+ << ༼སསསྣསསྣཾཾིྣསོསཀསྣསྣཔྣཔ་ཚཚཆཚས་་ས་སསསསས་སསསསསསསསས་་སསས་ 


7 །རྒྱལ་བགྒྱམཚོའི་མཆོད་རྫས་དང་ཡྱན་གཟིགསརྣམས་ཤི་དེབ་ཐེད་གསལ་བར་བཀྐོདཔ་བཞུགས། །ནམཿཡཱརྨ་ལོཀེ་པྤྲ་དྭ་ཡེ། མཐའ་ 


ཧེན་མཆོགརྣམསཟིཐུགསརྔའིསཐུ། །གཅིགབལྡུསཔརླ་གར་ཁྱི་དབད། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་མགོན་འ(འདུད། བའི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ""་ 
རྒྱཆེ། །བདེཅེན་ཉྷན་ཅིགྭ་ཀྱེསཔའེགད། །སྒྱར་སཛོད་ཡུམ་ལ་གུས་9ྱགབི། །གང་འདུལ་ཐབསམཁས་ཐུགསརྡེའི་གྲི །སླད་བྱང་དྱིལ 
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།གཅིག་གིཚོགས་ཇྱུབ་ཆེན་མོབཅས་ཅྲི་བས་ཉེརམལོའིམཆོདྲ་པསན་མས་ཡི་དེབ་ཐེནྨ་རབའེམེ་ལོངབཞུགས། །གུ་རུ་པདྨ་ཀ་ར་འྲི་པུ་ལྔ་ང་ཀྲིདྷིར སྤོས་པའི་མཚན་མས་ཡྲིཀ 
ཕྱེད་རྡོཆེའེཁམས། །ཡེ་ཤེསྦྱ་༅མཚའི་སྤིན་ཙི་འོད་ཟེར་ཅན། །དབིལ་གཁོར་ཀུན་གཅྫོབ་མ་པོདཔེངཙལ། །རོམས་དྲཔགབས་ནཔ་ཆིབ་རམཆོད། །གནདན་བམ་པའེས་ 
སྱུ་ཕགད། །གྱ་གསུམ་སུ་ཝྔ་མཚན་བརྒྱད་རྣམ་འཕྲུལ་སོགས། །ཐུགས་རྗེའེ་རིག་རྩལ་གློང་ལསྲརང་ཤར་བའི། །བླ་མའེད་ཁིལ་འཁོར་ཡོངས་ལ་གུས་ཕྱག་བགྱི། །ཀློང་ཡངས་མི་འགྱར་ 
ག་ལེ་འབར་བའི་ཨུ། །གར་དགུའི་གཟི་འབར་དབངཆེནཉུ་ཡི་ཞལ། །དབྱིངས་ཆིཔཚུ་ནམོ་བདེ་ཕྱིན་ལཱ་ར་དྲི། །མཁའ་འགྲོ་གིངབཅས་བྱངཆུབ་བར་དུ་བསྟེན། །དབྱིངས་ཁྱི་ཁྱོརྒྱལ་ཀུན་ 
བཟང་ཧེ་རུཀ །དུག་གསུམ་རྲ་པའི་ཝེ་དབོན་འདུལ་བའྲེ་ཕིད། །གདྲདག་གམ་བསོདདག རེད ཀཔ། །དཔལ་མགོན་བཀའ་སྡོད་བཅས་པསཏག་གྱོངས། །ཆོགས་གཉིས་ལེ" 


༢༡༡༨. ཏ༽ ༠ ~~ ར་ས རང་ར ༦ ཿ -¬- ;ེ - ༤༧༤༣ ༢༡ ༈ ༡. ཏ 1 ཏོ ༤༩ ༨ 
དཱ །ས་སྙིང་པོའེ་དཔལ་ཙི་སུ་ ། ¡£ ན་པ་དབུལ་བསེལམཛད་ནོརྦ་ཧི་ དབད། དྲ་ཆུའི་ དངོས་གུབ་དབེག་བི་ཆར་འབེབས་པའི། །༢དབ་འཔྱལས ཞར འི་ཡོགསྤ་ཤིས་ཤིསཔ་སོལ། །ཞེས"་ | 
བ་ཏེ) ནཾ ༦ . ` ¦ 


༨-༨༠༩༠༧་ 
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ཤཱཾ།དངོས་ཀརཔ། །ནྡོཇེ་ཅན་ཤབས་པོར་འདུད། །ཅིས་མ 
བརབ ནག 
ཡེ་ན་ཐཿ བདེ་སོངཆོས་སྐུ་སེ་བམེད་པའི་དྲགིངས། །རྣམ་བཅས་ལགྲརའེགར་མཁན་རལ་འབོར་པ། །དརེབཅུད་མའི 


'སྙན་ལྷ་རྫས་ཚོགསརྣམས 
÷ 


ྣྱནརཤདཤིདི ད ཟྲི 


ོ་ ྱས།ལེ་ཀད། །དག་ སི ་ ཀེ 
); ཀཀ ` ལ་ཡག སག་མ མ་པ་ད ཛྲ 


གུ་པ་ཟབ་གསུལ་དརེའི་ཁམས། །གཞི་ལྣངམ་ ཁ་གསག ། རཱ 
ཆེནཔའི་ཡེ་ཤེསསྲིན་རུམནས། ` ི་ ་ 


སེབས་ལའེ། །རོ་ཇེཝ སོདབཅས་ལ་བསྟོད། ནམམང་སྐྱིན་པའྲི་རཱགཏེད་ལས་བངས་ཤིང། ། ནྣམམབརདཆེཧྷ་བེ་བད་གཏེར་འཆངབ། །རྣས་ཨང་ཕྲོསསྲས་དཔལ་ 
ཛྷ བཅ ༔སལབ། ཏི སལ་བསྟོད། ་ཉིང་བཆེད 'མའེདོར། ་ ད་གས གཅལ མཆོས ཅད 


= རར བས བ་ ི་ཅུདགཅས རར མ་ 
བསྟན་འགྲོའི་བཅས་སུདུས་བབས་ ཟབཆོས་དཛེའི་ལུདྱ་བང་ འདེནམཆོགདཔལ་ཀྲུར་པ་བཅུ་བཞི་བཆེན་བོས་ལྤོས་བཅས་གརའཆམ་དང་ དཾ 
གསར་འ ་གཅས་སདས་བབས་བས་ུ་ོེ་བརསེད རྒྱལ་དབང་དམ་པ མདའྱ་ཡ་ས་འོལ་པའིལ ཤྱསཅོད་ན་ །པན་འཇོན་པ་བདག་གས་ ས་གསར་ངུའདྱ་བས་པའི་དཡིལ། འཁོརྒི་སོ་ 


' ཤཱ 
| 3 
! £ 


འཇིགཏེན་དེགས་པའེ་སེ། །ཀུན་ཅིཛ་བྱཅན་དོཆེ་སྭཏ་ཀཱལ། །ལྔམ་ངལ་འ 


ཊཱུ །རྩམ་དྲལ་འཊེ འབྲལ 
དདེ་བླ་དད་། །གནད་སྱིན་ནོད་བ་གཏེར་འཆང་ཡངས་ཅི་གཙོ། །དཔའལལགམགོན་བཚོགས་ཅི་བདུ་ 


ཉང་སྟབསཿཆོ་ག་ལ། །ཞུགས་པའི་མཆན་ཅྲི་ཕེང་བ་བྟསར། །ཞེས་དགེ།ལེ 


ནིནེིེིཨིིིེགཅགསྣགྣསྣ?ྣ›¥|ྣྙྟྲི་ིིྫྲྫྲིྲྫྫྫ[ཛ[ཛིིིུཾཇཾཏཉཛཉིགིཛཙཛ[ིི 


རཆེན་འཛམ་གླིང་རྒན་གྱི་དུས་གཏོར་མགོན་སྲུབཇེན་མོའི་རྡཚེའིགར་འཇམ་པརྣམས་ཅི་མཚན་ཁྲེལ་བ་དགེ། 


ད རྣམ་བཞིནོར་བུའི་བླཆར་གྱིས། །སྲིད་ཀིའི་དབུལ་སེལ་ས་བརྒྱད་སེནས་དབ་འ་ེ། །' རེང པ ཇི 
རྱེ 
གྭ ེ ལཱེལ། །འདཤདཔལྡ་ལྲལམདལ་ཅ། 


༅དཆདསཔའྡི་ཟོས་གརན། 


ཞུགས་པའི་ནལ་འ ཤར་པ 


ཤྲུ 


༡ འཛུན། ཤླིད་ཆྱན་ཙི་བ པོའ་བདའི 


པའྱི་བླེ་བག།སི མཾ ྒ་ 
པཿ ིཾི པི 


།ཞེད་ཀྭན་སྐེད་མང་ དབྲཀ་ཤིསཚ་རིཧས། སྦ་བ གས་ས 


མས ག་ད ཐྲེ ་ ཤསདདེདགསུ་ངདཔའཚགགྲིབབས དགས་ཏེ ྲདྫ་ 


ཞུཤཾས་དགེ་འདུན་འདུས་པརྣ་ 


བཉནཛོའིདདེ ༥ ལ་་ 


དཔགསུམབཕགསཡི། བདསཅིད། ༨༠༦ ཡི་གེ་བསྡམས་འ 


མས་ཡིགཚན་ཅི་ཡི་གླིཏན་པད ལྡེལ་བ་ གེ། ' 
གྲུ ས་ ད་ྡོརེརནཔོཆེའདཤེལ་བ པམ 
ལྷི་ཡད་བརྡེལས་པྭ། ༡༨ ༨༤ ༦ ཨྱི་ཛོགསབ། ༨༡༩༨ འི་གོ ༡༥ 


སུདོ། །ཤི་གདཏལ་ 


བྲ ྦ 


དབ སོ 
_ །ལྡེབ་རྱོརརྐང་བཞི་ 
༼༢ སྟེད་འགོཏ། “༡༣ 


༄༅། 


པར་བཅིདས་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། 


།དཱྭ། དལ་ག་ཏེ། 'ཨུདྡིཏྷ། ༼°ཐ མཆ:སཧྤསའི༽་ 


༥༨འྱ. 


བཡྲིའགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ལ 


› 
ཐ ཇྙཱད 


། ཱི་གྲེ། ཐང ཡྱི ༡༦ ་ཡུད་བ། ༩༥ ཡྱི་ཡོ། ༤༢ ཾུས་ཡོད་པའི་བམོའེེའུགེསབྱ་བའེ་པམྡ་ཕས་ཇེས་ 
མི ལར ་ ཐུ ། 
ཆ་འ 
ཕེ་ཤེས་མགོན་པོས་སྲ 


བའིགར་དད། 
' །དབང་དུ་བྱེད་བ: 


ཤཱ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་བའི་ 


བོ ་འཇུལ་བའི་གརལ་སོགས་བན་མྲ་གངས་དུལ་འབུངལ། 
དང། དྲག ཡག རྱ་དགབ་ལ་ནོགས་པ་དེབཇྲི་ 


#¿ འཛུལ་བ། རབྱཏྲ་ད ིན་ས་བརྩ་ལས་བ ཡབ 


# | འ 
བཏུ བའི འེདུགསུ་མཛད་དེ། འི་ལམ འབར་བཅེན་བོའི་གར་གྱས་ཡིས། ཝ་ས 


གླེང་བ་སྟེ། ྱི་དགར་ཅཆོག་འདདནཔིདགའཏོནཅིགང་དད། བྲབགསབདིགས་ཅདངའིགརད། ོགོ་འད་འལབའིགདང། ལེ་ པོ - 


དེརེ་རེ་ལའད་ 
ད་བ ིད་འྱོརབ་དང། 
མབས ཟངན་ཡེད་པོ། ། 


རྒྱས་བདང། ཊཕ་དད། དབངདང་། མངོན་པར་་ 
` ་ ལས་ཅི་ཁ་པོའི་གར། 

ནྣཔས་ལས་དལམ ཨིསགསུ་བདག་པ་འདིནྱའིམནལས་དང་འབེལ་བསེལོ། དཿ འདྲིན། ° 
སན། སྡགསར ཉིང་མ་ལྟར། ལྡོན་དབལཆེན་པོ་ཏེངུ་ཀྭས་ །ག་བར་པཱའི་ལྲེ་དཔནོ་] 
བསྒལ། ཞེས་གགས་བཞིན་དང། ཤིས་སློབ་དཔོན་ཅེན་པོ་བྲ་འཐྱུང་གནས་ཛིས་ 


དས ཚུདཧེ་ཧུཀ་གལྤོཚཧུད་དང་། འདིག་ཏེན་འདས་དད་སོགས་མང་པོནོས་གསུངས་པ། ཛགས་གན་རམ་ཉྟ་དན། 
ྦ དིན་བ་དད་མཐུན་པངགཅོ་ཝ་ཝན་འདམདང་། མུལ་པའི་གོཏ་དང། ལག ལྭ་སགསྭ་པས་བཏུད་དང། དྲད་པོ་བསོག སཔ་བཅུལ་དདཚུལ་ 
སཱ དང་། ཡུ ལཱ ཅེ ཡུ རུག དད། ཏད ལོ དུམདད་ལ། སས ད་ནས 


༢ ོ ཕིད བདྱས་དཔས་ལགདྱ་ག ་་འདྱི་རིན་ པ། བའ སི་ཤིས་ ོགས་དདངྱང་དཞི དཿ ཅཱ 
དངརདཔ པིནྲ ་ དད ་ རཿ ཅུར གདིག ཞའ  ་ ཉིས་དེ་དབ་དད་ བ །བྱའོག" 


སི ་ ་པའེ་ ལིསིམས་ཅན་ཐམས་ཏདསིན་ཅིད་ཕོལ ཏེ དཱ 


གསུ་དད་༥ྭཐའདམག་ཀི་ཞིང་། འེན གནུལ །ཕུན། 
གཏུ པཀའྱསུདྲཐུགས་དྲ་ ་ རུ ་ 
ཐོབ། ཅེ བ་ཝདདོ། 


{༡༨༦༠ མཆིསཔ་ལས། བདེར་ཚོགས་པཅད་གཅིག་ལ་བིཞི ༦༡ ངལ། 


།གཞོམརེདབདཔའཚོག་གི་གར། །སྲིད་ 


ནསོགས། ༈ །༈ལེགས་སྱད་སྐད་དུ་ 

གཞུགས་དགེ་དཛུན་ད་ནལས་ཅི་མཚན་ཕེ་དདོདོད༔ 
གྲནོལས་པ། ༡༠༣༧ ཡི་ཡད་བལྡོལས་པ། ༨༡༥༩ 
ཐཱགཛ་ག 


སྐེ་སནཱ་ཡེཀེམོ་ནཿེཧཱུཐཾནཱ 
ན| །རྗེདནོཡ༽ོནོ་བཾསདུས་ཏུན་ཕྱོངས། 


༡༤༡༡༤༡༤༡༨༧༡༧༢༨༩༧༤༨༢༧༨༢༨༢༧༠༩༧༤༢༠༢༤༠༤༠༤-༢༢༤༤༤-ཕ-‹ 


ཚིསོ་བཛམས་པ 


ལོ་ལ དས་རྡི་ལ་ ་༣འཔ ནཆོབ་སདན་རིན་པ་ (ཞེས་ 
པད ༣ཏུལ་མཆག་ནཞས་དས་དག་པའིནབདགེ། 
ཤུནཾ་ཁིལ་བྔཛ་དཱཝཊ་སཤེ ། 


/ 


རརྫེྨྣྔྗ 
ཡུར ཱེ །སྟོད་དགས་དབ 
།འདེན་དཀར : །གཞོརིར་དཔལ་ཝན་ཝུར་བྲལ་ཅི ལས་སོ ` ༣ ཿ་ ཧིག. ཚན་འ 
༡༡ །དེ་ད་ཆད་དུདདོད་པའི་ཚག་གིསྐདམབད་དགེ། ཅར ྦ 
་གཅིག་འདི་ཉིད་དུ་གདསྔ་ ཤེས་བསྟན ་འཐའི་ དེའིམ། སྒན་ 
ན་དདནཔཁ་ལིསཔམ་ཅདཔ། དི དེ་ིད་པུང་བའི་བསྟན་སུང་གི་ ་པ།ཅི་བོ། དཔ དཔལ་ 


པི ལ་མ 


ན་པའི་མགོ 


} ཌྷ,|སུ གས་ཤིད། དཔའ་དསི་འབོད་ལ་དབུས་འྱབ་ར་ཧི་ལེང་སྭསུ་བེབས་པ་ནས་དབུ་བཟུང་ད། འབྱ་བར་བཅྲེ་ཝ་པའྱི་ །མི་མཐུན་པཔྱི་རོགས་འཇོམས་གིང་ཟ་བརྡ་བདཔ་སིན་པོའིལོ། 
| ལསུ་བམུསཿ་དྲ་བོགས་པ་མེད་པར་འབུབ་པའིམཐུ་ལནྱཚུ་སྐར་ལུ་མྱོཿལྱ་ཉུབའི་དཔུ་དྲ་ཟབཅུད་། བསྟན་དབུའི་ཕོག་ཡུས་དབང་ཐང་གི་སྔོབ 


།ཁུད་པར་དའབགས་པ། འཕོར་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། དད་བཅོན་ཤེས་རབ་ལྡན་ ཆོག་ྱིཅབ་ལ་མཁས་བཡི ལེའི འཇུས་པྱ་ མཚོ་ས ལེ ལཔ་བཟང་ 
| དབལ་བག་འཐུང་ཇེ་བཙུན་དྡོ་དེ་ནག་པ་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང་། བདགཅགགྲེན་་བངནྲབ་མ་ཡེ་ཤསམཤོན་པོདྱབར་དདྱཔརད་དོནབྱརད་ 


བད་ཆནཆོཔབ་ས་གཞོན། 
།མར་བསས་ཉ སྲ ྲ་ 


གུ །ཐབས་མཁས་གང་ འཛུལ་ཉམས་འྱས་རྩ 'ཡི། །པི །བིདགྱུམདབརྱ་བར་མང་ ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་དྭ་ ་ ངི 
།དབིངས་ལས་ ཤས གངམས་པའྱིལ། །འདོད དགོས སུནཔའི་གཟུགས་ཅན་འཐུལ་ལོ །མངྷ་ཊཱ་ལྱ་ཝ་མྲང་ལ་ 
ཟེ་འབད་ཞིང། ་ བྲིན་ལས་དང་ ༥བབྱས་མཚོའིམཛོད། །རྣམ་མངཐོསཕྲས་་”་ 


གུགས་པ་མཐའ་ཡས་པས། ག་ེགས་ཡར་ངཟབཞིད་ ན་འཕེལ་དར་མཛོད། མའེནལ་འཛོརལ། །ཡུགས་པ་འརེག་བཛ་ནམཆེད་དངྲལ །གསེ་རྲ་ཤེང་འདུས་པའིམཛདི་ཕེང། ། ] 
པདདཀར་འཇུམཔའི་དགལ་ཝེལ། །ཞེས་ཆདད་འཇོ་ ་ འདིརྨ་སར་ཆེན་ཆོས་ཧི་འདུན་ས། བབའས་བསན་བཡབདེའིམབངནོད་ 'བྲིནལས་ཅེ་བདྐཔ་ ཡེ 
¦, ཧྱི་ཆུང་གཅིག་གི་སྦོས་བཅས མབུཆོགསྦྲ་བབཆེན་ རར ཧ །བབླདཀ་ར་ལེན༣ཿ ༨ ; 
2 ས་ད ལ་ཁག་དདལ་བམཁར་ འདྱབིངས་ལས། [ །ཅུལ་གན་ཐགས ་འབུལ་གཟུགས། །གང་འདུལཆུ་ཟླ་འེ་གརམཁན་རྩུབས་ཅྱིམཆོག །མཚོ་རྩེས་བླམ མཞབས་ལྭ་གུས་ 
ང་ཚྭོ་ཉམས་བའྱི་སགརུམ་འདིར། ས་འདུས སྣང་བ་སྱིན་པའིཔྱ། །གབ་ཆེན་པའི་ིནལ་སྦལ་མེདམགོན། །གཉརཆེན ཐ་མ་ཆོས་ཀི་དབང་པོར་༥། [ 
་ ངས་པའི་ཧེ་རུཀ །སྟེངཉིདྱགཅྱ་འེདོལ་པ་བགསོ་ཡུལ། །གཉིས་ མེད་དབང་ཆེན་འབར་བལྟིཏྭ་སད་ཅན། ཝག བ་མ་འཅལ་འབོང་ལམས་ །ྦ་ 


ཟགསིས་བདུད་དྲག འཇེམས་མངད་པ། །དཔའ འྡོད་བཅས་པསྟག་ཏུ་སྲུངས། །ཞེས་ད་ ལགས།་ཡིད་པའ་ཚག དངསྟ་ཏེ། ཆེ་ ་རྨ་ཨ་ཁནའེ ཆེས་བྱཅ་ཆེན་ 
„ ར་དོར་གར་ཅ་ ཁྱ སསགཔ ཁྲི ག་པ ངྒེ ཟི པ།ལ་ས། 
ཤཱ'ཨེཤེ ཤུ་ཆེན་མའྱི་བགྱུརརབཞེདས་པའེ ད་ལདར་བཅུད་ བན་བཅེན ི ལའ འེ བཀྟཊག་བྲ་ལྟའི་ 'འ ཀ་བེད །སྲིད་པ་བུད། 

ཚི སིུན་ལས་འཇུས་པའི་སུ། ཟུ ནུའི་ ཆེན་པོལི་ཟད་རྔམས་པའི་ཞལ། ། །གེསུབཞདཔའི་གདཿ་དས་ཅད། །གཔལཆེནབའའི་མུང་ 
ན་ཉམས་ 


ཀ། །རོདཅིག ལ་གྱི ནས་རབ ཁྲག་འཐུད་དངའབོ་དགྱེས་རུར་རོལ་པའིགར། ། 
ཀླག །ྣ།ྣ༥ ཏ་ | །ཡྲིད་གསུང་དྡ་རེད་ ས་ལ །བཅད་པིནྡི་ཐེངབ་མེབ། །ཅེས་ 


\‰ ༦ 


8 འ་འ 


རཱ 


་ཁ་ཡཱན་མཿ གདོད་ནས་བབ་ཞི་སི་འགུར་ཆོས་ཅི་དབིདས། །སྤེ་བལ་བིག་ལེ་ཆེན་པོའ་དགིལ་འཁོར་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས 
དབྱེར་མེད་ཞབས་ལ་འདུད། །གང་གིྡོ་ཇེ་གསུམ་ཁི་རྣམ་པར་སྡིཞ། ༅ལ་བྱང་མཚོའིཞེས་གི་ཛོན་ཁུགགས། །མཛེས་པ་དཀྲིགས་ཕྲ་གགས་པ་ལལ་མེ་བ། | 


ྤི་ཕོར་བལྟེན། །ཨེ་ཁི་རྱགཅུ་བདེ་སྟོང་མེ་འ 


འོ་བཅས་ལ་འདུད། །ཆོས་དབིངས་ཞི་བ་དབིངས་ཀེ་ 


ད། །ནནབ།་མཆོག་ཝཱན་ཝནྱ་སེས་དགའཇེན་པོ། །སུས་བྲསལུད་པའ་དིལ་འཁོར་ཝམོདད་པའེ 


བར་ཉིང་ཇེས་བཞེདས་པའི་ཉ། །སྲིད་གསུམཚར་གཅོད་བཅོམ་ཚ་དཔལ་ཅེནའ 


་འཁོར་ནས། །འབར་བའེ 


.-----¬¬ ~---༤༡༤༡༧-----༤༩༧་ 


སངས་ཧས་ཀྲར་པ་༥་ 


པོ། །མངཱ་ཀཱ་ལ་ 


ཡིའ་ྲི་ིག་ལེདབ་ སཱདདཔཤིབའིཔས་་ཞུད་དཔད་བེད་ཅིད ཡལསྤ་བུབྲ་བནལསྐརྣམ་བཤིདི་མུས ཚུ སའ དར་ཆིག་ཞྱི་མ། འོ མས་དང་ལོའཊ༣བཅས་མཆོདཔདབི། 
། མང ནི ཉནས་པའྲི་ནགོལ་དབདབེད སི ་ ུ འ་འ ཱུ 
པོ གར འཕོཔ་མཐབའཔས་པས། ྲ ་ སུ གུལ 
ལླ་འནས་ པའའདཔདལ་ལན། ཞལ ྐནན་ཐེལ། ཞེས་ཤཀ་ཊི 

དིིཀ༽ཀི 


ཞིགབཆམཔརྣམསཀྱི་མ 
ད ཏྟ དྭམས་པ། ་ད་ར་གགའཆས། 


གུགས། བརླ བུ་ག བཅསས་ཞོ། ཟོ ཐྡེཞིདད་ཤེད། སི ཛི 
ཞསེ་གེད་ཅད དཱ པགེནས། འདདཔདདདས་པོཀུནེདའི ཊག 
` དབཅེས་ཆེགའིལི་།པ ཏེ 
ས་ཆོགཏིདམཐའཐལ་བཞདྱསིངས། འགགུརཞེད་ 
བརའ་འོཆོའདབྲའིཞིག །ལས་འབུདས་པ། ་ ཆོས་དངིངས་བདེ་བ་ཆེན་བོའྲི་ཀོད་ཡངས་ནག ༡༡༡༡-༡༡༠༩༡༡༡༧༧༩༩༤༧༡༧༠༡༢ 


༥ )›པ ག་ཐ % 


༢༤༡༠༡༠༡༡2༡ྣ༡མས༦ཙམསམང།འམ། ༨༡༨༡༨༧ས་འོག་འས་འ་ ༡༡༧༡ ༡༡ ག་འ ༡༧ 


།ཡུལ་དམ་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྫེ་བསྲུལ་བའེ་གསོལ ༣ འདེབས་ྷ་བྱ་བར་གཞོ་ི་ཤི་པཞས་བ་ ངི 
་ བའྱུགསས། ཿ 


གདུང་དབངས་འགོད། །འདིདྲ་སུལབ་པྐོ་ནམས་ཅིའརེ་སྐོང་དྷུ་བ 


བཞིན་གཤེགས། །བཐོང་བ་དོན་ལན་ངོས་གགསྦར་མཚོའི་སེ། 


། ོ །བླམིདྱ་སུབས་གནས་ཡིད་བཤིན་ནོར། །དཀོནམ་ །ཀོ་མཆོ་གྱོ 


ལ་བྲ་མསདར་བཅས། ། རོ ོ་ ཚོལ 
གསོལ་འདེབས་རུ་གོར་ །མྱབལ་མཛོཅེ་རངོ་ 
དེབས ཤོ ལྭ གྲས: ་ དྷ 


སྐལ་བཟྲ་ ནམ་འདེན་ལོངས་ཡི་ཕིན་ལས་པ། མི་མཆོག ོའུརམགསུམམཅན པའེ་ཤུབས། །ཆོས་ཉྱི་བླ་མ་ངང་བྱང་རྡོྗ་ ྦ ། 
ཀཀ ས་འོག ཅབ 


ཧཔཛ༡པཔྱི་ུཆ་ོའེོ་ོསི་ེོ་་ོཛོ་ག 


རྗིང སསཾྣཾི2ི་ིསལིཾིེསེས་པཔྲ་་་། པོ 
; དཞལ་ཐགསམེརིགཏད། ནས་རབ ག་ཚག །ེ་བཅད་པ་གྲམཔར། ཞས་ཇོས་པས་གསོལ་འདེབསན། རི །ཡེཤེས་” 
ལཱ སྤན་གྱིས་གཟིགས། །ི་གཡོདགོངསཔས་ཤནཡིས་རོབས། །སུ་ གསུ ཁྱི་སྲི་བ་པ་ཆོམས། ། ཐབ་གསལ་གཉིས མེབ བཆེ། ། 


ཚོབས སི་ཏ ཏོགསནས། གས་ད ལ་པའི་ཞིངྱཆ་ བོར རེ ནི གིའི ུལབཞིདཿངས་ཐིས། ༈ ། 


དཀོན་ཝཆོགྱར་མཚོ་འྲི་ཟུ སཆེ་འབུས་པའི་སུ་ { །རྩ དཔལ། །སྤྱབས་ག ནསྦྱ་ཧམཚོའི་ཕིན་ལས་དབང་ཕ་གེ། །དཔལ་ལྡན་ཀརྫ་པ་ལ ་གསོལ་བ་འདབས། 
།ཟུག་སཆེམ་གདགསའ གགོངས་བཅུད་བིན་བས་འཐ། །ལས་ཉོན་བགཉལ་མྫིབ་ སྭ་བང་བདང། རོགས་ཐོལ་བུས་མཉམ་མཐག་གྱིར བ་ཆེ །སྟན་ཁྲོག་འདི་རུ་ཐོབ་པར་མཛདངུ་་ ། 


༠ །གསོལ། །ཞསཿའང་སངདག་ ཡར་དགོནནཔ་རོར་ཝན་ཀརཿོས་བྱགབ་སེང་ཨའེ་ངོད། གཟཔས་པིས་པདཀེ། ཧཾ །ཤྱོགས་དུསརྒྱལ་ཐའི་ཐུ་གང ཤེ་བཅིག་བསྫུང ཡམ་ཤོན། ཇུག་ 
¦ ཛའ གེ་བཅོམ་ཞན་ཀརཔ། ས་གསུམ་ཀུདམ་བིན་རིམ་ང པར་བོན་ནམས་ལ། ག་ད འང ན་ས །ཞེ་མ་བའང་སྲུ་བོ་རྐརྨ་ཆེ་ད་ དབང་འབབ་ ནྭདོར་ཀམོངས་ 
གཅུང་བས 


པ་ཀུན་འདུས་པའི་པུ། །འཕེ་ལཚད་དོན །འཇིགཏེན་དབངཕུག་དབལ་ཝ་ །མི་ཕྱེད་སྙིང་ནས'"”་ 

བས་གསོལ་རའ་ བཿ འདབས །ཡེཤེསྦྱ་པན་ཅིས་གཟིགས་ཁྲ་ཏྲ་གིསྦའབས། །ཞེ ཀཝ ལོད ཡིནསལཔརཅེལ་གེ། དུས ཟ་མ 
བསྡ་སར་སངསྦྱངས། །རྡརྔེའི་ད་ིལའབོར་རྱ་མཚོའི་བདག །དབྱེར་ཡི ཨཡ་ཀན་པད། ེགསདདཔམགཡོལབལདབས། ཡེ་ཤེས རྡོརའི་ཤིན་དུ་བསཾས། །ཕ་འབབད་ 
[ཅལ་མེད་དྷིངསནས་ཕོབས། །བསམ་བརྗོད་ལས་འདསྲ་ཕགྱ ཧརེ། 3 ོངཁུན་ལས་བརྡལ། ! །རརའིགཏོད་གས་པ་བདེ་བཟེའི། །རང་ཞལ་སྙིང་གི། དབུསནས་སད། 


ད། །རྟོགས 


སེ ཀསླ་བདང་པདའཆ་ སྲུལ ད་ཡསགསོང་གས་ཡགས་ལས། 


༽ 


གྲཝཔའེ་མཆན་འཇོན་བཅོ་ཚཔསཿལབ་དགེ། 7 


འྲདསྣ་སྱབས་གནས་མཐར་ 


ཇའསྦརས་ཀན་ 


རྣུ །ཨོཾཧ་ཀྲར་པ་ལ་བ སོལ མཁདེབས། བདགཤིག བས་ུྱིཡགསེསཐུངས། ཀག 
སྐབནམེད་བའི་ག (པས་ས ས་ད གང་། མངས 


བཕ 


གཞེག་འབྲེལཿཔང་ཡང་བཏང་། གྱོ ྲམ། ཟབཆོག་གཙག་ས་དཀོན་པའིགདུ་ཤས་ིགས 
བདག་རངལ་གསོལ་འདེབསའི། 


ཐོནདཛོད་ 


འདེབས་ ཁོ་པ ཡུར་གསོའ་སྦྱབི་ཏབ 

ངོ ༈ སགསོལ་འེས་ སྒི 
གངང་གིཤབསཔད་ནུག་ཅུསཉེན་པ་དང། ། །གསངབ་ 
ྲེག་བཟས་ཅ་ཐ་ས་ཐལ་པདེ། 7 །ྱདེ་ིགགི་ 
ཐུངས 


པ་མ ར་ཆད་དཔངདུ་ཡི་འྲཐོ་བའེ 


དཝ་མ་ཕསཔསམ་པོི་བམ་ུགཤསཔས་པ་འགའ 


ཞིགནིངེསའོད། ནར དསབདམོདཏནདབིབས་ 


ལ་འཇུག་པནྲ་ཅོམགེག _ །ཅེས་བ་འང་སྟོདཔ་སླུབ་གྲ ་གྲར་ཐབས་མཁས་ཡོངས་འདུམ་ཅི་རོད། ཀན ཌཱི ལ་ག ྱོགས་ཅུས་བདེ་གཤེགསར་བ་གསུམ་ཅི་མགོན། གྭ ¦ད 
བྲམས་དོཐབཔོཀནཔར། །ཁྱེད་ཤེས་དདབས་སྐིང་ན ངགས་གསེལ་བཟ་དབས། ། རུ འདིི ས་དགངས་ཁམེན་ལོབ། །ལསྦ་རུང་ཝིག་ལུང་ཞི་བརམཛད་དུ་ གཅིག 
བསམ་དོན་ལོང ས་བཞིན་ཁྲགུབ་བརྡ་བིནྲ་ཤིས་རོབས། །ཞེས་པའང་ཧོར་བནད་ གནླབམ་ཀྲན་ཚེ་རིང་ ངོར། མཛནའཛན་བཅྲོལ་བས་ཡིསཔདགེ། 7 །།ཏ པས་ཉུན་འཇབས་གའམཚུལ། 
ཆི མེན་ས་བཅུ་འ་མགོན། །དྲན་པས་གདུང་སེལ་བ་དོེ་འཆང་། གད ངནས་ག།སོལ་བ་འདེབས། །ཤནྡ་ནབས་དབང་དང་དངོས་གུབྱུ་ལལདུ་གསོ་ ཡོལ། །ཞེས་པའང་དད་ཞྡན་་ ་, 
དོན་གཏེར་ཿཧྱི་ངོང། ཀ་ཧངས་བིས།། པ་ །རར་བའྱབམསྦྱརལ་པའི་བུགསྡ ག བསྔུས་མགོན། །མཐོང་ དན་རེགྲ་བངཆུབ་ལམ་ད་འདྲན། །ས་གསུམ་འགྲོ་བའིརེ་སྐོང་བླམ་ 
ཛེད། །གསོལ་བའདེབས་སྔོ་བིན་གིས་བྲརབདུ་གསོལ། །ས་བའངད་གཉེང་ཅིས་པ། བརར། ཀར་བས་བཟོད་བའོ།། པ་ །གྱོགས་ཇུས་སང་སརྒྱས་དཀོན་མཆོག ཨུན་འདུས། ། 


༦ ༈རེ་བྱཙན་མགོན ་ལ། །སྙིང་ཁུངརུས་པའེ་གཏིངནས་གདུང་བས། །གསོབ་བ་འདེབས་སྲོ་བུགསྔ་ངེབ བ། དན་བར་ཅད་། 

ཞིང་། ༈ །འོད་བ། །དཔལ་ཞད་པརཱཾ་བཙུད པེས ན་ས །ཉི་བྦས་པའིག དཅིག །ཅས་འརྡ་བབ་ཀར་བྲ་ཤེས ± ི་ོ ཞི དྲ 
པཿ པ་པ ་དཔལ་ལྔ བསང བབ དམད སགས་བག་བས་གསོལ་འདེབསན ཕེཤེས་དབངསནས་ཐུགས་ཇེའི་ཅ་ལྱ་ཐུབས་ལ། །ཕྱག་རྒྱཚེ གྱ་ཆེན་པོའི་དཔསྡོ་གབ་ 
ཏཱ ཧཱལ་དུ་གསོལ། སས ཇེ ཁག་ས་ལས་ད། ཏ །མུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་འདུས པའི་དཔལ། ། །འགོོ་མགོན་ཇེ་བཙུནབླ་མ་ ཌེ 
ཤཿ ལ། ེ་གགྲགས་པས་གསོ བས ། གག རད ཅུགསོལ། །ཞེས་པ་ཛདེའང་གཙང་བྲངོ་ ཝི་པ་ལགསནས་བླསུལ་རོད། ཀྲར་པའིམཆན་འདོན་བཅོ་ཝ་པས་་་ 
༢ བྲིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཐུགས་ལ་ལེགས་འཁྲུངས་པས། །འགྲོ་དྡུག་ཀུན་ལ་གྙོགས་པའི་ཕྲིན་ལསན། །མཁེན་བརེའ གཉེརལེན་དཔལ་ལྡན་ཁྲས་ལ། །གསོལ་ 


བའདེབས་སོ་བདགྱངུདྱ་བིནྱ་ཤིསླ་རོབས། ས་པཡདྭསྱ་ཧེད་ཝན་ཡེ་ཤེས་རིང་པོའི་བཞེད་ངོད། ཀརཔས་བེས། 7 །སུ་གསུམ་ཡེ་ ཡོངའ་བདག་དྲོའཆང་། །རྒྱབས་གནསམཐར་ 
ཐུགཇེ་བཙུན་བླམ་ལ། ས་ས མ་ན ༤ ཱ བར བིན་སིསྦ་རོབས། གེས་མངའ་བདག་ ངང པས་མ་ྟོག་སངས།། 
ཧཱ དོན་དུམ་གནས་བགུས་ཤེས་པསརང་ངོམཐོང་། །སྟོང་དང་སྙིང་ཇེམ་འགགས་ངོལ་པ་ཡིས། །སྒུ་མ་ལ་ཛུའི་ཨེམས་ཧན་དོན་བུད་ཤོང་ ཅེས་བམངགདམད ལ་བྱིགཀར་མཇོགནཔ། 
རཿ རི་སྦྱད་ུམཆོས་མངདལ་བསོདནས་དཔལྨ་མོདཾ་འོ། ཀར་པས་ཅེས་བའོ།། ༈ །སྒྱབས་གནས་ཀུན་འཇུས་ང་སང་ཡིད་བཞེནནོར། །དཔལ་ཝཱནྨ་བ་མདྫོ་རེ་བངོན་དབང་པར། །ེང་ ཙི 
| །ནས་གསོལབ་འདེབས་སོ་བིནྭ་གིསྣ་རོབས། །གུབ་གཉིས་འདོད་པ་འདོ་བའི་དངོསྲ་སུབ་སྡོལ། །ཞེས་བཡངྡསྟད་སུལསྲུ་ྒུ་འཛུལབདེཆེན་དོིབཞེད་པོད། ཀན་པས་ཐེས། ༈ །།ངས་། ། 

རྒྱས་ཀུན་དངོསཚད་མེད་ཐུགསརྗེའེ་གཏེད། །རྒྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལར་བའི་བླ་མ་ལ། །མི་ཕྱེད་ྙིང་ནས་གདུང་བས་གསེལ་བའདེབས། །ཡེ་ཤེས་གྱན་གྱིས་གཟིགས་ཁ་བྱིན་གྱིསརོབས། ། 


༦ །༦། །ེས་པའང་དྲདདམའོས་དབལ་བཟྲོབ་ཅབོད། གྲརཔའི་མཛནའཛིནབཅྲོ་ཝ་པསྲབཾས་བ་དགེ། ༈ །།ཤོགསབུས་བམེདྱ་ཧལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གྱཟུགས། །བུམས་པའི་དྲིལའཁོང་་ 
 ིཛི་རོསགངབ། །བདོླམ་ཁྱསད་འི་རལ་མཁག།།ཟནཔམེད་ྱད་ངག་པགསོལཔའདེབས། །འགསམེདཆོལདིངསདག་པ་ཤལ་བའ་ལས ཐག 
༢ རྗེཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེསྤ་སྲིན་ཙི་དིངས། །བཤད་སྲུབ་མྭ་བར་དགའབ་མཆོག་སྱིན་མཁན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལུ་གསོལ་བའདེབས། །བདག་ནེ་འད། གལ་ཁང་ 
.4 ÷  ་ །པསདོན་ཕགྱ།ཆ་ཆེན་པོའི་རང་ཞལྟ་ུགས། །འོདགསལ་ཆོས་སླུ་འྱརལ་སཟིན་པར་ཤོག །ལོང་བེད་མེ་དན་འཚེའི་བླ་དབསཅན། །ཏོན་མོངྤྱ ཆི 
ཤཿ བཟེ་བར་དོར་བྱིང་བ་འདི། །ཆོས་དཔྱིངས་སྲོས་པབྲལབའི་དགོངས་ཏྱོད་ཁྱིས། །ཡེ་གྲོལ་ཀློང་ཡངསཆེན་པོར་སངསརྒྱས་ཤོག །མི་ཤེས་ཐཚོམ་རྟོཏལྭསོགས་ལསམཁན། །གཏི་ཡུག་དྲུ་བ་" 

ནཾ འཛིངས་པའེ་བརདོའདི། །འོད་གསལ་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོརྩི་ཧུས་ཐེབསཏེ། །བྱ་བལ་ཡེ་ཤེས་ཁོང་བུསབསྦྱརས་གོག །ལས་ཉོན་ད་ཚོགས་སྣང་བའི་རྟོང་འཁྲུལ་མཁན། །ཕྡངསྲདཤྲོངས 


༄།། །གིསནན་བདེགཙོ། །ཤུད་༅ང་བུགཙུད་པའི་དའེ། །ཧབཧོབནོརྱ་པོངོབ་ཁས་བས་སྤས།། ༈ །རེ་དུས་གསུམ་སངསྦ་ཆས་འདུས་པའེ་ཞལ། །ཕ་བཀའ་བྱུདྲ་བམ་དོེ་འཇང་།། 
མམཁའ་འགོོའི་འཁོར་དང་བཅས་བ་ལ། །བདག་མོས་ཨུས་གདུངབས་གསོལ་བ་འདེབས། །ལསམ་རིག་ཧླེབ་གསུམ་གཏན་བཅོམནས། །ལམ་བདེ་སྟང་ཐུང་འཛུག་གསེང་ཡམ་ ་། 
༢ གགྲོད། །སེམས་མྱ་མེདཌོསྭ་སཱ་འི་རང་ཞལ་མཐ ང། །དབྱིངསམངོན་སངསྦྱ་ཧས་བརྡ་བིན་གྱིས་རོབས། །ཡུམར་གསུམ་འཔོར་ལོའི་ཕོ་བང་ལྟར། །མཚོག་བཅན་མོ་འབར་བའིངོལྷེ ༤ 
ཤཱ ལས། །ཐབས་བདུད་ཅིའི་འགྲོསྤ་བི་དགའ་བཞི་ཕྲེལ། །གཤིས་བརོདམེད་རོགས་པར་་བྷིྱ་ཐིསྦ་རོབས། །ཕྱིརཱམེད་བཞིན་སྣུང་བལབོར་བའྱི་སུན། །སོས་གཉིས་འཛིན་ཡིས་བྱངེད་། ཁི 

བཅས་ཡས། །དཔཔབངས་སྣང་སྙོང་ལྷ་སྨུའེ་ཕྱགགྱར་སད། །ལམ་མྱ་ཡུས་འབྱོངས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཧྐྱེན་གཉེསའཛེན་འཁུལ་པའྱི་ཆ་མདུདྲ་སོལ། །མཚོག་ཐབ་མོ་འོད་གསལ 
ཿ རྗེན་པར་ཤར། །དོན་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར། །གཉིད་འོད་གསལ་ཐེན་པར་བྱིན་ཡྱིས་རྲོབས། །རུ་མརིག་ཉིང་འཁྲུལ་རང་ངོ་བིན། །ཐབས་སྲུལ་བརྱུར་ལམ་ཁྱི་བོགས་རལ་་ 
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དྲྭབང་། །ཆོས་བདན་མེད་སྲོསྲ་བལ་མངོན་དྲུ་ཁུར། །གཞི་མཉམ་ཉིད་ཏོགས་པརྡ་ཕིནྲ་ཤྲིསླ་རོབས། །གནས་སླ་མ་ལུས:ྱི་བྲེངཁྱེར་དབུས། །ཅ་དབུ་མ་བྱངཆུབ་གསེང་ལམནས། 
ཟམཐིག་ལྱ་དུ་གསུམ་ེརབ་སུ་བྲབ། མུད །གདཏ་ཏིད་ོགས་པར་ཤིན སྤར ས། གདས མུ་མ་ཡུས་་ ། ས་རདགས་སམ་ཟུ་བོར་བདོ། པཔ 
མེད་དག་པ་སྐུ་གསུམ་དབྱིངས། །དོན་པར་དོར་གོལ་བརྡ་ཁིནྱ་གཱསྔ་རོབས། །ཆེ་སངསྦྱ་རས་དངོས་བཱོནྲ་པཱ་ལ་པའྱ་སཱ། །ཕ་བཀའ་བྱརདྲ་གུབ་ཐོབྱ་ཧ་མཚོ་ལ། །སྙིང་རུས་པའེ་དིལནས་། 
།གསེལ་བ་འདེབས། །དྲ་ཐུགསྔརེས་གཟིགས་ཤིགྫར་བྱཿནམགོན། །རྱེན་ི་ནང་བརཆད་མི་འབུང་ཞིང། །ཆོས་བབམའྲི་གུབམཐའམཐརྱ་ཡིན་ནས། །ལ་མཁའ་ཁབ་འཕྲོ་བ་མང་པོའ་། ༤ ] 
དོན། །རྗེཁེདྷ་ཝརནུས་པདྲ་བིནྱ་སིསྣ་རོབས། །ཧེས་པའང་ལཱ་ཡུང་སྒྲུབ་གྲྭ་ཡ་དཀར་ནསབསྩལ་ངོང། ཀརྦབས་བྲིས། 7 །།དཔལ་ལྲན་བསྟན་པའེཉི་མམཁལལྟར་ཁྱབ། །མཚོག་གི་ 
ཏློ་གྲོས་གཟི་བརྗིད་རབཏུགྱས། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེསྣ་ཕད་ པོ ས་བའི་བདག། །མཱ་བའྱ་བརང་བྱང་རྡོ་རྔ གསལ་བ་འདབས། །ཞེས་པའང་ངང་སོབ་མིན་གོལ་འབོགས་པའི ལལ་ཚི་སྲོབ་དབོན་། 


ཏོ 


༄༅༄༅། །དུ་དབངབསྲུརབ། ཤར་གསེར་ངོང་ཉྟ་ཙེ་བུབ་གསྟན་འཇམ་དཔལཚུལ།ཁྲིམས་གྲགས་པའི་རེ་བ་སྐང་སྨད་རིག་འཇེནུྱི་བཙུན་པམཁའཅར་དོ་རྗེས་མཚུར་མདོའི་པདྨ།ཁྱང་རྡོང་དང་འདབས་འདྲེལ་བའི་གླུབ་སྡེ་ 

} ཤཱ ཇེནཔོའྱཕུན་གབ་བྲོབང་ནས་བིས་པའོ།། ༈ །།སུ་བཞིའི་དབང་ལུགདོངེའ་ཛེན། །རུལ་བཤུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་པ། །དམ་བཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐྲིན་རུབས་ཡེ་ཤེས་དབབྱང་ 

| ༧ གསོལ། །ཇ་ཞིང་པྱེ་བར་རྗེས་འཛིན་ཙིང། །རང་གཙེསདབིངས་ཐབ་མོའི་དོན། །མདོན་སུར་ཐུགསཇེའི་མཐུངེདཔས། །འགོ་བ་འདེནནུས་མཛདད་གསོལ། །ཞེས་པའང་ཨི་མཁར་་ 

 སླུལ་སླའིཐུགས་བཞེད་བཞིན། ཀརྨཔའི་མཆན་འེནབཅོཝ་པས་ཐིས་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། 7 །།ཧུབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་བོ་དྲོར་འཇང་། །ཡེ་ཤེསྱ་ངཱ་འཕུལ་ཏེ་ལྷོན་རོབ། །དྷ་རྦམ་ཏེ་ ཧཾ | 

‡, བཞད་པརྡོ་རྫེའེ་ཞབས། །ཟླ་འོད་གཞོནནུ་དཔལ་ལྔན་དུས་གསུམ་མཁྱེད། །འགྲོ་མགོན་ཞབས་དང་རྒྱལསྲས་ཝེམོ་ཕྲག་པ། །ཀརྨ་པ་དང་གཉནྭརས་དགེ་འདུན་འབུམ། །རང་ཕུངཞུན ྦ 
ད ། 


རོ མཁྱེན་གཡུང་སྔོན་ཇྡོ་རྗེ་དཔལ། །རོལ་པའི་དྡོ་རེ་ཏོགསྣ་ཕན་མཁའ་སྱོད་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིནཆེན་བཟང་པོ་དང་། །མཐོང་བ་དོན་ཝན་བཞྲ་པར་འཇམདཔལ་བཟང་ །གགས་ 
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༢ ༦༄༠། །ཇེ་ཐེག་པའི་གསེང་ལམ་ལ་ུགསནས། །ལས་ངག་ཡེད་གསུམ་རྡོརེ་གསུལ་དྲུ་མིན། །ིགམཆོདཐོདགལ་ཡམ་ལཅ་་བོངསཞས། ཨུ དངཡེ་ཤེས་ཆུ རྨུནྲ་བུབྱ།ཁབ་ 

7 བད བྱིདས། །ནང་ བམ་སུུར་སངསྒར་སནས། །ྱི་གསུལ་ྲིན་ལས་བུ་ཚོལ བུལ་བའེམ་དངས། མ་འ ལ་པས་སེམསཙན་དོནྲ་རིད་ཤོག །ཅེས་པའངགཉེ་ 

| “ །ཅུང་ཀརྔ་བ ི་འདོད་བོད། དཔལ་ཀྲཞ་པས་བིས་པ་དགེ། 7 །ྱརལ་ཀུ ུ་གཟུགསཆོས་ས། བའ ཁས། ། ཆལམགོནཔྱ་པནས་གཟི ཐྲེགས། །སྐྱབས། „ 

| (3 གནས་མཐར་ཐུག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༈བདག དབར ཤུལསགའ་ས་དནལས། །ཚེ་འདིར་མི་འདོང སོས །ཕྲིག་བྲལ ནཏན་བྱད་དང་་། 

ཧཱཾ གེ་བ བྱར་འབོར། །ཕྱི་མར་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་བསྲོད། ཧཱ ཿལ་བངྒ་བུ་བམཆོག་ བོནས། །མཐའ་ལས་འབོ་བ་འདེན་ལ་མགོན་བེད་དང་། །མཉམ་པའི་མཐུ་དབུང་ཐོབ་པརྩ་བིན 
སྔ་རབས། །ཞེསཙེ་གཅག་པའི་ཕེདཅས་གསོལ་བ་རེ་སཤིད། ཨོཾ་ཨམི་ཏེ་ཝྭ་དིཿ ཀེག་པརངརིགསྡ་འགབེམཐག་ཉ་ཡོའངརཀྲམ་བརྡ་གགས་བསཔེས། ༈ །རྱ་ལགུན་ལྷིངཛེའི་སེ་ཤེས་༥ 


འདིནས་བདརུབ་སིང་པོམ་ཐོབབད། །ཐགསརེའི་ལུགསྐགས་ཏེབར་བཟུད་དུ་གསོལ། །དེསཔའདགོས་དདྲ་བོསྤ་དདདོད། གབིས། ' གུ 
དྭ ཅིང དར ༥༥ ལྕགཞིད། ་ 
 ་ པའྲེ་ཐབསམདྩོར་དི་སེ་ཧོམ་ ཞག་གསུངས་པ་བསསས དབ ད་པའི་ཅུ་པ། ཿམིཏབ་ཞོས་ུསྱསཔཉིགཔ་ལན ཡེ 

གསལ གཔ དད རྡོརིའཿདཅེན་ོའོ། གོགས་དུས་ཙི་བདེ་གཞིགསཙ་གསུཔརྱལ་ 
ན་བ ན་འ གཅེགཏ གསྭ་ཡུཿཨཱཕེས་པའི་དདཿག་དོད་འབངས་ཐམས་ཅད་སཝ་གཅིཞཔུའི་བྷ་ད་ཅེ་ ལས ར ྲི་ཐུགསྔ་འི་ཡབ།སྤ་བཅན་འདི་ཏིདལ་མོས་ 
འི་ས , ཉུ ཐོ་གཏད་ལིད་དམྱུད་ཙི་སཉིནཡཛོནུསཇུ་ཀརྣ་མསསུ་འདོདཡིད་གཏུང་འི་དངས་དང་བཅས་པས། “རང་གི 'སྩི་བོརམཁའ་འཛོ་འཇའ་ཕྤིན་ནྣམ་མད་ 


༢༦། །གྱིཾས་རློབས། །བྱདཔར་ཁ་བའི་ཝཱདྲཕ་དེར་ཕྱག་གིས་བཟུངས། །དངོས་ཀྱི་ཞབས་བཙག་སུ་ཚབ་ཁུང་བསྟན་ཅིད་། །གསུང་ཚབ་གཏེར་ཕྲས་ཐུགས་རྗེས་སྐྱངབ་ཡི། 
ཐུགས་དམ་ཞལ་བཀེས་ཨྩོ་ཧན་རིད་པེ་ཆེ། །གསེལ་བ་འདེབས་སེ་དགོངས་བརྒུད་བྱིརྒ་ཆེན་ཕེབ། །ལཱ་བརྒྱ་ཐ་ཡ་དུ༔བབདོཔའི་༤ེ། །ཁྱེང་ཀྱི་ཐུགས་རྫེ་ལྷག་པར་འུགས་དྲགཔས། །རྗེས'་ 
འཛུག་ཡྱི་རྡང་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་། །དངོས་གུབ་ཨེལ་མཛད་ྱོ་ཧན་རིན་པ་ཆེད། །གསེལ་བ་འདེབསས་ཐུགས་དམཡ་གཡེལ་ཅིག །ཀྱཾ་ལགས་གུན་བཟང་པདྨ་འབྱུངགནས། །བར་ 
ཆདཀུསེལནྲོེདགཔོ། །དངོས་གུབ་གུན་བདུག་ཡིདབཞིནདོངྲབ། །དནཔས་གངུང་སེལ་མྲའྭགུརཱ། །བཀའ་དིད་བའབལ་ཇ་ཡབ་གྲིངཔ། །བོད་འབངས་སྱོང་་བའི་ཡབ་" 
གཅིག་མཁྱེནོ། །ཐེག་ཡེད་ངུཔནས་གཉིས་འཛིན་འགུལ་པའི། །ངྲུགཆེད་ནད་ཁིས་ཡུན་རིང་གངུང་ཞིང་། །ཕིག་པའི་ལས་ལ་ངམས་ཡེད་སྱེདཔའི། །བདག་འདྲལས་ངན་ཐུགས། 
ཌཱ 


ཉྱིསའདོར་རམ། །བླ་མ་མཁྱན་ནོ་ཡྤོ་ཧན་མབྱེན་དོ། །ས་རིག་འཁུལ་པའི་ཛུན་འཚངས་གཏིབས་ཤིབ། །འཕོར་མཚོ་ཉེས་བ་ཀུན་སི་འྱགངགནས། །མཐའ་པེ་དམུག་བསྲལ་"""'ི། | 


༩ 


གསུམ་ཡྱི་རང་བཞིད། །སྱེ་རྒནའཆིའི་བྲ་དྲ རྔུམ་ནྭས། །ཐར་ཡེདཉམ་པག་བ ག་ལ་གཟེགས་ཤིག །བྲ་མ་མཁྱེད་དོ་སྱོ་ཧ་མེན་དོ། །ལཔོརབའཆི་འཕོརལེ་བུངནས་ཕྱུངས་ཞིག དཱ | 
དལ་འབྱོར་ཡུདཙམ་གྲོག་བཞེནཡི་རྟག །གཤཾ རེའི་ཡཛིལ་པས་ད ངེད་བརས་ཏ། ཁི །ཚུལ་འདིས་སླགདས་ཉིངནས་འབོདདོ། །བླས་ 
ངུས 


༥ ཡབྱེན་དོ་ཡྱོ་ཧད་ཡྔ་པེདནོ། །དྲན་འསོ་འཁོར་བའི་ག་ཡང་ལས་སྩེབས་ཤོབ། །གངངུ་ལྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་རངབ །ཇི་ལྟརྱ་བྱས་ཀྱངསཱིག་པའི་ས་བོན། །འབོརབ་སྲིན་"' 
5 མེའི་གང་འདང་ཤེས་བའི། །ངེས་འཛུང་སཱ་ཤས་གཏིངནས་སྐེ་བར། །ཐྲ་མ་མཁྱེནཧོ་སོ་རྒྱན་མཁྱེན་དོ། །ཁྲོ་ཁ་དགེ་བའི་ལས་དུ་སུར་ཅིག །རྟོག་པ་གསུམ་གྱི་མུན་པས་བསྒྲིབས་ 
ཤིང །ཆོས་བརགདྲ་སྣེག་གིསྣ་གོ་གསུལ་བཅིངས་པའི། །སལ་དན་པོ་ལི་སི་ཁམས་གོལ་ནས། །དད་པ་ནམ་དགྱ་ནུད་ལྭ་སི་བར། །བ་ཕ་མཁྱེདནོ་ཨོཾ་ཧན་མ་བེནདྲོ། །ཅྱི་བྱེད་ 
ཚོས་དང་མཐུན་པར་ཡཛོད་ཅིག །ལག་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཏིང་བཛེན་ཤེས་རབ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་དང་སྩེད་ཡུལ་མཏམ་པའི། །ཐྲོ་སོས་ཆེནཔའིལམ་བཟང་ཧིངབེ། །རོངས་ཕེད་"" 


༄ ༄༅། །མ་དགྱུཧདལ་འ་བོངས་པར། །ླབ་མ་མཁྱན་ནོ་ཨྱོ་ཧན་མཁཱནནོ། །ཇྲི་མེད་ལོན་ཏན་གོང་དྲུ་མེལ་ཅིག །འཁོདབ་བདེན་མེད་སྒུ་མརཤེས་ཤིང་། ༈་རྟེགས་འགྲོལ་ཅོ་ལ་་ 

མེད་ཡིངྡ་རེས། །བདག་པས་གཞན་གཅེསྱ་བང་ཆུབ་སྤཾདཚུལ། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཁུན་ཁྱེརནུས་པར། །བྲམམཁྱནནོ་ཡོརྒྱན་མཁྱེན་ནོ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པར་དབུ་གས་དབུངས། 
མཛོད་ཅིག། །སྤི་བ་བཞིའི་བ་ག་ཆགས་དབང་བཞིས་པཱ་ངས་ཤིད། །ལམ་བཞིའི་མངོད་རྟོགས་གོང་དུ་འཕོས་པས། །ལྷུ་བཞིའི་ས་བོན་ཆྒུད་ཕེབས་ཏེ། །ཚགཅིག་མྲི་བྲབྱ་ཧུལ་ས་ 
པེ ཟིན་བར། །བླ་མ་མཁྱེན་ཞོ་སྱོ་ཧན་མཁན་ནོ། །ཐབས་ཆེན་ཐ་བ་ལམ་མཐ རྲ་ཡིན་མཛོད་ཅི་ག །སྤིས་མཐའ་གུན་ཐལ་ཏཱ་བའི་གདེངས་གོལ། །ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་སེམ་པ་ཚད་ཕེབས། ། 
ཤུགས་འབྱུང་རང་སོལ་སྩོད་པ་ལམ་སློངས། །གྲངས་ཕེབ་མེད་བའེ་འབྲས་བུ་ཚྫོགས་པར། །བླམ་མཁྱེན་ནོ་ཡོ་རྱནྷ་མཁྱིན་ནོ། །གནས་ཇུགས་ཧྙིང་ཕོ་རོགས་པར་མཛོདཅིག [ཀ་དག་ཁྲེགྲ 
ཚོད་ལ་མ་གྱིས་མེག་འགྲབ། །ུན་གུབ་ཐེདོགལ་དྣང་བཞི་མཐར་ྱིན། །གཀོནནུ་བུམ་གླར་གཏན་སྲིད་བིད་པས། །འཁེར་བ་དོང་ཕྦུག་ཕྲིན་ལས་ལྡནཔར། །བྲ་མཁྱེན་ནོཿ །ཉིད་དང་དཔྱེད་ 


མསསསསསསསསོསསསསས  རུལུལིའ་བིདིདུའ་འི་བླམསསའའཤསཤདསའ་ད་སའི་མཛྲོ དདམདམ་ཐ༦བ་སསསསསམ་དམས་དུས་དས་དའདལ་ཤུང་ད་འནས་སའ་འ དྲུས 
¬ [ཨ། ༈ཡིདབཞིནདོར་བུ་སྤོཧན་མཤིནནོ། །དནཚོག་གཏནྱ་སབས་བནམ་ཅན་ད། །གིས་པམ་ ། །ཞེས་ཏེང 
¦ [ཁོང་ཇུས་པའི་གཏིངནས་གྱུགས་ཕྱངཧཏེ། སྣང་བ་བཀྲག་མེདབུན་ལེདདུ་མྱ་བར་བར་དུ་མཚོན་ནས་གངས་མེད་འབོདཅིང་གསོལ་བཙེ་གཅིགསབཏབངས། ཇིེ་བྱཅནྨ་བ་མའ་བཱ 

༤ ངུ སྤྱ་སྤྱི་རལ་པའི་འཁོར་ལོ་མ་ལུས་པའི་ཚོ་གསྲ་བུགས་ི་ཐིབ།ལེར་བ་ུས་ཤང་། ཚངས་པའི་ལམནས་ཅིང་པ་པྨདོརྱ་པོ༔ པའི་སྐ་འེ་ཡོད་ལི་ས་ངང་བ།ིཡྲས་ཨུན་ཁྱབ་པས། 

༤ ཉེས་ལྱུང་དྲིམའི་ཚོགས་སྦྱངས། ་རང་ཡུས་འོད་ཁུང་དུ་བརྒྱར་བཟླམའེཐུགས་ཀར་བཕུས། བྲ་མདའིཡ་པར་ཤིན་ཧྭ་ཙོང་པའི་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་བྱའུགས་པར་མོས་ཤིང། ཐུགས་ 
རོ 


)ཡིད་བཛས་ལ་མཉམ་པར་བཤག ༈དེ་ལས་ལྡང་པན། ཝའ སྣ་དང་སྣང་ འླ་བམཁྱི་བགྲ་ཧར་སད། ༈བཛྔེདཿ པྱ གུག ག་སྟང་རྡ 
།པར་རྫོགས། །ཝབ་གསང་ནལ་འབྱརམ་གའི་ལ་ཨབེར་དང་། དྲད ཇཅཡ 
£ྫ ཀཀ ཀཀ །]ྣྷྣྷྷྣཀ༨༥༨ཀྨྣྨྤྨ༣|ིེཾ་ 2... ས་པར 
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ཝུ 
ཛཿ 
ཤ 
----2 3 
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--¬ 


ྦ 


] རཆ 
|£ 
ྦ ཱ ྦ 
¿ ཐགསཇེའི་ཁློང་ནས་གཟིགས་ཤེབ། །བདག་གོགས་་བོ་ཁ་ཆོས་ལྕ་མུར་ཅིབ། །ཆོས་སྱུའྲི་པམ་འོད་མཚན་ཉྟོང་འབར། །ལོབས་སླའྲིབསྱྱ་པདོརས་གཟིགས་དབང། །སྱུལ་མྱུ་ཀྱོགས| 


7: 


| 


པ 


པཁང་མདོ་ཁམས་ ཐཕོག་པ་སྨུལ་ཤྲུཀུན་བཟང་བ ་ངེདྲ་གྱི་གསུང་བྱསུལམཛད་པའི་བཤེད་པ་རངྱ་རིད། གངསྤྱ་ཧས་ཀླུ་རཔ་འི་མཆཿ རོ ས་བན་སུན་བཟཧ་མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་དྲོ་རེས་ཤརམར་པིས་པ ཀེ | 
པ་འི གོལ་སས་ལསབ་ི་་ གེསཁལསྱབགས། །ན་མོ་ཧུ།ར་བྱཿ སིད་པའི་མཆོ་ལས་ངེས་པནྲ་པར་འདོད་རམས། །བལ་དམ་པའི་དེད་ བན་བཏིག་པ་པས། ། 
བྲབས་གཞན་མེད་ྱིར་དེ་ལི་བ་ཀའ་དྲེན་ལ། །བཅོས་མིན་དད་པས་གསེལ་བ་འདི་ལྟར་ཕོད། །གྱེ་ལགསརླ་མདོ་རྗེ་འདན་པ། ༈ཨངསྱང་སྭ་ཨུན་ལས་བཀའ་དནོ་ཁད་འཕགས། ། 
མཆོག་གསུམཅ་གསུམ་སུ་བྲ་ཨམ་གུན་འདུས། །དིན་ཅན་ཅ་བའྱི་བ་མ་མེདའོ། །ཆོས་དབེངསཿཁྱབ་བརྡལ་གྲོང་ནས་དགོངས་ཤིག །བདག་སོགས་ཐར་པའི་ཡམ་དུ་དོདས་མཛོད། ། 
ཧྙིགས་མའེ་དུས་འདིར་སྣ༧ཚགསཚལ་གྱི། །ཕྲིན་ལས་ཚདམེད་ཕྱོགས་ལྕང་བྲལ་བས། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་འབྲོ་བའི་འདྲེན་པ། །ཧྐྱབས་གྱི་མཐར་ཐུག་བླམམ་ཁྱེག་ནོ། [ཚད་མེད་ 
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ོ་ི་སསོབསཤིག །དགེ་པའ་ོཏད་ན་གཞི། །པོཐར་གྲམབ་པབ་ེས་སོདཐོལ་ཞིང། །བདག་བས་གཞུན་གཅེསྦབརྱ་བ་གྲལན། ཀྱིས 
ཆེན་པོའི་ལམ་ཅི་ཡོན་ཏན། །མ་ལུས་བདུག་གཞན་མུད་ལྱ་སེས་ནས། །མཁའ་ཁབ་འཛོ་བའི་དྒོད་རབྲནུས་པར། [བླ་མཁཅེན་ནྲོ་བིྷ་གིསྔ་དབས་ཤིབ། །དྡོ་ཛེའི་གསེང་ལམ་དབད 
༧ བཞིའི་ཐབསྱ་ཅི། །གནས་སྐབས་བཞི་ཡི་དྲམ་ཕྱངསཤིང་། །བཔད་ཛོགས་ཇོ་གས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཆི། །མངོན་ཏྟོགས མ་འསཅེ་འདིང་འབྱོངསནས། །མེ་སོབྲ་ཐུང་འཆུག་སངོོན་ 
¿4 ཇུ་བྱེད་པར། །བླ་མམཁྱེན་ཧེརྱཧཨྱསྲ་ཧེབོས་ཤིབ། །བདག་སོགས་བདི་ནསྐྱ་བངྲ་རུབ་བརྡདུ། །རྗེབཅུན་མགོན་དུང་འབལ་བ་མེད་པར། །རིགས་བཟང་དད་བཅོན་ཤས་རབ་གུལ་་ 
།རྣམ་དག་ཆོས་ལ། །ཨི་འཇིགཔ སོབས་པའི་བཟོད་པ་ཐབ་པན། །བ་མ་མཁྱེན་ཤྱཾ་སིན་ཚིསྔ་རོབ་ས་ཤིང། །བ་བརྡལ་ཕྲེ་ལོལ་ཚོགསལ་ཇེན་པོ། །གོ་ལས་ 


ལྡན། །དཱལ་དང་དམཆི་གྲཊམ་དག་ཆོས་ལ། །ཡི་འཇིགས་བ 
འདུས་པའྱི་བཤྱར་ཆེན་པོ། །ཐལ་ཐབ་མེད་པའི་སེ་ཤེས་ཆེན་པོ། །ཉོག་སྔ་གལ་དུས་མཏམ་སངགྦྱརས་ཆེན་པ། །མངོན་དྲུ་བད་བའྲི་བལ་པེན་པ། །ཟབམ་མཁནཧྲོ་པིནྱ་སི་སྔ་རོབས་ 
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།ཤིག །ཅེ་སྭ་པའངའརམ་མགོན་ནོ་ཇེ་མང་ཆེན་པོས་བྱ་སལ་བའྲི་བ་མྒ་ཆང་འབོད་ཉིདྱ་ཅུང་ཟད་འདོན་བྱ་ཧས་པའ། ྒྱནུཉམས་ཡེན་བདེ་ཆེད་དེ་དང་མཚུང་ས་པའ་ཉང་བསུས་ཤིག་བྱོབ་ཞེ་ ྒུ་ཞབས་ཁུན་བཟང་པྲིན་" 
ལསྐ་ནས་བླ་མུལ་པའི་གཡར་ཁའ་དུ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོརེར་འབོད་པཁྱི་སོམས་ལས་དགན་བོས་ཕྲིས་པས་འབྲེབ་ཚོད་དོན་རྡན་ད་བྱར་ཅིག། 7 སབླམ་རྒང་འབོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབསཏུང་ངུ་ན། བླ་མ་མཁྱན་ནོ་དྲིནཅན 

ཧཱ ཆོསྡདེ། །སངསྱ་ཐས་ཀུན་མཉམ་ཨུན་ལས་ལཱ་ག་པ། །བདགྱ་དུད་ནིན་པར་མཛོད་པའི་མགོན་པོ། །འགྲོམགོན་མཁིན་ཞེ་ཐུགསྔ་ཇེས་གཟིགས་ཤིག །དལའབྱོར་ཆེད་དགའ་འཇིག་ 

ཚ།མ་ཤེས་ཞིང་། །པཱད་ཅེགམི་ཌཱག་ཧྱུའབྲ་མི་བམླུ། །ཁཁོར་བའི་རང་བཞིན་སྱུག།བསྲལ་འབའ་ཤེབ། །ཡིཾད་ལ་ཤེན་ཡོག་དགོས་མེད་ངེས་འབྱད། །ཏྙིང་ནས་རྒྱེ་བར་པྱིན་གྱིས་རྨོབས །ཛ 
མཛོད། །བླམ་མཁེན་ཧོང་པའྲི་བམ། །འདི་དང་གཏན་ཧཾ་འདྡན་མའི་རེ་ས། །དཀོན་མཆོག་ཤུན་འདུས་ཉིད་ལས་མེདདོ། །ཇུག་ས་ཇེ་འོནས་ཅ་ལ་སྔོབས་ཤུགས་དྱ་པེ་དནས། །རྟོགས 


གོལ་དུས་ཡཉམ་དངས་གུབ་དམ་པ། །རྟནཐོག་འདི་རུ་སྱོལ་བའམཛོད་ཙིག། །བྲམམཁེདནོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། །རང་རིག་ཡེ་ཤེསྭ་ཕློ་འདས་ཆེན་པོ། །ྒུས་གསུམ་འགྱར་མེད་ཚོས་ཀྲུ་ 


༄༅། ཐཆེན་པོ། །གདདྭསྭ་པོག་ཐལགནས་ལུགསཆེན་པོའོ། རདགལ་མཐོང་ཡེདམཐོང་བ 
ཟཤྨ - ༢ ད།༧༣ ༡༢། ཀྱེ ་། = ལྔ་པརོད་རིང་བ 

མོས་བས་སྱན་འདྲོན་མཐུན་མཁར་བཟུགསརྡས། དྲས་པའྱེ་ཐུགསྤ་ཁིསབདག་ལ་དགོངས་འཇོད ། གུས་པས་གའཚལ་མཛད ཏེ ད 
ཤཱ བཞུགས་གསེལ། ཧངྨ་རུབ་བདྨདྨཱ་ཐཱབས་ཨའདོནོ་ཅིད། བདེན་གཉིས་དབེར་མེད་བང་སེམས་བསྩེད་ནས། དབལམགྲོན་ཁེད་དང་དར་མེད་བྱསུབ་ 
7, རྒྦ་བཞིཏ་གཏུང་བས་འོད་དོ། བཅེ་ཆེན་ཐུགས་ཇེསམོང་ནས་གཟིགས་མཛོད། [བླ་མ་མཁྱེནནོ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །རང་རིག་གཅེར་ ི་ ཡབ 
ཟ །པ་ཅེན་པོ། །གཉུག་མའཾགནས་ཡུགས་ཡེ་གཤིའེབཞུགསཚུལ། །ཧཱན་ཐོག་འདི་རུ་རྟོགས་བརམཛོད་ཅིག །ལུ་ཝ་ལྱན་གྲབ་སང་སངྱས་ཡེ་ཤེས། །མ༨ 


ྐ་ད། 


་ུ ར་མཛོད་ཅིག། ཐཡབ་པག་ྲིཟིན་ལྦྱར་མཚོ། གསང་ག སངས 
༨ &=; རྱ ད་བར = བའ ལྔོར པ་ཆོས ད་ པ་བྲིས་བ རཱ ༣ ཧུབསགཞསཀྲུད་འདུས་ པལ་ཝ བྲམ 
ཡྱིར། །ཧྙིངཊུང་ཅུསཔའི་གཏིདནས་གསོལ་འབས། ཆུས 

བླ་ཐོ་འདསྲ་ཕག་ཆེན། །ཡེ་གོལྭ་ཁབ་བདལ་ཛོགས་ 


ཙ་ལ་ངང་ལ་བཛུགསཔ་རྟེད 


འཇུད། །མར་པ་ལོ་ཙཱ་ཆོས་ཁྱི་ཧམཆོ་ལ། ༈བགཔ་དོ་ཇེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བྷ་རེད། །ཟླ་འད་གདོནནུ་དགོས་འདོད་རེ་བ་སྐོང། །བརྒྱདཔ་དྭངོས་གྲ་བམཆོག་སྟེར་གསུམ་ལ་བཇུད། །ངི་བོཊ 
ལུར་མགོན་པོ་ཕུན་རསགཟིགས། །འགགས་པའྲི་པལྟདྲ་བཆེན་ས་རཧ། །གརསཅནྲ་ཝེབས་འདིང་སངསཅས་གཟང། །བཏུན་འགྲི་ཉལ་ཆེན་པའི་ཐབས་ལ་འཇུད། །བཀའ་བཅུད ' 
གུ་ི་གཙག་ཧན་ིའ་པ་ཆེ། གནབ དབྷ་སན་བའི་མངའ་བདགྲུ་པལ་པའྲ་སུ། །སུབ་བྱུད་བསདཔབི་སོགཤིངཆོས་ཅིདེ། །དཔལ་ལྡན་བ་ེཅན་ཞབས་བླ་རོར་འདུད། ༈ །ངེསན་ 
ལན་གྱི་བམ་དིན་པཆེ། །མཚན་ཡོངསས་གགསབའི་ཀྲ་མཔ། །ཧྱར་འཁོར་འདསའི་བདྲ་སིད་གང་ལགུསུཔ། །ཆེཁེདལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མྔཐུས། །རེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཙུག་གི་༥ ༤ 
།སྨུ་བསམ་བཛེདཡེདྱ་སལ་བའྲི་ཐུགས། །མཁྱེན་པ་ཡ་ཤེས་ཝ་དང་ཝྡན །འཐོ་བྱ་སོབས་མཛད་རིན་པེ། །བདག་ཧེམསཉིད་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཇེ་སཚོས་ཏིདངད་ 

ནས་ཙིན་ཡིས་ནོབས། །ཕེཡས་གདོད་ནསྦྲསེ་མེད་རྣམདག་པ། །ཐོ་འདསཛོགྲ་བུ་ ཏོགས་པའ་ཤིན་ིསྔ་རོབས། །དའིདས་དང་ཡེ་ཤེས་དག་པའྱི་སུ། །འགག་པ་མེདཔ་གསུང་གི་ | ' 


རཾ 


རམ 


རར །མཚཆོག། །འཁུལ པ་མེད་བའིེ་ཤེས་ཐུགས། ཡུགས། བླ་མ་གྲགས་པ །ཉུན་བབ་ནམ་མ་ཁའི་ནལ་དབོརབ། །ཡོགས་ཐལ་བདེ་བ་ཆེནཔོའི་གོང། །ཡུན་གུབ 
! 4 འཇུས་མྱས་པའི་དབྱིངས། །ཧུནམཁྱེན་བྲ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག་ནི་ཚེ་རབས་པྲམསཅདདུ། །དམ་བྱ་ཅེད་དངམི་འཐལ་ཞིང། །ཁེདག་ཨུདཏས་ཆོས་བཏུད་ཙ་འིདོན །རྣམ་བ་” 
; ཀུན་ཏུ་འཚོ་བར་ཤོག །རྱལ་བས་དསགས་པའི་གནས་རམས་སུ། ཁ་འ །དོན་དམ་ཆོས་པའི་བ་མ་དད། །ནམ་ཡངའབལ་བ་མེདཔརཤོག །རང་དོ་ དབདཔིག་ 
ཙཾ། སྤངས་ནས། །མཁབ་དངཿཉམ་པའི་འགྲོ་བརྣམས། །དགེས་བས་བཅངནས།།ཐདགཔི་ལམ་ལབ་ ད་པར་ཤོག །དཔལ་ལནྲ་བཅ ཡིགསུད། །བླིཔཁྲལགནས། 
4 བརྒྱདདག་པའི་ས་ དབྱངས་ཅན། །གངུཿ ཟྱ་བའྲེ་བོ་ལ་གསཔོར་འཆརབ་ཡི། །སྨིན་ཅིང་གོལ་བའིརོ་མཆོག་མོད ད་ུར་ཅིག །ཧྱེ་བའདི་ནས་ཚོ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔལ་ཝན་ཀམཔ་ 
ཟ་འ ཝི་བསྟན་པ་ལ། །བཅད་ཙོད་ཐེས་བསྐམ་སམ་པརྱ་བེདང་ལ། །ཁྭ་ནག་ཅན་ཤྱི་བིནྡ་རབས་འཇུག་གུར་ཅིག །སྱེ་བ་འདི་ དེན་སཚོ་རབས་ཐམས་ཅདདུ། །དཔལ་ཝ ཕཱདཀྲར་པ་ཡི་བསྟན་པལ།། 


÷¥ ཀཏཆ རླ ྱ། དྭ ྣྟསསསཤཤནཤནཞནདེན^ྣེ༽ཾྣནཞནཞྣསོའོྣྨྣོིོདོདོ 0ྣསྣཀྣཀྣཾྣཾྲླྲརྲྐྲཔྣཆརྐ|ིྣིྣམེྟ༢ྟ༢ེྣེྨེྣེྣོྣེྣ༢ྣནེཾ༥ེྟིེེེ|ེྲྱདེདེད དུ དི .ཙ .ྤྗེུྗ:ུྱུདུུད “ˆ` ཿུ 
འཆད་རོད་ཐསབསལ་སེམ་པརྱ་བེད་པལ། །འཱབཅན་ཙི་སུབ་བཅུདདངབར་ཤོག །ཅེས་པའ་འབཐོད་དཔནཔྱེ།དོརྱཿལ་མཚན་ཅིམོས་འདོད་ཉད། དཔལ་ཀནཔས་འབུག་ལགས་ཏིད་ཞལ་༥ 
རྭད་ཝལ་བ་དགེ་འོ། ༈ །།གདདོ་ཡངི་ཡགེན་པོ་ཆལ་གནའདུས་པའི་ཞལ། །དཀིལའཁོད་གུན་བདག་ཡུན་བ ཟངབླདའྱཐུང། །བཀའ་དྲིན་དུད་ཅིང་ཉིང་ནས་གསོལ་བ།༠ 
།འདབས། །བདག་སགས་འབོ་ལ་དབང་བུརྱ་ཏྲིན་གིསྔ་རོབས། །བདེཆེན་འྱགུར་མེདཀནཏུ་བཟངལོ་སུལ། །གསངརེན་བཀའ་སྲི་སྡུད་པ་མཁྫོ་ཧལ་ས། །བ་ལ་མཁང་འཐོར་ 
གས་ཇེར་གསོལ་པ་འདེབས། །དབང་བྲསུབེན་ཁེན་ཡེ་ཤེས་སར་དུ་གསོལ། །སུ་གསུམ་ཀུན་འདུསཐ་མ་ཡབ་ཡམ་ལ། །གང་བའིང་རོས་རྟག་ཅུ་གསོལ་འདེབསྐར། ། 
ཞལ་བཞེས་བཞིནང་མངོནད་མ་གཤིགས་ནས་ཀྱང་ །ལགསུམ་དོཌ་གསུམ་ཡི་དབངཆེནབ་སུར། ༼།ཀུ་དགྲ་ལུདྲ་གབ་གཞོནུདལ་པའི ཀུད _ [བྱར་མེད་བྲོ་འདས་ཆེནཔ་བྲའབ་་ 
ཆུབནས། །ཕྱི་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་ཕྲི་ཧྭལས་ྱིས། །འཁོར་འདུས་ཡེ་ཝལ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་བེ་དྱབིདས། །མི་གནས་ཡེ་གསམེན་པོའི་པོདའེརདུ། །འཕོབ་མངཔོ་བདག་གིས་ 


རི}ཾ 
༄༅༣ | 


༨ 
༦༨ 


།དབུགས་འྱིན་ཤེག །གདས་སྒ་བསྱིནང་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཤི། །ཚེ་ཚོས་བསོདནམས་ཡ་ཤེས་གོང་དུ་འཕེལ། །བསྟན་པ 
རར །ཆོས་མུ་འགུར་མེད་གུན་ཁྱབ་རྡོ་ཇྔེ་འཚ 
ཙུད 


ཅེད་པའི་ཡིར་དཔལ་ལྔ་སོང་པར་གོག །ེ འཾལ་རོང་འགྲར་ག་ག་འལ་བང་རཕབརར་བྱས་་ 
རྟེན་བདེ་པྱིད་དཔ་ ལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག ། ས་པའད་བུ་གཟིམ་བུ་ཇོང་དབདོགན་ཀུན་བབད་ང་དོན་བྟརནའཛིན་དབང་པོནས། ཆེད་དུ་བསུལ་ངོར་དཔལ་ཀམ་བའི་སླེ་ཐེང་འཛོན་པ་བཅྲོ་ཝ་པསཝུས་བ་ང་ཡྱར། 
བེ ད། ་ེ ཱ 


དཔའིངྲ་བམའི་ཞབས་དད་བཏུན། །འདིག 
'སྲུ་འགྲུརམེད་གན་ཁྱབ་རྡོ་ཇྗེ་འཇད་། །འངས་ས་བདེཆེན་ཞུན་གྲབ་ཏེ་ལེ་བ། །སྱུལ་གྲ་སྙུམའི་གར་མནཱཧཱ་ངོའི་ཞབསུ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྭོ་ལུ་གསུམ་མངོན་ ་ 
དགོག ག་པད དངས་མངདལ་བགཔ། །གཡུང་གིདངེའངམ་དཔལ་སྣ།ཆན་མཛད། རླ @་ 
གསུམ་འབྲུབ་ཤག །ཐགཡང་ག་ཡ་དབ དནོར་བུའི་གངས་རིལས། །དབངམཆོགཆུ་བོ་བཀའ་བབ་བཞི་ཡྱི་ཧུད། །མཉམས་མེད་ངོས་ཇེ་བུ་གས་བེ་བཀའ་བརྒུད་དང་། 


འོ་མབྱེན་ཀྲཔའི་བཀའ་བྱཅ་དའབ། པ་པའི་ལི་ ངེ གུ ་ྷ ་ 
ཀུན་མ་བེན་ཀྲརའི་བཀའ་བརུདཞབས། །གུཔ་བའི་མི་མེས་འབའ་ངོམ་བཀའ་བརུད་དང་། །འཕ་བའི་མགོན་པ་ཆེལ་པ་བཀའ་བྱཅུདེས། །ངོམཚོར་མདྲ་བུང་བཀའ་བྱངུད་རིན་པ་ 


།མི་ཡཆོག” 


ལོ་ལོ ོ་་་རྲརྲྤྒཀྲཔོཔཀཔ༨ྲཀྲ ༼(ྨྲྱ་ྱཔོ༼ོ{(པ9ྨྲྨྱྲཔ།ོ བོ ཤུམས་བདདདམམ སྤོ་ཕགསྔ་པོའི་༢༠ 
པ་ངཀ,པཀཔྨཔྨཔྣཔྣཔ་ོོ་་ ལྤ་ལྱ་སི་མྔ་འོད་ཆྲེད་ །ལེགས་བངགསའ་མངའད་བ་མ་རོང་འཆང་། །སྲསསླབ་བྱུད་པར་བཅས་པཔམས་ཅདལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ། ད ྣ 
| རེ། །རུལ་བསནཱ་ཉིབ་ སག དིད་ཡ་ཤེས་ཐབ་གསལ་་གྲ་ཆཆེ། །ཆོསྭ་གནས་མཁའ་ལྟ་ཅུ་མངོནའུརནུས། །འཐེལ་བཅས་དཔུལ་ 
བྱན མགའགས། ། བིར་ཡེདམངདོ་འཆུངྱྱར་བརྱ་ཧིན་སིས་ཆོབས། །ཞེས་ས་ཡི་དབཕུག་ཆེངས་མཆོགསགི་གསུང་བསུལ་བོད། དཔལ་ཀནཔས་བིསཔ་དགེ།  །སུ་གསུཿ པབ 
| # ལྡནན་རྔ་སམས་དཔའ་དང་། །ད པི གགཇཾའྱི་ཚུནྲ་ཧྲི་ཕྲིན་ལས །གངས་ཅན་མགོན་པ་མཚུངས་མེད་གན་པ། །རེམ་པར་ཧོནོ་པ་ན་མས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། མདབ 
ུ རུམ་བསབས་འབ་བ་ ལ། སེག ི་ །ངོམཚར་ནམ་ཐ་རགཙང་མའི་གཟི་འབད་བ། །ལཱདམརཅོད་པན་འཛིན་ལ་གསོལ་པ་འདེབ 
༡༧ ¥ རྨ [འ།"འབ་འགྲལ :¬ ¬ ༨ རེ = ཅེའི ངོ ་ཀརང་ཌ སཝ་ ་ 
ྦ ཐུགས་བྱ་དང་འིགགོའ་རིགྲ་བཟལ་ཧ། །ཨུང་ཡངསྲིདཔ་བཟུང་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། །རྗེས་འཇག་བུལ་བརྩེ་བའི་སྨན་ཕྱིནམཁན། །མཁེན་བཅེའི་དབང་པོའི་ཞབ 


སུམང་དཔ། འེད ས་ག 
འཚེ་བ་བླཟོབ། །ནད་ཡར་མཆོནའྲ་བགས་ཀུན་ཞི་བདྲེ་ 


༄༅ ༦། །ཡོངས་ཁི་ལཁོར་ལས་བྱ་མུར། །དྲོངེ དྲ་གིདཔར་གསོལ་པ་འདེ ཱ །རལ་པའི་ཞལ་སུན་འབེལ་ཚད་དནདབ་པན། །ྡོརེཐེག་པའི་བཀའ་ཡི་བསྡ་བ་པོ། ¡ དྲ 
རྒྱལ་བྷ་ནམས་ཆིས་མགྲིན་གཅིག་བསྡགས་ཙར་པའི། །ཇེ ྡོ་རེ་ལབ་མགོདཞཔསལ་གསོལ་པ་འདབས། །དབང་བཞིའི་ཡེ ཤེས་བཅུདཙིའིཆུ་བོ་ལཾས། །འྲོ་བཟས་གདསབས་བཞི་ | (ུ 
ནོཔནྡོཆྱཾ་ཆུལ་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ནོ། །བཤིས་གཉེན་སེ མས་དཔའ། 

།ཡེངས་འཛོན །དམ་པའ་ འི་ཞབས་ལ ་གསེལ་བ་ འདེབས། །བདག་སོགས་ཁྱེད་གྱིགདུལ་བྱར་གྱུར་རྣམས་་' | 
།གུབ། ཆེའི་ལུགས་ཀྱུས་མྱར་དུ་བཟུང་དུ་གསོལ། ྨ ཡྱེགན་འཚི་” 


ོ ཡི་དེ་བྱགསནས། །ཕྱིརམི་ལྔོག་པའི་ས ལ་དབུགས་འབིན་པའྲི། 
།བཅེ་ཆེན་ཡེ། ལེ་ཤེས་ཕྱན་གྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལ། | 


ཁྱེད་འདྲ་མ་མཆིས་ཏེ། །རྣམ་བར་སངས་རྒྱས་གུ་ ན་ལས་ལགཔ་ཡཾ། 
རིས རར །གུང་གི་བཀའ་ངིན་ཇེས་སྲུ་དན་བ་ཞིན་པར། །གངུང་བའི་དབྱངས་གྱིས་ལྔ་ ངྭ་ལང་གསོལ་ངདེབས་ན རྭ 
།བཟད་ཆུ་བོ་བཞིས། །ཡོངས་སུ་བསེར་བའི་ལབར་ བཟི་འདལས་ནྱ་བེངས། །མགོན་ཡེད་ མིག་་བུ་ཐལ་བའི་སེམས་ཅན་ལ། 


ཁླ ( 2 - མུ ༠༡༠༠༤༠༤༤༠ ~~ བར 
ལསྟ་ཉོན་འཆིང་བ་ཀུན་ཤིས་བཅིདསྐ་གུར་ཅིང། །དག་པའི་གནས་ལ་བ བའི་གུལ་མེད་ལ། །ལེག་ལའི་གཉིས་ལཛིན་ཐུན་པརའྱཕན་པ་རྣམས། །ཡངདག་ངེས་པའི་ལམ་དུ་བཅུདང་་ 
གསེལ། །རངདོད་ཡིདྱ་བཾདནགས་པྲ་བོ་གཞོལ་ཀིང། །ཞི་བའིངོལ་པདཔའི་ཀལ་དཔན་ནམས། [བེག་ཆེནྲོ་བན་ཕེད་པར་དབུགས་དྲྭབདས་ནས། ུན་བབ་པ་གས་བུངབྱ་པུ་དྩོང 
ཉ།གསལོ། །ཟབ་ལམ་སྙིང་པོའི་ལས་ལ་ཞུགས་པ་ནམས། །གཉིས་ཆོས་ཟུང་འཇྲག། གཉིས་མེད་དངས་སུ་དག །ཇུག་ཝ་མྲ་སངས་ཡེ་གས་ཝརགོལ་ནས། །ེ་གཅིག་གདོད་མའེས 
| ཛྭ ་ སཱ ོ་ ། སེགས་འདིནསྱ་བད་ཆུབ་ན་ཐོབ་བར། །ནོ་རྲེ་པེབ་དཔནྲ་བེདྲ་ཡིས་ཆེས་བཟུང་འིད་ །ཟབ་མོ་གས་ངཆེན་བཇུད་རིལྟེ་དདྱ་ཧུར་ནས། །ཀླུདྱཏ་བཟང་པ་་ 
ལྭ་ལུན་དུབ་ཡངད། །བདག་ འདན་ ཁྲེ་བཀང་དངང་བཅིག་ཤེོད་ །ཅེས་ཕའང། གི་འབངསའརི གས་ས་ ཡི་འདུ་ག་ས་གསུམ་པ་དེས་བསམ་གཏད་ཊི་ལལ་ནས་བསེཔ་པ་བཏབ་པའོ། 
གློ་འདས་ཆོས་སྲུའི་དབྱིངས། །ཁྱབ་བདུག་བླ་མའི་ཕུགས་དང་ངོག་ཅིག་ཤེག གའ གང་ སའག་པའིར ཤྷིརྲ་པྲ་མཁེདཔྱལིའི་དཔང། །པའྲལསའ་ོལ་བར་རང་གོང་འའ་བཞའ། 
པ །གནས་རྣམ་དག་འོག་མིན་རྡོ་རེའི་ཞིང་། །གདན་འྱ་ར་མད་བཀོད་པ་ ༼བ་ད་ད་ནད།། །ཚ འགོ་བ རེ་མ་གེན་པ་མ།ེད་བཅ་བི་དབང་། །ས་དྲ་ཚེས་འདམ་བདངངྲ་གིང་དང་་གད་ 


ད ཏཿ ་ ༡ ཇཾ 


རླ 


པ་དགཱི། 


འཆང་། །སཱ་ཚོགས་མཛདཔའི་རེལ་གར་ཅིར་ཡད་སྟཏོ། མཏམ་ མེད 
།བླ་མམངོག ལ་ག པབ་འདེབས། །སཱི་དགིའི་དཔཡྤ་ཡོན་ངི་ཉེད་འདུས་པའི་མངོད། །དགེ ལགས་ཡོན་ཌནཉན་ཛན་ཡདབདནནོར། །དཔལ་༅ི་མ 


།གསུང་ཆོས་ཡི་སེངགེའྱི་པ་ ཟྤྲེས་དབངས་ལྡིད། །ཐུགས་ ་མདྡོཝགས་དགོངས་པ་ཅལ་ཆེན་ཇོ རྔོགས། དཔལ 'ཡོནཏད་འབམ་ཡིས་དབྱ་ཏ་བྱཧད། ། །ལསརབང་ནྭསྣ མུས 
གྷ 


རྤང་བྲེག བྲེ 

།པན་འོདགསུལ་གཙོརྱ་བས་རད་ངོའཔོད། །དིངས་ཀཱ་ ཁོས་བད་ཆིན་པོའི་དད། ། གདོད་མའི ཁྱལས་ཟིན་པར་ཤོག །དྲེགདགསའ ་ 
།ཇོསའི་ ྱི །ཁའ་བབ་ེའི་མཚད་འན དཆད་ག། །དལ་ ཁོར་ལོ་དེས། །ཆེ་ ་ 
༣།ཝན་རོ་ 


།ཤ་རེ་བཙུན་མཆོག་ལ་གསོལ་པ་འདེབས། །བདག་མོས་བའི་བུ་ལྲ་བིན་ཨིས་རོབས། {ྱ་འཇིགསྲ་བརྒྱད་དུསྲ་འབྲུགས་སྐལང ངནབྲོག །ནངར 


།གངའིག་ཁཱར་བཅས་འགྲོ་བའྲི་ལུག་གི་ག 


ྣམ་པད་པད། པཾ །ལྭ་ཐེདཅིང་གསོལ་བའིདངས། །ག།དྲ་ག་པས་གཏུ་ 
ནས། །གྲོལ་བཞིའི་མངའ་བདག་དཔལ་ལྡན་ 


ཤར རས ཁུ པྲ ངོར 


ཡུལ་ཤས་བོདོབ་དྲས་པའྱི་དོནོ། ། 


བཏ་པཛི་ཉིངཔ་འཛིན་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ངྔོསྤའི་ྱལ་ྩན་ཕིདཚབབླམེངབ་ལ། །འདིགས་མེདྲའབས་པ་བཞེས་བསྡདདནསྦུན།།སྷ་ནླ་བབ་བཅདནགཙུག 

གི་ནོ། སྨུ་བྱའི་ཉི་མྱ་ཆེན་པེར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཚོ་སྩེས་མ་གྲུརྷ་པྷདཱ་ཡཾ། །དོརིའི་ཝགསྭ་ཅིས་བསགས་པ་ཐབ་གསངཆེ། །ཡུནཅུ་བ གབས་དོན་ཇི་བཞྲིདཔད 

! ×,།སྙེན་མཛད་རོཔྱ་ཧྱི་ཛུཏ་ཕྩེང་གསོལབ་ཁེདབས། །ལག་བར་སྒྲ་བའི་མུནཚོགས་མཐར་བྱས་ཏེ། །ཡུ་ཤེས་སྣང་བས་ཤིང་ཏུན་གསལ་མཛོད་པ། །ྱོགས་སྐནྦཔ་ཐཱརྱ་རྩལ་བྲཔཱད་༥༥༥ 

{ £ པའི་ཚིག །སངོན་པར་འཕགས་པའི་མགོན་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །འཇིགས་བལྲ་མབ་དཔྒོ ལོག་ལྟའིདཔང་གི་ཆོགས། །རྣམ་པར་འཇོནས་པའི་མཐུ་སེབས་འཆང་བུའི་སྣེ། ། ཅི། 

པབ གུཔ་རཇུཝ་ཝཱ་ཚོགས་གཡུགསམུ་སུརྟ་ཱནོཔ། །མཚུངས་མེད་འགོ་བའྱི་ཕུབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །སྟི་གས་པའྱི་པེ་བོ་པི་བསུའ་གཟུལ་དཀའ་བ། །ཐུགས་ཇེཔབས་ཡཁས་ཡངོད་ 
ཨཇ་ 


ན་བབ་མོ་ཡིས། །ཡང་དག་ངེས་པའི་ལམ་མཚོག་སྟན་མཛོདཔ། །འགྲོ་བའི་དེད་དཔན་ཆེན་པེར་གསོལ་བ་བ་དེབས། །བསྟན་པའི་ཉིང་པོ་ཀྲམཀི་ཚང་གི། །བཏུནཔ་རི་ཡིདས་ཆེན་ 


ཤཿ 


| ༨༩༧༣༩༥༧༠༤༢༥་ ་༤༨༨པ༠༧༧༠༠༧༨༩༤-༤༤༤༤/ 


༄ ༦༅། །ཡོངས་ཁྱབ་པ། །ཕྲེན་ལསནམ་མཁ་འི་མཐའ་ཀླས་ཡེལ་བའི་མགོག །པནྨ་ཀུན་ཏུ་ཕཟའཕོར་གསོལ་བ་བདེབས། །བདྲག་སེགས་སྱེ་དངཆོ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། ། 


མེ ¬༽ ༣༧༤༧ མ་ ༠¬› ༨25 ང། ༦༨ ! མའ ་ སའོ ངྲ་ས་ཡྲད 
ཧཱཿ མགོན་པོོཁིདྱ་ཉི་ཇེས་སུ་བབྱ་བེད་ཅིད། །མ་འོངསྣ་རམ་འདྲེན་ཝ་པར་འཚངྱ་ཧབའི། །འདུས་པའི་བགོ་མདྱ་པེ་བརྡ་བིན་གིལྨ་རོབས། གསུམ་བྲསབ་བ་གསུམྦ་ཧི་ལེགསྣ་ངངས་པས། 


÷ ཉོནྐོ་མེངས་དྲབ་བཅོམ་ཆོས་ཀྱི་བཏུད་རི་བརྟེས། །བྱང་ཇེན་གྱོད་བསྲ་ཧྱལ་བ་མཉེསྲ་བེདཔའི། །སྐལ་བཟངཏི་ད་ངུ་ཅིསྤ་ཀདྱ་བིན་གྱིསྣ་རོབས། ེསྒནཔའདེནཏིསི་བྲངཔའིགསཔོའདེཊས། 
) 2 །དིཌངདཔལ་སྲུརས་དངོ་རྣབསམ་གཏན་བྲུལ་སུ་དང་། མངོདོདགེནརེདུང་ཕྲུབ་མུ། ཉསྲསརྦ་བ་ཇེ་དུ་དཀཅས་རྡག་བསྒལ་ངེདོ། རྒྱལ་མཆོག་གོང་མས་ནངད་པའི་ཞབས་བརྟན་ཉིད་གསོལ་འདེབསུ་སུ་བསུ་དནས་ཀྲརྨཔ་མཁའ 
° ཁྱབ་རོཇེས་བྲིསཔ་དདེ། ༈ །།ཆྱལ་བ་ཀུན་ི་ཐུགསྔ་ཇེའི་མཁའ་དབང་ས་ལས། ༈འབ།ལྔ་རེས་ཆགསྤ་སེ་བ་མེད་པའི་གད། །མཁྱེན་བཅེའི་དའི་ལ་ལཔོརྒྱརས་པའི་ཏི་མནི། 


'རྒྱལ་བསྟན་ཉྙིང་པོའི་དཔལ་དུའཆརདེར་འདུཏྐ། ལྷ 


ྲ 


།འངུལ་མདོ་སྲགས་དང་རིག་འཛིན་བངད་ཆུབ་སེསས། །ཐག་པྱ་ཧཱ་མཚོའི་ཅེ མོར་རབ་གཤེགས་ཤིང། །འགོམང་དབུལ་བསེལ། 


== -“༨༡༤པྣྟྣྟ ༤ྕ༤ྕ༤ྟ༨ྣྕ༨ྣ༨ ༨ ༨ྣྟ༤ྣྣ༨ྟ༨ྟ ༨ ༨ ༨ ྕྕ ༨ ྟ ྟ༩ྟ༤༤༨༧༤༤༨--༢༩༨- 
༡༤༨-༧སང་ 


ལམས དུལང་ „༣༩ ྩ ¦ - - --£ = - ཡྲང་ པམ ཛོད ` སོ་ནོ་ཏནོ 
། བུ འེདེདདཔན་མཆོག །ཐར་པའི་ཁ་ལོ་བྱ་མུངདེ་དགསོལ་བ་འདེབས། །ལམཁས་ཚུལ་གསུམ་དང་བས་བྲ་ནམ་བཞི་ཡེས། །ངས་དོན་སིང་པོའི་བསསནཔྱ་ཆུས་མཛད་ཅིད། །ཡོན་ཏན་ 
ཅྱ་མཆོའི་པལ་བལ་འཚོལའི། །བ་མུདགས །ག་འདེབས། །མལ་ུལ། །བཱམེདབབ་མོའི་དྡོ་རེའ་གསེརལམ་ལས། །མཁའ་མཉམ་ཡད་ཅན་བདེན་ཚོགོ་ལྱ་བིར་ 


༡ དེད། །དིལ་འཁོརྒྱོར་མཚོའི་གཙོ་བོར་ཞལ་སྟན་པ། །དོ་ཇྲེསབ་དཔོན་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་གསལ་བ་བཏུབ་པའི་བིཧཱ་ཐུབས་ཚིས། །མྱེ་བ་གུན་ཅུཝ་༥ ༢ 
༼ གྲ ཕག་ེས་ མདལ། གཔ། ག་གས །ཅེས་པའངསཉན་པ་མཆོག་མུལ་སུ་ཐེང་བདྡུད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བཝགས་པ་བཅོད་ཅིང་། ཛིས་ ་ 


་; དྲ རང 9 ` ར་བ་འའ་། པ་ 5 ཆང ༡བ་འ་ང་སི་བ།ན་སེལ། 
འཛུག་དད་ཡོས་ཅན་ཨི་ངག་འདོན་ཁེརབདེའི་ཚིག་ཕེང་དཔོད་ངཆི་མེདངར། དཔལ་གརཔས་ཐིས། ༈ །མཐའ་གསྲ་ཧལ་བ་ཀུན་ི་མེན་བེའེ་གཏིད། །གཅིག་བྲས་སནང་གི་མུནསལ་་ 
ངེ ན་མཆོག །བཀྲ་ཤིས་འད་བེ་དཞི་བའི་ཉིང་པའི་འབས། །བཀའ་དིན་ཆེནཔའི་དཔལ་དེང་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤུགས་ཇེ་ཀུནལ་ཉོམས་པའྲི་བུ་ཆེནྱ་ཤིས། །འཁོར་བི་མཚོ་ 


༡༨༨ ༨.་སའ༧པ་ཟས་ཐཆམམཆས་ཆབམས།-ར།རརར༤རརརབས-༡༨༨༨༨------- 


དང 


༄།༄། །ལས་འཕྲོ་ཐལ་ཕིད་ལས་ཅན། །ཐར་པའི་དེད་དཔན་མཙུངས་སེད་ཆོསཀི་རྗེར། །གཱསོལབ་འདེབས་ས་ཐུགས་ཇེའི་པུན་གིས་གཟིགས། །བདགཧྲེ་ཧེ་ཚོ་ཡུན་ཏུ་ 
ཤཱ རྨག་རྙཁྱོད་ཀྱིླ །རྗེས་བཟུང་བྱང་ཆེན་སྩོད་ལ་རབ་གཞོལ་ནས། །སྙིད་པར་འཡུན་པའི་མྭ་རྣམས་རབ་ཞི་ཡེ། །གཞས་ལྨསེཔཔའི་མྱཆ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོབ། །ཅེས་དོནགཉེ་བཅན་ཀྱི་ངོང་་ 


གསོལ་བ་བཏབ་བལོ། ༣ །མི་བྱགརབདེ་ལྟོང་ཡུལ་ཆེན་ུན་བཟདམོ། །འངོས་ཨོད་ཚོགས་སྱུ་དོཇེ་རྣལ་བསོརས། །ཐུལ་པའི་སུར་སྟོནྲཐ་ཐ་མཁའ་འབོའ་ཇེ། །བདྲ་སང་༥་ | 
ཏཾ དབངབའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རེས་གཟིགས་ནས་ཕིན་ཧིས་བྲརབ་དུགསོལ། །ནད་གདོན་པར་ཆད་ཆེན་དད་ཞི་བ་དང། །ཟབ་ལན་ངེམ་གཉིས་ཉམས་ལན་གོང་་ 
༨. མ་ > ༤ཞུ་༡༡༽ ༥ དི པ་༨ ༦ ༣༤ ཏེ ` ཛཱ ¬ ༽ ༤ ༨ ཡི དཱ ལེ ༧༠ ༼ ཤྲ 
དུ་འཕེལ། །ཨྱེ་ཀུན་བླ མབེད་ཊི་སྔངེསས་འཇིག །མཉེས་པ་གསུམ་ཤེས་རག་ཅུ མཚོདྱ་ཐེདཅི་། །བདེ་སང་ལནྷ་པེས་ཡེ་ཤེས་མངོན་གུར་ནས། །ཕཔྲའ་ཡས་འགྲེ་བ་འདྲེན་་ 
¦ །པའི་མཐུ་ཐབ་གེག །ཅེསཔའང་ཆོས་མཇད་དབང་མྐོ་པལ་བཟང་མཚོ་སེ་ནསཏེེན་བཅས་གསུང་བྱསུལ་སི་གཡར་ཁལ་ཧུ། ཀ་པའྱི་པེས་ཕེང་བཅོ་ཝ་པའི་མིང་འཛིན་པས་པར་བལོ།། | ¥ །ྒྱལ་དབང་བརླངི་ཡེ་ 


།རྱལ་བའྲེ་མས་བནམསཞི ཡིམས་་ིིེི༽༽ ་ 


___ ཞིེས་བྱབབ6ུ་གསས། 


༦༅། །སཅིམཛདཏོག་ལས་འདུས་ཅད། ། ཅྱེ་འཁྲོ  ་ །ྒྱེ་ལ་དབང་ཐོ་པ་འགྲོཿ །ྱེཔར་བསྱུལ་བའི་ཇག སང་འདེའོ། ། 
རུབ་འྱབམསཅ་གསུལ་ཆལ བའི་པིན་སྟེབས་ཧིས། ཅུ ན་པའི་ཉི་མ་གངད་ཡི། །ཉྱེ་བའི་ རྒྱ་འཕུལ་ཤེང་འདིར: ཀསལ་དིད། །འ འྲིཟིན་ལས་་༥ 
(ལླ་ཡུ་ཅག སྩར སྨོན་ཚེགཏུ་དཔལ་ཀུར་ བསྣྲའབབར།ི་ 7 །དཀོནམ: ཀསད་པ །བིནྨ་དབསྭ་ཆུ་ 
ས་ཐད་གཡོ་བ་ལས། །ལན་བདེའི་ཆ་ཤམ་གར་བདྲ་བ་གཞོན །ན་དབང། སྩར རར ཡེ 


༩ ༢༧༠༤༩༨༩༠༦༩༤༩ར་ནཿཆཆཆོའཆར༨༧༢༢༡༧༧༢༠༤༤ོ༤༥༥༨༤༤༤༤ ༥༤༧༥ ༣༣༣༢ 22 


ཇོས ༡ ༨༨༨༡༧རར་ཁང་ --- 
ཇོས < ཆ་ར ༦༡༦༡༣༣༣༠།༣༧༦༢༥༨༤༨༧༨༢༧༢༢༩༧༤༤༢༤༠༠༤༠༥༦༩༤༧༤༢ ༩༨༥ ༢།༢༢༠༥༠༢ས༦ཆཆནཿ༩༩༦༧ཿཿཿནཿན་༦ ༢༨ རོ 


ལེདྲ་བམའི་སཱ་འྫཚལ་གད། ། །འཤོགསམེད་བསྟནའཐོའི་དཔལ་དྩུཿར་གསུལ་དང། །བྲགཤས་དམ་པའི་ཉི་འོད་བདུལྷ་ཐུར་ཉེག །ཅེས་པའབྱ་བགན་དམ་པ་ས བཅུའྱི་སྱི་སིད་རྩར་གསལ་དུ་ 
དཔ་ ལ་ཀྨར་པས་ཐིས།། འའ །།དཀོན་མཆོགྲ་བུགས་ཚེའི ངའ མཁབའ་དྲྭ་ཅངས་ལ་ས། ། ཡེ་ཤེས་སྱམའི་རོལ་ཕདི། །འཕོ་ཡའྲཔུན་པ་འ ཇོམས་པའི་བཉེན། སྤུལ བའི་ཉིནྱ་བེདྱཡུར་གསལ་༥ 
ཤཱ།།ཤོག །ཅེས་པའང་བཟུག་ལོ་ཞི་དགོན་ཨི་མཱལ་ཨུ ྱི་ེམིད་མུར་གསལ་ཅི་སྨོན་ཚིག་སྡོམ་པ་དཔོན་མི་ངོར་དཔལ་ཀར་པས་ཐེས། _ ༈ བས་བཅསྐ་བང གས་དེ །བསྟནའགྲོའི „ 
¦; རྒུད་པ་སེ་ སེལ་བའི་ཡིད་བཞིནནོར། །དྲེམེད་ཐཱ་བ་གསར་པྱ པུར་ཏཱ་བཤད། །ཨུ ཨུན་དགུའྱི་ཕང་བ་འཐུམ་ཕབ། ག་བརལྷ་ཧཱར་ཅིག །ཅེས་བའང་སྐལ་བཟདདཀོན་ཅི་སྤུལ་ཇུ ཅུྱད་གསལཆེད ཀརཔསབི ཧི 
པའོ། དཱ །ྣམ་འདེནྲ་སས་བཅསྦྱ་ཧལ་བརབ་འབྱལས་ཧ། །ཐུགས་ ས་རེའེ་མྲབ་སཾ བསྱ་ཁེས་དངས་ པའི། །བས་དོན་བྷ་སན་པའི་བཱ ཤན རྩེ པའ་གརྲ། །མཚུདས་མེད་ཏིན 
བྱེདགཞོནནུཕྱུར་གསམ་ཞིང་། །རྱལ་སྲསརྣམཐར་བཟང་པའིརོདལྷང་གིས།།བསྟན་བཟོ་འིམུན་པསེལ་བའི་གཟེ་བབར་བཞིན། །ཕུནརེངཆས་ཨིབིཡ་འྱ་གར་ཅིག །ཅེས་པངང་ 


༡ ༦༧། པཤན་ག་བྨ་བཟྱ་ལ་བྲསས་དངབཅསལམཅིནཆས་འོབཅིད། ེ་བདདི་འཇདཆདཔོཁད་ཡསཇེསས་འོན་པད་མཛད་དགསོལ།། བྱསམདའབཅྩ 
4 རྣཡས་དང་། །ར་གསུམ་ཆྕ་དང་ཁྱད་པད་བསྟན་འབ རྗེ་བཙུན་བྲམའེ་ཐུགས་དམ་དྱིངས་བལུལན། །དམིགས་མེད་ཐུགས་ཇེའི་ ཁནས་བཅིན་དགེ་མལ། །གསང་ཆེན་"" 
་ | བལ རར རྟ 'ཡུངས་ཙི་མ་གོ །གང་གི་མཆོག་སྤུལ དཔུདགས་དིད། 

ཡིན་ལས་ཡར་འིཟ་བཞིག འཐལ། །བས་དོན་བནའཐང་ ་བདེ་ལེ གས་པལ་འབད་ཤིག །ཅེས་ ས་པའད་བསྟན་ དས་མེད་སམཁར་དེག་འ ས་ག ུཔསིག་སེས་ དད 

25 ཙུ བསསལ ུ་དཔལ་ཀརཔསབི་སགིྨ་བགཔ་དགནདརཅག། 37 ༽ །དཀན་མཛོགཙ་འཀམ་མགོ གོན་དང་ཀརཀའེ། །ཐུགས་ཝེའི་མྱཐ་ཡིས་བསྟན་འཛྲནྭ་སེས་མཆོག་གི། །ཡ 

ཟླ་བ་གས་དབརྱུར་འཆར་གིང་། །ཨུཚེ་ ཐོསབསལ་ཕྲིན་པས་གོང་དུ་འཕེལ། ད་ཅན བྱབེདང་ཤེག །ཅེས་བའདབ་ལེགས་ལོ་མོསཏི་སུལ་དམ་བདེ་ཉིད་ཙི འིད དཔརརཁི 


༠ 
པིར 


པསཿདྷཾདཱ་པ་ངོད་པ་ 2 །།པོབ ་ུ ུ པ གང་ཉིདངོས་དྲ མི 

ྲྲི་་ིིིི་ཾོིོིོ 

ྲ ཁུམབསོགས། ་ ཏིན །བཅོགི ། ྱ་གཔའ་ ངི ་ དེཉིད་ཅིམཆོག་བྱུལ 
ཉོན་ཆྱ་སྨོན་ཙིག་ ”ཚུདམལཀརྨ་ 


ད ་གསུམསགོན་ད །ཐགསང་ གེགབསཔ་དགཅགའ་ོད་སད །གཉེབ་བིན་ 
༈ {ནར ་གི་ཡང་སྲིདམྱར་གསལ ༈བསྟན་འགྲོར་ཕ ༥ལསྱཧརསྤ་བུར་ བ་ཨྩོ་ན་ཐམ་༥ེ། ། ཀརྨོཔས་གྲས་པ་ པདོད་ལན་དཱ་བུཅིག། 7 ། 
ན ཚོ །ངདམ་པགས་ནས། །བཞད་ ༦ །གུགས་རྗེའི་བདེནམུཡཛཙུ་ 'ང་སཁེད་ཚོ་སྔ་ཛ་ཡི། །སྲུལ ་བའྡི་ར་དོལ་ཞིང་འདི་ྱ་པུར་གསལ་ཤོག། ( 


ཞིབདམལ་པ་་འཕལྱ་རུར་འཐོན་ི་སོནོ་ཚོགདྱོ་ྭ་ག་་ངས་བླམལ་བའོ་ངོ་ད། ཀྲབདོ་མཚན་འཇོན་མཁའ་ཁབ་དོརེས་བེསཔ་དགེ། ༈ །།རྱ་ལབ་ཡུན་ཙི་ཐུགས་ཇོའི་ནུས་སྟོབསཅོས།། 

གུབ་དཔངམཆགག་གི་ལད་སིདྱ་ལུར་འཚར་ཞིང་། ། །ཱཤིག་ལསཁོས་ོར་ཕུན་ཚོགས་པས། །བཏུན་ ན་འགྲོར་ཕན་ ན་བ ད་འཇོ་ཕའ་དཔལསཔར་ཤོ། | རཾ 
ཤཱ ཡང་སྲིདམྱུར་ཧོཙི་སྨོན་ཚག་གང་གི་རིགས་ཕྲས་སྲེབ་འབངསརྣ་  གདའད་ཅེན་གདང་ པའ པའི། །ཐུགས་བྱ་ཡིད་། 
ཛཾ, བདེན་མཐུས་བསྟན་འཛིནྱ་ཐསང་ལི། །རུལ་སྐུཕུང་གསལ་ ༨ བཏུག ། དཔལ་རྱུན་ཅེབ། །ེས་བའང་སྒཱལྟ་ཅེ་འཇམ་དབྱངས་ཀྲུལ་" ཙཾ 

སུའི་ཀླེ ལེ་ཡཱིད་མུར་གསལ་ཆེད་དུ་ཀརྨ་པའི་མཚན་༨ཛེནེ་བཙོ་ཝྔ ་པས་ཕྲིལ་པ་ད་ ། 7 - །འ དབྱམ་ཧ དུད་མཁའ་འབོས། །སྲུན་་ 
འདུསྦྱ༅ལ་བ་མཆོག་གི་བདེནམཐུ་ཡིས། །མཆོག་གི་བསྟན་འཛིན་ེས་བུ་ནམ་གཉི ། གེབས ར་བར ༡ གྱོརཆབ་པིདྲ་ཕིན་ལམ་བརན། །འཕྲོ་ 


རར == === བཅང་ངོངང་ ལམ་མགོང་འང་ཆར་འཤནལའ 
༦ ྣ །རིས་མེད་བསྟནའ འཛིན་ཟེས་བུན མསགར་འཐུངས་བཏགསཔ་དད་ངོས་འཛིན་གོར་གེཡི་གེ་ལག་བསམགཙང་མའི་མེ་ལོང་ 


ཞས བྱ་་བཞུགས་པོ། 


443 


༄། །ནལོ་བྲུ་ངཱ་ཡཱན་བརམ་བྲཛ་ཡ། རབས་ཆེན་མཁྱེན་བཟང་བླེ་དུངས་གཞི་ལ། །སདགིའྟ་ཐདལ་གཟུགས་བཏུད་གཅིག་ཅརད། །འཆད། 
 བའི་ངོ་མཚར་ལུང་དྭུ་སིན་པའི་དབངས། །སློགས་མཁས་མཁའ་བྱབ་མཁའ་ཕེ་དྡོ་རྗེརའདུད། །ཅེསམཆོད་པར་བརོད་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་བངསནས་དབྱབུད། 
བཅོ་ལྔ་པའེནང་གསེས་མེ་མོོ་ཐངགི་ལ་རྩོ་ཡལ་དབང་ཕགན་པྨདོ་མླཱ་ཕྲེང་བཅོ་ཝ་བམཆོག་བྲགངྱ་བ་བྱངུན་སི་བར་ཕེབས་པའྲེ་གབསལཆོག་དམན་མཐའ་དག་གི་” 
ཐུགས་དམ་བརྟག་”་པཞུས་པར་བཀའ་སྩལ་པ་དག་སྨོས་ཀྱིསསི་ལང་མོད། དོན་ཀྱད་བསྟན་ཕཡྲི་ཞུ་སྦྲབ་བའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྱེས་ཐུ་དག་གི་པང་སྲེད་འདེ་དང་ 


.---༡༡༤༤༤༨༧༤༡༤༡----༦༤༨༡༡༤༢༤༡༨---------༤--------- -~ ~ 
1༤༡༡༩༤༡༤༨༡༨༤ྟ༤ྣ༡༧༠༤ཕ༡༡༢མཔཕ ༤༤༢ ༢༤༨མཕ༢ཕ༤༥༅༧-------༡༡༡༡-༡--- 
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འྱོར་བ 
འཚོབའེ་པལ 
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ཤྲ རྭ] 


ར་གསོ 


༈ །རེ་པ་བག་ཡོད་སྤལ་སྒུའི་ཕྱེ་སྲེདཞུས་བད། ཙུངཟདམཏམ་གཞག་ཡཛདནས་དགོན་ངེ པོས་བ 
གཡེ ལྡན་ 


རེམ རམ་བཞིན་གསངྷས་བས་ཧིས་ར་དབཅདནྲསརརིམ་གསལ་བྱེད། 
བྱབཔཞྱ་པཔོ་བཏའ་སམཚན་ཅན་བྱབར། གིགས་འཚུབསམེད་ ཅེས་ཐེབས། 
དང་། གུམི དཀཆེ་རིང་ 


ལངས་ སྱོད་ཕྱུག་པརཁྱིམ་སྒེ་ཤར་བསྟན། ཕ་བྲད། མ་བསམའྦབད། 
ཤུ །གདོང་ངི་པྲ་བྲ་དནནས་ཕག་བིས་འབོར་བར། འབྲོག་བ་ལོངས་སྩེད་ཕྱག་པ་ད ིས་པས་ལི་ བཏུག་སཡང གཡན བར། །གས་ རལ། ༽ སིངནོར་ཕྱ་ཤམ 
¦ 5. བསམ་འགུབཟད་བ་ཡིན་འཐུག་པ་གཉིསྨ་ངོས་གཤིཙམ་ལས་འཕྲིགཔ་འཇུག་པར་ཡང་བྱརྔཐུགས་ཐག ་བཅ དདེ་འཐུག་ལརྐ་འི ལེགས། ད་ 
_ ཆྱས་གནང་ཞིང་རིས་གོ་ཁ་ཤུས་གནང་སོང་། ༈ །ཟླ་བ་བྱཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བྱརད་ལ། སྤིས་སྣ་དགོན་ཅི་ཧེ་བྲ་བ་མའྱ་སཱ་སིད་མེནདཱ་སཔསམ་གོན་འཐུག་བརིན་པོཆེནས་ཨ་་ 
འབུམྱང་ ྱད་དུ་གྲོང་བ་ཕས་མས་གཉིས་ལོད་པར། །ས་བདོད་བཟས་གཉིས་ལ་བགསུན་པ་དཔའ་འྲིང་ཞིང་ི་ལ་ བ་ཞིག་ཡོང་ 'ཐེབས་པར། དལམྲ་བ་མ་ལེགས་ལྔནགདོང་གིས། 


ད །སྣ་དགོན་གྱི་བླབུནས་བཙུད་གཅོད་བྱེས་པད། ་ཨ་འབ རོ 

ཆསཝཐུགས་ཐགགཅོདྲ་གུབ ཤཱུ བུམྦྱརདནས་བུ་གསུམ་ཙི་འབིང་བ་ཤིང་ཁི་ལོ་པཅན་འོས་འདུ་ཝ་ཙམཐུལཏེ། བསྡ་མགོན་ཆ མཆོག་སྤུའ འདེན་པོ་ 
ཟླ །སུ་བསཐག་ག དས ཡཞུ་འཇུག་གཤི ས་སྐྱ ལ་པད་ཞུགསདུམ་གཟེགསཏེ། གོད་སྭ སས རསས 
ལུད དུཿ ནས གནང་། པི རོ ུང་ ི་ སགསུངས། བ་གཞབས་བཏ་འདག་པས་ཕ་ནས་ གྲམས ཟིས 
རཱ དྲང དགྲི་མཁནཆེནདམཔ་དེ་ཉིད ངོ དྲ ཤེ 
ར༽ ་་ 

ང་ཡི་དམན་པ། རྭ་ དདུ་བཏ་བ་འྲད་བ་ཞིགན་་ 

- [ཁྱམ་བདག་འབྱརཔ་ལཆཞང་ཡ་དམནཔ། རུསསལ། ཡེང་ཡག་ཡ་དབུས་ བག ་ཁེར་ཡིག།དས་བྱསན་པའི་བུའཐུག་ལ་ཐོབ་བཞིག་འྱབང་འོགད། ེ་བཤ་དག་བ་ཁང་ ཞིན 


༄། 


[བསྙན་འཛེན་དམ་པམ་ཙུདས་བྲལ་གྲབཆེན་སྤ་པའི་སུའི་སྤ་སྱེ་སྔེན་ངུ་ངོས་འཛེན་མཛད་ཕེ་ དེས་ཤིད་འགྲོ་དོན་འབྱང་བའེ་དོ་ཤད། མགུལ་ཕུང་བཅས་དཔལ་ཀྲར་པས་སེལ་བ་། 
དགེ་ཞིངབྲག་ཤིག། ༈ གཙར ཡད་ུཝ་ དརདཾེེྲེྲླ6ྲླ་ ཡང་བསུར་འབི་དོན་བརགས་པ་སྔེན་སོང་་ 
ལྟད་གྱི་ཐྲན་ཐུའི་འགྲོ་ཕན་ཨེ་འབུང་དེ་བཡིན་པས་དེ་ལས་གཤན་བའེ་སྱེ་སིད་ མིགསཔ་སལ་དུམ་ངེག། །ལི་ཐདྲ་བ་མ་།ྱོ་ཅན་བསྟན་སྩོང་ཉིད་ིུ་པོ་པླ་མ་སྒྲ་བཆེན་ཡེ་ཤེས། 
[རབམྱྱི་ས་མིད་ཐད། མཚོག་གསུམ་གསོལ་གཏབིས་བརྟགས་པ་བཅིས་པར། རི་ཁོད་དེགའི་ཤརྦ་ཐགས་ཉིན་གཉིསཅིསར། མཁར་སུམ་ཕོག་ལྟ་བུད་སྒོ་ཤར་ལྟོད་བསྟན་། 
པའིཏིམ་བདུག་འྱོར་ལྡན། ལ་མནནལ་མཆོ། པ་ལིངབླངས་མཚན་པའིབུ་འབུག་ལོ་ཐོབ་པའན། སྦ་ལ་ལོ་པ་ཞིག་འཛུང་བ་ངོས་འཛིན་བྱི་སན་རང་གཞན་བསྟན་འཛོད་སྨན་པའི ] 
ངོ་ཤརབས་དགེ་ ་ཞེས་གནད་། འདིའི་ཡུལ་ཁྱམས་འབར་ཞེས་བར་བབུག་སྤལ་ལོ་ལ་བཅན་དེ་ངོས་བཟུད་། མིང་ཀརླ་སྒུབ་བརྒུད་ཡེ་ཤེས་ཉི་མཞེས་བཏགསུ། ༈ |འཛི་སྐད་”། 


༠༡༩༠ ལབེས་༩༥འཛ་གེམས་འི་ུལ་སཤ༥ེ་ངས་ འོམ་བུ བུལོའིི་དཤསཤམསཤིས་ཤི་དི་སཤསླམས་ཤིལཤ་དས་ཤེསསླམ་ཤསཤ་ཤ་ས་ས་ཤསཤཤིས་སམ་་༥༦༦པ་༥༥༨ ༣ ༦༥༥ པཝ་བ་མཤའམད་མམདེམས་དམས་་འ ༤ དེས་སོ 
རའ ༄། པམ །དགེན་ཡིརོང་སྲུལ་དེ་ཉིདཤི་ཨྱེ་སྲེད་ཐྲད། མཆོག།གསུམ་གསོལ་བཏབ་ཆེས་བརྟགས་ཕ་བཙིས་པར་དགོནྩ ིཉྭ་ཐོགས ཉྟ་བུར་ཏེད་གཅིག་གཉིས་ཁྱི་སརཁྱམ་སྒེ 

ཙཱ རྙོར་བྟའི་མདུནདུ་ཇུ་ཧ་ཙང་མི་ཛེ་བ་འཕབ་པ། ཁྱིམ་བདག་འཚྱོར་ལྡན་མིང་ཡིག་དང་པོའི་ར་ཡིག་གིས་མཚན་པའི་ཐུ་ཏུ་ལ་པཞིག་འྱབདཞེས་གནང་། རོང་ཕྦུལ་སྐེར་ཡངཔྱར་ཞུས་ 
_ །པ། གོ་འཇོའྱི་ཕོགས་དགོན་པའི་སྟེའམ། ལྕེ་ཞུབ། ཤར་ལྕེ་སོགས་སུ་ཧ་ལམ་ཁེལ་བྱ་ཁྱིཟྭ་སེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཞེས་དང། དེ་ཛེས་དོར་ཚང་བུ་དེ་ངོས་འཛིན་དང། འགལ་ ་ིའི་ 
-  ཆེད་སླེལ་ཚོག་དང་ལྷ་མོའི་སྐང་ཁྲིན་བསྒྲ་བ་ན་བཟང་ཞེས་སང་། མཚན་ཀར་དོན་དམ་བསྟན་པའྱི་རལ་མཚན་བཏགས། ༈ །རབ་འཚོར་བླ་གན་ཙི་ཕེ་སིད་མེ་ཉག་དཀོན་ཡཛོག་ཛད་ 
£ དྲགེ་གཟའ་དང་ཕྱི་ད་ི་བུ་རྟ་ལོ་པ་དེ་ངོས་འཛིན་བཅེས་ཞེས་གནང་། ༈ །མ་བོ་གཡུང་དགན་དོན་ལྡན་སྦུལ་བླའི་སྱེ་བའི་ཡང་སྲེད་དགོན་ཙི་ཇུབ་ཕུགསུ་ཁྱིམ་བདག་འཛྱིར་ལྡན་མ་ ” 


2; 


.€ ངྲ་སིནྱ་ཡིས་མཚན་ཕའི་བུ་ཏ་ལོ་བྷ་རགས་མཚན་ལྡན་པ་ཞིག་འབྱང་ཞེས་གནང་། ཡང་བྱསར་མ་མཚོ་སློན་གྱི་བུ་ཆུང་བ་རྟ་ལོ' པདེ་ ༧ པེད་ལྔ་བུལ་མེད་དུ་ངེས་ཞིང། འགལ་ ་ཞིའིརིམ་ལོ་ 


༡ 
` 


ལ་གོ འོ་ར་རོབ་ རའ རི 
ཛ( རེ ཇང་ཁའབོད།དྲ་ཕིཌོསཏིདསྦལྨ་པཱའྱ་ཧཱི་མེད་དགནདའིའུབྱབང་ངས་ི་ྲགྲེ་རྟ ལིག 
- སྒི ཚེས་གནབ་སོགས་ལ་ཡང་ཡང་འབདདོ། །ཞེས་གནད་།། † ཁའ འ་པ ཌ༽ྱ སས བད་པཔང་ཞེས་ 
རྩ་གསུམ་ཚོགས་བརུ། ཁུསདངཇ ༨ ~= ÷$; ་ད་དང་ མ་ལི་ང་ཨ་ལིསད། པར་ ༠ ་ ད མ་ ཅི ༨༩༤ ༥ ང་ཡང་བསབ་ 'དང་། ཚོམ་ 
བདག་འར་པ་འབི་ཙམ་ཝན་པའི་བྱ་སེལ་ལོ་པཔ་མིདད་དང་། མ་མིང་ཨ་ཡིསམཚན་པར་པོ། ངོས་འཛེན་དང་། རིན་གྲོ་སཱུལ་ོག །སགོན་གསོ་ཡ་ཡང་ཡངབ་ྲུབ་ཞེས་དང་། སྲག 
དག་འ ཕ་མིང་བསོདནམས་དང་། མ་དེནྲ་གུབ་སྦོལ་མགཉིས་ཀྱི་བུ་སྦེལ་ལོཔ་དྭ་ངོས་འཛེན་དང་། ཀྱི་ལ་མའིསིད་ཕན་ཛུ་ནྲ་ཟོས་ལ་འབུག་ཤད། དོན་དུ་འོ་འི་ 
༧ གནང། ཕང་བྱསར་པ་མིང་བསོདནམ་ དད། རི་ག 3 ཉམ་པ་ ན་ཏན་བཙིས་པད། སྔ་མའིབརྟགས་འབྲསཤི་ཕ་ན ཨ འི =; ཞེས་བནངད། ཡར 
རཿ ཏིད་པལ་སཆི་པ་མིད་ཐད་ཡ ང་བྱསར་མཆོག་གསུམ་གསེལ་བཏབ་ཧིས རྣགས །ཞན་ཏུ ! ཨྱད་ཆེ་བས་དེཅི་སཚདམས་ཡིད་པེས་འཛོལ། །ཤཾགདད། 7 ། 
7 ཉིད་སྤུལ་སླ། ༄༅ར་༽ང༽་༅་ སོལ་མའི་བ་སེལ་ལོ་པ་ངེ འྱཁུལམེད་དུ་ངེས་ཤིང། བསྟན་འགྲོད་སྙ ེ 

གོང་ནང་ལ་ཨ་བསེད་ངང་། མ་དོནྲ་བྲ་ཕལ་མའི་བུ་སེལ་ལོ་པ་དེ་འྭབུལམེད་དུ་དེ 


- , ¿༨ ཁ་ར ་བྷལ་བ་འྲང་བའི་ ངད་ 
` ༨༨༥ ཅི ལྷནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཁྱིམ་བདུག་འགྱོར་པ་འབྲིར་ཙར་༅ིཁ་མིང་བཀྲ་ཡིསསཚན་པའྲི་ཁིས་སྤེ་ལྷེ་ཞུབ་ཅ ཙཾ ནོ ( 
ཌཱ ༦ ¡ ༢༡༠༤ ༧༥༠༠ ༡ ༡༠༨ ༢ པ་གས ༠༦༧༦ འཁས ཊི རེ ཾ ¡ཱ 
མདོ་གཞུང་གནས་མདོ་དགོན་ ་ྲིབྲ་གནྱ་ཧ་ཨཛོ རྩིསི་སཱིད། དགེན་€་ ཆུ 


|} # 


༨༦ ༡ ཚོ ་ར ཧྣང་བ་ཞེས་་”” 

ཿསྤཾལ་ཡེཐོབ་པ་ཞིག་འབྱང་ཞེས་ག ར་དབྱསར་ཕ་བྲལ་ཤིས་ཚེ་རིད་གིབྱུ་སེལ་ལ་ཐོབ་བ་དེ་ངོས་འཛིན་གནང་བདད། སིང་ཀར་ཐུབ་བསྟུན་ཚ ཚོསཅི་ནང་བཞེས་་ | 
ལྦ ག་པ་ག ནན ོི་ གགས་འཇུག་པ། ཀེམི་བྲ་གག་དབལྦ་ཆམེཚང་གི་བྱ་ཡི་ལོ་ང ལོཔདེ་བཤགྱ་ཆངོས | 
ང། ངི མིང་ཀརྭ་སཱབྲ་བྱཧཱད་བསྟན་དུར་ཞེས བྟ་གསྭ། ལླ་ལུའི་ཧེ་སྲིད། ད་ གོན་ཅི་ནུབ་ངོས་ཉིན་གཅིག་གཉིས་སད་བིྒོཤརཛོའ ཌཱོརབཉྟ་བའི་ནང་ཇུ་ལུག་ 2 


༣ ལོཕོབ་པལ་མི་ངབྲག་ཡེད་གཆ་པ་འྱར་རོ་ཤོར། 0 ་ ་ །སྱིབྷཱ་ཡུག་ལེ་པ་ངོས་ འཛིནགན། མི་ མིང་ཀྭར་བཤུདྨ་སླབ་བསྟན་འཇེན་ཞེས་བརྟགས། ༈ | 


ཐི ་ བགིས་ཐུན མི་ཆེ་བའྲི།ིམ་བད་ གམི་དྲ་བུར་ད་ ཿམཚན་པ་ཤི་ག་ ཤི་ག་གི་བཱཏཱོ་ལོ་ཐོབ་པའམ། རུག་ལོ་པ་ཞག་བྱུ 
རར ཡངགྱསས་བདདྱ་ཕགགིབཏ་ ་ལེཔངོ༔ རམཛད། དེམང་ཀནདོན་བཅུད་བསྟན་པའི་རྩལ་མཛན་ཞེས 


བཏགས། ༈ །གེའོང་དགོན་ཅྱི་བནན་འོད་འཕྲའྱི་ལེ་མིད། དགོན་ཅིནུབྱ་བང་མཚསས་ཉིས་གཉིས་གསུམ་ས་ཀྲཅིམ་བདག་འཐོད་ལྡན་ིསྤ་གྷོ་རབྱཅ་བྷཝ་བའི་ཕ་བྲལ་ཡི་ཡི་དནི་བུ་པག་ལོ་ 
པར་ལོས་འཇོན་མདུད། ཐུར་ཡད་ཅིལ་བདག་འྱོར་ལྡན་ཆངབ་བྲགདི མཚབགབད་ངམའཛན་དད། མིད་ཀུནྭ་བདྱརད་ཟ་བའི་འོདཟེད་ཞེས་གཟད། ༈¶ རར ® 
ཛྭ ཕྲིན་ལས་བསྟན་དད་གྱི་གྱེ་སྲིད་དགེན་གྱིང།ད་ྱོགསིན་གཅིག་ཙ་མཆི་སདྲ་ཆིམ་གྲེ་ཤར་བསྟནྫིམ་བདག་འཕྱོར་བ་འབྲིང་ཙན། ཕ་རྦ་ཧལྱི་ཐཱས་ི ལ་པཞིག་འྱསང་སྟམ་པས་དེངོས་འཛིན་བཅིས་ཞེས་ ་ ཌེ 
2ཿ།གནང་། ¶ །མཁ་དམདོསྟག་ཤི་གྦུལ་སྲུ་གཤེན་རྒསབསྟན་འཛིནཁི་ཧྱེ་སྲིད། དགེནཐི་ཆུབ་ཧྱད་དམྱད་དོསསུ་ཉིན་ལམ་གཅིག་གཉིས་སར་ཁིམ་གྲེནུབ་དསྟན་འརྱོད་པཏྟཅང་ཡིཅེ་བའི་ཁིམ་བདད་ 
རུས་སམསིང་ཡི་གཙེ་ཡིས་བྱརན་པའི་བྲ་སྲེལ་ལོ་ཐབ་པ་ཞིག།འྱུདབས་དེ་ངོས་འཛེན་ཅིས་ཤེས་བ།ནད། ཡང་གྱཔར་ཞུས་བ་ཡུལ་འདན་ཁོགཉིན་སྲིབྱ་ར་རོང་གཉིས་སུདུསྤ་ཟ་བ་ཝྭ་བུགནང་བཅོལ་ཞེས་གནང། ། 
འདི་ཡན་ཁྲ་བངམ་གཏོགས་པྲ་ནམསརདབོན་སྦལ་པའི་སྐུརྣམ་གཉིསཀྱི་ཕག་བྲི་སུ་བཏབ་པ་ལས་དཤུས་དདོ། ༈ །གངོད་དགོན་ཕོགྲ་བའྱི་ཉེ་ཡིད། ཀེརོད་ཧོགས་སུཏི་བདག་ནོར་བུའིམིང་གྱི་བ་ 


རར ་ 


རའི -ྩ » 


ཤ༢/ ཊཾ 


༦ [ཀྲུ ཡཕ ཞིག་འ (9༨ ་ དུ 


ཧཾ  །མེ་ཐད་རྟེའདགོན་དྲལབོ་དྲི་གཟང་གླི་བསའྱི་ སྙིད། དགོན་དེ་དདཉེབའི་བདྲ་ཤོགསྔ་ཡིས་པདདཤོད་བུའིནི་ད་ཅནི་ཏྟཱ་ 
་གསུད་དབླུལ་སྲུའི་དྱ་སྲིད། འབའ་ྱི་རགས་ཐང་དངསཔྐ་གྱརོདཁདཁ་ཐནལོད་འྲིལ དོ པབ 
དམིནཔཆའིདབུདཅན་ི་ུབལོ་པཞག་བྱབབངའྱ་བ་སུལ་ཀད། ༈ །གཤན་པགྲ་མལ་པི་ཉི་མིད། ཕྲ་གགས་པ་བསམ་འབུད་དང། མ་དབདའེ་བཉས་ང ཤིང་ 


¡ཕུ ཧཾ །།ཤརཤོགས་སྲུདསདི་ག 


ཌཿ བྲེགནཚོག་ཆོས་ཚི་ཟླ་བ་ཞེས་གནང་།། ཧ 


¦ །ཕནིད་བཏགས་བཅསན་བྷ།དའཔོར་་བཞཆ་ཉབཔས་མཆན་ལིག་བཅས་གནད།། † །[ཕཱཾྭ་པག་དགོཤ་ིབྷནན་ནོར་བཟདཀྱི་ཕེ་ཕིདདགོདི་ཉེ་འདབས་ཤུདྲ་ གས་ཅན སེ་དང 
ཁྱིམ་དས་ིང་སག་དང་བབར་ཡདའགསཔ་ཤི་བཊ རྟ་ཡཾ་པཏཱགསམཁནྭ་ཕན་བུཿ་ཛྱཤད ལྟན་པས་དོས་འཛེན་ད་ི་སན་ཞེས་གནད།  དབྱཔདཞདཔའོརབསི་ུ་ཧ ཡོ་པ་ངོསཞཾངོཿ ཤོན་དད། 


།དུད་དམ་དགོན་ཅི་རྱ་བྲུལདེ་ཉིདཡིལྷེ་སྲིད། དགོན་ཅི་ཤུར་ངོས་ཉིན་ྱིད་གཉིས་ཙག་ཚི་སན་ཉིའ་ཕྲེ་ལྷེར་ 


མཆནྷཧཱགས 
འྲང་བ། 
'ལུག་‹ 


འཐ 


ལྷེར་བསྟན་ཅི་ཁྱིན་བདག་འྱོར་པ་འབྲིད་ 


ོལཕཕམས་དབུཔ་ར་་བ༽འསཤགམས་པདཤ་མི་བཞ་ཤི་དོདརད་ན་ཤ་ད་བསབ ལ་ཤ ཕས་ར ོ༩་ལམས་་འོལ་མང་མདལ༦༥ནས ལམ་ར ནྲ 
པཞིག་འདུགཔ་དེ་བ་གྲོདམཐར། ཞགསགསིབཅི་བྱིམ དྱ་ོ་པ་མིེ བཞིག་བྭ་མྲེ་བི་ལོ་ཕི །ཡོད་ཉམ་པ དངོས་འཛིནབྱིསན་བཙ་ནའ་ 


དེའི་བུཏ་ལོ་པཞིག་ཡོད་འདུག་པ་དེ་ངོས་འཛེན་ཧིས་ཞེས་གནང་།། 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སོེས་པལ་མམ་་ མ་ཚ ་ར་་ལཔ་ས་་ས་ས་ས་་་ 
མ་པས ས་་ལགས་པ་པ་བབ་ལམབམས་པབ་པ་པ་མ་ལགས་དུས་འོམསས་དུས་དང་ཕས་༥དལབ་བག་ས་ས་བྲ༧་ 
འཔདཿ་ནཡིཡང་ཡི་ག་ལ་པོངྱ་བེར་བདུན་པའེདང་ཕའུགས་པ་ཞེག་གིའིགསས་འཛོར 


༣༩ ༨༨ ༩ 9 རར སཔ པ་ གྲུ་བར་ཅི་ཐོབ་པཞིག་འབྱུང་ ཤེསྣ་སྨསཔ་ལ་ཐུསི 
བྲས་དགོའ་ཁི་ཤདྲརོན་ཐང་ཤེས་པརཔོ་གངགིས་ར་ཁེའུ་ཕག་ལོ་པཤིག་ལོ་ངོགསུལ་ནས་གོངནའི་ཉེརྦ་སད་པོས་འཛིནྱ་བེངཔ་ འ་ག་དེལ། ི་ 


པ་ 


ཾ །བཤད་སྒུབ་ཚོབ་ཁྱི་ཟླ་བདྲི་མཡེད་པའི་དཔལ་ཞེས་གནདདས། % །རིཔ་བརལའྲེ་བདིལ་སུལྦ་པུའི་མེ་སེད། དགོན་ཅི་ནུབ་ིགསཉིན་ལམ་གཉིས་གསུམཿམན། 


༡ “༽ < ༧ ༄༅༧, ༩༧ 9 = ༧ ཛྭ ༄༤་¡ - - ད་ཤ ༠ སས (ར ཙཾ ¢ '» རར 1. ' རའ རླེ ་ ༤ 

ཡིག་ཝེ་པའི་ཐུཝག་ལོ་་ཞིག་འབུདགེས་དདུ། ཡུདྱལདབཏུགས་འབུས། ཁིས་གྲེ་ཤར་ཙཱར་བཞ་པ། འཐམ་གཡུགནསྲངུ་ཇུང་འབུབས་ད། ཕལིང་ངིག་འབོན་ནུས་འགས་དདད། 
༼།མ་སིངམཛོའི་མཐའ་ཿན་ཞིག་ལ་འབྱུངསུས་ཤར། ཧ །རྱོ་བྲག་བསྟན་སྦུལ་ཁྱ་སེ་སྲིད་ངུདམོབོཀྲ་དང་ཛང་གི་བུ་ཡོས་ལོ་པར་ངོས་འཛིན་ཅིས་ཞེས་སོད། ¶ །ཡོ་བདེ་ལེགསསྭ་བུད་ 
༦ དྲེསས་དཔའརེནནམས་ལནགོས་" 


རར 
༼༽ 


།ྱོགས་དུསགུན་ཏུ་རྣམ་འབྲུལངྱ་མཛོའི་སྲི། ༈དཔགཡེདནམནཁའེམཐའ་ཀས་ཡོངས་འགེང་པའེ། །ཡཁྱེན་བཅེའི་གཏེརཅེདེབླ་ཡེད་ཧལ་བ་དད། ། 


བའ 
ར། 


| །རྱག་འཛོལ། །རུད་འཐམས་ཞིཆགས།ཁོ་དྲ་ཕེག་པའི་ཉམས། །གདདགུས་དཔའབ་བཅོམ་ལྡན་ཧེ་རུཀ །ཤེས་དབ་ལཱམོ་འིཔྨད་སྟོམས་འཇུག་པའི། །བདེཆེན་ེས་ོལ་ལིདས་ལཱ་ཡིས༔ 
} „ ༈ཱའིགདྱཐསབགཔར་བཞོད་ལས་པང། །ཡོག་བས་ལ་འི པ་བ་སད།།དནསགྲུགཅད་རབ་དགསན་ཧ། །བདས་ུ་ཡ གས་ནས །ཞེསཆརག 
༔ རཾ 


ཤུང་ཇུར་བརྗོད་པས་མདུན་བསུས་ཏེ། སཱབས་དོན་དནོད་བའི་སྙིང་པོས་གསུས་ན་འཛུན་བ་དདྲ་བལ་བཞཉམ་དྱ་རཱལ་བི་ཕུམ་མགོན་པགངཏི 


།ཀཀ ་ | བཙུ་པ་པདྨ་ཀུནྭཏུ་བཟང་ལོད་ཉིདྱཀི་མཆོག་གི་སཱལྦ་སཱ་གད་འཁུངས་ཧྱི་བརྟགས་པ་བི་དདགས་ཞས་དེགས་དའི་ལྕརམཚོའི་ 
ཁྱབ་བདག་བཀའ་དྲིནམཉམ་མེད་རེབསུ་ཤླབ་མཆཆྫོ་ལེས་དོརཾམཚཆོག 
རུབཀའ་ཨལ་གསེར་ཡིཅིད་པན་བྱཧད་ཡར་གནང་བ་འི 


དརཾམཆོག་དའ་ཞལཡི་བཉིས་པནཛནནསྭ་མོསན། ཀམདག་དབང་ལེན་ཉནྱར་མཁྲོ་བྲོ་མོས་མཐའ་ཡས་པའྲེས་ཆེན་པོའི་ཞལནས་ཡདནས་ཡང 


¬ཿ ༠ 
ཉིད་བསམས་བཤེིན་འགྲོ་བའེདོན་དྲུ་སོན་པ་ཀུན་མ ཁྱེན་ཏཱའེསི་ ) 


ཡྱི་བོ་འེགནསཿཡུམཚོད་པ་དང་། གདན་སཆནབེ་དཔལ་ཝངས་ཐུགབསན་ཚོས་འབོད་མིདགད་འདིན་སོང་སེལ་བད་མདད་པའི་དཔོན་བསལ་གཏན། 


© 
“> 
༄ 


ཱ ༥འདུས་པའིཚོགས་དདབཅསཔས་ནན་ཏན་ཆེན་པས 
༡ལསྭ་ཧེདྱ་གཱཆོད་འདུས་པའིཚོགས་དདབཅསཔས་ནན་ ཤ་༽ | 
ཱ ོ ྔ ནོ་ཡངྱ་ཐཱམ་ལསྱ་པདྱ་གཱཆཾདའད ་བྲསལ་ཊི་བྷ་ གས་པ་ལན་བ་པས་།། 
༠༠༤༤༧༤༤ སེམསྱཀྱི་ཐུགས་འོང་བར་ཁན་ཆེན་བྲབ་ཤིས་ནོད་ཟེའ་ཞི་བའེཤབས། ཆ་གསུམྱ་ཧ་མཚོའི་ཐུགས་ཆུད་བྲསུལ་ཏེ་བྟཏག ཞུ 
༼ལིས་་རལ༢ བལསགསི་ཆུགསའབོང་བས་དཆེན་ྲལགསནད་པཀི་་གབས་དང། གཞན གས་གསོག དྲད 
ོ ཛོད་པད་བརྗེན། རང་གི ཙངྱ་ཧལ་ཡུན་འདུས རོ་བ ར་་འ་ོང་དའ། ཞེས་བྲསུལ་མནཏན་གནང་བརཏཏྐན། ༤ ཧི་སླབྱི་སྒེནས་*| ཛོ 
ཡ་དབྲལལམསངཛད་བར་བརྟེན། རང་གིས ༦༦ ཞིཚམཚོག་སྦྲལརྒྱུར་དུ་ཐག༤ོད་དགེ སཞས་བལུཁམད སོགསཨི་སྤན་སྔར་བདེ་གཤེགས་ཕྱི་སླུབེི་སྒེན་ 
@% ཡངད་ཡདབྲ་།ལམམ པ ༼ གསེའ་ ཅན་གྱི ཤས་འ ད་དུ ༄ོཾ འྲིས་ཆོཔ་དྲང་། མང་བར །ལམ་སོང།སསྱན་ས་ ོ ད་ར ༡ --༧# 

ོ = ~` ¬ ༨མདང་དྲ།ང གྷ གས ཤོར་བ ༨ ༨། རྭ འཉའྲཾ་ཧེ རསས ཿའདིར་ཡདྲ་བ་དསལེད་ 

༤ ཞར་ གིསཿ དཱ ཁུས གཾ གཅན་ ༨7: † ཟི ེ དྡ བཅ་ཝའ སུས ཧུ པ་ ༈ྭ - >: 5) - ,- “> " གུལ་འང་ ཡལས་ - ངི 
ཤར་པ ༩ དབ་སར་ནཔའིུ་ོར་བཏགསཔནན། ནབས སས ་ །ི་གང་ས་སམ་པསདཡུལ་རམབགོདཔ་དཔེའུངིས་ལྔར་ཡུའ་བ 
ཙཱ རཆོད་འབུལ་གཟབ་རྒས་སུ་ཐུལ་ཞིད། རྣལསི་ནང་ནས་ཆེས་མཆོག་ཊུཕུན་པ་ཞིག་འདིནས་ཤརཕྱོགས་ཐི་ལིཐངགི་ཕེ ཟས་ོ་ 
| །ད་ཿ་ཡས་པར་སྦལ་པ་ལས། དདགྲན་ཡས་༅ཞང ཱ 


སམས་བ ་ལེ་རི་ལ་ ཐམདིང། རྒབའི་སངརི་ནགས་ཐར་ཐོར་ཡ བཞགཅས་ཁངད་ས་ཤད་བྟསན་ གྲ་ཡོཅཱང་ཛཱགེག་དད། དེངཔོ་ལམམ་ 
རི་་ ཡི་ལང འདྲ ཐོ་ཡིག གསུག ཞབས་རིམ་སྲི་ཟློག'" 

ཀྭ སྲིའི ཚདཝ པེད དུ གཔབི། མགོདོརནང་གསའ་སྟང་ པཀལ་འྱུང་གགཟང། སྡིལམཆྦར་ལཚར་བྱར། ཆྒསུབ་གསང ངའངསྲི་པནསྦ་བུཚོའིཛྲོ་ཐུབ་ 
དྲ་མིནརགས་ཐོན་བངས་འགྲོ་ངེས་དང། ལྤུལ་མུ་ངེས་པར་འཁྲུལ་བྲལསཉྟེ རྙཾདཔར་གསང་རྱ་གངཆེ་དགོསཅྱུ་ ཡིན་པྷ་ཐུགས་འཛགས་དང་། ་ཡི་གེ་ལདེའང་ཕག་འཐོད་ ་ 

ཟགགནད་ འཁྱ་འགྲོ  » སྙིངད་ཕཱར།། 7 ས་པ ་འབྲས་ནཾ། བངམམགོད་དྲོརི་འཆངཆེནཔོའི་ 
ཞབསཔདདིན་པོིད། གུས་འུ། སྡོན་ཛེས་དུམསང་བཀའ་ནད་ཕབས་ ན་བཞིན་བརྟགས་པ་ཡང་ཡ གས་པ་ཡང་ཡང་བཙེས་པར་གསལར་ཐོན་བམ་ཤུང་ལ ལྟགཔར་ད༧མ༅ད་ལཆོག་གསུམ་ལྟག་་ 


= ཤཕབ་པ། 
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༩ 5༨༢ ཇི 
དགིག་ བཞུགས་ག 
རྣམ་པ་ཅ 
གིནྣམ 


རུམ་པའི་སྣང་བ་ཡད་ཡུདཅིག་ཤར་བ་ལས། ངེས་ཤེས་ཕེར་བའི་དཏཔས་ཕཞེམ་གསལ་དེད། རྣམཌོག་ཤི་འཛྱུ་བརྡ་ཐའ་ཡས་པནི་བདག་བརུང་ཡིད་གརྟོན་རུང་པའེ་གནས་ཛི་ཡངམམཇིས་ཅད་། རྡོར 
འཆང་དངོས་ཅ་བའྲི་བལའི་བཀའབཇག་པནི་དངོསས་ཏཅི། སེཚ་ཀུན་ཏཱ་མི་ལམ་དྲ་རདམ་མུར་ཅི་གྲ་སམཔའྱི་སོན་ལམ་འདེབས་ང་ཞིན་པ་ལགསཔས། གསུང་ངཡི་ལོགཙམ་དྷནྟརོག་གི་འཛུ་བ་གད་ 
ཤརཟལམེདདུ་ཐུལ་བ་ལགསཀ་དེ་དོནཆོསྦཀོདབབཡོར་པྟསི་བར་མཁན་མྦབན་ཞུ། བྲཀ་ཤེསཔའེ་ལ་རག་བཅས་དཔལརྱཚ་ར་ཡུའི་གཙག་ལག་ཁང་ཤི་ཡདེ་དཔམལ་ཅྱི་མིལ་བུནས་ཐུན་གསེངལ་། 
བཀའ་འབབསཔ་དེས་ཨུས་པཅེནཔོས་ཕུལ་བསྙིང་རྩས། ༈ །བསྟན་འཕོའི་སུབསགཅི་གབཀའྲིནམཆུངསམེདཇེབྱཅླ་བ་མཐབེན་བཅེའི་དབངཔོ་དེཉིདི་ཐུགས་བྱང་དཀུལ་གེས་བཞིན། ཙི 
མཆོག་གེ་སྦུལ་པའི་རླུ། རྡོ་རྗེ་འཆངཆེན་འཇམ་མགོནཛའེ་ཞལ་ཡུང་དང་ལཐུན་བར་བངྱེད་ཡབུགསར་འགེ་འུག་སང་ལ་ཞེས་པའི་རིགསས་འཁུངས་པ་དེ་ཉིདའཇུལ་མེདུད་ངེས་ཤིའ། ` 
གུ་གསེར་ཁྲིརསངཔའ་གསོལ་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའེ་ནད་ཁོངས་གཟའ་སྐར་ལེགས་པགིག་ཡམཛདན་དགེ་ཚོགསཚསྣར། སུལ་ པའི་ལུའིགསང་གསུམའགལྱཆེན་ཅིས་ལི་བྲའི་གིད། བསྟན་འའི་དོན་ 


~~ -¬-༢༠༠༩༤༨༠༥༤༨༠༡༠༤༤༤༠༤༨༤༥༦༠༨༧༩ 


བུར་ལྟོརཱབི་ལོ་ཐོབཔ་ཏཱགསམ་ཛོད་ཧཿངམི་གསལ་བཞི་ག་ཐྱཐཱ་བར་ཕག་ལོར་ངོས་ཡངོན་བྱ་སིསན་བ ཡོན་འབུ་དྭསམ་ 
དེ་གངེས་དེས་པའིནད་དཏར་མན་དངྲ་མ བུ་ཞིག་ཡོད་པདེ་ངོད ཏེབ གྣ་། 


ཱ ཨེ་དྒོན་ཡང་པའ༨ ན་དུམཚོག་གྲསུམ་གསོལ 

| ང དྲེབ; །བཟང་བསྟད་ཐཱ༣༅དན་ཡང་བྱ་ ཞུས་ལན སལ །་ 
ལཁ་ མ་མ ༡ ངའད། ་ ལི་མ ཏྟ 6 

༄། །པ་འྲ་བ་ལོ་ཐོབཔ། བླནགཡོནོདག་ཚོནཔིའབབ་ཡོདབཞིག་བྱུང་མཞིསཔ ྲ་ 
བཏབ་ཅས་བཏུགས་ཁྲབས་དགོན་པའཀད་རམ་ལྟོ་ངོསཉན་གཅིགཚུན། སླ་ས་འཛ ལྗད ཧོགསཉདཉསགསུམ་པད། དཔོག ོ་འཛཉཁ་ཡོད། ག ། 
ཱ པར་ཡན་བགོས་བྱབངམ་ཉང་ཞེས་པ་། ཏ །བན་རེན་པབས། ཡངབྱ་ཨརྦ༽ དགེ་སུ་དཀདིལ་མགོཚངལ་བྱུ་བ ཡུལ་གཞུལང་ཁོསའི་བོང་ཉོས་ཆེབ་ལོཀོ དུལ བའི་ལྷུན་ 
ལད་པ་ཞག་ཅཱཏགས་ཅན་ ༩ ཟླེ །འས་ར་ངྲ་ངའི་ཡ།ང་འི། ས་ཕག་ལོར་འདས་པའྡེདའརོ་བ སྭཔ་པྱངས འདྲས། ཇི རར ངེས་པར་འབུང་སྟམསོང། །སྨར་ད་གཤང་ 
 ཁའེག་སྤུབ་ཝེའིབསྟན་ཕྱེང་ཆོངཿིགུམཚོའིསྤུལ་སྲུཆུ་ང་རྲའི་ཡང་ཡིདས་ཕ པོཆི་ལྟ་བུས་མཚན་པཞིག་གིརིགསསུ་སྲུལ་ཧུུ་ཁུ་མཆོག་བཾལོ་པ་ཞིག 
རཾ མཐོ་དམནའཚཾམས་པར་མཁར་དཔེའུ་ལེགས་པ་ིགྱཏུ་བཅྐྱེད་ཡབྱཀི་མིང་ཐུརརིཞ་ རྟང སོཾ 
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རྟརྟྭསཱ་ལ།། ༈ །འངོགའིི་བྲ་བྲང་གིརྣམ་ཁྲོལ་སྤུལ་སྐུ་ཤིང་འབུག་བླཧོཔྦ་ཉིན་གཤེགས 
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± པའྱི་ཧབ་ན་ཐང་ཡངས་པ་དེ་ཡི་ཕ་མཐར་ འིཆུང་ཙམ་སྔུ་དེུ པ། ག་པ། དེའི་ཕུདྲ་ལྭ་ཅིམཆེབཞིག་ལོད་ ¦ དེའེནང་ཕ ལོགདོན་ཨ་མགོནཤ་ཧཱཅང་མིཆོ་བཟ་མའིམིང་ཡིབ་ ན་ཏནདཔཡན 
༧བིགས་གགས་པའི་མིངབྲག་ལོདཔའ གག དོགས་ཤཞི་བུངནཔི གས „ ༈  །།དཀེ་ཆེས་རྔེ་བུངདགོན་ཚི་རེདུད་། དོས 
མཚན ¥ བད་ཐང་ཡངས་་ ༩༡ ཉོམས ལཤརྦ་ཡོགསནས་དྲི་དྲ་བུ་གཔའི་ད་ སཔ ་ ལ་ལོ་ཐབ་ཙོལ་ཞིག་འྱདམདཱ དོ ༈ - དད 
ཉ་སེདབླཤགསེར་སལཿིཧསིད གེདའད་ དངཔ་ེང་བྲབ་ ༠མཆན་པའི་ཐུར་མངསདྲེའི་སྦྱིཞེས་སོད།། ༈ ་བམའི་གསལཅདུ་ཕམ སད་དག ༥༡༥༥༥ 
གཡས་འོས་ཉིན་གཉིས་གསུམ་ཙད་ཕྲཐཱ་ ཉེ་་ཁབརབ་བའོར་དྲྭ་བཕདཔ་མའཕང་ཡགགངལརཡིག་ཞུགསད། ཧཱ་ལོ་ཐོབ་པ་བྱབད་ཉུམ་ཤར། ཏཾ {ཕངདྱ་དབཏགསཔར། ག་ 
་འིད་ཚུའི་བུཡག་ལོར་བཙམཔ་ད་ངོས་འཛེན་བཅིསན་བན་བཟོརྦ་སན་ཡོ་འབུང་ཉུམ་ཤར་ཞེས་སང། ¶ །།བཕས་བྲ་པ ཅིསུ་འབསཁནས་སྲུལའིནབོཚོའི་ཡངཝིད་གད་འྩོན་བི་བརྕགསཔ་༥ 
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ཅྱིཐེ་ད་བས་མཛེས་ཤིད་ཆུ་བན་ཡིདའོངའབབ་ག ¡ དསད་ཏམས་དག་འེ་ཐདཅདམ་ཆ་བདྲ་ཅིམ་བགདཞིག་གི་ཅིམ་བ ག་ཕོ་མགཉིས་ཀའི་མིད་ལ་དཡི་གཞུགས་པའིབ་སྲེལ་ལོ་པ་ གསབཐད་ 
ཝན་པཞིག་འབུངད་ཤད་ཞེས་སྤན། ༈ འཛ །ནགསུམདུད་སུལ་སུ་གནབཏུན་འི ཞ་ཡནཏགའ་ས དགུན་པའི་གསྐབུང་དབེལ་བའི་ཚོ པའ ་ 
༈ སཆ་ཐད་ཡུངས་དོགས་འཚུམས་བ། ནབཡི་གཞུདེན་པོ་ ད གའའ་ཐདའ་བོའཔར་ཡོར་བྲབསཔ་ལྟ་གཔས་འམང ཤྱ ངཟད་ཐད་དམིལྣད་ནུན་ཐུག་པའི་ཐད་དེད། སྦ་ = 
ཏ, ཁྱིས་ལེགསཔོ་གསུན་ཙམ་ཡོད་བའེ་དབུསམད་འེང་ལག་ལོཔ། མསིད་ནོད་བུ། རིན་ཆེན བསམ་འཕེལ། བསམ་དབབ་ཏུ་བནོད་བའི་རིགསཌི་ཡིད་ལོད་པ། མ་མིདམཚོདམ་སློན་གྱིས་””ཙ 
མཆནཔའི་ཁིམ་བདག་འྱྱོར་ཝན་གིགཏུ་འཐུདཧུམ་ཧཱརཞེསཔ་སོད། ༈ སྐས་པམ་བོག་རིན་གིང་དབངཆལ་མུལ་སྲའི་སེ་མིད། ས་ཐམ་མགོ་ཝས་སོད་དཁད་ཅིམ་གཞུན་འསྱར་ཆེའམ། 
ལྟམ་་ཞིག་ཅབྱ་བལ་བཏགས་མཚན་ཅུད་སལ་བཞིག་ིས་སམ་གརདེས་སོལ། ༈ །ཐོ་བེའི་གྲ་གཱ་དགོན་ི་པྱབས་ཇེ་བསད་ཉིད་སྤྲལ་སྐུའི་ཁྱ་སྲེད། བྲག་གཡད་ཁྲལ་ལྗེདས་སྤོ 


སས ˆ-------~--~---~- ར་ ་་ས་་ཀ་ཀཀ་ཀ་་ཾྣྨྣས སྣ ྣ།-ི. སཔ - ཾཔ  ཙྔ ༼ ༈ ༈ཇྣོ་ི༧སསསསསསམ་ ས་ས ས་ས་ས 


ྒ །ཉམསཡིཆེ་བདེ་ཁྲག་ལྟ་བའིས་དིབས་ཁད་པངས་དོགསཅི་མཐའ་གཉིས་མངས་གིང། མདྷུདགས་ཆུ་འེ་བྲསུགསཡི་དག་པར་འབབཔ། །བདྱ་བིཉུང་མཐོ་བགཅིག་དང་། 
དཞན་ཁཤས་ཡོདཔད། ཕི་དདང་པོང་ར་ཡིག་ཡུགས་པའི་དྱ་བ་ལོཐོབ་པ་ཏགསཅུད་གསལ་བཞིག་བྱུདྷརམ་ཤར་ཞེས་སོང། ཤ །འཇང་མི་འ རྩ ི་ོ 
“ དངང་ུ་ཐཉིནཅི་བོ་ཕནཆགཔའིདིམ་གཡོནཔ་ིཔཔར་བཅདས་པའིསྱཆ་བོ། ཤིངྡ་བཛ་ཚ ཛང་དངཟད་ལོདཔའིཞབགས་ཁདྱ་ཁིམ་ཐརཐར་ཡོདཔ་ེདམི་ལ་ཙམ་དུ། ཁང་པའི 
3 ཧེདངུ་ ཡུ་བང་ངམ་ཐིག་ཁང་ལ་ཐུའིཐོག་གཡབ་ཡོད་པཞིགཅུ་ཁྱེའྲུབ་ལོཔ་ནིག་ངེས་པར་འབུང་སུམ་ཤད་ཞེས་བམས་མགོནམཇོག་སྦུལ་དེནཔཾཆེའི་བྱག་བཅུད་སོང་། པ །རྒུནནེབླ་ 
རྒནས་ ལ་ཟཱ་རྩོས་ལུ་གཤགས་པ་དད་། སྦྲལ་སྨས་བྱ་བླཆཱོས་ལགཤཔ བ་གཉིས་ཀའི་སྦུལ་སྐུབ།དའ.ྲུངས་བརྟགས་འབྲས། སྦྲལ་སུ་གཉིས ཡྱི་མདུན་ངོཔ། ལ་ཉག་བརྡོལ་བའེ 
ཁྱ ཕརནང་ཐག་ ཅང་མི་རིང་བར་སྨ་ཁྱིམ་ཆི་ལྟག་དགེོ་ཕའི་ྱོཤཾས་སུ་ཁེལ་བཞིག་གི་ནང་དུཕན ཆད་དར་བབསཡི་བྱུ་ཁ་ལ་བ་ཞིག་དང་། དེ་དང་ཉེ་མཛའ་ གཤགལ། ཡངནྷ་ཁྱིམ་དེའི་ཉེ་སེརཀིག་ 


༤: 


“ 
2 


ཀའ 


༧ ཆ། །སྤྲུལ་སུ་ལེཏོ་ཕག་གཞྭ་ཧུ་པོ་ཐོད་ཙམཞིག་ྩང་དོ་ཤེདབས་དེ་དོནཉོག་བཛུག་ཅིས་གེས་སོད། ཡང་བྱརྦབག་གསུམ་གསུའཚོའི་བཅུད་མདོཚན་དགོན་ཞེས་པད་མངོ་དགོ་ ། 
ྣ ཆི པཔ པཔ ཤག ཅ ཅཉཅཉ།"ཚ དགེ།འ་དེའི་ཤུར་ ༥ 
༧ །ཕྱོགསསུ་ཁྱིས། ་ལྔ་བདུན་གད་རིགས་གཅོ་འཁོན་ལྟར་ དྲ་པའི་དབུས་སྣན་སྦུལ་སྐུ་ས་སེལ་དེཉི་ཀཝ་ལུམསསུ་ཞུགས་པ་ཏྟགསམཆན་ཆེད་མི་གསལ་དཁྱིམམམ། ཕུལ། ཙུས་གདངུང་ཞིགགི་ཡིང 
ཤཱཾ ལ་ཨ་ཡིག་ཡོདབ་ཞིགྲ་བྱ་དསམ་པ་དང་། ཡང་འདིའེ་ཡབ་དཔོནདིགསམིང་ཨ་པཨི་ཏའྲིབ་ལ་དོས་འདྲིནྲ་ཤིས་ཞེས་སོད། དེའ་ཞབསྤ་དདྲ་བམས་བ་འོདཔེར་ལ་གྲས་ཕགལ་གཤེགས་པའི་་ 
ཛྷཱ།པ་སུདདགནདེའི་ལོཡོགས་འབྱུང་། སདགྱུཔདྷ་ཉེ་དོསས་ཅདབཅདན་རེས་ཤེས་བདོངས་བཤིག་འྱབང་ཉུལ་ཞེས་སོད། ཡ་དགྱརདླ་དལ་ྱིལ་དགོཿ དི་་ོམདང་བོདབངྱསཔ ཀྱོ 


[ཧཱཾ ཕདས་པདའིགམཐོང་ཿཙས་དྱ་ཅིག་ཐརཐོད་ཡོདཅིད། སྦལ་པུ་འཛུདས་དའྲེརི་དའདྱིབསླཊལ་པོ་ཉོབ་ལ། ཏི་གོརཧྱ་ཟིམ་གོགས་དདཔའི་བདག་པོའི་མིངཅུན་ང་ཡིག་ཡོད་བའེབུ་ལ་ཝ་ 


ལན་འ ་ིགགོ་མདོགདཀོ་ོབཞིགཔྱད་་གསསོད 
གུ་བཙས་སེད། 

ལབས རའ - ཀྱའི 
རས 


འ ཅོ ལན པསོར་དོས་འདོན་བྱ་སན་ 


གཏདགསེད་འྱགཅན་ རས 


ཟླ ཞིག་པ་བགནརབསཅསྡལ་ རེསཐཛོད །ལད་ 
ོ ཡག གཞེགས གསིང སྭང་། སར དགོན་པ ཤིས་བ ལླ་པུ་དཀོནམཆོག་ཡུད་ རྒནཚོའི་བླ་ ཧྲ 
གཏོགས་པའི་ཧོུག དད ྣླྣནྒ་མ་མ །པདདརདགར་ཉཨཾ 


,“ 


འཐུས་ཤིད་ 
ག་པའ 


ད། རུང་འདའབས་རིཊ 


ཨཾ་རོ་དའ་ཤེས་པར་ 


བུད་ངོས་འཛིནྱབསན་བསྟནའཕོར་སན་ན་ཤར་ཞེས་པསད། །ཡང་བསྩར་་ ཤོར་ལུད་གཡསརིགས་སོང་ནང་མགརཆེན་སྐེན་བའི་བུ་ཏག་ཡོཔ་ལོཏམ་གཏོགས་གཞནརཐུནབམོ་ལ་བབས་བས་ ་བས་དེར། 
ངོས་འངིན་ཧྱིས། ཞེས་སོ། ༈ །ཁ་ག་དགེ་ཡུགས་ལྩསདའངན་ཤར་དགོནཅི་བཏུན་བདག་ཐུལ་གྲུ་དགདངངལེགས་བཤད་ཤིད་བདྱབ་བུགཔདྲ་འུགཤིགསཔའྱིལམིདག ད་གར་འཁུངས་། 
བརྟགས་པན། དགོན་དེའི་ཡུངམདའྱི་ཡོགས་ཏ་ལམ་བདངོས་ཏ་ཛུད་ཐང་གཞུང་ཡངས་པར་་ལྲ་ཁིམ་ལ་བཉེནཔ་འིིམ་བདགནོར་བུའམ། རྒྱསབའི་མིང་ཐུམཉནི བུང་འབྱང་སྟམ་ཤར་ཞཱིང་། ལ་། 
འཕྲུལ ཤུང་མ་འེས་ཁྱང་རྱད་གཙོད་བརྱི་སན ་ངེས་གསལ་འབྱད་ལམ་ཤད། ཞེས་སད། པ །དེལ་ཡག་དགོནཧྱབ་ནནས་བ། རྡོའེ་སཱཧྤའི་ཐུ ༣སུལ་ཀྱ་ གས་པདཉིད་ཤིར་ལབ་ལར་གཤེ ཤེགས་པའི་ 
ཕཱེ་སྲིད། དགོདདེ་གའིབ་ངས་ཙྱི་ཤོགས་སྟུད་སད་གདདར་ཤིགྱཏ་ཡུལ་ཝུངས་ཨྱི་ཕས་ཁད་ཡུངས་མཉམ་ཅི་ གནམྦ་ཧཱཆེ་བད་ས་གཞིརརེ་བརྒལ་ལྟབ ཌྭི་ཡད་གཤེད་མང་འཐན་ཚུན་དུ་ཡོད་པའི་ 
¿ །དིལ་ལྟ་ཐུར། དེའུ་པང་དི་ནང་སྟ་བསཅན་ཙཾ་མགོར་པ།ལིཿ ཙཾ་མགོར་ཝ་ཁིམཚེ་ལེགས་གཅིག་གྷི ཅིམ་བདག་ལེ་སུམུན་བརལ་ཡིན་ཚོདཅན། དཅན། ཆས་གོས་ཧཿངཡིིོད་པམིང་ལནོར་ལྟ་བུའཕྱོར་པའི་ཡིང་ཐུང་ 


ཡ་བ རསསསསསས་་སསསས་ 


953 
། 2 


། །ལྡན་པའྱི་ཁྱེའུ་ཤིང་ལོས་ལ་ པ་ཞིག་འབུང་སྐམ་ཤར། ཞེས་སོང་། ཤུ བྱ་ར་ླ་མལམབཙང་དགེ་ཧོལ དམ་དམནཚང་བསད་ནམས་དཔལ སྨེན་གྱི་ཇུ་དེངོས་ འིཛེན་བྱིས་ 
པས་འཐུས། ཞེས་སེང་། ༈ །ྟང་ནག་ཡར་དགོན་ཅྱི་སྦུལ་མུ་ཀཆ་ཐུབ་བསྟན་སྟིདཔེ་ཤིང་སྟག་ལོར་གཤེགཔ་པའི་ཕྱེ་མྲིད། དགོན་པའི་མདུན་རི་ཆེན་པོ་བརྒལ་བའི་ཞོལ་དུ་ ་ 
ཐང་གཞུང་དགྱུས་རིང་གི་ གི་དིལ་ སྲཁྱིམ་ལཾགས་པོ། ཊཁ་ཤུན་ཞུབ་གང་ུང་དུ་བལྟ ་བའྤེ་རྱིམ་ འདག་ ལོ་དང་བཔ། མེང་ལར་ཡེ་ག །འུགས་བའི་ཁྱེའུ་ཡོས་ ལོ་ཐོབ་ པའམ་འབུག་ལོའ ཐོབ་ པ་ཞིག པབ ། 
འབུང་སམ་ཤར། ཞེས་སེང་།། ཤལ །།ཡོཾལཱྟི། „ བདེཆེན་ཆོས་དཅིངས་མཐའ་བལྭ་འོད། །མ་ འགག་རད་སྣང་ཛོ་མ་ཇུད་བརྡལ། །གང་འདུལ་ཐུགས་རེའི་གར་མཁན་མཆོག ། དུ 
བ།སུམ་འཇུས་ཞལྭ་བམར་འདུད། །འདིང་དོན་བྱཅུད་ ཧཱིང་ལོའི་བསྟན་པ་པྱི་ དང་། ཁྱད་པར་དང་ཅག་དུས་གསུམ་མཁེན་པའིའིང་ལུགས་ ཛནཔའིབསྟན་འཛེནཨི་ཐུ་བོར ལཙཱཆེན་པོ་པེ་རོཙ་ ྦ 
འི་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་གུ འཕྲུལ། རིག་པ་འཛེ་ ན་པ་ཡོངསི་འཁོར་ལྕསྱྱ་རུར་བྱ་སབས་རེ་དཔའ་པོའི་དབང་ ཿཡྱག་དབུ་པ་གཙུག་ལག་ཉིན་བྱེད་ཨྱི་ཕྤུལ་པའི་སྲུ་གར་འཁུངས་ཅི་བརྟགས་པབཅི དགང རོ 


ཧེར © 


༽ ཡཿ ཤི 
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+ 
དོ 


2 


ཤེས་རིགས་མས་ཕག་མཛོད། དཔོནྫ་ལ། ལཱ་ལུན། འཇུས་གྭ། མི་སེར་བཅས་ནས་སྱ་ཅིར་བསལ་མ་ཡང་ཡངམཛདཔ་དད། ལྟག་དོན་ཁམས་མགོནའིསྱི་རིན་པརེ་ནས་ཧངྐད 
ཏནྱི་བཀའཔརྒྱདམྤརཕཾཔས་པདང་། ལ་དར དཁམོ་ཐིག་པོལངམེད་པ་ཐམས་ཅད་ལྱི་སྱོད་ཡུལ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་འདེ་ག་ལྟར་ན་ལྐོག་གྱན་བཆད་པའི་རེ་བམེདམེད། མིས་རྲེ་ཅཏི་ལ་འཁོརབ་ 
ལྟ་བུར་བཁྱར་པའི་སྐཔས་འདིར་དོན་གནས་བསྟན་པའེྩ་ལག་འདིཉི ལ་སེམས་ཁལ་ཁུལ་དུ་འིའ་མོནསྨ་བངས་ནའང། ཅྭ་ནྨདརྒྱུདཅིང་དཀོར་ནག་གིས་པྲི་བས་པསརྨི་ལམ་གསལ་ཞིད་སྣཏའ་ 
དྭངས་པའང་མེད་ནས་དུསའིང་ཐལ་བའྱེ་རེནྲྱ་ཡིས་ ལ་ཁ་གང་ཡང་མྱ་ཆུང་བརྡ་ལུས། ཆཱཧྱིའི་ལོམཛུགནུབ་གཏི ་ཤི་ཐོ་རངས་ཁརྨ་རི་ལམ་ལྟ་ཐུར་དགོངས་བཙན་ཡིན་སྙམ་པའི་བླརེ་ཆས་ ་ 
བཟང་ཞི་ག་གིས་རིན་པ་ཆེའི་ཕེ ངབ་ནྭ། འྱི་མནཡིས་སྦུད་པ་དང་། དར་ཉིན་མོ་བདེ་མེད་ས་བཅས་ི ེ། དཔའ་པོའེ་དབངྱ་ལུགམངོགགི་སྲུལ་ཝུའི་ཐད་བསསལ་མྱ་ཐེད་པ་ཡིན། ཅེས་བརྔོད་ 
མཐར་སྣང་བདེ་ཡལ་འཕྲལ། མུངཔ་ཁད་ཡངས་ཉམསཅན། མདུན་ཡས་མསྔ་ི་ཆར་ཐོངཁྱིསྭ་སེ་ཤིང་སེགསི་བཀོད་པ་ཚམ་ཚོམ་དུ་ཡོད་པ། ཇུ་བརི་འི་ཉེ་མཛོ མས་སུ་རི་ས་མ་ཟང་ཅམ་ 
ནེ ད ད གསསགས་ཙབ།དཔངའ་པས་དུ་དང། ཆུང་བཏོསང་མསང་དྲད་  ༽ 


༄ ༅། །དེད་ཁང་པཉེས་ཐོག་གམ་སུམ་ཐོག་མ་ངེས་རྱད་གད་ལྟར་ཡང་ཏཅད་མི་མཐོ་བ། མངུནནས་བཨཚོ་དགུས་དེད་ཙོལ། གསལ་ཁུང་མང་ཕོ་ཡོད་པ། རྒྱབ་རི་འིི་ཟདམཚམས་་ 
£ གཡོན་དེས་ཧི་ལུང་པྱརཆེ་ཙམ་ནང་དགོན་པ་ཞིག་ཁང་ཡོད་སྙམ། གང་ལྟན་ཡང་ས་གཞི་འབརདའབུན་སྒང་གཤོང་མང་བ་ཡོད་པ། དེའིམན་ནང་ཐག་རེད་ཅམནསརི་སྣ་རིང་པཞིག་རྒྱག་པའིའི་ 
སྣ་རང་དེད་སུགཚགས་གདངུང་གི་གདོང་བའི་གཟུགས་ཡད་ཉམ་བེད་པ་ཞིག་ལས། གཞན་ཡབ་ཡུན། དགུང་ཏ་སོགས་གསལ་བདམ་བུང། དྡེ་ངེས་ཕན་པ་གོང་ས་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ 


༄༅༧ དཱ ༽ ¬ པྱ ེ ་ „ ༽ ༡ཁ0༽ „༡ ˆ „ ལལ -༨ - ¬¬ ༢ འད ༨ ༨༡༡༡ ༤༡༠ ༣༨ ༢༠༤༨ ༤- 
@ མངལ་ཕྱག་ཏུ་སྟབས་བདེས བསྐྱད་པ ད་ཡུལ འགོར་ཆེད་ཡབ་གཞིས་ལྷ་ཀུའི་ཕྲ་བད་དུ་བསད་གབས། གཟིནས ག་ཏྷྭ་ཀླུའི་ཞབས་ཁོངས་དཏྟའི་སླེན་མཁར་རྫོང་ད་ཕོན་བྱི་བུ་དེ་སྐབས ཧྱ 
ཌྷ མིག་ལ་སླངས་འབུད་ཙིསཟིན་པ་ཞིག་འདུག་པམཐོདམ་ཁདཡདལ་དགབ་བླ་སེ་ཞིང་། ཕྱིདཉིན་འད་མབས་མིག་སྙེན་དྭངས་ཐིན་ཏེ་བདེ་མོད་དེད་ལ་འཛུམ་པས་བལྟ་ཞིང་ཡ་ཛུབ་མོནོས་འཆང་ 
£ བཞིག་འདུག །རང་ངོསནས་ཁང་སྐབས་དེད་བུབས་རེ་དམ་པའིམཆོག་སུལ་ཡེན་དེས་སྟམ་བའི་ངེས་ཤེས་སྱེ་བཞིག་བྱང་ལགས། །དེ་ལས་སྲེས་པའི་གསལ་ཁ་གཞན་གང་ཡངས་བྱདབས་ 


= 
2 '༡༩::༠༧-༠༧༢༠༤༨༤༤༨-༨-༤༤------- 


གལུཆེན་འདེ་ངགས་རང་བཞིན་ཏུབ་ཏོབ་ཙིས་འོལཚོ ད་དཀའནའད་། ་ད་ལམ་ཡང་ཕྲིད་ཡིནྱ་རུར་ངོས་འཛེན་ཆིས་འཕུལ་ཐུང་མཆན་གསོལལི་ བཅ་སྭསནཱ་ལེགས་ རྙམ་ཞིད། འོན་ཧྱང་ 
ས་སྡི་རམ་པཆེ་ཅམ་ཤད་བས ད་བར་གསང་རས་བཏུབ་པ་ཡིན་ཅིང་། སླ་དནས་གྱང་ ཡུགགསར་བས་ག གལཅུད་དུལི་མཛད་པར། ནའིང་ཐུལ་བཅི་ཤོཊ བསི་ཤོག་སེཞང་གསལ་ཅི་ཞ གྩེཞབས་བརྟན 

ཀུ དིགས་ ལྣ་སེལམིང་ཐོགས་ཙཉམིན་པར་མྨིན་སྒྲབ་ཞི བདཔ་དང། ཉུག་པདབམསལ ཞདིན་པཆིའི་མདུན་དུའདབུགས་དམ་ཞིབ་ཊུས སདང་བབལ་གབྱི་པར བས་པབས་བྱསུབྱ་བ་ག གཡལསས 

ྨིད་སྱུབནབད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་པི་ས་རང་འདད་ཨིབཔི་བལེད་པར་གསྟནྲ་བའི་སི་ཐུར་འདབ་དཀའ་དམཚིག་ལསམི་འདའ་བའི་ངར་བཅོྡ་ཐགསྐ་ཉྭུ་དམ་གཙང་ཡོད་པས་ུབ་ལགས། 

ས་པ། མཆོག་གསུམ་དིན་ཆེན་བཀ་ཤིས་ཏི་འོད་འབད། །རྩ་གསུམ་བྱིན་རྦ་བས་བཀྲ་ཤཾས་དགའཆར་འབེབས། །རྒྱལ་བསྟན་པད་ཚལ ་བྲཀ་ཤིས་ལད་ཆྫོ་ཆས། །ཕྱོག་ས་དུས་གུནཏུ་བཀྲ་་ 

ཤེསའཔལ་རྱཅིག །བཾཔདྟ། ། །དཔལ་ཡུལ་ཀམཡང་སྡུལ་ཅི་བུ་བྱེ་གར་བྱོན་བཏྟགསཔད། ཡུལ་སྡེ་དགེའི་ཕྱོགས་དཔལ་མུལ་དགེནརྱི་གཡོན་ངཾ། ལྔེངས་ཡུལ་་ 


༡ 


! 


རྱ) × བསཿ ཇི ° ད 
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༈ །རི་ འོད་བཞཛེན་དགོན་ཙི་ཤུ་བུུ་བ་། 


རནཙི་གྱི་སྲད། རས་གཡུངམའེ་ནང་། ས་འབུན་ཞི་གགྲི་གངྱ་ཅབ་ཧ་བཱརྲ་ཅིམ་འོརཔ་འཐིང་ཙམ་ཅི་བདག་བོའི་མིང་ཡིག་དིན་ཆེན་རིགས་ི་མཚོན་མ་ཡོདཔའི་བུར་འྱབ དྭམམ་ཤད། ཞེས་སོད། 
„ ཕཱདབྱ་སར་རེས་གཞུང་ནངས་འབུར་ཚརྡ་བ་དཔལཚང་གི་བནོར་བུབསྟན་འདིན་དང་། མ་བསམ་འྲགབཆོས་མཚོ་གཉིས་ཅི་བྲཱསལ་བཟང་དགེ་ལེགས་ཤེས་པ་ད་ངོས་འཛོན་བྱི སན་ལེགས། ཞེས་ 
ཛི | ༥ད། ཀྭ །བ་ཡམྲ་བབ།དགོན་ཙི་ཆུལསས་སརྦ་བག་པའི་སྤལ་སྐུའི་ཧྱེ་སྲིད། དགོན་ཧི་མདའནས་ཧིན་ལམ་གཅིག་གཉིས་སེང་བའི་རུ་རུད། དེ་བོ་ཙང་ཚོངཅན་རི་ཤོལ། ས་ 
ོ་ མཁུན་ཉིས་ཐོག་སུམ་ཕག་ལ་ངུའེ་ཏ ད།ཁང་ངམ། བད་ཁང་གྲི་སྐེའམ། གཾས་དཀར་དམར་པྱོ ཅངནས་མཐོང་བདྲེ་ཆིས་བདག་གིསིང་ཡིག་དི་ག་གི་ཟུར་ཐོགས་པའི་བྱའི་བའི་ཡོ་འམ་བངཡོ 
པ་ཞིག་འཛུང། ཞེས་སོང་། ༈ །དགེ་ཡུགས་པརག་ཤུལླ་བུང་གཤིསདགོན་ཤི་བམ་འཇམ་དབ་བྲ་ཐོས་བསྟུན་པ་ཕར་འཕེལ་ཙི་མྩེ་ཕྲིད། དགོན་དེའི་མདུན་གཡས་ཟུར་ཐད། རིཆེན་ 

གཉས གསུམ་དང་། ཐང་གཟུང་གཅིག་གཉིས་བརྒལ་ བའི་པ་འོལ་ཐང་ཤིན་ཧཱ་ཡངས་པདྨ་སྔ་ཁིཡ་ངོ་དརཅནམང་པོ་ ཀེ ད་པའི་དཅིལ་ཙམ་དྲུ་མ་ཁིམ་བཀོད་ལེ གས། འགྲམ་དུན རིའམ། 


རིས ཟོ 
༼ཁད་ིིམཆེ་མཔོ་ 

' ཀུན་དགའ་ལྷ་མཚོ་གཉིསི་བབྲལ་ཤིས་ཚ་རིངྱ་བ་ལོ་པ་དེངོས་འཛིན་ཧིས། ཞེསསོང། ༈ །རཛོད་དགོན་མིས་སལ་ཨི་སེ་བ་ལྟ་ཐོག་རད་ཁོང་བཟ་ཤིས་དད། སླེན་མིང་ཐོབ་པ་གཉྱིསཧི་ 

ཤར ༨༨༥། ྣཏ1ོཾ་ 


ཐཔ་པ་འྱ་-ད། ཞས་སང།། † །།སེོག་ཡུལ་ཨ་འཤག་དགོན་སྙེད་རྗེ་གྲིང་པ་མབན་པོ་གངསྱཅས་དདེ་ཆེདདཔའ་བཟང་ཤིང་སྟག་ཟླུ་ཧེས་ལ་འདས་བའི་མྱེ་སྲིད། དགོན་དེའྱི་བང་ཤར་མཚལསས་ 


¿2 


་༄༨༽༣༧ 


) མེ ཛ( ཿ ་„ ༨,༠༠༨ འོང ~+ ༡༡༤" ༤7༤ ཏ ༡༡༤༧. ༤ ཿ ˆ ༩༡ = ེ གུ མི - 

4¿ བརྟགས་པཡ་གསལ་ཤིང་། ལོ་དཏཔ་དན་པཱད་ཞེས་བའི་བདེ་བཟད་བར་བབས། ཞེས་སོད། ༈ །ཡང་ཞལགའི་ཤོག་གི་དགོནདཔའ་ཆེན་རབ་པིངཔ་ 

# དཔལ་དབད་པོའི་ཧྱི་སྲིད། པྲ་དྲོརའི་བྲ་ཕཱལ་ལ་པན་ོད་བཅཅུ་ལོན་པ་འདི་ཡིན་ནམ་ཡིན་བེད་བར། ཡོ་བཏབ་བས་བཟང་བད་བབས་བ་ངོས་བའི་དྲྭ་བསན་པསྟན་འཕོད་ཕྲན་ཐོགས་ལུང་སྭ 
| ཡང་བརྐྱདདེ་ཉིད་ཡོས་ལོའི་ཟླ་བ་ཐུག་པད་འདསཔས། རུ་སེཞལ་མ་བྭཝགས་པ་དེ་ཉིདྷ་སྱི་སྱེ་སིད་དྭ་སའི་མབཿང་དེའི་དར་པད་དང་པོའི་ཐགའིད་ཙམི་ཨྦ་ཡེས་སོ་པརདཱ་ཧོ་ལམ་བ་བ 


རིའ་པོཆའི་མིད་ཐུར་ཧན་ཙི་བད་འྱབུང་ལལ། ཞེས་སེད། ༈ །རོང་ཚོག་གཏེར་གྲིང་གིབླ་མ་དཔལ་རྡོར་གྱ་ཁུ་ཧྱེ་དཔལ་ལྔནམཁས་བཅུནཆོས་འཐེལཆཚུ་གྲང་ཟཱཚཱས་ལ་གཤེགས་པའི་ཕྱེཕྲིད་ 
དགོན་དེའི་གཡོན་ངོས་ཅུ་ཡུལ་ལྗེངས་གངས་དི་ཐུན་ཆགསཅི་མདུ་དགོལ་ཕྲཱ།ཅིལ་འདེན་པང་པུ་མིང་ཕི་ཤིགས་པའྟཉགསདང། ན་གངོད་གཞོནོ་དང་ཅི་བ་ཡོས་ལ་བཞིག་བུང་ཉམ་ཤུར། ཞེསལེ་ 
ཛོ འབུགབྨཧཱོ་ལ་སེང་། རཾ །གྱལརོང་གཏེར་སྲས་སྦལ་གླུ་ཐེ གམཚེག་དེ་ཉིད་ཧི་ཕྱེ་སྲིད། འབྲོག་ཡུལཐང་ཡངས་འཇམ་ྱེ་གཐུང་དུ་གད་པམ་ཡིན་པའི་རྡེལུ་ཡིང་མཐོ་དམན་ཅི་བར་དྲགིགས་ 
2. རྒྱུན་ཆགས་མར་ཡོད་པའེ་འབྲན་དེད། | རེབའི་ཁྱིམ་ལགསང ིར་དད་ཐག་དཀར་པོ་མངོན་ཆེར་བྲཀམ་པའི་ནང་ཁིམ་བདག་ལིང་ཡི་གརིན་ཆེན་ཞེས་པའེ་ཁྱེའུཏགས་གསལ་ཞིག་འབུང་ཉམ་ཤན། གེས་ 
¡ སོད། །ཡང་བྱས་ྐཏསེ་ལྱ་སབ་ཨོཿན་གར་དབང་དང། དིན་ཆེན་གཉིས་ཙབདེ་ངོསཛེན་ཅིས། ཞེས་སོང། ༈ །ཌངི་སུར་སྦུལ་གྲུབྲིན་ལས་དབང་བུག་གི་བྱེ་ཕྲེད། དགོན་པའེ་” 
གཡས་རྩོགས་ཏེན་གཉིས་གསུམཛུནརི་ཚུད་མཐུན་དགོན་པར་གྱོགས་བ་གྲང་མདང་སུརུ་སོགསཝར་ཐེ་ངམང་པོག་གང་བའེ་ཕྲད་དི་ལེགས་པའེ་མདུན་གོལ་དུ་ལོཏོ་བྲང་འབོབ་པ། ཕ་མིང་ལར་ཡིག་་” 


༠ ོདུས། མལ ལྭ  ྲ་དགསདེ 
འཛིན་བྱཅིས་འཇུག་ཙ་། ཆུ་ 
ལམ་འོག་གི་རི་སྣ རྭ་ཁིམ་ཆེ་ 


འདས་པའི་པེ་སྲིད། ཧི པག་ཁུལ་ཧ་ཅང་མིའིང་བའི་གད། རབ་བཏྟན་ཞེས་པའི་བར་འབྱང་སྟམ་ཤར། མེ་སྡུལ་བླ་ཚྭེསྱ་ལ་སོང་། † །རྗེ་བཅུ་གདུམ་པའི་དལ་བླེབསཱངནྭག་བླ་མ་ 
སྲག རར ལ་ཤ སླེབ ཀུ ༽༽ ལི 
 འདེས་པའྲི་བགྲ་ནམས་དཀར་པ། གཡུའསྦ་བཅེས་ཐུག་པ་ལྟ་བརིམ་པར་ཡོདཔའི་མདུ་དགེན་དེང་བཏྟན་པའི་ཞོལ་དྲུབ་ཅིལ་བགཅགསངོ་དར་དགར་གསྱར་ནདའྱིཅིམ་དདག་མེ་དང་བདས། མ་ ÷ 
རིང་ལ་ནོད་བའིདགས་ཙི་ཁྱེ་འུང་ཐུག་ལ་པཞིག་འབྱང་སྟམ་ཤད། ཞེས་སོང། །ཡང་བརྭ་གིང་ཚེདབདནས་ཅལ་ཛང་གི་བུ་འབུག་ལ་པར་ངོས་འཛིན་བྱསིས་བས་འཇུས། དེས་སེང།། ༈ །། 
སུ་སྟེད་གཾསནས་བླ་མཏིང་འཛིན་ཤིང་ཡོས་ལེར་འདས་པའྱི་ཉྲེ་པིད་ཙད་གཙོདཔ་ཅིསན་བསྟན་འཕྲོར་ཐན་ཐོགས་འབང་སྟམ་ཤད་བས གནས་དེའི་མདུན་ཞོལ་རྱིཉེ་སྐོརདེར་ཁུྱད་སྟམ་ཤང། ཞེས་སེང། 
† །སླ་མ་ཀརླབཀྲཤིས་ལྟ་དང་གྱི་ཐུ་སྱེ་ཐྲུ་དགོནཚེ་དབང་དབབ་ཏན་ཅི་བུང་ངོས་འཛིན་བཅྱིསན་བསྟན་འཕྲོད་ཕནཞོགས་ལུྩང་ཉྷམ་ཤར་བས་ངོས་འིེས་ཞེས་སོང། ¶ {།རྟག་ཡུ་སྦུལ་། 


༄༢ ¦ 


པག །བག་དབང་ནམྱ་ཅལ་དགེ་ལེག་གའཆོགྲ་བབདབལ་བཟང་གི་མཆོག་སྡུལ་གདནས་ 


སས །ཁཡེ་བར་བབས། ཞེསསོང་ །ཡོའོ་བྱརར་མ་གྱོ་ ¬ 
'ཧཱ བད རྒྱགསཇེལ་སྲུལ་རྡོརེ་འཇདཆེན་པོའིམཚོག་སྦུལ་ཐད། བརྟན་འགྲོ་མྱིབྱེའི་ཕཿ གཅིག་པུདངེས་པས་གཡེ་ལ་གསན། ཨོ་ཕབསོ་དས་ 
 དོབུད་པགིནངའབང། གང།༦ནརགོ ཕག་དོསརའེགཤའ་ཅུང་གིས་ སར པ་ཀུན 
2 བབབདེཆིག དང ་མལདཀར་ 


་ུ པ ྦ 
ཧྱི་ཁྱེའུཡེ་སྤུལ་ལེ་ཕ་དད། ཕ་དབངཆེདོ་ཕུ མ་བྱམས་དགཡུ་པྲོ ཉིཨཙིབུ་སྤལ ལེ་ཕ་གཉིས་ལ་བཟངབར་བབས་པས། ཐུད་། 
| རོ པའི་འདྲ་སུ་དི་ ས་འབུལམ་ དན་ལེག་ས་ཉམ། གས་ཁ གསད ྩོོོ་དངལ་པལཀི་བར་བོས་འབྱསས་ི་ྷགྲབ་བྱབདཔའིཛེལ་བྱ། ; 
¡ སོར བག རྒྱར དེ་ཉིད་ཅིདའྱ་ཐོགས་ཡུང་གསུམ་འདུས་བའི་འདོད། ཡུལ་དང རུས་སམ། ཡབམིང་ས་ཏབ་སྡེརམསའདྲ་སཔའླི་པ '༈བུར་འབོདཔ་ཞིགཏུ་ 


རབབསས་ 


7; 


པའས། ཕུག་ལོ་ཐོབ་བཤིག་བྱབདབད་ངོས་འཛིན་མཛདན་བསྟན་འགོད་སན་ནམ་རྟམ། ཞེས་སྟ་རྷཟཱ་ཛཱོས་ལྭ་ཕུལ། ༈ །འཕོདཔ་སྟོད་ལའིསྦ་སྐར་ཅན་ཅེ་བླ་མ་དཀོད་མཆོག་བསྟན་འཛྲིན་འབུར་ 
མད་ཀྱི་ཕྱེ་སྲིད། ཡག་གྲགབགས་བཉས་པའིཉད་དཔྱས་ཅབྱལོགསར མུ གས་ས བུས བདད ཐསའགལ་བཞེག་འབང་སལ། གསསྟཿྦཱ་། 
༈ཾ ལ་སོད།། ༈ |[སྟེདནགསར་དགོན་ཙི་སྤུལ་སྲུ་ཀརྨ་དཔལ་ལྡན་དབང་ཕྱག་གི་སྐྱེ་སྲིད། ནང་ཆེན་ཁལ་པི་གཞུང་ཟེར་བ་དེ་ཡིནནམ་ཧུམ། རི་ཁྲེབ་ཞིད་སྦ་མའིནགསཛལ་འདྲབ་ཡོད་པའིརོལ་ 
༠ དེད་ཁདྲ་ཁིམ་དརྱ་ཝིགས་དངར་བ་ཡོདཔའིཁིམ་བདག་པ་ཡི་ཡིང་ལར་ཡིག་ཞུགས་པའི་བྱུ་ཝཱལ་ལོ་ཐོབ་ཙལ། ཤཛན་ཏ་ངུམ་འབམ་ཡད་བ་ཞིག་འྱད་སྙམ། ཞེས་ས།བྷ་ཧེས་ལ་སེང་། །ཡང་ 
བྱསརྩ་ཅི་རུ་པར་ཀ་བའི་ཕི་གཞུད་གི་གཅད་ཚའི་ཉོར་ཨྐ་ནས་ཚང་གི་བ་སྦལ་ལེ་ཟུ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་བཅས་པདེ་དོས་དདན་དཅིས་པས་བབུས། ཤེས་ས་ལགཐཱཚས་ལ་སོང། ༈ །ཞྭ་སྟེང་"་ 
འཇའོ་སྤུལ་མྱུའི་སྒ་སྩེ་ཀརྨ་དགེ་རུ་གདོང་གྲོད་གྲྭའི་ཕ་ི། རྒྱནག་རྒྱལ་བོའི་བང་སེ་བཏབ་ལདཔརེད་ཟེརྩྱརའམོག་ཐར་འདྲ་བ་དེའམ། ཕྱེགས་དེར་དེ་དབྱིདས་དེ་འདྲ་བའི་ཞོལ་དུ་སྲ་ཁི་མདྡོ་འབུམ་ཡོད་” 


ལོ་ཐོབ་བའལ། ཐྤེལ་ལོ་པ་དིག་དོས་བདེདོ་མིད་འདགས་བཅིགན་པན་ཐོགས་སྐུམ། ཞེག་ས་ལུགུ་རཱུས་ལ་སོད། །ལདགསར་བདེལ་ས་ཕོགས་དགོན་བའྱིསབ་དོས་སུ་གིབ་ཏོགས་ཅྱིས། ཞེས་་ 
སངཾ། པཔ ེ་མཁནའིན་བེཆེ་ཀྲམབྲ་ཤིས་འད་བེ་ཞི་བའི་སྙངཔའི་མྲ་ྩྱེ སྡི་དགེ་ཡེད་ལུང་ཁལ། ཁྱིམམར་པ་མའི་ལིད་གད་རུ། གསུམ ང་གས་ཡེས། །ས་ 
| ༼ འབྱང་སྟུམ་ཤར། ཞེས་སེང། † [འདོུ་དགོན་ཅི་དཔེན་བངྒྩར་བྱཅདམཛནྱ་ཕེ་བེད། དགོན་ཨི་ཧར་ངོས་ཉིན་ལམ་གཉིས་གསུམརན་ཅིམམལ། པ་མིད་ལ་ང་ཡིགཐུགས་པརེཧཕག་ལེ་་ 
¦ ༧“ ཐེབ་པ་ཞིགཱ་འབྱང་སྟམ། ཞེས་ས་ཡུགཀླརྙེསྔ་ལ་སོང།། །དགེརེས་གཟུར་དགོན་ཁྱི་སྲུབ་བླ་ཀརྨ་འབིགས་བྲལ་ཙི་ྩེ་ཕྲིད། གཟུརུདགོན་རད་གིནདྭན་དང་ཐད་ལ་པང་བརལ་པའི་སར་རི་པོ་ 
ཡྲད་བག་འདས་པའི་ཏོལ་དུ་ཁིམ་པདག་གི་ཡིང་བའིན་ཆེན་ཏ་བུ་ ཕི་རིགས་ཅི་ག་སཅན་བུད་ས་ལུག་ལོ་པཞིག་འབྱད་བད་མིངའདོགས་ཁིས། ཞེས་སོད། ༈ |དགེ་ཝགསཔ་དགེརྗེས་བཀྲ 
ཤསྟ་ལཐུག་དགོན་ཅྱི་བནྒཔཡས་པ་དགེ་ལེགསྦྱངལ་མཇདལེ་འཐུག་ལོད་འདག་བའྱི་མེ་སྲིད། དགོན་དེའི་གཡེན་ཅུར་ཧ་ཅད་ཐགཡིའར་བར་ཕུན་ཐུབ་མིང་ལྡན་ཅི་བུན་འཆྱད་སྱམར། ཞེས་ས་་” 


ལུགས་ལ །རས། ས་ག སུ་བེར་བཞི་པ པཿ རྫི རྩྱརས་སྟ།་ལོད་ མའི་ླུ་་གད་འདས་ཅོགས་ 

ད་བ པུ རར གཙི ནྒ་ཐུར། + ་ མནས ཁམ་དལ་བུར ི་ིི་ 

ཚ ཁིས ལུག་ལེ་ཐོབ་པའམ་སྦེའུལེ་པ། པལ་གདངགཡདལར་ཕག་གཉིས་ཡདབའྱབར་ཉུམཤར། ཀསས།། ༥ {ཤེལ 'སྲུལ་དམ་པའི་སྲསཿིཏ ཡིང་འདེགསྱ་བཏད་ 
ཌཱ ངུས་དབུང སབ་ཆད་ཡད་གི དཞིང་ལམ་ངགོདཀའབས་བཏུང་ མས་སུ་བཞགུན་བར་ཆདཅུངགིང་འཕོབ ནཆེ་སྙམ། † ཕ་ིད་དགོ་འི འྲི་བཞན་ཚེ་དབང་གྱི་གེསྲཾད། དགོན་དེའི་གཡེད་ 

| £ ཅུད་ཧ་ཅདཐག་མིདིཔདདེའ་དོདིཁལ་ལོལ་གེགད་འཝུངཔའམ་ཉིས་དུ་ཅིམ་དདག་གི་མིང་ད་ཡིག་ཡོད་པ། ལྙན་བུབཡི་ྡལནལག་ལའ པཞིག་ཟྩང་ངོགར། ༈ །།དཔའ་ཝིང་་ 
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༨རདང་ པག འི ར་ངོས་ཡུལ ་བདལ་འབབས་ཏིི་ ཏཾ ་སྦང་རི། རཡོྱོགས་དིད་ཡོ ལབཏྟ རྩིམ 
ཤཿ བར་ཡོང འི་ཡི ི ་ས་་ དག་སགིང།ས་འཟདཔོདཡངབབསཅ་ བོབ་བཞིག་ཁྱབང་ཉམ ལྟམ་ཤད། ག་པ ོ བའ 
གག དགེནིབངྷ་སད་ཤར་དང་ཉེ་བའིསྔ་ཡོགས་ི་བ་གསུམ་བགུལ་བའྱི་ག། ལིངས་ཡངས་དགོས་ཉོམ བཱ 
རྨ རུས་སུམ་ཕ་ཡིངལ་ཨ་ལེག་ཡོད་བའིབ བ་ལགས་ཕྤེལ་ལོཊ གོར་བཙས་ སྲ བའགྱགབཅམ་ལ།ིབགྲུག གས་ར ིག་གསང་ཚའིཐོག རི ཏཾ 
{ ± ཞེས་སོད། །ཡང་བཀྱྱར་སྦ་ཆེན་ག་རྒོདཛ། ང་གྱི་ལྲེལྕལ་གས གས་སྤེལ་ཕོབར་ངོས་འཛིན་ མིསན་ལྕབས གསང་ཁདམ་བར་དགོསཞེས་སོད། ༈ །།གཏེངངེན་ གསུམ་པའི་གདན་པ། དོ 
|_# དུང་དཀརདགོནཅི་མྲུལ ལུའི་གྲར་སྟགཤམ་པའིོས་བདགདམ་ཡཁའ་དོཌྱི་སེ་མིད། དོང ུ་གནའི་ཚེགསྣམ་གཏོགས་པའེམ ཡས་བཞི་གངདང་ ་ལ་པཞིག་ལ་ངོས་འཛིན་་” 


ཀྲོ 2 


བིསྐད་བཏན་པད་ཕནཔོགངབདབྱངོ་ཉལ། དགོནོདེ་གའི་བསྟརསསེན་ལུན་པོདད། ོག་གཏསཀའི་་ཡདནས་གནབ་བཞིོསཕ་ ངནིས། ཡིལ་དེ་མ་འདུས་༠༥ 
ུསྣཡང་ཡིད་དགས་པ་དགོས། ལ་ཕམབའབ་ཟ་དའི་པལ་གཞི། ཧྟག་ཤམ་པའེ་སླབ་ལ། གསང་བའེ་གཟུདསམ། ཁྲིད་རྱི་ ཡྱི་བཅུབཤག་ཁོན་པའི་དས་ཡིག 
ཤཤ༅ཤིའེསྲས་ལེད་ངོན་འཾཛོན་བཙིད་ དམཞེས་འདྲི་བར། མཚན་གསེལལ་པར་པ་ལེགས་འེས སྤས།། ༈ སྐྟད་ད་གེརྗེས་ ཡཱ་མ་སྲབ་ཆེན་ཉུན་དགའབྲལ་ཤིས་ཅི་བྱེ་ལད དགོན 
སལ ཟསམིདམག་རཔི་གྲནམས་གད་པདྲདཏ་ལཐ་མཞིག་བྱབང་སམསད ཞེས་སེད། 7 །བ་ དྲ་ང་དགོནབཟྲི་བུང་བྲ་བེབ་ པ 
ཛི་དམདྲ་ཡལ་སུ་དཀོད་མཆོགངདེྲག་ཐོག་དབངྱ་ལུགསྟླཱ་བསས་ལགཤེགསཔ་ དག ! ི་ ཞེས་དང ¶ །ྐྒ་སྟེད་ཀཾད་བར་དེ་དགོནི 
ལེ _ ལེགས་བཤད་སྤུལ་སྱུ་སྱ་སར་བབས་པར་བཏྟེན། ཟླ་བྲང་རྟེང་པད་སོང་འཇུག་པས། དགོན་དུ (མཆོད་པ་ ལ་ཉམས་ཆགསམི་ འབྱང་ཆེད།  སྤལལུགསརབཞིག་འ་ེདདན་བཏགས པན། 
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} ཞོད་གནས་མདོ་དགོན་ཅི་ཀྲ་མགུན་དགའྱ་མེ་ཕི་དྲ་ཐད་ཝ དབད ངོས་འཛིན་ཝབཅིས་ན་ལེགས། ཞེས་སེད། 7 །འཇངས་ས་པམ་འོག་སིན་ཡིང་གི་དབསྦརལ་སྦལ་རྤུའི་ཕྱེ་སྲེད། 

„ བརུགསཔ་སྡན་སོང་བཞིནྷ་ཏེད་ཁང། ཡབཚ་དེསཡ་དཀད ིིྲིགིེེཾེིཾིཾཾ 
} £ །བརུད་མད་བྱང་དེརྐཔརྟགས་པར། རྒྱལ་དཡ་དང་འཇང་ཡུལ་གཏིས་ཅྱི་བར་དེར་ཡུལ་ཏ༦ང་མི་དོགས་བའི་དབུགནས་ཆུ་ེ་ཅོམ་འབབག་པའི་འྲགམ་བྱཛདྱར་གོང་གི་དྲ་བིབས་མང་པོ ཡོད་པའིནང་ 
, ༤ །དེ་ད་ཁང་པའི་སྟེང་དུ་གཞནདཔ་པེ་འདྲ་བའི་སྤོམ་ལྟ་བའི་ནར་ལོ་ཞིག་ཅེན་དུ་ལངས་ཞིང་ཁང་པའི་སྒེ་གཅི་གཟུ་ཡོདཕྱེགས་དང། སྒེ་གཅིགཤར་བྟེའཾལ་ཉེཧུབཏུ་བ་སྟནཔའི་ཁྱིལམས། ཁྱིས་དདག་]ཚྫི་ 
གིསིང་ལྭ་ཀའད་ལྟང་ཕོད་པར། ཁྱེཾཧལ་འབུག་ལོ་པ་ཤིག་འཛུང་པར་དོས་བཛན་གིས་ཞེསྣ་སས། འདི་བཞིད་ཐམས་ཅད་འགྲེགས་པྟ་རེད་འདུབ། །ྲ །ལྩགསཐམ་གཟིསས་ཕྲག་སྲུལ་སྲུའི་ཕྱེ་་ 
སྲིད། དགེནོ་ཨྱ་ཅབ་གཡོན་ོགས་སུ་དིཔོ་ཁ་ཤས་བརྒལ་འཚམགའ་བོནག་པོ་བཏོསཆརེ་བའི་ཞོལ་བང་ཁིམ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་ཅིང་། རཾ་དང་གྲོང་པའི་ཁ་དཀོན་ཙི་གྱོགས་སུབལྟ་བད་ཁྱེཝལ་འབུག་ལེ་པ། 


ཡ །ལུས་སྟེདལ་ཤཱམཛནདམགྱོངད་ཐད་ཡོད་བཞི་ག་ལྱཙད། ཞེས་སོང་། ༈ སུཡང་བྱསར་ངག་དབངནོར་བུའི་བྱུཝགས་སྲེལ་གཏོསུབུབྱ་སེས་པ་འདིར་དེ་བྱ་པེད་པ་ཡིན་འདུག་ 
: །པས་དེ་གཱར་ངོས་འཛོན་ཆིས། ཤེས་སོང་། ལ་ས ་དགན་ཆ་མཆག་ག བདེ ེས་མྱེ་དགོན་ཅི་ལྷ་ངོག་ཐག།ེ་ཙཱ་ཡི་དིང་བར་ཁིཡ་བདགག།པ། ཁིལ་ཡིད་ལ་ག་དང་ 
¡ར་ཡ ་ཡོད་རའྲི་ཆེབ་སེལ་ལ་ཐོབ་པཞིག་འཇུང་བར་མཚན་བཏགས་བསན་བསྟན་འབད་མན་ཡོན་བཇུང་ཉམ་ཤར། ཞེས་སེད། ྟ །གུབ་དབང་ཤཱམྲིའི་སྐུ་སྱེ་གུ་ཐུ་དགོན་ནམ་གསོལ་ཉེད་ཁ་་ བུ 
¦ གང་ཡིནམ་ངེས་པའྱ་བུད་ནར་མ་ཉེབ་ཁྱི་ཤོགས། ཇ་ཡུལ་ཝངས་ཐདའངས་དོགས་ཧེརས་ཤིང་། མདའ་ངོད་དོགས་ཉམས། ཆུ་འབུལགས་ཨུལ་ཚུབ་དམིས་པའི་ལག་པ་གཡོནངོསྗཝ་ཤིང་ ཤེ 
#(བརང་བོ་ཕྱེ་བའིདི་སྣནུ་ངོསཊུ་འོདཔའི་ཕུང་པའི་ཐུད་ཧ་ལམ་བལྟ་བའི་ངོསསུ། ཁང་ཁྱིམ་ཙིཿམདུནཆུ་འབབ་ཧྱོགས་སུབལྟ་བ་འདྲ་བའེཁྱིམ་བདག་ཡིཞཚོད་གཞོད་དམ། ངོ་ཤའཐུག་བ། མིང་ཡིག་ལ་ 
_-།གདང་། ཨོ་ཡོདབའི་ཁྱུ་ཉགས་སྦེལ་ཐོབ་པཞིགཿབྱང་ལྟཝ་དར། གེས་སོང། † །ལཱེ་དགེཡི་འཕོགཀིང་སྟག་ཡུང་དགོན་འཛེན་གཅོདབརྒུད་གཞམཆོ་དཔའིྱེཕྲེང་ཀམ་དགདབང་འོས་ 


‹ ། སལའི་ཁིལ་མམ། བཅཙའ་དུསའེ་གུངནང་ཡིད་པར་མངོན་པསག་དརིན་པོཆད་གསོལ་འདེབས་དང། སྲུང་མརྦ་ཕིན་བསུལ་ཆིས་བཅོལ་ །ཅེའུའབུག་ལོ་པའམ། ཡོས། 

: རཿ ¦ རི §}ྣནྣནྣནྐནད་་ མད།ཁམས་ཡྱེག 

ཌ།།ཁག་ན་བོད་ཡུལ་”་དབུས་སུའཁུངས་ཡོད་གསུངས་པ་བདིན་ད། ༧་ལྡན་གཙུག་ལགཁང་གི་བྱང་ཤད། བྱང་ཉེའི་ོགསརི་ཡང་ཁ་ཤསའདས་བད། རི་བོཆེན་པོའི་དི་པྣ་བམོ་ད་གུས་རིང་ཙལ། 

|] ཛཾ) ཐང་ཧཀང་ཡིཅེའི་་་དཀྱིལ་དྱུ་ཆུག་བའིངི་སྣ་བྲག་ཁྲེབམཐོ་བའི་རར་མཁར་ལྟ་བུ་ཡོད་པར། ཁྱིས་དདག་གི་མིད་ཐུར་གྲ་དང་། མ་མིང་ལ་སྒོནནམ་མཐོ་ཡི་མིང་ལྡན་གི་བུ་བྱ་ལེའམ་སྤེལ་ལེ་ཐོབ་” ཌཱ 
ཀཱ ཙམཞག་ཡོད་ཉཱམ་ཤར། ཞེས་སོང་། ༈ སྒག་སྟད་བཱེ་དགོན་དེཉིད་སིའཛམ་དབདས་སྱུལ་མུཀན་འཇམ་དབངས་བ་རྟན་འཛིན་ཐུན་ཚོགས་ས་ུགྲ་ཐབ་བཅུ་བའི་ཆེས་ཉེར་གསུམ་ལ་འདས་ 

¡ ཚཾ བའིཉེ་སྲིད། ཡུལ་ཐྲ་ཕྱརཟུའིནག་བརྱའི་འགཆུ་པང་ཀའི་སོང་ཚོཿམ་ཡོད་པ་སེང་མཛོག་ཕངདེའིདཅིལ་རྟད་དུ་བད་ཁིཡ་ཆ་ཙམ་ཨེ་ཁང་སྟང་ངོ་དོར་རམ། གད་རྟར་བེདཀ་ཡང་པོ་ཕན་། 


བྲསང་གཞན་ལསཡང་བ་དད། རྒྱར་ཆེནཔ་ལོདཔ། ཁྱམ་ཅི།བཅུ་འབབྱ་ཡོགས་ཁུ་ཏལམབན་འཛའིནང་ཡད་ ན་གདེན་ཅེ་བ་སེའེ་ལོ་ཐོབ་བཤིག་བཛུགཔར་ཙདགཅོདངོས་འདིན་དགོསྱས་དང། ། 
ཆེནསེལ་དིམ་གོ་ གོ་བཅས་སེང།། སྷདགོན་དེ་ཉིད་ཡི་ཏོ སྭ་ལཱན་ཀ ཀར་མགོན་ས་ གྲ་ནཔ་ཝ་པཞྲ འགས་བརྩེལེའིད་ཅདགཅོདང དྱ་པཔྱུ་གནས་སྐབས་ངལབ་དང་། ཇེས་སོར་བརྟན་བའིརྐང་འདྲེན་ལས་ཡི་" 
ཛཱ འོང་བཇུག་པས་བཏང་སྙེམས་སུ་ཞོག །སྤེན་ལམ་ཕྤེབས། སཾ † སྐ གུ་ཡོ་རིན་ཆེནྲ་སང་གི་འབའ་” 
པ རམབཀའ་གསད་པ་ དཅསབཀའ་བྱ དད དགན་ྲབམྱི་དསི་དས་འང འདསཔ ྲླྲ  ྣི་ རསས | ངོ ༦ 
།དུན་བདེའྱི་གིང་གྷིར གདིན་པོཿའི་མཆོག་ལྦལ་ལྷ་ལྔན་སྤལ་པའ་ ག་ལགབངག ནར བྱིབསྒྲསུམ་ཉི་ཝིང་པར་བོར་ཡོད་བའིད་ཅིལ་དུ། ཞམ།བརོད་ 
+ ིྣིཾཾིཨ བའི་ངི་ཞོལ་ཅི་ཕག་དེར། ཁང་ཅར་ཧཿཔཞི་ཡང་བའདང་གི་ཁིམཝེབདེ་སལཔའ་ཝ་འཐབ་མབད་པེནཔར་དསཤད། དེའིམར་གཤམ་ 


ནོནས་བཅིས་པ 


སྙོང ར་པ་བ ངཔོའི་སྱེ་དྲ ཟདབ་ གདད སི ླམའི་དགུཊསགས གས་པ་བ 
ཟབ སྟི སོོསག་སེ་ དས་པ འི སདབདབྟར་ ` ོ་ྷ 


༼། ཀཀཔ་གགགཉིས་བནལ་བའསརྦབའི་བག་དགུ་པ ངདབགིངཅེའབེམ་པའ དཔཁས་ིམ་མམ། ཐ་ ལས བཱ 
༡ །ཁྱིམ་བདགམོ་དད་བབས། བྱད་དབྱིབས་དྱསདིང་ཙམ་ཡོད་བའྱིཁྱེའྱ་བ་ལོརྦབ རས ་་ དབས། དེད་དོས་འཛེན་བྱསིསན་བསྟན་འགོར་ 
ླ ཕྲ བགས་བྲང བུ་ཉམ་དད ད་ བཱ ཞིབ་པར་དད་འདོརགས་ཡང་ཅམ་བཞུགས་ངོད་པ། ཚདམའིམ་པི་འྱོརམ་ཐུག ི་བ་་རཞྲིབུནམིན་བཀའ་ཕུང་ལསའཛར་ཟིན་ 


ཿ ཡོདརགསྔ་འདཔྲ ཙོགས་གཅིག།བླཝས་བསྟེའ་གི་ངོགས་སོ། ། 
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༠༡ ༠༤༠༠ 


ངོག །ཕྲོ་གྲོས་མཐའ་ཡས 
དབངྱ་ངག་ཧེ་རུཀ །གམཆགགསང་ཕགམཆོས 


སྲེ ཙོ 
ོག་། 


ཤག །གཡས་མབཅི་བའིགཙུགྱབནགཟེག་བ་ 


ལོ་ལོ ར་རོ ད་ལ་ོནཐང་ོ་ོལ་ོ་ོལལད་མ་དགོ་སང་བ། །ཆོདྩ་པང་སྤོསློན་བྱའི་ །མགོན་ཊྱོ་གདྱོད་བསྐལ་བརྒྱར་འཚོ་གཞེས། 
སྣི །ཀཀྣིྣླིཾིོིིོིརིརོིོར 
གསོལ། ངིབ བྲག ཐོར ལཕྒྱ་ཆམཚོད་བ་ །སིན་སོལ་བདུད་ཅེའི་འཛུ་ཡ་ཐེང་སྤོ་བཞིནུ་པར། [བདུག " 
¡ཌཱ གཞེས་གསོལ། བདེན་སོབས་དང་། རི །གསོལ་བཏབ་རེ་བུའི་འབྲས་བཟཔའབད་ 
¬ ཅགྱ་བངཌེན་བརྦདཱངེས་འཛོནམ ་ ཐང ཤི་ཡོངས འགེངས་ཤོག །ཅེས་ཡོད གས་བསྟན་པའི་ཤིང་ཏ་བཀ བྱཝའི་ཁབ་ 

མེདའཇོ། །གྲཀཤེས་ཕཱང་བ ས་སིདགི་ཡོདས ལོ་ལོ 
མཐར་བཏན་ཅིང་། །ཡེན་ཐོལ་ཆོས་ 


པ་དུང། །ཚོགས་འན་འཙོད་པསས་གསུམ་འགེངས་མུང་ཅིག །ཅེས་གངས་ཅན་བཅུནའགོའི་གཡུགྱུ་ཆནའཕགས་མཆོག་བུའངེན་བདག་པོལཆོག་གི་ཞབས་བདོ་བསལ་བྱཅོད་ཏེན་། 
པའི་ཆེདད་ཀམཱཔམཁའྱ་ཁབ་དོརེས་གསོལ་བ་བཏུབ་པའོ། ༡ །ཨོཾ་ཕཱཧ། བང་ཆུབ་སྤོདའི་ཕྲིན་ལས་༧ཤུས་ལས། |གངས་ཅན་བརྟ་འ་ཕོའི་དཔལ་མགོནཐམས་ཅད་མྱེན 
ཧ།རྐྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ། །བསྐལ་དརྒྱ་མཚོའི་བང་དུ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །མཉམ་མེད་ཐུབ་བའི་གསྟན་པ་པེལཔ་དད་། །མ་འབེས་སེ་རྒུའི་མཛའ་བཤེས་ཆེན་པོ་༠"” 
༥ ཡེ། །ཀུནས་སབས་མཐར་ཐག་ཕཱན་བདེའི་ཕིན་ལས་གུན། [རྒྱམཚོའི་གོས་ཅན་བརྡལ་བཞིན་འཆོགཞེས་གསོལ། [བཀའ་ཡང་གསེརྦ་ཅི་འཁོར་ལོའི་གཟྱི་བིན་ཨིས། །དེགས་ཝན་ 
བསྟན་འགོར་འཁབ་པའི།བེདས་བ་བྱསེལ། [བྱོ ས་ལསྐན་སྦ་ཅལྱ་ཐལ་མཚན་གསུམ་ཅེང། ༈རྟགཏཱ་བསྲེང་བཞིན་བསལྦྱ་ཆད་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །མཆོག་གསུམ་གསུམ་”་“ 
སྲཾམར་བཅསཔ་དད། །བདག་གི་རྟག་བསམགཅི་གཡུ་དཀརབའི་མཐུལ། །ཚོསཙིཏི་མཆདརཏག།ཁཐིི། །ཕྲན་ལས་སྣངབ་མཁའ་མཐར་ཁྱབ་གྱརཅིག །ཅེས་གདསལཊ་" 


༧ 


༄༅། །ངནཱཔ་དེའི་སོོགཤིངྱ་སབས་མགོན་སྲིད་སོང་དེ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་ཞབས་པད་བསལ་བརརབརན་བའི་གསོལ་འདེབས་སུ་ཀྭརཔ་གཁའ་ཁབ་དོཇེས་གསོལ་བདཏཔ་པ་དགེ། ༈ ། 
ཤྭཾལཱཾ སམྟཿཕྲུལ་ནི་རཱཊཱབདསིཧཏམརཌཔྲ་མྭཔཱཤཾསྟིདྷི དྲྭ་ཀབིཛ་ཡ་ས ་ད། † །མངྒ་ལཾ་སཱསྟི་པི་ཛ་ཡ། །འཆི་མེད་མ་གོན་པོ་ཚེ་འོད་སྣད་མཐའ་ཡས། །རང་་"” 
དཔལ་ལྡན་གུནྱ་བབ་པ་དོན་སྨྲ་བའ་སངགེ་བཚི་མེད་བྷད་དབང་ཆེན་གུབ་པྲ་འོགས་ལསདམ་བརྩརལ་བའི་ཝྡེ། འབྱམསཅ་གསུསྦྱ་ཅ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་ཅིས། །ཡི་འྱ་ཐརྷ་སིངབོ་ནཱ་རེཚོ་ཡི་དཔལ།། 
སིའི་མཚཾནཾ། དགེ་ལེགས་དབར་གི་སྲ་དོས་ལྟརྒྱ་ཧུས་སཛད། །དཔཔལ་ལྡན་ལུནྲ་གུབ་འོད་གསལ་ཆོས་ཅེ་དིདས། །མ་འགགས་རདོལ་པདའཆངབ་སྲིད་ཞིའི་མགོན། རརྒྱལ་སྲས་གཞོན། 
ནུནྣམ་ཐོལ་བདུག་ཉིད་མཆོག །གཡོ་མེད་རྡ་རྗེའི/ཁྲིལ་འཚོ་གཞེས་གསེལ། །མཐའ་ཡས་ཕྲིད་ལས་བདད་ཙཾའི་ཟིལ་བྱར་ཡིས། །མི་མངེད་བྱེ་བའྱི་བོན་ཡངས་གྱུན་ཁྱ་ནས། །འཕྲོཿ 
གས་ཕན་བདེའི་ཀུ་མླད་བཞད་མཛཾདཔ། །གད་ཁྱོད་ནུབ་མེད་རྟ་ག་པར་འཆོག།ཞེས་གསལ། །ཟྭ་བལ་ངས་བྱ་དོདྱ་སི་དཇེའཆད། །ཡིན་ལ་ཡན་བཞིན་འབོ་འྫ༅ར་མཚན་མའི་ཚོས། ཇ 


མཐའདག་ཡྲངས་ཏེ་འཇེག་ཏེན་མ་སྟོངས་བར། །ནམ་ཡངགཡོ་མེད་ཏག་བདའཚོ་གཞེས་གསོལ། །སྣ་ཚོགས་ཆོསཚུལ་རྱ་མཚོ་སྨྲ་བྱའེ་དབང་། }འཇིགས་མེད་སྩེང་གླེའི་དངོས་ལོག"”” 
རྟོག་སྡེ། །རྣམ་པད་ཕམ་བྱེད་རྒྱལ་སྲས་ངུང་སྤིག།འཆང། །ས་གསུམ་མགོན་ཁྱོད་བསྐལ་བརྒྱདའཚོ་གཞེས་གསོལ། །འཆྩི་བདག་བདུད་བཅོམ་དཔག་ཕྱེད་ཆོ་མཐའ་ཡས། འགྲན་”་' ' 
| ཉཱ བྲལ་ཁྱབབདག་བྱདྟ་ཀུན་ཏུ་འཆང་། །གདཁྱོད་འདུས་བྱས་མཚན་མ་ཡི་སྟོན་བར། །ལྱུན་གྲུབ་འདུས་མ་བྱསདབྱིདས་འཆོ་གཞེས་གསོལ། །གདོདནས་རབ་འབྱམས་དིལ་འཁོད་ 
ཌིཿྱཆ་མཚོ་ཡི། །དྭདྱ་ཕུགྱ་ཆེན་བོར་ཡདགྭ་ཝཱན་གུབྱ་པ། །སྣ་ཆོགས་ལྔོ་བསྡུའི་གརམེཁནརྱལ་སྲས་མྤཆོག །དོ་ཇེའི་ཆོས་བདུན་ངོ་བོར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །བྱམས་མགོན་” 
སྒྱ་འཕྲུལ་ཐུབ་བསྟན་མཛེས་པའི་རྒྱན། །བཧུདབཞིའི་ཕྱོགླས་ལས་ནཔྱ་བྱང་རྒྱལ་པའི་དབང་། །གདཁྱོད་སྣེ་བཞིའི་དཔལ་གྱིས་མྲདོདྭ་མཐོ་པའི། །ཆོས་ཀྱི་།ཕྲི་ལ་བསྲལ་བརྒྱར་ ˆ 
འཚོ་གཞེས་གསོལ། །བྲམེདྱ་རཝ་བའྲི་ཐུགསབྱསེདགོངབ་དག ། ལས་དབ་འཇུངས་ཤུན་པྱིན་མཆོབ། །རེས་མེདབསྙན་པྱ་རམཚོའི་མགོད་པོར། །ནམ་ཡད་ 


མེདྲ་བ་ཡའྲི་ཨཱ་ཚཾ་བཏདསར་ཅིག །དེ་ལརྷ་སོནཔ་པོ་སབསྔ་ཆས་ཀྲ་མབའི་མཚན་  ཙྱ་བིདྲ་རབས་ཐབས་ཤིད། ཆེས་རབས་ཟང་འཛེན་བཅོ་ཝ་པ་སེ། ངི་གད་སྦྲས་པ་དེ་བཞིན་དུ་གྱར་” ྦ 
ཏ ནཱ ངིཏྷཧམེ་ཀརྨ་པཝཊ་ཡྒལསཀར་དྷི་ཐུཔེཛཡསེནྭ། 
£ སུ། ¡མཚོག །དཔལ་འྲན་འཇིགས་ལེད་མི་ཕལ་ཆོས་ཅི་དབངབོ་ཟིན་ལས་དབྱརསབྲག་ཤིསྦར་མཚོ་ཕོགས་ 
ཚིཿཾཿ འཕུགས་མ་ཡུམ་སོགས་ཁྱོགས་དུས་ཙི། །རྒྱལ་གས་དང་སོང་འཆི་མེད་གུབ་ནམས་དང་། །མ་མགོན་ལར་རལ་དམཿཅཧྩོར་མཚོ་ཡིས། །དེ 


ཇེར་འབོད་པའི་ས 


† །ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་སྩར་ཅིག |ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་བདེ་གཤེགས་༅་ག 
ཡོན་ཏདྱ་ཧ་མཚོའྷི་བཱ་ཡ་འཚོ་གཤེས་གསོལ། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 


༄༅། །ྡོརཾའིཁམས་ལྟ་ར་བརྟན་གྱུར་ཏིག། ཅེས་བའངབདུད་རི་དཝཅེ་བནན་རྨུལ་བའི་ཕུ་ཡན་འཚོའི་སློན་ཚིགའདི་ལུརབྲིས་ཞེས་སོངས་ཚི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེད་ཀརྨརིདོ་ཆེན་དདྱ་རས་ནས་འེད་དུ་བསུལ་ངོད་ 
¡ཧཱ །ལ་ཀླ་མབས་བིས་བ་དེ་བཞིནདུ་འཐུབ་བརྡ་ཁུར་ཅིག ཏ ལི་ཐངྒ་བྲ་མྭ་མཱབཆེན་ཡེཤེས་ཆོས་འཕེལ་གྱི་སུ་སེའི་མིང་། གྱམ་སྲུབ་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ། བདེན་ཆིག །གུན་མའནསྲས་་` 
2 བཅས་མའྲིན་བེའི་ཡེ་ཤེས་ཏི། །འོད་ཟེད་སྣམ་ཕེས་གྱེས་བུ་ཝེད་སུངས་ཤིང་། །བཟང་པོ་སྱོད་བའི་རྣམ་ཐར་ལྟིན་བཞད་པར། །འགྲོ་པའ་དཔལ་དུ་ཡུན་རེང་གནས་གྱུར་ཅིག ཅེས་་] 
ཾ། པའང་དཔལ་ཀུར་པས་བིས་པ་དགེ ༈ སྭ་དཾས་འགུར་མེད་དགོན་ཡི་སྭུ་སེའི་མཚན། ཀརྨ་བཤད་སྲུབ་ཆོས་༅ྱ་ཟླ་བདྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ།། བདེན་ཚིང། །ཀླར་ཀ་སོགས་་་” 
„ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་རྣམས་ཙི། །ཉྱིན་མཐུས་བསྙན་འཛིན་ལྱེས་བུའི་སུ་ཚབརྟན། །བཤད་སྒུབ་ཆོས་ཚུལ་ཟླ་བའི་བདདརིའི་རྒྱུན། དྲིམ་མེད་པས་དགེ་ལེགས་བས་པའིདཔལ། 
2. སྤ་བརྟའདོ་ཡུན་ཐུབ་ཤོག ཅེས་འདདཊས་གཟབས་སོ། ༈ ཧུ་ངེམ་དགར་དབང་བྱསད་པའི་མཛན། ཀྲམངས་དོན་ཆས་ཚིབ་ཤེས་གཉིད་གར་་ 


༅། །བླ་མ་དབལ་ལྡན་ཀཱརྦ་བའི། །རྨ་ད་ཀྱང་ཐུགས་བསྩེད་བབ་མོའི་ཆོ་འབྲུའ་ཡལས། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་གྱི་འོད་ཟེར་རབ རྒྱས་པའི། །བསྟན་པའྲི་ཐོན་མེ་དགེ་ལེགས་་ 
པལ་འབར་བཞིན། །མི་འགུར་ཚེ་ཡྲི་ལུན་པོ་དབྱ་ཏཱ་བརད། །མཛདཔ་བཟདཔོས་འཇིག་ཏེན་དགྲེ་གུར་ཅིག །ཅེས་དང་། 7 །བསྟནོ་ཐཱལ་མ་ཚན། ཀར་འཇིགས་མེད་ཞི་་ 
བའི་གོ་ཆ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་དབལ་བཟང་པ། བདེན་ཆོག །གྷ་རཀ་སེོགས་འཇིགས་མེད་རབ་ཞི་བའི། །ཡེ་ཉེས་ཆེག་བོདགཤེགས་པའྱི་ངལ་ནོམ་ས་ཡི། །ཟཐུགས། བསྙིད་བྱམས་པའི་ 
གོཆ་མཐུ་བཙན་པས། །ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ནབ་གསལ་གད་། །འགལ་ཧྱེན་མི་མཐུན་ཚྱོགས་ཀྱི་གཡུལ་ལཨགྩལ། །དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལག་གྱོང་ཁུར་ཅིག །ཅེས་དད། 
† གསལ་ྱེད་སྣ་ལ་སའི་མཚན !ཀརྨ་བཤད་སླབ་བསྟན་པའི་རྱལ་མཛ་ནངི་མེད་དཔལ་བཟང་པོ། བདེན་ཆོག །ཀྲམ་བཀའ་བྱསདངེས་དོན་ཆོས་ྱི་སོན། །བཤད་གྲུབ་བསྟན་ 
པའྱི་དལ་མཚན་མངོདོ་འབརབ། །ངྲི་མེད་ཆེས་ཆེ་རའཕགས་པའི་དགའ་སྟོན་དད། །ཐོ་གོས་དབལ་ཡི་གགས་སྙན་བཟང་པོ་ཡིས། །སགསུམ་རཔའིཁོང་ན་ད་ | 
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ྱར་ཅིག །ཅེས་ 


སྩོ་བྲག་བླམ་གསུམ་གྱརྩིསྲིད་ངོས་འངོན་མཚོན་གསོལ་དངའབེལ་བའི་ཕུན་འཚོའི་ ་ཱག་དཔལ་གམངས་བི། །འཛསྒར་མཆོག་ལྦལ་མཛོདོ། ཀམངག་དབངངེས་དོད། ། 
བརྟན གོན་བཞད་སྦྲབ་ཚས་ཅིཿ གས་དཔལ་བཟད་པོ། བདེན་ཚིག །ཝང  ཝསྲ་བལལེེལས་ལ་དཔའ་དམངཅ། །འེས པ་ཝ་ལྡན་གར་དབངཚེ་ ཙོ་སི་ལྷ། ཁཿ 
ཌཱ གསུམརྒྱ་མཆོས་འའི་ཡེད་བདུད་ཅི་འི་རྒྱན། ཐབ་གཏིསམཆོག་གི་དགའ་ཚ འདིངས །ཐུབ་བསྟུན་མ་དྲོས་ཐབ་ཡོ་འཁྱིལ་བའི་མཇིང། །ཐེག་མཆོག་དམ དམ་པའི་དོར་གིས་གཏམས་ 
ཚ༠ པལས། །ཁྱད་འཕྭགས་དོན་བརད་ བཞིན་ནོ་ང་བུའི་ར། ཛོད། །འཛིན་པའི་དེད་དཔོན ཁེད་ཉེད་འཅོ་གཞིས་ཤོག །མཆེན་བའི་ཡེཤེས་མཐའཐལ་ཡངས་བའི་མཁད། །བརྩེ་བའི་ཉི་ ་ 
མ་སྟོབས་བྱཅའི་འོད་ཉོང་གསལ། །མཛད་པའྱི་ཟྭ་སང་རུབ་མེད་རབ་གསལ་ནས། ༈ རི་ནམ་ཐརྱཆུང་བཞིན་འཛོརགགེ་སྐཤོད། །མཁས་ཚུལ་ སུམ་དངབྱསབ་གསུམ་སྡེ་སྣེད་ ་ ཿ 
གསུམ། །འཕགས་པའི་ཉོར་བཅུནཔ་རོལ་མྱིན་བ་བཅུ། །ཏིད་འཛིན་ཡོན་ཏད་ཁུན་ཙིསྐྱཆད་ཕག ་པའི། །བསྟན་པའི་སྒོན་མེརུབ་མེད་དབ་གསལ་ཤོག [གཞིད་བྱིངས་གདོད་ནས་ཟབ་ 
༢༦ར་བཅུན་པ་འལ་ཚན་བ་བྱར། །༡དབངན་པདཏད་སུན་ཝསྐ་ཆདྱ་ཐཱག་པའ། །བཏྟན་པའ་སྲད་མཐུབ་ཡད་རབ་གསལ་ཤང། [གཞང 


པེ ༅༅། ། །གསཱལཆོས་ཙི་དབྱིངས། །ལམ་དུས་འགགས་མདརད་སྣང་ཕྱོགས་ལུངབྲལ། །འྲབས་བུ་ལུནྲ་གུབ་བདེ་ཆེན་ཡདས་པའི་ཀོད། །འཆི་མེད་ནྡོ་རེའིདྱིདས་སུ་ཏག་ 
ནཾ བརུན་ཤོག །དཀོན་མཆོག་དིན་ཆེནགསུམ་དང་ཅ་གསུམ་མགོད། །རོས་ཏིད་ཏེད་འབེལ་བསུ་མེད་བདེནཔའི་མཐུས། །བསྟན་འདིན་ལྕེས་བུའི་སུཚེ་བརུནཔ་དང། །ཕིན་ལསདུམ་ 
ཡཕ པ་ལི དགསལུགུར་ཅིག །བཀག་ཤཾ ་སཱིད་དང་ཞི་པའིདཱངས་མའི་བཅུད། །གགྲ་ཤཾས་གཡད་དུ་འབེལ་པའྡ་དབས་ཕེངགས། |བཞྲཤིས་ཕན་གདེའི་ལོདས་ལྱདའཛད་མེད་པའི། | 
4 བྲགཤིས་དཔལ་ཅིས་འཇིགཏེན་དགེ་གུན་ཅིག །ཅེས་འཇྣེ་བར་སུལ་པའྲི་སྭ་བམ་པ་གད་ཉིདྱ་པྭ་འཚོ་ཡུན་གཏན་ཙི་མདེ་ཡཱོན་ཏཱ་དཔལ་ཀ་མཔས་བིས་པ་དོན་ལན་དྲ་གུར་ཅིག། ༈ །། ཕོ 
| #; འཇོ་ཕུ་སྦུལ་སྙུའི་མཚན། ཀརྨ་རྒུབ་དརྒྱད་ཉི་མ། བདེན་ཚོག །་གསུམ་ཆོ་ལྷའི་མཐུ་ཧོབས་ཧྱིས། །བདུད་བཞིའིམུན་པ་མཐདྲ་བས་ཏེ། །ཆོས་དོང་སྡེ་བཞིའིདཔལ་དང་ལན། 
༨ ༽ི ༡ 28 རྱ ¦ ཱ ལད ྲ ཀུ དེཿ དངའ རེར ངཿ: :± 771 ༤༢༡༨ ། ༡༧ ༡༨ 

| ༤ ཆེ་ཡི་པྲད་དྲ་ཧས་ཤོག །ཅེས་དའང་དཔལ་ཀཔས་སྤས་པ་དགེ། ༈ །སྲངསའི་གཞན་པན་སྲུལ་སུའི་མཚན། ཀམདེས་དོན་ཆོས་9ི་འོད་ཟེར་གཞན་མན་སྣང་བ། བདེན་ཚིག ། 


ཨོཾཝྭསྣི། ཙྱགསྤ་དུསྱ་རལ་བའི་ཐུགས་ཇེའི་མཛེས་ལྗིན་ཧིས། ༈བརན་པ་འདིན་པའི་ལེས་བུ་འདྲི་སུངས་ཤིང། །མཁསྤ་རུལ་གསུམ་དང་འཁོདལ་གཉིས་ལུན་པའི། །ཕྲིན་ལས ༥" 
༨ ་ །ཅེས་པའང་དབལ་ཀྲར་པས་བིས།། ༈ །དོག་སུལ་ཡུན་༥ཚོའི་བདེན་ཚོད།ཏ། དཀོན་མཆོག་གསུས་དང་ཅ་གསུམ་ཕྱིན་སྟོབས་གྱིས། །དོན་དམ་ 
༼༈'།བསྟན་པ་འཛིན་བའྱི་སེས་བུ་ཡི། །ཚེ་ཡྱི་ཆལ་མཚན་མིནུབ་ཡནདུ་བཏན། །དོན་གཉི་སྣ་ཉུནྲ་ཐུབ་བ་ཤཱས་དང་ལའབའ་ཤོག། །ཅེས་པའང་དཔལ་ཀྲུ་རཔས་ཆེདད་བཛོད་པ་དགེ། ༈ །དཀོན། 
ཚི མཆོགྱ་ཅལབ་འཆི་མེད་ར་གསུམ་ལྟ། །རབ་འབྱམས་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཕྱིད་སྟབས་ཅིས། །ཐུབ་བརྟན་སྙིང་པོའི་སྒྱབ་བརྱདའངེན་བའིབཤེས། །ལྩེས་མཆོག་གཞོནནུའིཚེདཔལ་ཆོས་”ཤི 
དྭ སྲིད་བརྟན། །མི་མཐུན་གཡུལ་ལས་རྣམ་པརྩཿ །བ་དང། །པདེ་ལགསདམ་པསསས་སཱེད་དགྱེསུ་ད་ཅཾག །ཅེས་པའང་བ་གྟངྭ་སྭལ་པའི་སྒའི་སྱེ་པྲེདཔུན་འཚོའི་སློན་ཡམ་ཇུ་དཔལ་ཀ་སྲཔད། 
སེལ།། ༈ །།འཇད་ལ་བོ་དགོནྷ་གི་ཚོས་ཉེད་སུལ་སུའི་མཚན། ཀམབཀའ་བྱངད་ཟིན་ལས་ཉི་པ། བདེན་ཚིག །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་ཀརྨ་བཀའ་བརྱྱད་ཙི། །ཕྲིན་ལསརྩ་མཚོའི་གོས་ན་ 


]¡་ ། ྱབ་ཡེལ་བའི། །ལྱེས་བུའི་ཚ བསོད་མངའ་ཐང་ཆོས་དོ་ དོརའཕེལ། པས ལ་གནད ཐབརྱ་ལ་ཅིག་ །ཅེས་པའང་དཔལ་ཀྲ་མ་བསྲ་བིས་པ་དགེ། གའ 


༈ [འངང་་" 
།དཀོན་མཆོག་གསུམདང་ཙ་གསུམ་ཚེ་ལྟའི་མཐུས། །བསྟན་འཛིན་སྩེས་བུའི་ཚེ་ཡི་ལྱུན་པོ་བ 
ལེགས་མངདྭསབཟུང་གིདིལ་འཁོར་ཧུས། །དོན ཉིས།ཡུནགུབ་བབཤིགབབེང ཧུད ‡;: ོ་ ཉིད ལ་འབད་ནས 
, ཀ་ཕཾ་པས་བྲིས། ༈ ཀོ་མོག ན་རྣམས་དང་ཙ་གྭ་སུམ་ལྟའི། །ཕྦབ་ྟ པོབ་སྭབྱིན་ ཉེནྲ་རབས་མྲབ་ཡི་བྭ་སན་འཛེན་ཧི། ། །ད་གཉིས" 
༩ །རིད་བཀྲ་གིས་དཔལ་འབར་ཤོག། པའབྱ་ཨཱཔ་བྱསུག་ཙིའིང་ལུང་འཛིན་པ་རི བསད མི་སྦུལ་གྲུ་ཆོས་འདེན་དཔང་པའེ་ ཧཱི་པཡྲིད་པུན་འ 

ཉ 


འཚོའི་སྨིན་ཚིག་ད དཔལ་ཀམ་པས་ཝེལ་བ་༠ 
ཉཱ དྒོན་ཝཱན་དུ་བྱུར་ཅིག། 7 །ཐེ་བ་བསྐལ་ཝིངདགགི་ ཐམ་མི་ཕམ་ཆོསྒྲ་སལ་དེ སྱེ་སི་དམ་ཚན། ཀཱརྨ་ ལབ་བཏན་ཆས་ཙིཌཡི་ཕམ་ཕོན འབ བདེནཚས། 


¶ .2' 


༨༤༤༢ = 


ཕགས་དསྩོརལདང་ཚོ་ལའྱི་ིད་ཟབས་གོས། །བསྟད་བཕོའོ་མགོན་པོཆོས་ཆོཉོམ་ལོ། །ཟླ་ཡོ་བྷཏནཅིང་ཝིན་ལསྦྱརས་པ་དང། །བཞེད་བའོ་དོན་གན་འབད་མེད་འབུབཅོག །ཅེས་། ། 
འེ ( ངུ སྭ་ཙིཉི་ཡི། །པཱཚ་བརྟནཅིང་ཝིན་ལ་སྐྱ་ཆས་པ་དད། །བཞེད་བའི་དོན་གུན་འབད་མེད་འགུཔ་ཅིག །ཅེས་ 
གཡོ ཞག་བའྟ་ཚ་དང་ལསའའཕའིར ཐུས། །བཤེས་གཏིནདམ་པ་ཡུང་ཏོགས་ཆོས་ཅི་མངོད། །ཡོངས་་ན་པའི་སོ། འཕར 
ངས་པྭ་བམ་བསྟན་འཛིན་ཆོསྐ་རལ་ཅི་ཡུན་འཚོ་དདོན་དུཉེར་ཅན་དཔོན་དབང་ཆལ་ཨི་ངོར་ཀནངས་བིས།། ༈ ༈ 
ནམ་ཅམ་དཔལ་བཟང་པ། བདེན་ཚེབ། །ཨོཾ་ལཉི། འཆི་མེད་ལོ་བསྡ་བབར་གསུམ་ཚེ་ལའི་སྡཊས། ། 
'གང་། །གར་དཔང་མགོན་པོའི་འོ་ཐེང་འཚོ་གཞེས་ཤིང་། །རྨད་ཙུང་ཐུགས་བརྐྱེདགོ་ཆ་ངབ" 


སྲེང་བ་དང་། ༈ས་གསུམ་འགོ་ལ་སྨན་པམཆོག་ཡྱིན་པའི། ༈དཔལ་ཝྔན་བཟངཔོའི་ཕིན་ལས"” 


ཆགས་དུསྦྱརལ་པའི་ཕིན་ལས་འདུསཔའི་གཟུགས། །ཐུབ་བྟ་ ངེ 
བཞ་བས། །མིམཐུནྱ་རོགས་འ་དམང་པ་ ངོ་ཚ 


༽ པལྱ་སི་འབྱོརཔ་བཅད་བཞིད་ཏུ། །ཧུ་ཚོ་བཏྟན་ཅེ་འབིན་ལསྦྱར་སྒྲ་བརཅིག །ཅིས་པའང་དཔལ་ཀམངག་སྔོན་པ་དེ་བཤིནང་འགུབ་པརྒྱ་སདཅིག། † 


།འཆི་མེད་ཡོདསྲ་གུབཙ་ 
གསུམཝེ་ལཱའི་མཐུས། །སྣལ་བཟང་འགྱུར་བ་ཡེད་པའི 


།དཛེའི་བཙུན་མོ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྨོན། །རུལ་བའྱི་པུ་གུ་ཐུབ་བསྟན་མཛོས་བའྲི་ཧན། །ངེས་དོན་ཆོས་ཁྱི་ཉི་འོད 


ཤཱཾ།རབ་གསལ་ཞེད། །སྦུབ་བརྒྱད་བཏྟ་ན་པའི་རྱམ་མཚན་ པར། །འཇམ་ད་བདས་ཞི་བའི་དབྱངས་ལཱན་སྒོགས་བཞིན་དུ། །གསལ་བྱཅར་ཞབས་དཏན་ཕིནལས་རབྱཧས་ཤོག ། 
£ ཅེས་པའང་སྒྲ་ ནྭ་ཆས་ནས་གྲསངས་བ། ་ངོད་ །།ཇེ་ཐ་པ་འཇམ་དྲྭ་བངས་མཁྱེན་བཅེ་ ༣༠ 


གསུངས་བྲ་ལའ། འི་དཔང་པོའི་མ ཝུལ་གི་མཚན། དཔལ་ཆོ། ད་ཞི 
བའི་ཉི་མ་མདྲོ་ཕགས་དསྟན་བཞྲི་ཅལ་མུཚུན་འདམ་དྲ་བཏས་དགའ་པང་འོདབེར་པེད་ལས་དོན་ཀུནྲ་གབབའྲི་ནེ། ༈ ཡིེ ཌེ དགོས་ག 
ངེའུའིམདུད་པཞེས་བྱབ། ཨོཾ་ལཱྟིསིདི། གདོདགས་འཕྲོབལ་ཏག་བདོ་ཛོརཁསས། །འྱ་ཐར་མདཔདེ་དཆེནཔོའི་ཡེཤེས་གཟུགས། །གདའདུལ་དེར་ལྣང་ཚོགས་གཉིས་དྭལ་ཅི། 


ོ། པོ ༣ །རོས་དྩོགས་དཅོལ་འོརྱ་་བཞིད་ཞབས་བཏུན་གསོལ། །ོདོས་དྦ་ལ་བའྲཐགསརོའིནམ་མཁའལ། །པདམེད་ི་་་ཐགབཀོདཔ་ལས། །ཟོག 

ཟིང མེདཐེགགསུམ་ཇོས་9ེ་ཇ་བོ་ཆེ། མ་པ མས་ཞི ས་བོད །རུདྱ་ཐང་མཁེན་བཅེའི་ཉོ་མརབྱ་ཏ་གསལ། །ཆུབསཆེནྱ་ཧལྲསསྭ་ཡོད་པའྲི་ཟ་བ་འཛུམ། །ཕན་ 
བདེའི་འབས་བྱུ་ཡིན་མཁས་དཔག་བཅལ་དབད། །ལྩེ་དགུའི་འདིན་མཆོག་བ་མ་གབས་བཏྟན་གསལ། །སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དབྱངས་དགྱེས་པའི་མགོན། །སླད་ཡང་མཆྩོ་སྣགས་བསྟནྣ་་ 

4 ངྱ་གསལ་བྱི་ཕྱིད། |ཆོས་ཨྱི་རྒྱལམཚན་མངོན་པར་དགྱའ་བྱའི་དབལ། ཁག དའ་འཡྲོག།གགསོལ། །མཁས་ཚུ་ལརྒ་མཚོའི་ཏོད་ཊྱེར་འབུམ་ཕྲག་གིས། |ས་གསུམྤ་ཟླུམངོན། ཏྲེ 

¡£ ལི་ས་བྲིདཱིས་ཅས །སོས་ཅི་ལེ་ཐས་དཔའདོན་གུན་ཐ་འི་ཝེ། །འཇིགས་མེདལང་ཆ་ངས་།ཞིན་ཤབས་གཏུན་གསོལ། །ཅལ་བུཧ་ལེགས་འདས་པའི་ལུ། །ཅལབཅུད་་ 

} ཛཾ ལས་ལྷག་པའི་སྲེན་ལས་ཅན། །རྒལ་བ་ཀུན་ཡབ་ཆོས་ཚའི་ནྣམཐར་གང་། །ཞིང་འདིར་ལར་ཡང་ཉཾནོ་བགིན་འཚོ་གཞེས་གསོལ། །དཀེན་མཆོགའིན་ཆེན་རམས་དང་ཅ་གསུན ཡགོན།།བདོད 


བའི་སྙོབས་དང་ བསམ་དཀར་བའི་མཐུས། །ཇེ་བཙུནྲ་བ་མའི་སླ་ཚོ་ཝིན་ལསྐྱ་རས། དཞིང་བྲབ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཇེ་བཅདྲ་བ་མ་མྤའེ འི་དབང་པོའི་མཆོག། 
གླིལ ུའིཁག། ནིང £ © ་ ཐོ་ཡ་ིབཆའི་དབངཔོའིམཆོག 
འགྲུབ་ཡྩོར་དངལ ལྡན པའིཚེསདགེཔདབསམ་ལོད་དགཔས་པས བཏོན་ཆནདུ་པད་ཅིག། ་ པ་བདན་གྲ་ནལ་བུང མའཕེ་ཡ་ལརྦདི་བཛོད། གྲ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཙི་ 
འོ དབངཔོ་དྲ་མ ་མེད་པའི་དཔལ། བདེན་ཚིག ས་མབསག་ྦ་ོགས གས་དུསྦྱང་ལྷ་ན་མས་ '།མཁྱིནབརྩེཆུས་པའི་ཕིན་རབས་བདེན་མཐུ་ཡིས། །ཐུབ་བསྟནཆོས་ཏ་ཉི་མངབ་གསལ་ པཿ 
གང། །བརྟན་འཛིན་ཡོངས་ཅྱི་དབང་པོར་ཡུན་འཚོ་ཞིད ‡ །དབལ་ཡོནདམ་པ་གུནྦ་ཏུ་དགྱེ་སུར་ཅིག །ཅེས་པའང་གྲ་ད་བས་བྲི 

ཟོ་དགོན་ཅི་།རྲ་བམའྲི་ཐེ་ མཐའ་བཤན་ཀར་ཚའྱི་གེེ་སི་ འདས ཤེ ཀྲམཔཤདྨ་ཐཱབཆོས་ཙྱི་ཅུལ་མཚན། བདེནཚོག །སོཾ་སྭ་ཙི། སལ གཞོབས ། ། །ལི། 


ཚོབརང་ཝཾན་ཡས་འཕེལ་སུ་རཅིག། །ཅེས་པའང་འདུད་གུན་འདུསདགོན་དངྡ་བ་འཕེལ་དགོན་ཨི་བཏུན་འདོད་ཕྱུབ་དཀར་སྦུལ་པའི་སྱུགསརདུ་ཚེས་པའི་ཡུན་འཚོའི་ཡྨོན་ཚིག་ཚུ་ཀུྨཔ་བཅོ་་ 
ཝྲ་བས་ཐྲིས་པ་དོནལཱན་བུགུར་ཅིག། † |སྙུ་གཏེར་པདྨ་དབང་ཕྡུད་ལི་ཡུྐཿཛོ་དི། ཅ་གསུམ་མགོན་དང་མཚྫོ་ཡིས་བམ་ལི། །ཕྱནྲ་དབས་བདེན་མཐུས་གཏེར་འབྱིན་སྩེས་བུ་་། 
ཡི། །པྲུ་ཚེ་བརྟན་ཅེང་བ་སྟན་འགྲོ་མཛདཔ་ཡེས། ༈བཞེད་དོན་ ན་ལས་ལུན་གིས་བུབྱ་ཐར་ཅཾག ཅེས་ཕའང་གཏེར་སློབརྣམས་ནས་བསླལ་བའི་ངོར་དཔལ་ཀརྨ་པའི་མཚན་་"] 
འཛིན་བཅོ་ཝ་བས་ཝེལ་བ་དགེ། ༈ །།གུན་མཁབནའབོ་བའྲི་བ་མ་ཤཱ་ཨའྱི་ཧལ། །ཡེ་ཤེས་སྣ་ངབ་མཐའ་ཡས་ཚེ་དབག་མེད། །ཕྱོགས་དྭས་རྒྱལ་པའིདྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཡི། ¡ 
འཆི་མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་དགའ་ཆ་རྲ་ས ལ། ༼ངག་དབང་རིན་ཆེན་ཡོན་ཏན་བེ་བའི་གཏེར། ༈མཁས་བཙུན་བཟང་བོའིྲི་ཕིན་ལས་འཁོངལོ་ཡས། །ཐུང་བསྟན་སྲིད་ཞིའི་ཁྱོན་དས་གསའ། 
མཛདཔ། །ཟླ་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མའཚོ་གཞེས་གསེལ། །ཟབ་ཞི་ཝྦོས་ཐལ་བདུད་ཙིའིདགའ་སྟོན་ཕུལ། །གངུབ་བྱའི་མོས་པ་ཇི་སྟེདདེར་མཚུངས་པ། །དམིགས་མེད་ཐུགས་ཇེའི་ 


།དེད་དཔོན་མཆོག །དམབའྡི་ནམ་པར་་ོང་བཿ ཤིན་པཿཚོ་གཞེས་གསོ་ལ། །མཉམ་ལེད་བབ་བསྟན་རྩི་དངྱ་བུདབརྙད། །དཔལ་ལནྲ་པནྲ་པས་མཛོས་པའེ་བཤད་སྦྲབ་དབའ༔ །ར་མེད་སྲེད་ 
ཞའྲབན་འདེགས་བཞིན། །བསྐལ་པྱྱ་མཛོརའཆོྐ་ཞེས་བརྟན་ཆྱར་ཅིག རི ཟགས རྡརྗེའཾཛིན་པ་ཆོས་་ 
ཟུ དབང་མ་ཆོག་གི་ལྩལ་པྲ་ཡུགས་བཀའ་བྲབལ་བཞི དུཔལ་ཀྲམམཔས་འོག་ཡིན་མྱུར་མུའི་ཡེདདབེནྱཡིགཟིམ་ཅིུལ་བསམ་གཏདདགའ་ཚལད ཆུ་ལ མའི་ལུག་པ་ལུ་མཆསས་ 
/ཿ'།འགྲུབ་སྦྱོར་ལྡ༢ གཞེན་དུ་འྲུབ་པ་ང འཆྱཅིག། † ༈སྒཞེད་ཇོང་དགོན་སི་ལགས་མངུད་སྦུལ་ཡྤའི་མཚོན། ཀརྨ བསྟན་ཛྲས་ཐོས་བཡེད་གཞན དབོདེར། ཅི ཙཾ 
བདེན་ཅིག །མཉམ་མེད་ར་གསུམ་མགེ་མཐུ་སེབས་ཡིག། | ཀམཔ་བསྟན་འཛིནལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། [ཡང་དག་དྲོ་གྲོས མདར་གསལ་གད། །གཞན་ཕ་དགེ་པའི་འོད་ 
_ །ཟེར་འབྱེད་བཞིན་དུ། [གུན་ཙུ་འཚོ ོ་ིང་དོནགཏིས༔ྲ་ཐབཤོབ །ཙེས་བཁང་གནཔའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལལས་སན་དཔའེན་དབར་ཅིག། ༈ །།ཀེ་བརྲ་མ་འ འཕེལྭ་ཁུལ་རུའི་མཚན། 


པ་ 


༄༅།༄༅ །བའད་ཟརམང་གཏེར་སོན་བམ་མཆོག་གི་ཞབས་བཏད་འདི་ལྟར་མྱོད་ཞེས་རིགས་ལྡན་མ་སྐལ་བཟང་པྫོལ་དཀར་ལགསན་ བྱསལ་ངོང་བརོདཔ་དོན་ ཅིག། ༈། ། 
: དཀན་མཆོག་ཅ་གསུམམགོད་དད་ད རྡ $ ་ ི ིྣ}ྣནྣནྣ་་ ར 
| ཅེས་པའང་འཛྲི་སྐར་སྦལ་པའི་སྱུའི་བྲུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་ྱི་ཕློན་ཚེགཏུ་ཀཱརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལ་བསྲ་བིསཔ་དོན་ལྡན་དུ་གུར་ཅིག། ༈ །།གསང་ཕཡུམ་གདུངསས་རྱ་མ་དྲལ་བཅས་པའི་ཞབས། _ 
| ཧཱཾ བྷརན་ནི། ཙ་གསུམ་མགོན་དང་ཨོོ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་ཙ། །ཐུགས་ཇེའི་བདེན་མཐུས་དྡཇའི་ནལ་འཐྱོར་མ། །རྣམ་བཅས་ཕྱགརྱའི་བྲུར་པྣ་ངས་བཅས་༅ེ། །སུ་ཚེ་ཡུནྒ་བརྟན་བར་ཆདག་ཡུཞ། ཝཾ 
, ˆ ཡསརྱུལ། །བསྙན་འགྲོར་སྨན་པའི་ཐུགས་བསྐེད་བྲིན་ལས་རྣམས །ལུ་ན་ུབ་རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་དགེ་ལེགས་ཤི། །སྣང་བདམ་པས་འཇིག་ཏེན་མཛོས་ཙར་ཅིག །ཅེས་པའངདོལ་པོ༥ ཀ 
-*ཾ། ཤེལ་རི་སྦལ་པའི་སླུའི་ཐུགས་བཞེད་གྲེང་སླད་ཡཁའ་ཁྱབ་དྔེད་འབོདབས་མྱ་རབ་བཀ་ཤི།། ༈ །།རྟག་ཡུངས་སྤུལ་རིནཔོ་ཆེའི་སྱུ་ཁྲེའབརྒྱད་པ་བསྟན་པའིཉི་མའི་ཞབས་བརྟན་ནི། ། 


ངྲི སྲ་སྒ་ཧྭལ་དང་ཙ་གསུམ་ཕྱིན་རབས་ བས། །ཆོས་ཉིད་ཆོསཅན་མི་བླས་བདེན་མཐ་ཡིག། །ཐུབ་བསྟན་འཛེན་མཛད་རྣམ་འདེན་སྩེས་བུ་མཆོག །ཆོས་ི་ཁི་ལྕ་མུ་དྭད་ཞབས་བཀོད་” 

ཟི །ཐོས་བསམ་འཁོརལོ་གསུམ་ཙི་ 'འོད་བརྟན། །དོན་བརྒྱདབསྟན་པའིམ་དྲོསརྒྱ་ཆེ་ངྱས། །འགྐོནམས་བདྲེ་སིད་ཛཇོགས་ཝན་དཔལ་ཆིས་འབོན། །རྣམ་པར་འདེན་མཆོག་སྐཚེ་༡”་ 

ཡུན་དེང་བ ལྷན་རྒྱག་ྱི་བཞེད་སྐོང་དུ་གྲེལ་བ་བཞིན་གུར་ཅིག། 
/ 


ཤཱ 
£ 


ན། །བཞེདུདོན་གན་འྲགུབ་བྲག་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག ༼ཅེས་བའང་བདེ་ཆེན་ཡདསཅན་ཙི་མཁན་ཛོང་ཆེན་མེ་དཔུས་འདུས་བ་ 
† བཏུག ེིའེསཚན། ཀུརརིན་ཆེན་ཆོས་ཙི་ཏཉིནྲ་ཟེད་དོན་གུན་གུབ་པའི་དབལ། སུན་འཚོར། ཀར་པ་སེགས་ངིན་ཆེན་མཆོག་གསུམ་མྲ བུས། །ཐེག་མཚོག"”” 
ཆོས་སི་ཉིན་བེད་ཞཞོན་ནུ་གད། [དོན་གུན་གུབ་བའི་དཔལ་ཚིས་འབོར་བཞི | ན་བརྟན་དགེ་ལེགས་འཕེལྱ་བུར་ཅིག །ཅེས་པའང་དཔལ་ཀརྨ་པའི་མཛན་འཛེན་བཅོལ་པས་སྨོན་་ 
པ་བཞིན་དྲྭ་བརཅིག། ༈ །རེ་པྲ་བདིལ་ཕྱུལ་མྱའིམཚད། ཀར་ཆོས་ད་བདསངི་མེད་སྙིངབ། ཀམཔ་སེགས་རབ་འབྱམས་ཆལ་བརེམཐུས། །ཆོས་དབིངས་དྲི་མེད་བསྟན་པའི་ཧྭིད་པོ་ཁ 


༣ ཡ། མཁོའ །སེལབའོ་བད་པོོ་གཞསནད། དོན་གཉིས ོ་བབ་པབཤིས་དབལ་འབངཤོག །ཅས་བའོ་བདཔ་ོ་ོདཆོ་ོ་ཡོད། 

ཤྷཾ།ཏུ་སྤེལ་པ་བཞིན་སྩར་ཅིག། † །།ཨོཾ་ལྟི། གདོངནས་ཡོངསྲ་སུབ་འཚི་མེདྲ་བམ་ཇེ། །ཅ་གཟུམ་རིག་འཛེན་རབ་འབྱམསཿ ལུ དེ གནས་ཡུལ་མཁའ་འཐོ་ལཤེས་ཆོས་སངབ། ། 
བྷ དབལ་མུགོན་དམ་པ་ནམས་ཡིས་དགེ་ལེགས་ཙོལ། །རལ་ཁུན་མཁྱེན་བཅེའི་ཡེ་གེས་གཅིག་བསུས་བ། །དསྟན་འགོའི་དབལ་མགོན་ཇེབཅུན་དཇེ་འཆང། །ཞིང་འདིར་སཱར་ཡང་མཆོག་གི་ 
2 = ; ༤ ¬-¦ ༧ -ི ༤, ༨ རེ ། སྲ 

¡ ཤྭ སྐུད་བཞེངས་བ། །མཆོག་གི་ཕྲུལ་སྲུ་ཞབས་པད་གཏན་ཕུར་ཅིག །མཁས་ཚུལ་གསུམ་དང་འཁོར་ལརྣམ་གཉིས་ཙྱིས། །ཐུབ་བསྟནརིན་ཆེད་ཉིན་མོར་བྱེདཔ་ལ། །མི་མཐུནུ་རྩེན་གྱིས་ 
&།ནོམ་ཡང་མ་སོག་པར། །སུ་ཚ་བསྐལ་པརྒྱ་མཆོད་བཏྟན་གྱན་ཅིབ། །བྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའིགསང་མཛོད་ཌེ། །དོརྗེའི་ཡུང་བཞིན་གསལ་བར་མངདནས་༅འ། །ས་གསུམ་འགྲོརྣམས"” 

|  ཧེ་ཆུཀ་དཔལ་དད། །དབྱེར་མེད་མཉམ་པར་ཕྱེར་བཞིན་ཞབས་བརྟན་ཤོག |བདག་ཙགད་ཚེག་གཅང་ཡའི་ཆུ་ལྡོད་དུ། །མཆོག་གི་སྱུལ་སྱུའི་ཟླ་གལ་འཆརཔ་གད། །མི་ཉུབ་རྡ་ཇེའི་*"' 


ཁམསསརྟག་བརྟན་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་བདུད་རིའི་འོད་འབུམ་བརྡལ་ཁྱན་ཅིག །ཅེས་བའང་དོཇེའཆང་དབདད་ཙིལ་འཁོར་ཡོངས་ཅི་ཁབ་བདག་ཇེ་བཛནབལ་མཆོག་གྲི་མུ 
དེསཔདྷཅིདཔ་འིཇེས་ཐོག་དེ་ཉིདད་ཅེ་གཅིག་ཡིད་ཅིས་གར་ཡར་གསལ་བ་བཏུབ་པའོ། ༈ །བདེན་ཚིག་ཞབས་བཉན་དོརེའི་སླ་དབྱངས་ཞེས་བྱབ། ཨོཾ་ཕཱཧྟཾསིདྟཾ། རྩོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི། | 
༡།བདེགཤེགསྲསས་བཅས་དང་། །ཁྱད་པར་ཚེ་སྱིན་ལྔ་མོཏཱ་ར་མ། །འཆེམེད་གུུབརེས་མཚོ་སེསྣ་བམ་བཅས། །ཅ་གསུམ་བདེནཔས་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཧྱི་ཇེ། །བསམ་ཞིང་སྲིད་པ་བཟུང་པའི་ 
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 འདོད་པ་འཇོབའི་གཏེད། །བདེགཤེགས་ད་ཇེརན་ཆེན་ཀམསོགས། 


ཚཾཿཚུལ་སྟེན་གང། །ཞུབས་པད་རྡ་རྔཾ་གཡུང་ཇུངངོ་བརུ། !འཚོ་གཞེས་བརྟན་ །སྐན་བད་། 
དཔལ་ལ་འབྱོར་གྱར་ཙེག །ཅས་བཞང་ཏེན་རདགཔའིས་བད་གངག་ཐབངས་དེས་ཆ་དད་གསོལ་བ་བཏ་བདེ་ཞིན་ད འགུག་པརཤོག་ཅག། ༈ །།ཨོཾ་ཡཱསྟཱ། ན་བདེ | 
། 


་བར་ཆད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྲབས་པེ་ཆེས། །བརྟན་འགྲོལ ཡི་ 


་འི་ཚ་ལ་འབུམ་ལ་ཀ་ཡངསཔ་ཡིས། །དགེ་ལེགསརྟག་བ་དམ་བའི་ཚེ་དབང་སྩེལ། །མི་ལ་ཐ་ཡེ་ཤེས་གདོདནས 


༈ླའི་ཞལ་ཚོས་པའི་་ ཀྲ 
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བཞིན་ཡུན་རིང་བཞུགས་གྱར་ཅིག །རྒྱལ་བསྟན་སྱི་དངངེས་གསད་རྫོགས་པ་ཆེའི། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མདའ་སྦྲལ་པའི་གྲྭ། ༈སྲུ་ཚེ་རབ་བརྟཧ་བཞེད་དོན་ལྱན་གྲུབ་བག 
དཀད་མཆོག་རིན་ཆེནནམས་ཅིསྤ་བིན་ཝསྣརོབས། ཌརིེཾེྲྷྣཾྣྣྣ རར 
{ 3 པས་པས་པ་དདཝན་དྲུ་ཙུར་ཅག། ༈ ༈ི་བ་སཱི། འགྲུབ་པར་གྱར་ཙིག་དཀོན་མཆོག་ཅ་གསུམ་དང་། ¡ཁྱདཔར་པདྨུཀ་ར་ཡབ་ཡུམ་ཡྱི། །ཐུགས་རྗེའི་སྩོབས་དང་བདག་ག” | 
4 སྨོན་ལམ་མཐུས། །རིག་འཛིན་བྲ་མའི་སྙ་ཆ་རབ་བརྟོན་ཤོག །སྟིགས་མའི་ཡང་མཐར་བརྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་དུ། །གུ་རུ་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་གཏད་འཕྱིན་ཆེད། །དབང་བསླར་ཐུགས་ 
བསྩེད་མདུ་ཡིས་བྱོན་པ་ཡི། །ལྱེས་མཚོག་ལུ་ཚོ་ཐིན་ཡས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག མཆོག་སྐུའི་བུམ་བཟང་སྐྱེ་རྒུའི་མགོན་དུ་བརྲིང་། །ཟབ་གཏེར་བདུད་རྩི་འགོད་མེད་ཁྱབ་པར་བརྡལ། །ཕུན་ 
ཚོགས་ཏེན་འབྲེལ་འབད་མེད་ལུནྲ་གུབ་བའི། །དགེ་མཚན་འབྱོར་བས་ས་ཆེན་མ་ཛེས་གྱར་ཅིག །ཅེས་བའང་གཏེར་ཡུམ་ཐབས་མཁས་མཚོ་ཆོནས་གསུང་བྱསལ་བཞིན་ཀྲམཔར་འབོད་པའི་ 


ཏཾ ༄། །ལགས་བཙུན་མཁད་ཁབ་རྡོ་ར ༨༥༢༨ ༣༣ ཱ ༦༽ མ་ ཟ་ལྗཐནས་ས་ | མནང 
_- དྲང་ས ཉྷེག་བསཔ་དག་པས་བྲས། དྲྭ་སྐོན་པ་བཞིན་དྲ་ ད་ཅིག པང ཡང སུས་སི བཱུ ༠༠ 
ཀྟཏནཱ པ་ཕུན་ཚོགས། ཡུན་འཚོར། རྒྱལབ་གུན་དངས་དཔལའ ཞོ བི ག་འ གདྱུ་ཙུ ྦཱ བོ །ཇ་པ་དགོན་ཤབས་གར་རྒྱས ལྦུལ་སུའི་མཚན། ཀར་བཤད་སྨྲབ་། | 
། ༼ ༨ ༽ 


- ལྐུད་ཆོགས་སྡེ་བཞིའི་མངའ་ཐང་ཆས་གུན་ཅིག །ཅེས་བའང་ཀམཔ་བཅོ་ཝ་པས་སྨོན་པ་བཞིན་དྲ་ར་ཇི པ་ ད 
3 ཅུ ¡ ཀྣམཔ་བཅོ་ཝ་པས་གྫོན་པ་བཞིན་དྲུ་མར་ངིག། ༈ །།ར་དགོན་གཏེད་ཕུལ་མཚན། ཀྲ་མདེས་དོན་ཕིན་ལས་དབང་ཆལ། | 
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\= 


ཚི ཡུན་འཚོད། པདྨ་འབུ་ ཱ མྨནབ་བ 
༼ཡུད་འཚོད། པྱད་འྩུདགནས་དཔལ་ལྡན་ཀར་པའི། །བསྟན་བ་རིན་ཆེན་ངེས་དོན་རྙཾང་ དཱ 
༡ །པའ་བསར་བཀམ་པའྱི་ སར་ས་འཛེན་སལར་་ ན ས་དོན་ཧི པའིསེ། །འཛེན་མཁས་བ་མའི་པ་ཚེ་ཕིན་ལས་བརྟད། ༈ཚེ་དབང་འབྱོར་པས་རྣམ་བརཅྫས་བྱར་ ཧཾ 


པེ ད 


ཆེན དངྱྱངས་སྱི་སྱ་སྲེད་མཚན། ཀྲམ་འཛམ་དབངས་རིན་ཚེ ད་དུ་ཐུར་ཅིཔ། 7 །།གདན་ས་བར་བའི་མཁན་ཆེན་ལྔལ་བཅོན་སྡེ་སྡོར་མ་པོ་འཛིནལ་ཀྲ་མདིན་། ། 
ན་དརྩྱ་ཆས་ཙི་ཡྱ་སེད་མཚན། ཀྲམའདམ་དབངས་འིན་ཆོན་དོན་གུབ་ཉིང་པོའི་ལྡེ ༥འད་བཛོར། རྩགས་དུག་མགོན་དངཊ་གསཅ འིལ 


ལྡེན་བཟང་བརྟུན། །བཤད་སླུབ་ཕྲིན་ལས་དང་བའི་རྣམ་དཔྱོད་ཁྱེས། །དབལ་འབྱོད་འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདིར་རྒས་གུར་ཅིག །ཅེས་པའངསདསྦྱ་ཆུས་ཀར་པའི་མཚན་ཡི་ཟེག་མ་མཱུ་བོར་བསྙེན། | 
ཞི་སྱབས་ཡུས་རབས་མནྡདཔའ་བཛོདཔ་བསས་་། ད 7 པྲག ྲྲི །དོད་བཅུད་སྙིང་ཕོའི་བསྟནའཛིད་ཕྱེས་བུ་ཡེ། །སྱུ་ཚའི ་' 
་ོ་བརྙ་ཅངདནོགཉིས་ཅི། ༈ཐིད་ལས་དབུར་བུ་མཚོ་༡རྱ་སྱསར་ཅིག །ཅེས་པའངབཟོརི་གས་གནས་མདོའི་སྟནནུབ་སྒུལ་བངྱཔ་འཡུད་བཚའློད་ལམདྲ་ལ་སཱ་ཀྲམདམ་ངོས་ 
དད། ཀྲམཕུན་ཆོགས་ཐུང་གིས་བསུལ་བ་བཞིད་བིས་པ་དགེ། 7 །འབ་སྒངགནས་མདོའམ། བཟོརིགས་གནས་མདོདགོན་གི་གཅང་སྦུལ་སླུ་སྙེའིག་ཚན། ཀརྨ་བཤུད་སྱུབ་ 

བྭསྐནཔ་དརྱ་ཆས་དཔལ་བཟད་། ཞེས་དད། ཡུན་འོན། ཀྲུ་མཔ་སོགསྦརལ་བ་རབ་འབམས་ལི། །ཐགསཇེའི་བདེན་མཐུས་བཤད་གུབ་བརྟན་པ་མཆོག །དངྱརས་ཝེལ་བའྱིས་ 
བུའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན། །དཔལ་ལཱན་བཟང་པོའིའཕྱོར་པས་དགེ་ཆུར་ཅིག །ཅེས་འང་བཟོ་རིགས་གནས་མདོ་དགོན་ྱི་གཅད་སྦུལ་སྱུ་སྱེའི་ཡུན་འཛོར་བྲ་མ་དམ་ཚོས་དང་། ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་ཐུད། 


[ 
ཤྭ 
༽༄༩ 

༩ 
- 
& 

£ 


༄༅། །ལུང་རྟོགས་པདདའི་དགའཚལ་འཕེལ་བའི་གཉེན། །འཐོ་བའི་མུན་སེལ་དབང་ཕུག་ཉི་མགད། །དགེ་ལེགས་དོན་ཀུན་འགུབ་བཞིན་འཚྩོ་ཐུར་ཅིག །འབོང་ལོ་གསུམ་དང་ 
ཧྷཾ བལྕུ་བཞི་འིནྡམ་དབྱོད་ཚིས། [དསྟན་པའི་རྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བརྒད་ལླེཾབཞིན་དུ། །དཔལ་འབྱོདདགུའ་བ་བཟང་བོ་ཚེངཅྱས་ཤིང་། །སུ་ཚེ་ཡུན་བརྟན་ཕྲིན་ལས་འབེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 
; པའདབག་དམར་དབང་ཆེན་གིང་གདན་འཛིན་ཕྲུལ་གྷུ་ངོས་འཇཾད་མཚན་བཏགས་དང་འཐེལཕད་ཡུན་འཚོའྭེསོན་ཆིག་ཏུ། དཔལ་ཀྲརཔའི་མཚན་འདེནབཅོ་ལ་པས་བིས་པ་དེབཞིན་ཅུ་གུར་ཅིག 

པླད་འབུངགནསདཔལ་ལྡན་ཀྲམ་པའི། །ཆོས་མཆོག་མཁབའདབིངས་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལི། །མཛད་ཕིད་སེལམ།པས་བསྟན་འཛིན་སྱེས་བུ་དག །ལཱུ་ཚ་རབ་བཏན་མཛད་ཕྲིནྱརས 
གྩར་ཅིག །ཅེས་ཕི་ཧྭཾད་ཧེང་ནག་སྲུལ་སྲ་ རཆོས་དྲ་གིངས་གུན་བཟང་བསྟན་འཇེད་ཙི་ཡུན་འཇོད་སྙོན་ལམ་སྩོར་ཤིག་པ་དོད་གཉེར་ཅད་གིསབྱས་ལབའི་ངོད་ཀྲན་པས་བས་པ་དགེ། ཧྭ །། 


༤6 ཐསག ”༣༤ ༢༠ ) ! ༈ ༈ ༈ ། ༈ 
ད། འཇི་མེད་གུབ་པའྱེ་ཆལ་བ་རབ་༥༥" 


རྫོགས་ཇེན་རྒྱ་རོང་གཏེང་སྲས་ཕཱལ་སྲུ་ཐེག་མཆོག་གི་ སེ་སཱིད་མིང་། ཀྲ་བཨྱོཧན་བསྟན་འཛིན་དྡོར་ལེགས་བཤད་བཟའཔོ། ཞེས་དང་། ཨུན་འ 


༼༧པང༡ཟེང་༤འས༡༦ར༡བུང༠,༩༡༠༦༩༡༡༠༠༤༩ྟཇཿཔ༦༨༨༨༡༤༨པ༤༤-ཕ༨༡༧༥༡༢༩༤༡༡༧༡༩༤༤༡༨༡༡༨༨ 0 
ཏཾ 


།དགེ། ༈ །ཐམ་བའཤེས་ལཱདད་ཕེཔིད་ཅི་མིད། ཀྲམབལྟནའཛོན་ནམ་དག །ཅེས 


༠) ༄༅། དེ 
རཾ སཱགས་བསྟན་འཛིནནོངབུ། ཞེས་དང་། ཡུན་འཚོད། ཕྱོགས་དུས་རལ་དང་རྩ་གསུམ་བིན་མཐུ་ཡིས། །འཁོམ 
¿ 


ཤོ 
-:2 


འཚོའིི་ཕོན་ཚིག་ཏུ་ཀྲམཔའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ཝ་པས་བྲིས་པ་དགེ། ༈ །ལྲོ་རུ་དགོན་གྱི་སྦུལ་གྲུ་དིན་ཆེན་ཆོས་ྱིརྒྱ་མཛོའི་སྱེ་ཕྲིད་ཅི་མཚན། ཀླ་རིན་ཆེན་བདེ་ལེགས་སྟིང་པོ། ཞེས། 
དང་། ཛར ཀཔསོགས་རྲེ ཆེནཅ་གསུལ་ལའི། །ཚ་དཔལ་དདའེགས་བདྲ་།ཅི་སགསོས་བཏབ་པས། ` །ཧཱཱ་ཚྭ་ཕྲིན་ལས'"་ 
༡ པི་འབྱུར་བརྟན་གུར་ཅིག །ཅེས་པའདསངསྦྱརས་ཀྲར་བའི་མཆོན་འཛིན་སེསདབས་བཅོ་ལ་པར་འབོདཔས་སྤེལ་བདགེ་ཞིངབྲབ་ཤིས། ༈ །ལྲོ་རུ་དགོན་སི་ཝཱལྭ་ལཱ་ཀྲར་དགེ་ལེགས་ 
ཌི ཕུན་ཚོགས་9ི་ཕྱེ་སྲིད་མཚན། ཀྲར་དགེ་ལེགས་ངོས་ཅི་དབན་ཕུག །ཅེས་དང་། རིང་འཆོད། ཀྱར་པསོགས་དགེ་ལེགས་ཀུན་འབུངགནས། །རྒྱལ་བརུབ་འབུམས་བདན་མཐུས་ 
| ཧྱེས་ཐུ་གང་། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཙི་དགའ་སྟོན་འཕེལ་བཞིདདུ། །ཆ་དབང་འདོད་ནུའི་འབོདཔས་ལུག་གུདཅེག །ཅེས་པའང་སངསྤ་ཆས་ཀྲརཔའི་མཚན་འཛིན་སྱེས་རབས་བཅོ་ལྭ་པད 


འབོད་པས་སལ་བ་དགེ་ཞིང་བྲག་ཤི་ས། ༈ །།དིལ་ཡག་དགོན་ཚི་ས་བྱཅུ་ལྱེ་ཕེང་གསུམ་པའི་མཚན། ཀྲརབདེ་ཆེན་ཕིན་ལས་ཧིང་པོ་གུན་བབ་དགའབའི་དཔལ། ཞེས་དད། རིད་ 


ཨགྱི་ཕྲིན་ །བསྟན་འཛིན་སྕེས་བུའི་་ 
ཕྲེང་གསུམ་པའིརིང་འཚོའི་ 


རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་ངོབ་དཞབ། 
ངས་མེདམ་གོན། །རེགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་ངོབ བཞབས 


རེ 


འཕོའི་བསྟན་འཇིན་ཙོ། །། 


༠༠༠༠༠༠༢སྣ་རོལ་ སངས མས ༠ - ་་་་་ 
བསསིསསསིསསསིསསསས་པ་ར༥བས་སས༧་ཕབམསསསསསསསཐསས་ས་རི ོམ་ས་་ 


།ལེགས་འཕེལ ༈ །ཚེ་དབད་བཅོབ ལོ་ཅེ། མ་ཅན་རིག་འཛིན་གུབྲ་ནལས་ རེ དངོསྤ་གུཔ་མཆོག་གྱི་བིན་སྟེབས 
།།བརྟན་འཛནདམ་བའྲིན་ ལི ི ླྲྐོོི ་་ དི སི ཁལ་པས་དཔའའ་བ རུ 
,གསལ་བ་དད། །དབང་བྱང་འི་ཡི་ཤིས་ཧིང་ ཀས་མ * = གསསབ ་བཞིན 
ཀལ །དས་ ས་པ པག ༈ ད་ཆ འབ་སད་རཅག། ། ོ་མཆོག་ཆུ་གསུམ་དི་དལོའེ་ ། །ཀུན་ ྱབས་ཨོཧ་ཐམ་ ""” ེ 
་ྲ ཡབ་ཡུམ་ཙི། །ཐུགས་བྱ་ལེད་ིན་ལམཐབ་མོའུ་ ། ༈དབལ་ལྡན་བྲ་མ ནག ཡིལ་འཁོར་མཁའ་འདྲཁབ་དམ་ལ་ ་ 

།ནོངས་པ་ཡི། །སླིབ་གོགས་ཐུགས་རྗེའི་ འིམ་ཐུ་ཡཾས་བསལཞས་ཅད། ལ་འཚ སཱཾད་བརྟན་པར་ཤོག  །ཐུབ་བསྟན་ཕྱི་དང་བྱེ་བྲག་སྒུབ་བཅུད་ཊི། །དལ་མགོན 


༥༣2 ‰% 


།©¥། །འརཔེལ་ཤོག །ཅེས་པའང་འདོ་བམཀྱམ་ལོནོ་ཏོ་ཡོས་འདོན་ཡི་འདོད་དོད་ཀརབས་བྲིས།། ༈ །སྲ་ལྷོདལ་ཅེ་དགོན་ཅི་གངོས་གུབ་སྦྲལ་སྐའི་མིང་། ཀརྨ་ཐུབ་བསྟན་ཟླ་་ 
ཡད་ཟང་པོ། ཞེས་དང་། དེད་འཚོར། ུ་ལ་ཀྲམ་ཡཏག་ཚོས་ དོང པོ་ བམ བྲ ་ × 
རུ་རཱམ་ཐོལ་བཟད་པར་འགོད་ཐར་ཅིག །ཅེས་པའང་སྱེ་སྲིད་ངྩོམ་འཛིནདཿ །རོོར་མ་དུད། ཁྱིན་རྲབས་རྟེ་ད་ལེ་ཚན། བཀྲ་ཤིས་པའིདང་བཅས་ཁྱགས་བྱ་མཚུར་ཟླ་དགུ་ 


རཾ པ་གཅིག གས ༥ །ཞཱུ་ལཱཙོ་དགོན་ཅི་འད་དབངས་སྦུ་སྲུའི་མཚན། ཀརྨོ་འཇས་དྲ་བརས་དགའ་པ ཉིན་བེད། ཅེས་དད། རིའ་འཚོད། ཅལ་གུད་ཤིན 
= 


~--=༧༠༧༧ཚ 


ལས་གཅིག སརཔ །ཅ་གསུམརོལ་པའི་བིན་རབས་མཐུ་ཆེ རཕོས། །བ ༨ ཅུ་འཇམ་དྲྭ་བདས་དགའ་བའིདཔལ། །ཉིན་མོར་བེད་པའི་འོད་སང་འབུམ་བཐགདི། ྒ 
| ལྟན་འགར་པར་འེབ།༣སྱིད་བདདར བཏདཤེག ༢ ཤིས་བརོད་ཡུན་འཚོའི་སྨོན་ གུ་དབལ་ཀྲཔས་བིས་པ་དོན་དང་ལནཔར | 


གུང་ཅིག། སྙིངྷི་སཱ་ཡུཿྡཛྡཱཾཿ ཀམཔ་སོགས་ཅ་གསུམ་བིན་རབས་སྟོབས། །ཆེ་དབང་བདུད་ཙིའི་བྱཅདྲ་ཧི་དཔལ་འབར་བ། །ཡོངས་འཛནདམ་ཆོས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཙི། །སྡད 
ཐུག ཀུ པས །།ཆྱམ་བའྲི་པསཿལ ག་འདཔགི །།དཔ་ལྱ་མོག་གསུས་སང་འེམངདྲིནབཔང་ ། །རྒྱལ་བ་ དགེས་པའི་ཅན་དུ་འཆེད་བཞིན་ ་ 
།པར། །ཇོརེའི་ཁམས་སུ་འགུར་མེད་རྟག་ཚུར་ཅིག །ཅེས་བའད་ཚོས་ཅི་ཕན་ཡངས་བ་མ་ཀྲུམ་དམ་ཌོས་ཉིད་ཡུན་འཚོ་འདི་ལྟར་བྱོདན་ཞས། ཨམཁར་ཕྡལ་སྲུ་ཐུབ་བསྟན༧ོ་ 
ཛཾ དབང་གུབ་པའི་དོ་ཇེ་ནས་ཏེན་བཅས་བྱསལ་དོན་བཞིན། ་ཀམ་པའྱི་ལིམ་རབསསུ་བཏགས་པའི་ཐེང་འཛིན་བཅོ་ལ་པས་བིས་པ་དགེ། ༈ །རྫ་གསུམ་གུནའདྲ་ས་དཔལ་ཁན་ཝ་མ་ 
ཡི། །ཞབས་པད་བྟནཅིད་མངད་ཕྲིན་གོང་དའཕེལ། བདག་ཅགྱ་བང་ཆུབ་བར་དྲ་ཇེས་འཛིན་ཅིང་། །ཁབ་བདག་མགོན་དང་དབར་མེད་སངསྦྱ་ཆས་ཤོག །ཅིས་པའང་བསྟན་ 
པའི་སྱིན་བངག་ལྷོ་འབུག་ཆོས་རྱལ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སཱ་ནས་ཏེན་བཅས་ཐུགས་དམནར་མའི་ཕིདབཀས་བྱསལ་བ་བཞིན་རིག་འཛིན་ཅི་བཅུན་པར་རོམ་པ་མཁའ་ཁབ་དོཇེས་བུལབ་་ 


ཌཱ 4༧ དམཁ་ནྲ་དང་སོད་ནམས ་ཤི་བདེན་མཐུ་ཡིས། | །འགོ་མགོན་སྤུལ ་པའྨི་ཟ་བཙོས་པ་གད་། །།འིདཔའ་དྲུས་ཚ་བཅད་སུར་ཅིག ༢ 


།བཞིན་དུ། །ཡུན་རིང་ཞབས་ ་བརྟན་ཐུགས ་བཞེད་ 


།དགེ་ལེགས་འཕེལ།། [ །ཀོ་ལཆོ་གཙ་གྲསམ་མགོད་དད་ཁད་བརྙད། འཆི་མེད་མཚོ་བྷྱཾ་ས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གི། 


བྱེད་པས ཀྱི་ས། ཚདཔདའསུརཔ་མེད་ཞིལ། ལ་དྲ་བརྟན། ཏཱ །ངཐུགས་མངོག བབབཏོད་ ནོའི གྱུར་སུབ། དིད མ་ 


ཆུབ་བསྟན་པའི་ཆྱལ་མཚན་འཛིན། །ཚ ཚ་དབདརིནཝནན ཁམས་སུ་བ རྦུང [ཡོན་ ཁི = 
ནྭ་མུབ 
བཟད་ལནས་རྟེན་བཅས་བྣསུལ་བ་བཞི་ ཀཿའཔ་ཚན་འཛིན་བཅལ་བས་བས་ ་པ་དོན་ཝན་དྲུ་ཁུར་ཅིག། 


ཅིད་། དགེ འགསྱར་མཚོའ་མརའ་ཐར་འཕེར་རུལ། གོ བདའ བདརནཔ་ 


།ཐུགས་རྗེ་མཐུ་ བསགས་པ 


ཕྱབས་གནས་རྣམས་ཙི་བྱིན་རྦབས་བདཱད་ཆིའི་ཆད། །རྟག་ཏུ་ཕབ་པས་ཉེས་པའི་ཕོགས་ལས་སུངས། །པབདེའི་ཕིན་ལས་འདབ་བྱརྒྱ་ཆུས་གར་ཅིག །ཅེ་ས་པའདྲ་གུབ་ 

དབང་མཆོག་གི་དེགས་སས། འཕགས་མཆོག་དྲངཁ་ དབྲསུལ་བཤིན། གམྱ་ཡབ་བྐ་བཙྲར་རྭས་ས་པ་བདཡེགས་སྱུ་མུར་ཅིག། ཧི །།དཀོན་མཆོག་ 
ཌཱཾ ཀུན་འདུས་བྲ་མ་ལ། །ཱདས་བས་གུསལ་བའའས། །མཆོག་གི་ཞབས་པད་ཡུན་རིད་གཏུན། །བསྟན་འཐོར་སྨན་པའི་ཕཱིན་ལས་ཅིས། །དདག་སོག།སུབ།ནས་” 
ཕསླབས་སྐལ་བ་བཟད་། །མཐད་ཐག་རང་རིག་གཉུག་མ | །ཕྱགྱ་ ཁོ་ནྱ་སུར་ཏེ། །ཏག་ཅི་དྲ་ཁུབ་པའི་ཕིན་ལས་ཅིས། །འགོ་དོནྱ་ཤིད་ནུས་སཛད་ད་གསོལ། 

ཞེས་པལ་ཚོས་མཛདམ་ཡུན་ལས་ལགས་ིུ་དད། ཀྲར་པའི་མཚ 
¡ ¡པཾ །[མཐའ་ཡས་རྒྱལ་ངའི་འཁོརལོའི་བྱིན་ 


ནན་པ་མཁའ་ཁྱབ་དོནེས་བྲིས་པ 7 །ཅ་གསུམ་གུན་འདས་དཔལ་ལྡནཀམ་ ་ 
ྕབསཀྱིས། ཐབ མ་ན ཞོ མམཁའུདས་ ན་པ་དགི། པས་བ །ཅེས་་་ 


ངས་པ་བ སོ 


དཔན་ཆེན་དགོནཙེབྦབ་གྲཱབར ན་ག་ཧྱ་སྲད་ཡུན་འཛོའི་མོནོ་ཚོགཏོ་དཔལ་ཀམཔས་ཐེལ། 


574 


573 


ཨ། ཀབཀའབསྒབདེ༽ཚིག་སྐོན་རྡརྗེའིརི་དབད་ཞེས་ཐབ་བཞུགས་སོ། †༈ ། 5 


༢༤༤༤༨༤༤༤༢༤༤༨༠༤ ¬ ༦༢༠༧༥༤ 
༡༥ 5༨༡༦ ཿ 


༄། །ཅོས་ཉིད་དང་ག་བདེ པུའི་ཅིག བཅུད་བདེ་ལེགསྱ་བ་བ་དད་ །ལྡེ་བརྒྱད་གཏུག་རྩུབ་ཤི་བའི་ཕྱིད། །བྱམསབའི་སེམས་ཅིས་བྱགགས་འདིའེ། | ྦ 
སྱབསསེམས་སྔན་དུ་འགྲོ་བས དཾ ་ ན་དབང་ཕྱག་སྙུར། །གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀར་པད་བླུར་ཏྲིཿཡིག་ལས། །བྱདཆེན་་ ང། 
བླདིའི་བསིལ་ཟིདྲ་གོས་པ་ཡིས། །དམེགསྦ་བའྲི་གོ་གསུལ་ལས་ཉོན་བརཆད་བསལ། གན་བིདལ་ཟོག་བསམ་རུར་གདུགཅུང །བྱདངབསེམས་སྱེས་འཕགས། 
བའི་སྐུ་རུ་ཕྱར། །སླར་ཡདའོད་འོས་ཡོགས་དུས་དཀོནམངོག་གསུལ། །ཆ་གསུམལ་ཡྲི་བགས་རྗེ་གནདནས་བསྲུལ། །ཐམསཿཅདའཕགས་པའི་ལེ་ཤེས་སུར་གྱར་ཏེ། 1 | ' 


༡༡༢༢ ༡ 2095 མ་ཆ 


་་་ྲྲོ་ཌ་ྲཀྲོཀནརནརན༥(༼(༩༢༩ཁཁ{ཀ({༈་ན<༈[,.-ོཀ|ང|(ྐ([(ཇྙྣཕྣྐཟ 
ཨ༢༠༢༢༠༠༤༢༨༡༡2༤༢༠༩༥༢༤༢༧༡༥༥༡།༤༢༡༡༨༨༠༩-ཕ+ 


རྭ ཆ་ད ར་བ །ཨོཾ་ལཱཿཧཾ སྤུག 
གཟིགས། །རཔ་འབྱམསྩང་གྭསུམྦ་ཧལ་བའི་དིལཿ འཁོད་བཅས། །ཡྲེ་ཤེས་དིངསྐ 
བླ །ས། རས་མ པ་གང དོ ལའི བ་བཅས ལེས དགོངས་ལ། འའ 


།ནས་ཐུགས་ི་དིལ 


ཤི 
ཅི་ལ འམ་འ ནི་འ འུ ཀ་་ རན ཡག ལམ 


སཱསྦྲ་བམ་འཕགས་པྱ་སྔ རས་" པ 
དུ་གནས་བདེར དེ 


ཿཧྭབཱཀཱོཾ། 


ཤའ" 


:» ཁསསས།༠༡༧༧༩༤༤༠༢༨-- 


༄༅། །སངསྦརས་ཀམཔའྱི་པེསརབས་བཅོལ་བའེ་མཆོཧའངིནོ་བས་པེསཔ་འདིས་གྱངད་འགོ་ལཕན་པ་དབ་པའི་མཆོག་སྦིན་པར་བྱུན་ཅིག། ཿ གྲིཿ རེ་བཙུན་ཡབ་དབང་དྲག་དད་། །བཀའ་་”” 
བརསའིགཔ་འཛིོན་རྣམ།་ཀྱིས། །དམ་ལ་བཏགས་བའི་ལྟ་འྲེས་གཏོ། །གདངཔད་ཤ་མུན་ཡྲིང་མྙེས་བུམཚོག །རྡོ་རྗེ་དཔང་དྲག་འབར་བརྩ་ལ། །ཡབ་གཅིག་རུལ་པཚར་དྭགསགས། ¦ 
སུས་ཡུམ་ཕོྭཐཱུན་འབདས་འཁོར། །ཟེགས་ཝནྭ་ཕེ་བྱཅདམི་བསུན་ཝེ། །ཕཱ་ཡང་སྱི་དངྭལེ་ཕོ་ལེ། །ཚྫོངས་ལ་དབང་བྱུནྭ་བེདཅག་ནམ་ས། །བདུད་ཙེའི་འདོད་ཡོན་མཆོད་གཏོ 
ལངས། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པའིདོན་ལ་སོམས། །རིག་འཛན་པདགགི་དག་ལ་ཉོན། །དཔལཆེན་སྨན་སྣད་དམ་མནོས་དགོངས། །པདགཙག་པ ཧེ ཅིན 
བླགབ་པ་ལ། །རུ་ང་ཝྲག་དོགམ་བྱེད་པར། །མཐུན་རྱེན་ཕྲེན་ལས་ཡད་བཞིན་སླབས། །འཁཱལྡོག་བསྟན་དཔྲའེ་སྟེང་དུ་ཐོངས། །དམ་ལམ་འདང་སམ་ལ། །ཞེས་པའང་དོན་གཉེར་ཿནྱ་བེ་ངོད 
ཀརྨའིམཆན་འཛིན་བཅོ་ལ་ང་པ་ཐིས་བདགེ། ཏ །།ཧྲིཿ དབང་དྲ་ག་པདླ་དབྱང་གོནས་དང་། །་བརྒྱད་བླམ་འབཀའ་དམ་ལ། {གནས་པའེ་ཡུལ་ལྱ་གནས་བདག་རྣམས: 


༡༩༢ ཐེ ཟ༠ ༡ 


བྷའེ་གདུངའིཛིན་ཅིང་། །གཞན་ཕན་ཕྲཾནཡས 


༡༨ ༦༡ 
༦ 


༧༤ ༡༤༩༤-༢༨༨༧༢༩༡༢༤༤༧༤༤༡༨ 


, 


579 


བདག་གི་ངག་འདེཉོན། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགོ་བ་ཡི། | །ཕན་བདེའི་དངོས་ཀུན་འབྱུདུ་བའེ་གནས། །ཆོས་འཁོར་གཙུག་ལག་ཁངཆེན་པོན། །སི་ཞུ་བགྱིད་པའམཐུན་རྐྱེན་ཕྱིན། །འདོད། 
༈ །དོནགཉེར་ལ་མ་འཚེབད། །གྲོགས་དང་བྲིན་ལས་ཡིད་བཞེན་སླབས། །རུ་ང་པྲག་དོག་སེམས་སྲོངས་ལ། །ི་བདེ་པན་པའེ་བྱངསེམསབསྐྱེད། །དམ་ལསམ་འདའ་སམ་ཡ། །ཞས་ 
ཀའ གསུཁི་ལོདསུའི་ཀརཕོན། ༈ སུང་ཀོནམ་ཆོག་རིན་ཆེན་ནམས་དངྱ་ཅ་བ་བསུམ། །ཁདབ་རདཔལ་མགོན་ཅུ་མ་བལསས་འཁོར་དད། །སུལ་རིས་གནས་བདག་དཀད་ 
, ཚིཿ ཕའྱོགས་སྱོད་རྣམས། །བདེན་སྟེབསརྐུས་པས་གཙུག་ལག་དིན་བེ། །མི་ཉམས་ཡུན་ད་བཏྟནབའི་མཐུནརྱེན་བྱིན། །ཨརྟཱའི་བུམ་བར་ཆད་མེདཔ་ཏུ། །འབདམེད་ཡིད་བཞིན་ལྡུན 
༈ །ྱིས་ཐྲུབ་པ་དང་། །ཡུལ་ཧྱོགས་བདེ་ལྡན་ལོ་ལེགསརྐདམུག་གི། །བཀྲ་ཤིས་སྣངབས་ས་གསུམ་ཁྱབ་གྱུརཅིག །ཅེསབ་ལྕགག་གྲང་ལོའི་བཀའཐོའོ།. 7  །བྷཱིཿ བརྒྱདགསུམ 
རིག་འཛནྲ་བམ་ཡི། །ཞལ་མཐོང་དམམནོསཆདབོརབའེ། །དཀར་ཕྱོགས་སྱོང་བའི་འཇུངཔོ་ཀུན། །ྱི་མར་བབང་དིང་དུདཔ་དད། །རིན་ཆེན་གསེར་གྱེམས་འདེབཞེས་ལ། །ཆེས་ཀ། | 
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'༤ོ 
:༡༤༡༦༠༩༥༤༤༡༤༢༤༨༠-) 


ལོ 
༡6 ' 


རས ཙ ˆི །འ །དོག་མོངཾས། ༈ཞི་བའྱེ་བངུབ་སེམས་ལན་པས། །ཕན་བདེའི་རེ་བ་བསྐང་དུ་གསོལ། །ེས་པའ་ཤིང་ལུག་ 
༈ རར མ་པ །སྣང་ཡིད་ཚུ་གྲུ་ལཱེ་དངདཔང་། གཔ ཨམདཾ་མིགགཏོརར། 
འོངས། །གཙུག་ལ་།ཅོས་འཁོར་།ཿནོ་པ་དབཅས། །ང་ །པཿ དུམིཉུམས་བཏུནཔའྱི་ཡིན།། 


ས། །གསེརྦ་སེམས་འདོདྲ་གའི་ 
འའ ཐག་ཡུག།།གྱཡ །དིགའཾངོན་བ་མའེ་བཀའདམ་ལས། ༈འདའ་བརམ་བྱེད་སན ལོའིབཀའཐོཀོ། ༈ 
ཧྲིཿ རིག་ག །དབང་གིརྒྱལཔོའི་བཀའ་ འྱབངབས། །སྣར་ཁི་འསྲིད་པའེལྷ་འདྲ་ནབས། ༈རུ་ངཕྲག་དོག་ ི་དང་ཕན་པབྲི་བ་ཝན་བས བས། ། 


རུ 
འྲི་གོགས་ཚིས་ཤིག ། །དམ་ལམ་འདའ་སལ་ཡ། །ེསབའྱ་ཡགས་ཡབ། ་ལོའི་བཀའཐོཔོ།། ལ །ཧྷཱིཿ རྡོརྗེའི་སྲེབ་ ༈་དབོན་པདྨ་ འཐུང་གནས་དང། །སྣང་པ ད་ 


༤ ༡༡༧ 


་ུ བྲའཚགས། ། 
གནས། །ཚོས རྱ 


པ མཛོད། །ཅས་པའད་ིད་ྟག་ལོའི་ཀཀ དད་དེག་ཕླད་ཧེང་ཀ ། 
ཤ ལོངསྭ་ལ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དམ་ལ ཅྩེ་དའ་ དབང་གི 
ཅས ༈ར་དང་བཅས་བའི་འགྲོནཿ མིམ = 
ཿ ྣི༨|༨་ ཛ་ས་ 
རྲེག ྣཾངོ་ོ 


ད ¦ །དེབ་བ བ་པ་ལ མ་པད། 
སླུབ་པ་ལ། རྣ་པཀཡོདམ་བྡ །མཐགཔདྲ་ོགས་དུང་ 'དང་ཕྲིན་ ༈ལས་ཀུན། ཅིཾ་ སོ 
ཀོ 


ར་མས ཿོ 
1 
ངི 
ཡཿ > ྨ 


ད ཱ 


ཀ་ག ་། ས་ཨ་བསསཔན། །དགའ་དང་གུས་པསྲ་ཡིན། ། 
་ 7 །ཡཨོ་སཱཿ ཅི བ་ལྱབ་ཆས་དཔད རིག གདས 
¡ཧུད་པར་ཡུལ་འདི བདྱ་བེད་པའི། བྱད མཐུ་ཆེན་འཁོར་བཅ 
དུ ཀོ་མ གཞིགས རྔ །གང་འངོད་ ཡིད་བཞི ཆརཔ ། 

ལ ཤགས །འགཡིན་ཕུ་བད་།།ུ་ཡ །སྲི་ཞུའི་ཉེར་སྱད་ཨ། 

དྲ་འུབ་སེམས་ལྡན་པས། །གོགས་ 


དངམགོན་སྒྱབས ཡེཾང་གྲོགས་ཡངོད། །བརྲ་སཝ ་ཧ་ན་ཧན་རླནྟ། རུཿཏྱ་ལོའི་བཀའ་ཐོའོ། ཛང རོ དཔལ་ཆེན་པྱད་ཧེ་རུཀཱའི། །བཀའ་ལྟ་ཏོནཅིག་འབང་བོགུན།། 
ཚོགས་གཉཾསྭུ་དབས་ཆེན་ཚེལ་བ་དང། །བསྟུན་བསོར་ཕན་བདེ་འ །བལ་ཆད་ེད་སྲ་གས །འག་ནཡེསྟཊས ས་ དྲོེ་ཡེས། དན་ལས་སྒ་ནག་བར་འྱམརཏརེ། 
ཤཱ ཟུ་དས་ ི་ཱཱིནཁ་ གུ སི སེ ཝ མྲ སོད ད་ཏ་ཐིའནགས་ཐིའའགའ། ཀས་ཞེས་བཅུ་ལ་བའ་ངོད། །རྣར་བག་དིག་པ་དགེ། 


ྫ གཙ འཛ དབྱུ 


ས་བའི་བཛོོད་ཡེདགསུངའི་བཛོདཔ་ཁུན་གྱི་ཧོར་གུད་པ། །ལ་གབ་གསམ། 


ཐད 


།ངཐ་བདགདངོས་པོ་ཨིགྲདདྷོ་ཤརཅིད། །བདལེགས་པྒོདོཏོལ་ལུས་འྱ་པད་བའི་ 
ེརམེད་པདའབང་ཀྲརཔ་ཡིས་སློངས། །བཅ་པ་ཆོས་ཁམས་དང་། ལོག་བ 


སརོརེའི་སྙུ་དིཞིད་ཁམསྦར་མ 


དི སྟ དལ། ད 


རོ ནཅྭ་བཿ། །ཤནད། 
ཨལ་ཡང་ངགས་སུངས་ཡན་ཕབ་གཟུགས ཟུགས་བརཏདབཞིད། །ག། །གུན་། 


༩༩ 


1 (2 ཏོ ༡༡༡༦༦༦༧ར༢༧༤༦༧༤༠ག ཚུ ༡༧༠ ོང 


༄༅་ དོལ་ཁླཉཁྒ་བའི་ཧི མདེདངདྱབལེད་ཀྲརཔ་ལ་འདུད། ། །དེ་ལ་གདས་ཅཧ་ཙ་ལོ་དསའད་རྒྱཧལ ཉིགཏན་་བརོནཔ ] ] 
།རྲ་ཐའ་དག །སྤུབ་བ༅དགིང་ཏུཆེནཔོབ བྱད་ི་སྭ་ཡི་བས། ཐུབ སར ི་ བུ 


མས། གསངབ་ཝགས་ཡི་དམ་པ་གསུམ་ཙེ་བདུདཅིས ཐུགསཅཿ གཔ སི ཀེ གོག ཧིན དྦ 


པ་དཔལ་ ཡ་ལྡན་དྭགས་ཕོ་བཀའ་བརྒྱད་ཅེས། ས་གསུ དབ་བ 


ནང་ཤི་ཉམས་བཞེས། གུབ་པའ འི་མངོན་རྟོགས། ྲེིེིྫི ྷྣིྣན༨༨་ཧ ཉོངོགསུ མ་དྲུ་གགས་པའི་་ 
ད་པའི ཁོ བས་ད ཚའངྲ་འརནེ་ུག་ཚ། བདགོན་ཕུན་ཆོགས་དཁ ༡ལྭ་ཁིངབ་འདི་ དསི་ལན་དག་དབ། དགེནནལས་ཅི་བཅའབཅོག།བིམས 


ཞམས་ཨི་དྭཇུས་ དགོས་ཁད། ལཿ 
ཡི ཊེ ཧོ་མ བ་པ་ངོསྟཏིད་དགོཿ ལབ་པ ཀྲ་བ་ལག་པ་ད་ཆེན་དང་བརེད་པར་པ་ །ེབས་པའི་ཆོ་ 

གསརབྱཏུ་གཱནས། བྲ་མག་ཚདབཅས་པརྩ་ཅད་ལོ་ཟ་བ་གསུམ་ཝུནབ ནཔྒཐུབབ་ འྱི་སྐིན་གོལ་བཅས་ཐེལ་བའི་དོན་འབྲས། ཐིམས་སྭ་བ་བའི་བསབ ས། འད་ 

བཡུལ་ཆོས་ཉི། བྭ་དྷརཔབདེ་འདུས་གས་་ལ་བལྟ། ནི བརམནམས་དཏན་བའི་གོར་ཞུགས་པའ་དནགོ། རཱ རགཤིནི་ཡི་བྱ་བས། ནྭབུན་ཙི་གོས་ཙོན། | 


༧།༅ཤ། །ཅོང་ལྟོ་གོས་གཏམ་གསུམ་ལ་བསུར། གཏདཔ་བཞི་དང་། དབེནཔ་གསུམ་ཅིས་ཚམཐའ་འ ཡོལ་བ་ཤིག་གལུ་ཆེ་ནའད། དྭས་དབང་ཤིས་འཐབ་དཀའ་བས། དེསན་། 


སུང་སྡམ་གལཆེ། དེའང་གཙོ་བོན། མི་ཚངས་ཡྩོད་དང་རུ་བ་དད། །མི་ལ་བསདབར་མྱི་ལབ། །ཛུན་དུ་ས་དདབཅས་པ་ཡི། །ཆོས་ བཞི་འདེནི་གསུངས་པ་སིན། །ཞེས་པ་ལྟད། ཅ་བ་་༥ 

„ལཾ ཆ་དདང་ཝདིས་གཏུད་གཅེས་པའིཕུང་ཞོལ། ཡིག་དཀརནག་གཉིས་ཀརའབྲི་ཆོག་ཐོགས་མེད།དགོན་པའི་ཚེས་དུས་སྨབ་མཆོད་ཁྲོ་འདོན་དགོས་རིགས་ཆོས་ཁིམས་སར་ཅུག་ལེན་ 

¡ ཤཾ་ཐྤོད། དེ་མཚུདས་འདོནགདདས་དབྱངས། ག་རབཆམས། བཏོར་བཟོ། འབུདབཛུང་འཁོལ་གསུམ། ཡིགབིས། ཙེ་སྭ་པན་སོགས་ཙིས་མཆོནཔདི། དགེ་འདུན་ནམསྤ་ཡིས་སནམས 

༤ ཨ་ཧོ ད་གཞིན་ཆེ་བསྡུ་ར་བབ་ལ་བྲམབ་པ། རྒན་ཁ་གཞེན་ན་ཅིས་བཅོནཔ་ལོད་མེདྱ་བེད། འདུ་འཚོགས་པའི་ཆོ་དུསའདོ་ལ་མེད་ཙེ་གྭ་བགེས་གཞོན་ཐམས་ཡདྲ་དུག་འཛོམ། དགོན་ 
ནངངུ་སྲེ་བརྡས་གཟན་གམ་གོགས་མྲིག་ཝར་ཡངཛསཤིངབག་དོ་བརྩ་བ། ཆོས།ཁིམས་གཉིས་དད་། གཙོ་ཆེར་བསམ་གཞས་ནམས་བྱི་བྲསབྱ་བགང་བུརལ་བཅི་བཀུར་དྭངས་ལེན། བློ་ཾ་ 

| །གསལ་ཡིད་གཅུང་གོ་འཕེད་ཡོད་རིགསནས་སྱི་ལས་ཚན་འོས་བབས་གང་ཡོདོ་བརོད་བཞག་གནང་བར་རང་གི་ཆོགས་ཛོགས་ལ་བསམ་པས་ཞབས་ཞུ་ལེཾད་མེད་བསྱུབ། གདནས་མཚུདུ། 


འཛིནཔལའང་དགེའདུརཱདཀོནམཆོག་གི་འདུ་ཤེས་བཞག་པར་གསུདྭན། ཚུབ་མཐའི་ཀུན་སླངག 
ཤཱིང། རང་གིརངྱ་རཱདཆོ གཡཆེ།། 


ྲ ཀཾ རི དཔའབེལ་བའི་ལག་ལེནབསམ་སྦོདལྟ་ཅི། བལ་བྱ་ལེ། ཧཱཿརྒྱུན་ ཨརྒྱུན་དགོཿ ཞནདྲདུ་དབ་བའུ་འཆལ་སམངལ་ 
༧ སུབསམ་གཏོགས་བདམེདཞགུ་དདལི་ཆོག => ` མཚམསྭ་སུབ། དབད་ཡུང་ས ཉར་སཉབགྱབསཡའ་གསའིན་དཆགཏརམཁན་ 


ཡཿ དགོན་པའི་ཆོས་ཁིམཡ། ! བསུམ་གནས། བླམ། རར ་ དན ོ་ འོས་བབས་བཀོདའོདངུས། རྣལ་འཛྱོན་རང་བཅའ། བཇྔདདལཱ་གཐེ 
རཾསོསེའི་འོས་འྲའིའིལསཀ་གང་ཡོདཉེ་དངྱ་སོགས་ལུངས་སངབ། རང་འདོད་རང་འྲིའི་ བདོ གཔབང་འནྱ་བདགས། ྱནྱ ཡའཛཾན་ 
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_ བསྐདནམས། ལངས་གྱཾད། ཆོས་འོད ཉམསརྟོགས་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་གོངཞས་གོངདུ་འཕེལ་བརའགུརཔས། རངདིན་རངལ་ཆེབ་འབབུདངེས་མཐད། དྷེལ་དའྱགུབ་པའྱི་སྣན་འདུན་ཧདངེདནསབྱེད་། 
ལོ འོས སས དཔེན་གཞནཆོལ། ཁའཱ་ ངེས སུང ུད་ མཐུན རི 

གེ་བ བྱསིས་པྷརསསྦརི་ཝྲེ་གདྲ་བཚོ་དང་བཅས་པ། ཁྲརེ་དངང་ཐང་ཐསས་ཅདདཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀི་མགོན་པལེགས་ཝནམ་ཀཱ་ལ་པརྐདལཱ་་དལ། = 
༠ ཧྲེགས་པརྒྱགསུམ། ཚོས་ཕྱེདའཁེ་དལྔ མཁུན ད་ཚ ལ་ག ཡེ་ཤེས་ལསདང། འཇི་གྷ་ཏཾྱཾ་སི་རོ །སདོནམསིགཏུམས་བའཆསིཿ པངྒཱདཔའབས་སུམདོདས། ཐལ་། 
༤ ;དུང་བགས་ཡབམ་བསང་དབྱདག་པར་མཛོད་ཅསགཉེ་རག པིན འདམ་ཁམལགཔ་གོ་བརྩ་བོག་ཤིག །རྟསོབའ་བྷནབརིད་བཆེའི། །ཆོསྤྲགར་འུགས་བ་མད་ཡད་དང་་ 
ྦ རོ སཱཆེཧ་ཁབྱ་ཙུ་མཅིག །ལུཆོས་བདུན་ལྡནབཀའགདམསདེན་པཆེ། །བཀའ་བབ་བཀི་ལྡནཊཀའབརྒུརེན་པེ། །ཅུབོདཉིས་འཇྲེས་། 


-----------¬~ སོ པོ་འ །བསནཔི་ཉདཔོ་ཡོན་གྲགས་གྲགཤིས་ཤོག །ཉིགསས་ཕོགས་ཆུདྱགནུས་མ་བསད་ བླ ཡ་དགའབ་དཀར་བརྒྱུ འིགདསའིའི་ཐེད། །རབྱ་ཧས་འགྲོ་བམསོ། ད 

༦ སྲུ་གདྱའ་དཔིན་པཆེ། །བསྙན་པའི ི་པ་ན་གཏུས་གྲག་ ཤིས་ཤོབ།།སིགསུསཡོགསསུདགཆུསཔ དྲེར ༣༢ཀི 

ཉེས་ པའི་ཅདདིཡས་ཀུན། །གིབྱེད་བརུདརྩིས་སྨན་མཆོགརྒུས་གྱྱར་ཅེག ཅེ གྲམ་ཁི་མྱགལས། དུས་གསུམྱཧ་ལ་བའྲི་ཕིན་ལས་པདྲ་གགས་པའི་ བས་བཅོལ་པའི་གཏན། གདམ་ 

༩ མཁའྱྦ་བབདྲངེས རརེེིེངང བའ ར་ལ ་ །གོ་འབྲས། བྱདའབྲོག་ཏཱདོ་སྨད་དད་གསུམརྣམས་ྱི་ཆྨར་འཁེདཔ མུ་མཆོག་པལདགེབའྲདེད། 

4 དི་དིདབསགདདབ ུདས་བུ་དད། དདིིྲིུ་ བགད སྐན ཟགས་དུ་ཤིར་ལབ་བང་ལས་བཀའ་ནག ལར་པའ དབདཔྱད་ཀརའི་ལེ་ཤེསཀི 
འི ཉ་པདིན་པེ། ་ྲ ཱ དཔའྲི་སསྱ་ཀྱི་ཐཱ 

ཌཱ ཡུ སྲག རྩ གཉརམནསླགིངཔའི་རིགསྲལས་དཀནཔཚོག་ཟངདིཀྲམངཡངཔ་འནདབདྲཿངབ། ག།ཏེརཧྟནོ་པདྨ་མདོལ་གསྭ་གྲང པའྲིས བཐོརིག་འཇིན་ ! 


༈འབྱུངད་གནསཿ གགས་པའི་མཚོརེན་བཞིའིནངཚན། 
མགོ་ཡག དྲད 
བརྒྱུད་སོགསྱིས་བསྟེརོབ། སྟེད་ཁངདུ་ཨུ་རུམཚན་བརྒྱད། གཤུད 
ར་ ཟབ་སསརས ཅ་ 
ཞབས་དརྟ དབ་མད་ཡོད་འདུགྱ། 


-^ིི 
ཌོ 
¦ /ཌཱ་ 


¬ ༄། དྱཧ་ཆེ་དཔཏེན། དགེ་བླསུལ་ཞལ་འདེབས་ཆི་འབུལ་སློངད་འངིཔནམས་ཆེདབྱ་སོད་སོངབད། གངས་ལོོངསྦྱ་ཧལ་བསྟན་ཆབ་སིདམངའ་འགདས་དང་བཅས་པའི་ཞབས་་ 
ཌྷ བརྟན་དད། རདདང་གི་འདེ་གཏན་དགེབའི་སབོན་བསྙུན་པརནུས་པའི་བྲོ་ལྷན་རྣམས་ཡྱིས་ཟབབི་ངགི་དངོས་པོ་ཡི་དམནཔའེ་བསམ་སྩོད་དག་པས་ཏྟོབ་ ་པ་དང་། འདིབརྣམསལ་གནས་་” 
༧ གཡངར་ལལ་སྟོན། འཇིགས་ཕྩོབ་གུ་སྦོལ་ཅ་ཤིངགི་མཐུན་འསྱར་སོགས་ཕན་ཆ་གང་འབྲོ་ཡོད་པད་ད། ཨརངངགའདྲཾམ་འགུལ་ཡླང་ལོ་བསོགས་ནས་ཁད་། ཟ་འདོད་བསྟད་གཙར་སེགས 
4 མི་བོས་པའིརིགསམི་བེ་དཔརབན་འཐོའི་བདེརིས་ཆོས་ལཱན་དུ་ཕྱོད་ཆུག །ཅེས་པའི་ཡི་གེ་དམར་སིར་ཅན་མེ་ཕྦལ་ཧོར་ཟླའི་ཚེས་ལ་འོག་མིན་ཐུགས་ཅེ་འཁོར་ལོ་མཚུར་ཡདོའི་གལ་ 
ཤཿ མེདཁ་དནས་བི་ཡ། ༢ །།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཅི་མཐུལ དུས་གསུམྱལ་བའི་བེན་ལས་པ་ཞེས་ཡིང་ཡོངས་སྭ་གགས་པ། དཔལ་ལྡན་ཀྲརབའྱི་སེས་རབས་བཅོ་ཝ་པར་ 

འབོད་པའི་གཏམ། ནོར་འདིན་ི་ཁོན་ན་འཁོད་པའི་ཕྱེ་ཆུ་ཕི་དང། ྱབག་ོད་མངའའི་སྐར་གསལ་ཅི། བྲམ། མི་དཔོན། གན་དམངས་སགས་སེར་ཐུམཆོག་དམནཔར་པད་གུརཔ་ 


ཐམས་ཅདལ་གསོལ་ཞིང་རོབ། རལ་བཡི་ཕི་སེང་གེཏི་མའེ་གཉེན་ཅ་བསྟན་པ་ངེས་དོན་ཕྱེར་མི་ལཱོ་ག་བའིའཁོར་ལོ་ཆེན་པོའིདིངྲལགས་དིམ་མེད་པའི འ་བྱཧད་ཡིད་བཏིན་དོར་བུའི་ 
བརྟན་པ་དིན་པོ་ཆེ་དང་། དད ཉ}3ཉནསས་་་་་ ད་ད ཐི པ་ 
¡ ཌཱ ཉེད་ཧ་བླམྭ་དམ་པ། ཀས་ཀུན་དག་འབག་ཤིས་འདིཔ་སྒུ་ན་མཐབའི་གྲོགས་དན་དང་། དགོན་གཙུག་ལག་གྲྭ་ཚེ་ང་དངབཅས་པའི་འཛེན་སྱོངས།ཁུལ་དེའི་དཔོན་འབངས་ནམས་ཧི་མསོད་། 
ཛཿ །མས་ཙི་ཞིང་སན། རིང་མོའི་དསནསྤ་བབ་ཀོས་འདི་གནས་ཆེད་གཏོང་དགོས་པའི་བགུལ་མནན་བཅགས་སྱ་བུངབར་བཏེན། དལམ། སྒྲབྱ་ཐམ་ཀྲམབསོདནམས་འབྱོརྩརམ་འདིཔ། 
| ཚོསྔརྡེ་བ་མི་གཟེངས་བཅཅེདྱ་ཅི་འཇུའ་སྦབིཀཏེ་མ་དགས་ཡོད་པས། ཐམསཅད་ཆི་ས་བཱང་ལེན་ཐོག། །འདུས་སེ་ནས་འི་གུན་སྨྱོད། ནངྱ་ཐག་བཞེག། གསད་བཉུམས་ལེན་བཅས་ ༥ 

།བཀའ་བརྒྱད་གོང་མའི་ཌྱག་རྔེས་9ྱི་རི་མོམ་ཉམས་བར་བཅའ་ཡེག་སྔོན་སོང་དང། བསྟན་པའི་འབྱང་གནས་འོག་ཡིན་མཚུར་མདའི་གདན་ས་འདི་ཉིད་ ལམསལ་བཞིན་ཚུལ་ལཱན་དགོས ྣ 


|) ཤི ཤེབསྩ་ཝ་བཅས་པར་པད་གཙར་བིམས་འགལ། ༼ཐལ་འགལ་ཟའདོད་བྲཛག་བཅོམ་སོགས་མི་ཚོག་པར་བདོ་བར་གནས་འཇུ་ 
ཙཱ འདྲེན་ཆེན་པོས་འདི་གར་གཟིགས་བྱསབས་ཙིས་ཞུལ་བའི། སླབཆ་གུས་འཇུགས་གསུམ་ག་སཱིང་དད་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ 


ྱདང། གོང་འབོད་ནམསནས་ངྱ་སིརྒ་ཧཱལ་བསྟན་ཡུན་གནས་ཨ་་ལག །བྱེབག་གོངས་མཆོད་ལྒོག་སྟོ 


།གཏ་དགེ་བའི་བསདནམས་ི་ཤིང་ས་ཉག་གཅིགྱ་ར་ཤེས་པའི་དད་མོས་ལག་བསམ་དང་ལྡན་པའི་བསྟེན་བསར་བྱིདཔ་ལས། 


ཐེས ཕལ 


༨ 


བས་བཏོད། དབབ 
དགྲོན་གུ་ཚང་བསྲུངདི། དཀོརརྐོར་ཕྙི་མཆོད་ཙེ་ 


ག་དགོས་པའེ་གཏན་ཆོགས། །བས་མིི་དུ་ 
མདིན་པོ་ 


མསཿཅད་མ་བོག་བུ་བུམ་དགོས་པའི་ 


མེ - ༡༡ ༨, ངཱ ¢ - རླ རཾ = ༨ ཿ 

ཆེ། མཆོད་ལོན་རིམ་པའྱི་ཧབ་གནོན་སེ་རའབས་སྩི་ཆོས་དཔེ་འབའི བཙན་དམིགས་དང་འབེལ་བའི་དགོངས་དོན་འབལ་མེད་མྱི་བང་དོརཚུལ་པཞིན་སྩོད་པ་གལ་ཆེ། དེ་ལྟ་རང་གྱིག་པ་ 

-ཟ རྣམས་ལ་འདི་གཏན་དགེ་བའི་སྩབས་གློན་ངོས་ཞས་ཡྲེལ་ཡེང་ཤིང་། གལ་ཕིདལོག་པར་སྙོང་བའི་རིགས།གརཙེ་ཕུགས་གཉི་སྒ་བི་སྐནས་བཅའངའས་ཤིང་དོཛའིཚོས ཕང་དམས་ 
2༠༨༡༡༤༩༩༠༠༤༧མམཔརཔ།༤ག༩༦༨༧༤༤༤-༤༡༨༤༤༩༤༤༤༠༧༨༤༥༢༨༩༨༡༨༧༡༩༡༦༡༡༩)༡༦༡༦༦༧ལ༧༦༧༧ཉ༧༢།༦༧པར༤རཔ༨༨༨༠༤༠ལ༠༨༩ལ༥༩༨༩༡སས༧༦པ༩༠༦-༡༠༧པ༧རལབ་པཟལཔར་༨བར་བ༩འཔ་མཆའཿབ་ཅམནན༅་ཚམ88༦༤༨༤༨༡༤༥༩པསཔཔས༨པརཔརརཔརལར་ལབ་༤ལམསས་འཁརརརལརའབས༧སས།སརོ༨༨རཔཔཔ༥་༦༢༩༠༨༧༧༩༢༤༧༦༡༦-) ླ ༢༠༩༦༩༡༡༡༦༩༠ར2:220ཛ༢ ༠༥ ྨ མ 


བཱ དི འཁོད་པ་སེརྱ་ཧ མཆོག་དམན་པར་པར ངཿ 
རྦེམ པ་ གཐམ ས་ 
ལོའིརིང་ཡུགས་འཛིན་བཔམས་༦ད་ཡི་རུ་མཆོག་ །འཇེགཏེ་ 


༦༡ ༅། བླ རདདངྒྱ་ཆྭསྤ་གིང་གི་ཆོས་ཅི་ཁི་འཛོན་པར། ཀྲ་རབསམ་གཏནླཐ་བ་འདེཔ། བྲསབ་པའིན་པོ་ཆེ་གསུམ་ཙ བལན་ཞིང་། རིམ་གཉིསྤ་བྷེ་ནལ་འོར་མཐར ཱུ 
ཤཱ ཕྱིན་པས། མཆོདྲཔལད་རས་པིསནན་ཅི་སོཐམས་ཅད་ཁ་དབརབཉེན དཔན་སྲེ་ ཡིདྱང་འཇབ་དག་དབང་བསར ཇིང 

༧ རྒྱལ་བའིབསྟན་ལ་གུས་བ་ལུརལེན་པརྣམསནས། བུ གས་གཉིས་གྱི་སྐོ་ནས་ཡང་དག་པའི་བསྟེན་བཀུང་  ོ་ བཟང་གེ་དང་སཔའ འདུ། གདན་ས་འདི་པའི་མཚོད་ཚུན། ། 
< སྒྲབ་མཆོད། གཙུག་ལགབང་བཅས། རར ་ སྒུ་བ་བར་འདོདཔ་རྣམས་ཁྱིས་འབུ༡ 
ཚོ ནོད་ཚི་ཆོགས་མི་དཔན་པར་སྟོབ་ ་པ་དང། ལག་ཏོད། གགགར། ཟ་ང དཱབལ། ཅྩྭ་ང་གི་མཐུན་ཆྱེན། ས་ཡང་དག་པའིཉིང་པ་བླ་པཔའདོདབ ་ཡན་ཚ་ར་གང་་ 
འགྲོ་ཡོད་པ་དང་། ཨརངག་འབིམ་འགུལ་བའིར་ ཁབ འདོིན། ཏུ་ཁལ། ཧུ ཁངས་གཏོགས་ལས་ལྗེ་གཙོས། སེརྱ་སུ་ཐམས་ཅད་ནསླ་བྲ་ཚུལ་བཞིན་ 


> །༅། ་ ལ། དམྲ་སིའི་འཚུབས་འགྱརྩ་སིསྣ་བ་བང་ཤིན་ཏཱ་ཉམས་ཆགས་ཆེ་བརསདབས། བཞུད་ཅཆེན་པོའི་བསྟན་སྲིདྲ་ཙི་ཞབས་འདེགས་ཞྲི་དབ་ཚོས་གསུམ་གྱི་ཁྲལ་རིགས་གཏོད 
ཤ སྒོ་དད། གཅུག་ལགཱ།བངགི་ཉམས་གསོ། རྣམ་དཀར་མཆོད་རྒུན་གོགས་མུ་མེད་མཆོད་གིས ༢བེན་དབངྱ་ཐ་ཆེད་མེ་ད་པ། འདིེ་ཁ་ནས་ལགའདོད་བྱིདདགོས་ནམས་ཅི་དམིགས་སྒོ་་ 
° གཏདྲ་བལ་དུ་ཡོང་གཤིས། ཌབོ་བོ་ནམ་འཚོའི་རིང་དེནམས་ཉམས་ཚགས་ཡཤེར་ཙམ་ཡོང་འའེཆེད། ཐཨབྲ་བམ་ཀྲབོ་དགེ་བཟང་ཡོངས་ཁདུ་འདེབ། འབུལ་སྡུད་ལ་མངགས་ཡོད་པས། དད་ 
4ླ འཕྱོར་ཝཱན་པ་ལྩི་དང་བྱེ་བྲག །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི་བསྟན་ལ་ལྷག་བསམ་དཀར་བའི་ཕྱིན་བདག་རྣ་ས་ནས། གདན་ས་དིན་པོ་ཆེའི་ཆགས། ནཞལ་འདེབས་ཡུ་དམིགས་ཕའེདངོས་འབུལྕང་ལི་ 
ཌ)ཆུང་བད་ོབ་པ་དད། འདེཔར་བཀུར་སི། ཧོ༥ཡི་ཕྱེལ་བྲས་སོགས་ཕན་ཆར་དང་འགོ་ཡདོཔ་བཅས་ངེས་འཚལ། ཞེན་་༢་ དམདོ་པོ་ཡུང་གི་དབེན།ཁོད་ལུན་གུབ་པྲོ་བད་ 
= དྭས། སྦ་སགྲལ་བ་ཝ་བའི་ཚེས་གཅིག་ལ་བྲིས།། ངཿ །།དུསཿག་ཡུམ་རྩལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་ཡིང་ཡོངག་སྱ་གགས་པ། དཔལ་ཀྲམཔའི་སྩེས་རབས་བཅོ་ལ་པརའབོདཔའིེ། 


གཏམ། ནོར་འཛེན་ཙི་ཁོན་ལ་པྩྱོདཔའི་ཝུས་ཅན་ཕྱི་དང་། བྱེ་བྲག་རཾདམངའ་དིས་ལྔོངས་ཅྱི་བྱེ་གུ་མཆོག་དམན་བར་མར་གྱར་པརྣམས་ལ་གསོལ་ཤིང་ཟྲོ་བ། ལྟ་དང་བཅས་པའི་བདེ་ཡྱིད་ཙི'ཾ[ | 
འབྱང་གནས་དང་། ༧ྟག་བར་གོངསྐ་ཆལ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞབས་བཏྟན། གངས་ཅནབསྟན་འགོའི་བདེ་རིམ་དང་། ༼ུལ་དེའི་སྩེ། ནམས་ཅྱི་ཞིངགི་ཆེདདུ། པའི ཀའ་ 
བརད་ཅི་སེབྱ་ཧད་མབྱེན་ཌོག་ཆད་དྲུ་བུང་བའྷི་བ་མ་ཀྲ་དཀུན་དགའ་བྲཀཤིས་ཆི་ཐུགས་བྱ་ཕེད་དམ་པའི་མཐུ་དད། སྱིན་བདག་དཔོན་བྲོན་འབངས་དང་བཅས་པའི་ལྱག་བསམ་གྱི་ལྟོབས་ཁིས'"” 
༡༢ གསར་དུ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བསྐའསྩྱྱད་ཀྱི་རེང་ཡུགས་འཛིན་བའི་སྟོདདགྲེ་རྒྱལ་དགོན་གནས་ཆགས་བཏབ་སྟེ། འདེག་ནས་འདེན་སྩོངདང་འབེལ་མགོ་འཛེན་བམ་བཅས་་། དྷ 
; དགོསྦྱརའི་ནན་ཏན་ཆེན་པོ་ཕྔ་ཕིར་མཆོད་ཡོད་འདག་བཞུགས་ནམསནས་བད་པར་བཏེན། དལམ་ཡོན་གནས་སྱ་འོཝ་པའི་སྱྱབ་བླ་མ་ཀརྨ་ཐབས་མཁས་ཡོངས་འདུ་འདི་བར་ཆོས་ཇེ་བམའི་ 
བསྐོ་འཇའ། སྩིན་ཏེ་མངགས་ཡོད་པར་ཐམས་ཅདནས་བཀུར་བསྙི་དངབཅས་དག་བཀོད་དྭབས་ལེན་དམ་ཚིག་སེལ་མེདདགོས་བ་དང། འདི་བནས་ཁང་དབང་ཁིད་ལངགསུམ་འཆད་པ་དང་། ངོ་ 


ཙུང་ཐ་ 


¡ ཡེ་གེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ཝཱའི་དོན་གྲུབ་ཨི་ལོར་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས་གཅིག་ལ། འོག་མེན་ཐུགས་ཅྱི་འཁོང་ལོའི་སྙིང་པོ་དཔེན་གནས་ལྕུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་བྲིས་པ་དགེ། 7 དུས་གསུམ” 
མདོ 


་ཀོད་། ༄ཅ་༡་ 
སགས་ཧི་ཆར་འཁོད་བའི་མ་ཆོག་ཕལ་ཡོངས་ལ་གསོལ་ཞིང་བོ་བ། མདྩོ་རུདདུམ་ནས་གནས་ཙི་གང་ཟགཡྱིན་སིས་རོབ་པརབསྔ་གས་པའི་གནས་ཁེན་ཚཱ་ངེ་དྲའི་ནང་ཚན་དྡོརྗེ " 


ཟོ” (བརྐས་སྔོད་སྨད 


608 


ཐོ། བོས རུལ་བ་ཛོ་གོས་པའི་ཨངསྤྱ་བསྔ་ཡི་བཏྟན་བོནསོཆེ་སཔདང་ཏོགས་པའི་བདག་ཉེད་ཅན་འདོད་ོ་སྙངཔོ་དོནོ་ཅི་ཟབ་གསང་གོ་མཛོད་འཛོན་པདམདོད་ཏོ་རའཕོན། 
གྱལ་ཕོནས་ཡུང་གིས་བསྟན་པ། མཉམ་མེདྭདགས་པོ་རིན་པ་ཆེ་དཔལ་ལྡནྲ་ག་འོདགཞོན་ཅུའི་ཐུགས་སྲས་ཙཾ་ཐུ་པོ། ཟུ་ཐོབ་ཆེན་པ་ནགས་གི་བཀའ་སོལ་སོ་སོར་ཧོན་པའི་བཀའ་བྱད་ 
ཏཱ ཆེ་བཞྐི་ཆུང་བྱ་ཧད་དྲུ་གགས་པའི་ཆེ་པགིའི་ནང་ཚན། མདོ་ཝགས་བཀའ་གེརྱ་ཧམཚོནས་སྟོན་མཆོག་རྣམ་བ་གཉིས་ཙི་རྡོ་རྗེའི་ཡུངགིས་བསྡགས་བའི་མེ་ཏོག་ལན་གཅིགས་ཡིན་པརཿ་ 
འཐོར་བརཡཛུདཔ། དཔལ་ལྡནདུས་གསུལ་མཁེན་དེ་ཉིད་ཅིས་བོད་ཁམས་ཡྱི་དང་ཙེ་བག་སོ་སེའི། ས་གནད་ཙིཐིག་འེ། དཔུལ་བདེ་མཆོག་ཏེར་ཀྭའབ་ཝོམ་པའི་ཐུགས་གསུང་། ཛི 
པའི་འཁོརལའི་སང་ཚས་ལ་འཕོས་པའི་ཞིང་ནམ་ས་སཱ་གདན་ས་རིམ་བརྩ་ཕག་བཏབ་བའི་གཉིས་པ། ས་སྩོད་གསུང་གི་འཁོར་ལོ་འོག་མིན་ཀརྨའི་གཏྩོ་ལ་ཆེན་པོད། གུབ་ཐོབ་རིན་པོ་ཆེ་-- 
། £ ཀརྨ་པ་ཀྲིར། ༄་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཨིས་བསྟན་འགོ་རེས་ས་མ་ཆད་པའི་ཕན་བདེའི་དོན་དུལང་བསྟན་པ་བཀིན། རྣམ་འདྲེན་ལ་པའི་གྲུ་ཁྲུ་བརྒྱད་ཅུ་པའི་ཚད་རྫོགས་པ། ཆ་ཚད། བཟོ་ 


ཁྱད། རབ་གནསྭ་བེགཅན་དཔྲེ་ཟས་དཔེནཔ་དང་། ཇེདུས་གསུལ་མྱབེན་པའི་འདྲ་ས་གསུང་བྱོན་མའིན་པོ་ཚེས་དབུས། ཇེ་བྱཙན་ཀྲ་མབྱ་སྐུ་མེང་དེམ་པར་སོན་པྷ་རམས་ཨི་ཐུགས་དམ། 
སྲུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཁྱད་པརའཕགས་བརྣམས་ཙི་བཞུགས་ཡུལ་ལྷ་བང་ཆེནསོ་དམར་གཡེལམ་ཀ་བ་བརྒྱདད་། ཞེཐུག་གི་ཁྱོནལ། པར་ཁང་དངུཙེ་ཆེན་མོ་བཅས་པ་དང་། ཆ་་། 


ད ,ཌཱཾ ལག །གསེར་འབུམ། འབུམ་གསུམ། སོས་བག་གདུང་འབུམ་སོགས་ཁྱོན་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བའི་གདན་འཛིན་སྱི་ཏུརི་མ་པས་བྱ་སངས་བཞིནནའང་། སྙི་ཏྭ་ཕིན་ལས་རབ་བརྟན་གི་སཱལ་། = 


| ཤཔའི་སྱུ་ཆོས་གི་རྩང་གནས་ཁྱིན་ལེ་དགེཚོསྦ་ཅལ་ཆེནཔའི་བཀས་དཔལ་སུངས་སུ་གཞིས་འཇགས་པའི་ཆེན་ཅིས། བརལམ་ནས་གདན་འངིན་ནང་ཐུབ་མེད་ཅིང་། གཆང་ནམས་་༠་ ༤ 
གང་མཁོས་འབྱོར་དམན་པས་ཉམས་གསོ་འགུབ་དམིགས་ཐལ་གཤིས། དེང་སབས་དབ་ཅེ་ཆེན་ལོ་ཙ་ཞིགཏུ་འགོ་བཞིན་པ་དང། གཞན་ཡང་ལྟ་ཁངལེ་ལག་དང་བཅས་པ་དུས་རིང་་ 
དབདགིས། བགྲེས་སྩོན་ཤིནཿཱ་ཆེ་བར་བཏེན་ཉམས་གསོ་དད། ལག་བརྐདབུཙེ་ཆེནམོ་ཅ་བཞེངས་བཙེདའདུན་ཡང། རདགའན་ལོས་བཅས་ཐམས་ཅད་པོངཔ་བསམ་གཏན་པར་སོང་བས། 


མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐུ་ལས་དུས་གསུམ་རྱལ་བའིཔྲིན་ལས་པར་མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་ི ཨི་ལྕ ལནཔོའིལུངགིས་གཞུའ་ལའི། ཏཱ་ི། བུ་ཝད། བི་བྲེན། བྷཱ་ཤེན། 
6 ཞེས་ཆེནཔོབླམགས་པ་དཔལ་ཀྲ་བའི་ས་རགས་བཅོ་ཝ་པརའབང་པའི་གཏས། ཡམ་བཅསཛན་པ་ལ་ཚུདཔའྱལེུ་ས་དད། བ་ཐག [ས་རིག །ཨ་པ། ཧ །ཨོ་རོད 
ཱ། ཆོ་པ། ཁལ་ཁ་སོགས་དང་། ཡངདགོས་མྱི་ནང་གྲི་བམ་ཆེན་པ་ནམས་དང། ཨ་སཱན། ཧང་། །ལད། བས་འི། པས་སཾ། ལྔ་སག །ལས་འཛིན་སར་ས་ནམས་ལ་གསོལ་བ། 
| ཚཿཿ ཕཱན་བདེའི་འབུང་གཞྭསཆལ་བའི་བསྟནཔ་མཐྭའདག་གི་ལྟིང་པོ། དྲྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཚི་གདན་ས། འཛྲི་སར་བགགིས་ཆས་སྲིང་གྱི་བསཧྭ་པོགཐཱ་འདེབ་དེད་དང་གི་ཚ་བོ་ངོ་མར་གཏོགས 

ཤིང་། མཁས་བཙུན་བཟངཔོའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པ། འདུལ་བ་འཛེན་བའི་མཁབན་པོར་དབང་གླསུར་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། འདྱི་ཉིད་ཀི་ཐུགས་བྱསིདྱ་ཧལ་བའྲིསས་གྱི་སྱོད་པ་དམ་པའི་། 

ཇེས་སུ་འགོ་བས། ཇམ་བུ་གྲིང་སྱི་དང་། ཤེ་བྲག་ཆོས་ལྡན་ཙི་ལྔོངས་གུན་ཏུ། ཅས་ཨབས་འབྱར་།གིང། བག་ཤིས་བདེལེགས་འྱངབདད། ཐུབ་པའིབ་སྟནཔ་རིན་པོཚེ་ཡུན་ 


་། །རིང་དུགནས་པའི་ཆེད། རྒྱལ་བ་དོན་གུནཛ་ཡ་བའི་སྣདབརྟན་དེན་པོ་ཚེ་ཕོ་འདོམས་བཅུ་གཉི་ས་པའི་གཅོས་ནང་གི་རྟེན་དང་། དེ་རྣམས་བའུགས་བའི་ཕྱིའེ་གཙུག་ལགཁང་ངྱཆེན་, 
ཤུ པོ། འདན་འད འི་ཀུན་དགའ་རབ་བཅས་དད་ དེདགནམས་བསྟེན་བཀུར་དིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་རྩུན་དང། དུས་གི་མཆོད་པ་བཅས་གསང་དའཛུགས་པར་བཞེད་པའི་མཐུན་རྐྱེན་་ 
|. །ཡོན་པྣེ དྲ་སི་འབུལ་སུད་ཆེད། བླ་མ་འདི་བ་ངོགཡོག མས་བཏང་ཡོད་པན། རྣམ་དཀར་ཨི་ཞིངས་གྲན་ཡེད་བའི་ཡོན་དང། རྱལ་ཁམས་ཁའེ་བའི་དགེེཅར་སྨན་པའི་དངོས་པོའིའབུལ་ 
ཤཱཾ བགང་ཆེ་སྟེབ་པ་དང་། གནས་མལ། རྟ་ཁལ། གྱེལ་བསུ། འཇིགས་ལྱོབས་སོགས་ཚི་མཐུན་འགྱར་ཕན་ཆར་གངབགྲོ་ཡོདཔ་དད་། ལམ་བར་ཙི་ཨར་ངག །འགྲིམ་འགྲལ་པ་[ ཌཱ 
པོ རྣམ་སྭ་ནས་ཨད་འཕྲོག་བཅོམ་མྱ་པེདཔ་རབདེབང་བྲགོདྲ་དུག །དེ་ལྟ་ར་ཡེགས་རྱོགས་བསྒྲབས་བརྣམས་ལ། ཚསཡོད་ཀླུང་རྟ། ཉྭན་ཡྭགས། བུརྐོར། ལོངས་སྩོད། ནབང་ཐད། 
ཤོང་ནས་གོང་འཕེལ་དྲསོན་ལམ་ངེདནས་བདེབས་པ་ཡིན་ཤིང་། གལ་སྲིད་ཡི་གེ་འདེ་མཐོང་ཞིང་ལོག་བརྩ་བེདབྱ་བུང་ན། དོ་ཚེའི་ཆོས་སྩོང་རྣམས་དང་། འཛམ་མིང་གི་གཞི་བདག་དག་་ 


བེ དཔར་མ་རོད་ཅཾག | །ཅེས"་ 
ཞེས་གོ་བརྱ་བ་བའི་ཡི་བེ།རབྱ་བུང་ 


ཟཔ ་ ༨༡༩༣ །༦༩། ༤. ༡ལུ༽ ༡༡༨ ༡ ¬ ༽ མ།བའ་ སོལབ་ཨིི་སྡོན་མ་ཞེས་གྲགས་བདེ་ཉིད་ཁྱིས། སྤྱིད་ནྒྱ་ཐོ 
ཤ ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆོངས་པའི་མྱ ཕེན་རབྱ་ཧས་པའི་མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀི་མ།ཁའའ ཀྲོ ནོ །གས་བདེ་ཉད་ཧཾཿ ངཱ ཐུབ་དུན སྒྲའི 
° མུ་ཆུད་ཅིང་ལམ་ཆུལ་བཞིན་དུ་བགོད་པའི་ཚུལ་བསྟན། བྱབཔརཕབ་དོན་ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ། „ ཤོབ་དབོན་གཞད་ི་ཆྱེན་ལ་མ་བརྟེན་པར། དགོངས་པ འི་བོངནས་གདུས་འགག་ པས 
ཨཱ བཤིན་རོགས་པའི་བཀའ་པལ། དམ་ཆོས་བདུད་ལི་གཅོད་ཡུལ་ཞེསཉི་ཟྭ་ཝར་ཐགས་པའི་འོདྱ་ཁིས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུའང་སྣང་བརམཛདཔའི :ཐུས། བད །ཕའ་བརྒྱར་ 


= 


: £ 
--ླ 


རྒྱས་པརའཕྱུར། །ཞེས་བརྟན་པ་བདིནདུམ་ངེས་གནས་ཆེ་ན་དུ་ཨད། ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཙི་སྲོབ་ཚོགས་མཐའ་ཡུས་པ་བཅྱངས་ཤིང་། ཁྱདཔར་དཔལ་མགོན་པོ་དང། པོ ད 
།རིབཅནནོདསོདས་ཅིསང་སུལ་ཞེང། ཕོན་བདག་གས་གསོལ་བ་བཏབ་པའེ་ངོད། དབེན་གནས་ཅི་ཆལ་པོ་བངས་རི་མཁར་དམར་དུགནས་པའི་གདན་སའི་རྙིང་པོ་མཛད། དེའིཇེས་སུ་ 
ཡ་གཅིག་གི་སུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་སྲས་མཆོག་ནྣམས་ཙི་ཐུ་པོ་རྒྱལ་པ་དོན་གྲུབ་ཤོག་བཟུད་། གདནརབས་རཾ་མ་བས་བསྟན་བ་གནས་གཞིའི་ཆོས་འཁོར་བཅས་ཤིན་ཅུ་དར་རྒྱས་སུ་བྱང་ཡད། 
ཕྱིས་ཕོད་འབངས་བསོདདམས་ཁྱི་སྐལ་པ་མར་འབིབས་སུ་གྱུརབའི་དབང་པིས། དེང་སབས་ཆོས་འཁོར་གྱཙོག་ལག་པང་དང་ཌེན་མཆོད། སྒྲ་བ་མཆོད་ལ་སེགསཤིན་ཏུ་ཉམས་་ ༠ 
ཆགས་ཆེ་བརྱ་སུར་འདུག་པར། ཕཱཾན་སོན་བཟང་པོའི་རིགས་ཨི་སབོན་དུས་སུ་སད་པས་དགེ་ལྭ་མོ་བའྲི་བྲ་གྲོས་ཀྱི་མིགརས་ཡངས་པ་ཡུན་དགང་ཆོས་འགེལནས། མ་གཅིག་ཡེཤེས་ 


གྱི་མཁའ་འཐོའི་བསྟན་བརིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་འདེགས་དང་། བོདལོངས་་སླེ་ཆུའི་བདྱེ་སིད་ཙི་རཱ་བར་དམིགས་པའྱི་ཕི་ལ་ཁང། ཅོ་དཏེན་ལ་ཆོད་ནམས་ལ་ཉམས་གསོདང། ཞི་གཅོད་ 


༡༩ 
རླ 
: 


གང་འཕོ་ཡོདཔརའཆོལ། ཤེས་པའི་ཕི་གྡེ་ཤིཧེ་རུ་ཀྲ་དབ་ཝོམ་པའྲེ་ཐུགས་གྱི་ཕྲོ་བངས་ལ་འཕོས་པ། འོག་མིན་མཚུར་མ་དོའི་ག་ཏོལའི་ཆོས་སི་འྭདུན་སཆེན་པོནས་སྟོད་འགྲེལ་གི་བརྡ་ 
ལས་དམར་སེར་ཅནད་ཐགས་པའིནགྲུ་ཐའི་ཚོས་ལ་དེ། ༈ ས སྟོདདགྱེ་༅ལ་དགོན་ཅི་བཀའ་ཤོག་དང་བཅའ་ཡིག་སྦེལ་མ། རངིིི་ 
ཌཱ) ི་ལྭ་འཇམ་དབབས་གོང་མའིསུང་གིས་དེ་བཀིན་གཤེགས་པའི་ནསོ་ཆེ་ཆོས་ྱི་རལ་བོར་བྲཝ་གས་ཤིང་། དུས་གསུམ་རལ་པའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཞེས་མིང་ཡོངས་སུ་གགས་པའ་ཐེས་དབས་ 
༠ ༅ིཕེང་བ་འཛོན་བ་བཅོ་ལ་བའི་གཏམ། བསི་ལའིའི་དབས་བསྐོར་བའྲི་ལོབས་སྩི་དད། བཔ་གཧདོ་མངའ་རིས་གོརགསུམ་ཅི་ཆར་འཁོད་པའྱི་ཆ་བོད་སི་ཚེ་བཙན། ཐམས། མི་དཔོན་་ 
འབདས་བཅས་ཨེརྩས་མཆོག་དམན་བརསརྦ་ཆུར་བནྣམས་ལ་གསོལ་ཞིང་ཁོ་བ། པད་བདེའི་ལྕཐདགནས་སངསྦངས་ཅི་བསྟན་པའིནཔོ་ཆེའི་སྙིང་པོརྱ་ཐུད་པ། ངེས་དོན་ཕྱིརམི་ལོག་པའི་དིང་་ 
ཟ་ལྷ་མམད་ཀམ༽ ཚངགྲིསབབྱརདྲ་བལབུཞ་དགའ་བཟཤིས་འདིབས་གཏ་འཕྲོའིལན་པཔལ་ཝད་ལག་བཅམ་བླ།ནམེདཔས་དགོད་གནས གཡར་བཟྒུན་བཅས་པཞདདགྱར་ 


3 


༤༤༢༠-༥༩༨༦༦༨༨༡༡༥༩-༦༩༡༩༤༢༧༤༠༡༢ 


༧ ༄། ས་སསང ༅་ྱ།་ནོ་ཡང་དཾ 
ཤ པ་ལྟ་ར་མཐདཱ། གདནས་མཚུང་མུའི་ གོནཡ་ལག་བཅས་པར་སྒྲབ་ཚགཱུ་འཇགག་གསུམ་གང་པྟི་དགནམབཀྐོས་གོང་ཡ་ཆེན་པོདད། ལྷག་པར་གངས་ཅནམ་གོན་པོ་མཆོད་ཡོན་ན་རིམ་ྱི་” 
|  གཏཱན་ཚིགས་སུ་སེ་འབྲས་ཕྱི་ཆོས་དཔེ་འགྲེ་ལྷལ་བའེདགོངས་དོན་བཞིན་གནས་འཇག་ས་ལག་འདེ་ར་ཆོས་མཐུན་གྱེསྒུབ་སྡེད་བཙོར་སུན་གཞོདའགལ་དུའཕྲེའི་གས་དང་།དགོན་གནས་ཡི་ཉེ་སྐོར་མཐོད་ 
4 ལམ་དུ་གྐམ་གཤེརལ་གནས་པའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་གཞོད་འཚེའི་དིགས་བཅས་མེད་པར་བདེ་བདགདས་འཇུག་པ་དད། བདེ་པའི་ཆོས་གོར་ཞུགས་པའྲེ་ག་སྲོབནམས་ཁྱང་། སྤ་ལུ་༠། ༤ 
༩ གྲིས་ཐེགས་ཤིང་། གོས་དམར་སེར་སོན་བ།ལོ་ནས་སང་སྦྱ་ཆས་ཀྱི་ སྲུབ་བྱཅད་སི་ཇེསའཇུགཉ་མི་ལྱཐར་བས་ཡ་འདི་པའི་སྣང་གས་དང་། ོས་བརདྲ་ཀི་མཛས་ལིགས། 
ཛུ་ཟོབ་ཚོང།ཁེ་བན་བྱསེད་སེགས་འཇིག་རྟེན་ཧྱི་བྱ་བའི་དབང་དུམ་གོརབ། ཐོལ་གང་ཅི་བའོས་གང་་ིད་ར་ བའི་དགས་མདོང་བུས་སུ་བརོད་བརྱ་བ་སེ། སིརྒ་རལ་བ་་ 


སསསསསསསབསསསསསསསསསསསས་་་ 
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ི་ོ སཔར་སོསས་་སས་་སརསརས་སལར་་་ 
ཤིང་ཇེས་འཇུགནམས་ཧི་ཁམས་དབང་མོས་པ་དང་འཚམས་པརགདམས་པའི་ལོལ་ལས་པོན་པའྱི་ཐལ་བ།ན་མཐའ་དག་གི་དགོངས་པ་རོ་གཅིག་པ་ཉིདནའད། དེདག་ཐམས་ཅད་ཁྱི་ནང་ ” 


| 3 མཾ ཨྱི་ཏྟོག' ར་མངོན་པད་འ ཱ མམེད་ཀྐའི་བ། རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། ༤--'“-¬༼------ 
ཌཱ ནྭསརྒྱལ་སཆན་ཝ་ཏགལྟ བགས་པལ་༡ཡའ ཀའ་བརུད་ 
[རྨཾ།------༡ “༨༡༡ ༡༡༡༤༨ ༡ བསྟན་བ་འདིཉིད་ལ་ཐུགས་བའི་གྱེས་བུ་རྣམས་དི་སྲེདཔའི་བདེའབྱོར་ལ་སྦུལ་གདུག་བཞིད་དུ་མཐོང་འདིར་སྔང་གི་བྱ་བ་བྲོ་རྒྱབ་ཏུ་བོད། རིའེབུན་་ 


།བུན་གྱི་གོས་སྲངལཕུད་པ་བཏབ་བ་ལྟར་སྡེད་ཚུགས། བླཝ་སངསུརྒྱས་དངོས་སུན་ཕྲོང་། དས་པོམ་མིག་འབས་ལྟར་བསུང་། སྙིང་ཇེ་བང་རུབྱ་ཧཱི་སེམ་ས་ལནོན་ཏན་དུ་བྱསབ། ཆོས་་༥ 
| གཤའམ་ཞིགས་གཉོགས་བྱབ་གཞནལ་ཐོལི་འཛུག་བ་ཤིག་དགོས་པ་ཡིན། དེམ་ཡིན་བའི་འཆི་བསྭིང་གིབུར་ནའང་ཡད། ལས་འབས་ཁད་དུ་གསོད། དཔ་ཝོམ་ལ་རས་ཆོད་དུ་བེད། ཛུན་ 


ནོདབར་འཇུག་པཞི་དགོས་དོནི་ཉིངབོདད། དཐེལ་ཚོག་ཆོས་ཡོད་ཅི་ལག་ཡེནཚོགས་མིགས་བུཞ་ ཨོགས་བཀའ་ལྱུཉོད་ དཡོངས་ཧྱི་རུ་སག་གདད་ས་ རཾ ངོ་སོ དཱ “། 
ྒ སིི ་ ས་པའ་བནས་བྱབ་བཏེལ་མཙང་ེ་བབགཔ་ཀགས་ལ། དགེད་ཅེཡས་ གཾ ྷྣྷྣྷཾྷྣ༣ན 
ཚཾ དྲད བངགངནར་བསྟནབཡིམདད། ཁྱ པསཱན་འིན་ཚེ་ཧོད་པན་ རིགས་བྱིདཡི་ཆོག ་བབཅས་གོང་འཁོད་སོ་སོ་རང་ 


།དོལ་བའི་རིགསཿཅན་ནག ༈ མེ་གེའབྱབདོད་ལས་འགལ་པའས་ཚལོ་ཙམའ ར་" 
ཚྷྱ་ཆུད་གསུམ་དམ་ཿཧྱ་ཧ་མ་ཚོས་ལྟས་ངན་མི་རུང་ སིང་ཁག་དོན་ ལོ་བཤེས་ཉི་ ཤིགཅེས་གཉེརདུ་དཏད་ཡོད་ ཨི་འུདོཿ ཡས་ཁ ལ་ཆེ ཱུ 
གེར་བྱབུར་བཅོ་ཝ་ པའྱིལགས་ཁྱི་ཐུན་མོང་གི་ལོར། དཀརཔོའྲི་ས་བའི་དཀར་ཕོག་ཡ་ཙིདགའ་བ་གཉིས་བར་གོངམ རར ༽ མ་ལོག་པ་གལ་ཆེ། ཞེས་པའི་ཡི་་ 


རལ སྦོ་ཅ་ཆེན་པ ་བསརཔཡའརབ་ ༈་པ་འོག་མིན་ 


པའི་མའྱིན་ད་སུར་པའི་དན་ལྩོད་ 


མཐོང་ དང་། ཅ་གསུང་ཚད་ 


ོཧཏ་ཝདཔ་ཀྭ་མདཔ་ཝ་ཆས་འཕེལ་འདེབརབཞོའངའི་ལུང་ཡིན་ཡོདཆེང། དིབནས་ཅུརཝར་བན་ལཁོ་རལོ་གཉིསཙི་གོགས་བཅནབའིམིདུརད་བངསནས་བཟ་འིཞབས་ 
འགྱུར་ལགས་པར་ དནས་ཁདསདསྱརུས་ཙི་བ བཤུད་སྦབ་ཡསྐཱཱམ་སིས་སྒོ་ནས་བ། 
ཌྷ པའི་མིགརྒྱན་དུ་ཚེ་བ་དགོས་རྒྱ་དད། ལྟགཔར་དགའདན་ཝེ་ནང་གཅའ་བང་ཅེདྲ་ཁགས་ས་དག། རྱལ་བ་མི གཏེ་མཆོག་ཏི་ཡིའི་གཉན་ཅི་གསུང་རབ་དད་པོ་ 
+ = ཡུལ་དུས་ཅི་གནས་གབས་དངའབེལ་བའི་གནང་བགྱཚུལ་་གམ་ནལས་ མས་ཁིས་ཡུང་རིམ་པར་ཡུ། གཞན་དུམ་དལི་གས་ཤང། དེདག་གི་ཤིང་པོར་༠་ 
བསྡ་ས་པ་ཉང་ངུ་ཞིག་འདིར་ཡང་ལེང་བདྱ་བ་ཙེ། ཇི་དདདུ། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསུམ་ལུད་པས། གམ་པ་ལ ། །ཞེསཔ།སུངས་པ་བཞིན། གངསྦྱ་རྲ་ི་བསན་པརེན་ 
ཕ་ཆ་པའྡནག་བདག་གིགའི་གཞནགནོདགཞི བཅས་བཔབས་བས་ཐར ངི་ བླསབ་བའི་ཚུལ་མཐའ་དག་གིས་གཞི་བཏིད། གཏན་བཞགིར་བཅསྨ་ཐབཔཐགཆེན་བང་ཆབསན་དཔའ་ 


༦ ) 


།བསླབཚུལ་བྱས་གཡུང་བསྲང་། སྣངགྲགསལྟ་ཝགསཡུ3ེར་ཞིང་ཟམ་སངསྱསས་བཏྟ་བ་རྤ་མེད་བའི་ཐེག་པ་ཇེན་པོའི་རྡུལ་དམ་པ་ལམ་མྱ་སྟིང་པོར་བཟུང་སྟེ་”” 
ཌྷ བསྲབ་པ་གསུམ་ྱི་ཚུལ་ལསནམ་ཡང་ལི་འདའ་ཞིང་། རང་དང་གཞན་གི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་ཡིག་རྒྱ་མི་ཆུང་བའི་ཐོས་པ་སྱྱབ་བ་དད་། །བྱདཔར་རིང་ལུགས་དྲིམ་མེད་པའི་ཕྱག་བཞེས་་” 
རྣམས་ལ་མི་རྔོངས་པའི་ཐོས་པ་སྩངས། དེ་དག་ཐོཡ་དཙམ་དུམཿས་པར་དོན་ལེགས་པར་བསམ་པས་གཏད་ལ་ཕབས་ཤིང་། རྙེད་པ་དད། བཀྱར་སྟི། གགས་འདོད་སགསཝ་འདི་ཡི་ 
སྣངཤས་ཅི་དབང་དྲུ་མི་གཏོངཔར། གཏུནཅ་འདུནམ་དོནུགཉེརཔའིཞུ།བསལ་བཏུན་བོས་གན་མད་བའི་་ོནི ཧུ པ་ས་བསྒ་ཆས་ལག་བཅངས་པྱ།གཏོདཔའི་མན་ངག་བབམོའི་ 
གནད་ལ་ཕིནཅིམ་ལོག་ཕའི་གོམ་བཏ་མས་ལེན་མཐརྱ་ཤིན་ འ་ ག་གིས་དལ་ཡཧོོར་དྐོད་ཝན་དྲུ་བད་དགས་ཤིད། ཆོ་གྱཱ་ཡག་ལེན། གརཐིག་རྡུལ་ཚོད། འབུད་བརུདགཏོར་བཟོ་བཤམས་བཀེད་ 
བྲིདལིམས་སློག་ཙུལང་ཆོས། རང་གི་གང་དད་འགས་ཡི་བསིདབད། །ུབ་ཐོབ་སངསྦ་ཅས་གཉིས་པཤྭ་སྟག་གཱི་དགོངས་ཉམས། སྩེས་བུ་དམང་ནམས་ཅྱིསྭ་པ་བཞེས་གཅང་མཉིད་མཐོང་ 


| 8 ཇུང ® 


-༤> [༄༅། །ཡུན་དུབཞུགས་པའི་ཕྲབས/ལོ་ན་འབད་པར་རེགས་པོ། ¶ །།ཞེས་ཁོ་བོས་སྨྲསན། ༼ཧོདརཱམས་ི་སཱ་༅ང་རང་གི་ས་རང་ལ་དྲིན་དུ་དཐོ་ བདང་། རྫོགས་པའི་སང་ཨྱརས་ཧྱིཿཾ 
ཌཾ བག བརྡན་པ་ཆ་ལྱ་བུ་མཚན་ཤེས་བའེ་དདབ་ང་བསུར་ཧ་མཅན།ལརྒལབགི་གནས་ནམསཔྲཔན་ཅམ་པག་པར་ྱོདཔའུ་ ས་ཤིག །པྱལ་མན་ཡང་ཆིད་དཀའ་སངཿ ཧྭ ཤི །བ་སྙན་ 
 པའི་སྙིང་པོ་མཆོག་གི་སྒོར་ཞུགསརྣམས།, །འདེར་སྣང་འཆི་ངཔའི་དྲྭབ་རབ་བཅད་དེ། །ཡང་གགལོ་སྭཱ་ཀུའིགཏནལེདཟིན་ཅུ་ རྱནཅིག [ཅེས (པའའ་ཁོ་པལ། བྱགས་ཀན་པའི་པཚན། 
ཤྲི ཁུརཔ་ལྷི་བོར་བཅིངས་ཤིངྱ་ཆལ་གའི་སྭསཱ་ི་ རྟ་ས་ཙམ་འཇིནཔའི་རིག་འིན་ཙེ་དགེ་སྦྱོངགཞཔོས་ལེལ་བ་ ཡན །།དཀོན་མཚོག་གསུས་གྱི་མཐུ་ལས། གནཨ་ི་ 
'ལྷ་འཇམ་དབྱངས གངམ་ཆ་ནཔོའིསརགེལ། གུའུལའེ། ཏྭ་པེཿ ལཱ་བཀ ། ཐེ 8 ཤེདཱ། ཉི བསའ་པའི་བདདཔ་གབངས།་ བའི་སྱེས་རབས་བཅོ་ལ་པའི་༠༠ 
¡ ཏམ། ཆུ་གཏེར་བཞིའི་ འྐི་ས་རགས་ཁྱིས་བཅིངས་ བའྱི བོན་ན་འཁོད་པའི་གྱེ་ཧྭ་སྱི་དང། བྱེ ་བུག་མངའའརེ་ག། དཔུས་དཅང་། མདོཁམས་སྟོདྷ་མདབར་གསུམ་ཙི་ཚར་འཁོད་པའི་སེར་ལ་ 


མཆོག་ཕལ་ ཨེ ངས་ལ་གསོལ་ཤིང་ཐོ་བ། ཕན་བདེམ་ཤས་པའརདྲ་གྐ་པ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདིཉེད་ས་ཏྟེ ང་བསོད་ནམས་ི་ཤིང་དྭ་སུནྱཏཾ་འཚོ་ཤིའ་ པཱ བཞེ ཨ་པའི་ཐཐ་སྭཱ་ལི་་། 

མཆོག་ནི་བསྟན་འདནཡི་སེསྭ་པཉིདལས་གཤུདོམ་དཡི་གས་པས། གཀས། བཅུ་པ སགས ཉེས་པ བྱ་ཡུལ དོན་བྱརདྱ་པིང་པོ་དམལ་ 
༈ཾ' ལྡན་འཕྲུག་པའིབསྟན་པའིན་པོ་ཆེ་སྒོ་ཐྲམས་ཅདནས་གཞན་དྲིང་མེ་འཇོག་པའི་ཐུགས་པྱ་ཕེད་དང། ཐིན་ལས་ི་བདགཉིད་འཛྲེ་གར་སྦལ་པའི་སྱ་དངཔོ་བསོདནམསྦ་ཅམཚོངི་ཡང་པིདྱས་"་ 
! ཕྲེང་གཉིས་པ་སྨུལ་པའི་སྱ་དགེ་ལེགས་མ་ཆོག་ཐུབ་བསྟདའའོན་ལ། གས་སདབྱས་བཅན་པསོ་བའེ་གྲ་གདེནས་དང་རརསྐ་མསྒ་ག་ཆེན་པའི་གནས་སུད་ར་༠ 
1 །འྭ་སཱརྙཾ། སྩཱ་ཐེང་བཞི་པ་བཀའ་བྱ་ཧད་ཕིད་ལས་ནལྱ་ཆལ་ལམ། ནྡོརྗེ་དག་པོདཉིད། རྒྱལ་དབང་ཞྭམཐིང་དམར། འཐུག་ཐམས་ཅད་མལེན་པ། བྱམས་མགོན་ཏཱ་ཡི་སིཏུ་རྣཝས་ཅི་ 
| དབུའི་རགས་བདག་ཉུ་བཞེས་ཤིང་ཆེན་པོརའོས་བའི་ཉ་དད། རྟེན་མཛུང་སོགས་བཀུར་བཟོསྨྱ་ཅཆེར་སྩལ། དུག་པ་ངག་དབང་བསྟནཔའིཉི་མ་ཉིད་ཀརའབྲུག་བསྟནལ་ཕྱག་རེསཅེ་ིད།རྒྱལ་ 


༡༩༤༩ ༢༠༤༩༤-༤༧༩༨ ༩༤ ༡༤༨ 


༨༩༧༩༡༧༡༦༦- 


* 


༦ ༅འ། 


ཞགས 


ཆེན་ཆེ་མ་ཧྩྱ་ཧལ 


སྣང 


[ གདམས་ངག 


་པ་བཀའ་བྱད་ པ 


` ིོསཤསྱ་བང་ཟུར་མངདྷ་སན་པའི་འཛེན་སོང་སེལ་པའི་ཟེད་པོའ ་དབང་བསྙངབ་ཡིདོ་ན། ཐོད་གང་འཁོ་ད་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅདནས། མཆོདཔའིཞིད་དང་། བཀུད་བསྟེའི་གནསསུ" 
བལྟ་བསཅི་གསུངས་བུངས། ཞྭ འབུལ་གསོལ་བསྟེན་བཀུར། དགོནམ་ལ་བུ་འབེལ་གྱི་དོ་དགོན་ཡུན་ཆོགས་ངེས་དོད་དངརྒས་གྲིང་དང་། 


¬ -.མཁ་ཉང་། 


ལྟ་ཡངའི་ཁྲོད་ཀྱིཧ་མཚོན་པར། བངས་་ 
¿£ བདུག་ཐོབ་གང་ཡོད་ལ་ཐའདོདབསྟད་གཙོར་སུ་འབྲོ་བ་མུ་ཙམྱ་བ་ཚོག་ཐ་སིན་པས། གྭ་རིགསནཱམས་ཁང་གུན་སྱོད་ཐུགས་མཐུན།བྲིམས་གཙད། ཐོས་བསམ་གྒོམ་བ་གཅོར་འདོན་བྱ་དགོན་ 


པའི་མྱིདུས་མཆོད་ཁུར་ལེན། གཞན་ཡངཔ་ཕྡི་གས།མིམས་ཆེ་ཕྲ་ཁྱད་གསོདམ་སོངབས་བྱ་མི་་གྱེན་ལྟ། རྱརཔ་གྲུ་འདེགཡཱ་ཀྱི་ལྟབཿརཨམ་བྱ་དགོས་དང་། གཞན་པངརྩི་རདྲོན ,. 
ཁྲིམ་ས་ཐར་ནས་འགེབ་ལམ་གང་ཡོདལ་ལས་བེདནམསནས་ཁུངྱ་པར་སོ་རོག །ལྕགས་དམར་རུམ་ཆུན། རྒྱ་འོད་ཞི་དྲག་གི་སྣེ་སྲེབས་རིགས་ནས་༅ང། རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཙཚིགརིམ་པའེ་"་ 
འབུ་དོན་འགལ་མེདལས། སོས་བོ་ཁ་སྟོགས་ཤྱི་བསྙད་གཙར་མི་ཤྱེད་པར། བསྟན་པའི་ཆེའ་དོན་སོགས་ཆར་བརུ་གོགས་ཁྱི་མཐུན་འཕུར་བྱ་དགོས་དང་། དེ་ལྟར་བྱིས་པནལས་ལ་པ༽ 


ུཅིའ། གལ་ལིདལོག་པརགོ་འ་རགས་བཅིས་པ་ཤར ཙོ རྒྱལ།ཁིམས་གཉེན་པོའི་མཇུབ་ སན 
འྱི་བར་མི་གཡེལ་པས་བཀའ་ཆད་དྭག་ པོ་ཡབབ་ངེས་བྱཅས། ༼བེ་ཉེན་འདོམ། བཅ ་ལོག་པཆུལ་བཞིན་སྱོད་” 
རི གནྩོ་ལ་ནས་བི་ཡ།། 7 དུས་གསུམ་ཚལ་བའི་ཕེན་ལས་ཅི་དབང་ཕུག །གནམ” } 
ལ་བཞས། ནའ ཐ་པ སྲི འཕགས་མཆོག་སིང་ཇེའི་དབང་ཕྱག་གི་བྱག་མཚན་ ' 
དབུའི་ཡིད་ཅན་ཡི་ དབ ཕྱེ་ཐག་མདོ།ཐས་ཆུ བརྟི པང་ཝའི་ ༽ྨི་བ་མ་ཚོས་སེ། རྒྱལ་པོ་རྒྱམ་རིགཔ། དཔོན་ 

ལུྱིས་ངོད། མེཆོ་གདམན་བབའདག་ལྭ་སོབ། ཟུརམང་དདགོནསུན་ཚོགས་དརམས་ངེས་དོན་གཞན་ 


ཤློ ཞོས ཡས། ཞེས་གོ་བར་བ་ གི | ཏཱ་པཛ 
ག་གིར་བཞེས་བལེ་བསི་ལྭ་ཝོངས་རབ་དཀར་པའི་ཚུནོ་ཡོང་ 


དྲ་བདག 
རཱ ཆེ་ཆུང། ཐོན་དྡེ ས་སང། དཔོནྲ་ར། ཧོར་འད། རྒྱབོད་ཡི་ཨེ་ ་ཆིཨུ་ 


| །༄༅། །སེཔས་༅ངདམ་པ་གོང་མནམས་ཨྱི་ཕག་སོལ་མི་ཉམས་གོང་འཕེལྱ་བ་དགྐོས་དད། གནས་མགོན་དམ་ཚིག་གཅེག་གུར་ཕྱི་སྡེའིསཱངྒམས་ནས་༠ྱད་དགོན་པའི་རི་ྱ་ཛོན།ཁྲིམས། 
§ྷཤྤིངཉག་མ་དྭབ་ཡུན། མཆན་ཡདོ། ངོག་ལ་ཚུན། མཁིག་སོམ་མདའ་ཕིགི་རྩིས་ཝོལ་ལོ་ལྲ་མར་ལུམ་དང་། ཁྱདབར་ཤོག །གོ་རི། སེང་པཱར། ཚཱ་ཁུ། དོ་གཞུང་བཅས་ཉིན་ 
 སྲིབ་པུ་མདའི་སོག་ཆགསཿྲཝར། ཡི་འཇིགས་སྩཝས་ཧིུན་བེད་གལ་ནམས་ལ། ཧམ་ཁྱེར་གསོད་གཅོད་བེད་ལེ་ཙོག་པ་དུད། དོ་ཕུ་མདའི་ས་ཆདགོན་པའི་གེརས་སྔར་ལམ། ཏ་ལེག 
¡ £ །རིམ་གུང་། འཆག་དཀརགེགས་དགོན་པའི་བཀྭག་ཙ་ཡིན་བཞེན་གྐགྟནཾ་ཅིས་ཟ་བདེེེད་མི་ཚོག། །སྒར་སྒོར་མའི་སྡེ་དུད་འདི་རྣམས་དགོན་བའི་ཞབས་ཞུར་བརྟེན་པའི་ཁྲལ་ཇགས་ཡོད་འདུག 
- བ་བཞིན་དཀོན་ཛ་འི་རྐང་འགོ་རིང་ཐུང། །བང་ལས་ཅུ་ལག །ཝལ་བསྡུ། ཏའུ། དས།ཁལ། ཁ་འཕྱག }པིག་ཚག་སོགས་ངག་བཀོད་ལྟར་དངས་ལེན་དགོས་ཤིད། གཞན་ཕྱི་ནང་གི པ་ 
དཔྐ་ཁག་འཕོདམན་སུ་པདདས་ཉེས་མེད་ཅོད་སྣད། གོ་བབ་སྔ་རུགས། ཧོངོཆས། སུས་བྱསར། ཁལ་དགག་འུ་ལག་གི་མཆོན་པ། བླ་མངགི་ཚོང་ཁག་ཏཱ་འཐུས་གཤིས་དམིགས་བསལ་་ 


_ི ཨཾ ླགསས་་་གསགསགསཱྫགྫར { ་ཁས་ས་་་ས་བ་བསག་ས་སླའའསསསསསསོམསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ས་སསསསསསསས་ས་་ས་་་མ་་ ༩༤༨ 
འགེལབཀོད་པྱྱིས་མི་ཚོག །གྲ་རིགས།བ་ཤསནས་རུ་ངན་ལས་ཐུགས་ཁི་ལཡསྦ་དུནནང་གཏམ། དནལ་ལོངཤོརྦ་རབོད་སི་ཙ་ཚིགཁིམས་ཡུགས་དང་འགལབའི་ནང་དོན་ཕྱོགས།ཁྱེད། བསྟན་ 

དེ བ་གྲིརྲས་བྱབེབསི་ཆགབ་ངད། སས ི་་ ཅའདེ་ཡོདའཛད། བགྱིས ཏཱ 
ཏཱ དགོངས་ཁུ་མི་ཤྱེདཔ་སེགས་བྱས་ཚེ། མགེར་ཡོདབ་མ་ལས་པེད་ནམས་ནས། རྣག་ཕོག །བཅགཿའགིལ་ཉེས་པ་ཕྱི་ལམྦ།བེབས་པ་གཉོང་བ་ལས་དས་བོད་དུ་བཏངནམི་འཐུས། སི་གཉེར་ལས་ 
ཚཿ། འཛོན།བགདས་གཉོངྒསེ་མཆོདཔ་སོགས་དེབཡམ་གཞིར་བཞུག་གི་ལག་བསུམ་དང་ལེག་སི་ཞབས་ཏོག་གངཟབ་མུ་ག།ཏོགས་རང་འདོད་སྣུག་འདེན་ལྱི་པེདབ་སོགསམདརནའབོར་ལྷན་བསོད་ ༤" 
ནྣམས་བསགས་པའི་ཞིབས། སྐལ་ལྡན་དུངབ་འདེན་པའི་ཡིགྱྭ་ཧཞ། ཐྲ་ཐ་ཡོན་ལཆོད་གུནའས། འདི་ཕྱིའི་དགེ་ལེགསགངའཕེལ་སི་ལགབསམ་ནམ་དག་ིསན། འདེནས་ཁང་ཞབོད་། 
གསུམ་དག་པའི་སྐྱབས་འཛུག་ཀྱེདཅང་། དེ་ལས་འགལ་དེགས་བཅིས་པ་ཤར་རྩེ་ཆལ།ཁིམས་གཏེན་པོའི་མཇུག་གནོན་ཡོང་བམ་ཟད། ཇོ་ཙེའིཆོསྲ་པུང་ནམས་ཞག་ཁང་བསྟན་པ་གཉེན་པོ་སུང་” 


ོ །བའིམེལ་ཆོགཡེལ་མེདའྱབུང་བའི་གཉེར་གཏ་དྱ་བག་ཡོདཔས་གོ་བརྱ་ཕོས། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་འོག་མནམཚར་ཕའི་ ཞལ་མེདཁངཆེན་པོ་ནསྲ་བིས།། 

7 །ཐུརམང་ཚང་གི་དགོན་ལག་ལྡ་བུང་སྲུབ་སྲེ ི་ས་བདོགསཔྱ་ས་མདངས་བས་བཛེན་མྱོངབེད པཆ་ བཞིན།  སབས་ཆདགས་བའབགས་ལདན་མས་ཅཇིསིདནམ་གནས་ 
།བར། བྲས་ཆང་དད། དོདགོན་བཅས་ཡི་སལ་འབག་གརགསྐདམསསགུཏོཿཔའིན་ཞཱ་ཚག་མེདབརབ་དགོསྐདང བེར་མངསེར་རུ་ཨུལ་བབོག །བབོང་པཤོག་ཝུ། ལབ་ 
¿ སྐོ་རམ་བཅག་ཨི་འདིཨིའི་བད་འབུསལ་གཞིབས་བས་དདའབུལཔི་སྔངས། ར་བྡན། དོས་ཁལ། ཞུལགདགོས་ངེས་རིགས་དད། ལལག་པར་གིང་ཉུག་མདའི་གཞིས་ཀད། ཅྱི་བདྲ་ཝེ་ 
5 ལ་མ་ག དགུ་བཅུང། གིངམོ། ནས་ལུསོགསསརསལ། བཟད་དཔེ་ཡར་འདེན་ཚི་ཞབས་འུ། ཤེསྱ་ཆབ་ནང་ཚོན། སི་བགནད་། ལྟ་སུད། མདོཐག །ཆོས་ཡུང་ 
-/ཾ། ནང༦ས་ཉིན་སྲིབ་ཐུམདའི་རི་དགས་སྲོག་ཆགས་ཆེ་པྲ། ལྷ་ཡུང་ནངཔའི་ཇོནཧ་ཡོད་བཞིན་བསད་མི་ཆོག་པ་དང་། དགོན་བའྱི་སི་ནོར་ནང་ཟོག་གི་རིགས། ལྷ་ཡཱད་བླ་བྲངརང་ནས། མིག 
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 ་མདཔ་ལས་གཞག་དགནསཔནིདམོུམན། ལོ 


ན་ཆང་མས་པད་དོརའཇོལ་མེདད་ཕུདཔ་ཡིས། ཞེལ་ཁོག་མིན་མཚུརཨའ་གྷོལ་ནས་པིས། ། ༈ །མསོ་ས་སྡི་དཱ། དུས་་ 
ཡོངས་གགས། ལྕ་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་ཁེད་པོར་རིམ་པར་བོད་བའྲི་ལང་གིས། གཡུའུལའི། ཏ་ཝོ། པ་ཡད། ཟི་ཕཱེན། དཱའི་ 


བའ འདིཊྟེནྱསྭི་ཤྲེབ གེནྱ་ཤྲེབགམི་མངེདྱ་སིནངཿ ཛམ་བུའྱི་བཱ་ཨ་མཚོན་བའིནེབ་འཛིན་ཧྱིལྟེ་བུ། བསྒལ་པ ་བཟང་པོའི་རམ་འདྲེན་སངོ་རྣ་མསྱ་བྱརུབ་ ཅརྡས་བྱ་ུ་བཨྩི་ཧཱིང་པེར་ གས་བཅི་མཛོད་པཧྟའོ་པའི་གནས། རྒྱག 
རཾ འས དཀ ཛི དགས ྟ་འདབབའིསངས་རས་སས་གཉས་ཡེདྱངས 9; པ་པོ རར 
ཛེ བཏུ་གསང་སཱགས་ཇོརེཐེག་བའིའྱབཿ རར །ལ་དད། གཞྭནྲ་ཡང་ཡུལ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ - 
ཤོར བཞི། །།གདཔྱསལ་ཡག ་ྲི སིི ་ ད། འཇམྭ་གིངྱརཱདྱང་ལསྱ་ཧེས་པད། ཡ་མཁོར་ཆན་ཁོལ་བྱལ། ལྔངསཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག ཡུལ་ཕ 
ཚི།བྱརབག་བཅུལ་སེགས་པ ཡན་ཏནདང་ལྡནིད། པུནསུམ ཆོགས་པི་དཔལ་ཨྱིས་འབོར་བའི་ཁོད་ཡངས་དའོད་བའྱི་སིུསརྩ་སལཛོགདམན་པར་མརྒྱ་པཱ་རརམཐའ་དགཝཱ་གསོལ་ཤིད་ཌློབ། དེ་ 
2 ༡ ཨང་ཁང་ཐ་ཁ་ 
བོ ཿ༩༣། པྷ་དད་བརས་པའི་འཛིགཉྟེན་གྱི་བམསསུ་ལནབ་དང་བཞེཡེགསམཡུས་བའི་འྱངགནས་གཅེག་པུད་གྱར་བཞྡི་ཚོགས་ཐའི་སངསརྱསྱྱི་བཏྟནབ་རིད་པེཆ་ཡིད་པ། དྷེལཁུའིཐུབ་བསྟནཡདིིད་ ཡུན་འིང་ངུ་གནས། 


རིས ིེིེིཾཾཾེཾེེ་ རོ ས་པ 


པའྱི་པེད་པོི་བསྟན་འཛིནྱ་སེ་ཡེས་བྱ་ཁྲོན་ལ་དག་ལས་པ་ཡིན་ཞིང་། བསྟན་པ་འཛིན་པའིི་སྱེས་བུ་འཕགས་བོད་ཧི་ཝོངས་སུ་ཡུགས་པ་བཟའཔོའི་གདུགས་དཀར་འཛོན་པ་ངི་སྟེད་ཅིག་་”་ 
བྱོག འམསཅ་གསསད་ མྱ གཡ་་ལས་པ། ག་ ཐེད། བསགཔ ཤ་པ ཡས་པ་མཕགས། ། ལེ་སྐས་བགགཔ་པང་ མཁས་པའྲེན་བ་དང། གྲུབ་པའི་་” 

སཱ། གཙུག་གི་གྒྱན་གཅིག །རྒྱ་སྐར་ཕྱིདབུས་ན་ཉིན་བྱེད་དབང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོརལྟ་དྲཁད་པདའཕགས་པ། རྒྱལ་བཏི་མའི་གཏེན་ཙིས་མདོ་སྡ་ཏེང་འཛིན་རྩལ་པོ་ལས། གང་ཧི་ལ་གན་ 

/ཝཾཿ ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཡོདཔ། །རྱལ་བ་ཊ་ཝས་པྲ་བགས་པ་མཐའ་ཡས་བཞིན། །ཝེབས་ཧན་ནམས་ི་དོད་དབྱ་བེད་ལྕལ་ར་བས། །ཝོ་གོས་ཝ་ཐའ་ཨསཱ་དེ་ནང་ས་ལུང་བསྟན། །(ྡེས་དང་ 
ལུང་ཀརགཤེགས་བ། མདོ་པལ་བོཆེ། ཡེ་ཤེས་བགྱ་ཆའེ་མདཱ། འངམ་དཔལ་ཆྱ་ནད་སོགས་དུང་། དབལ་སྩོ་རུན་སངསྱྱངས་གཏིས་པའི་དོཇའི་ལགས་ཅིས། པེརའི་ལྤུལ་པ་ 
ཐོ་གོས་མིང་༔ ཞེས་དང་། སིདཔ་བད་བག་ཀི་ཁྱ་བད་ལེའུམིག་ལས། [ྱད་བརའཕགས་པའྱི་ཡེས་བུནིཿ༔ དགེེ་ཡོང་གུན་དའི་པྤུལ་པ་ཉེཿ ཐྲཾ་གྲོསརྒྱ་མཚོ་ལྟ་བྱ་ཡེཿ ཤེས་བྱ 


དུང་བླེང་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འཇུལ་རལ་ཞེས་བའི་མཚན་ྱི་སྒ་དབྱངས་སྲིད་པ་གསུས་9ྱི་ཁྱོན་དང་ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཧམཙོར་འོག་མིན་ཆེན་པའི་བར་ཡི་མཐར་ཁབ་པ་འེ་བགས་་ 
ཆེན་རབ་ཏུ་གསུལ་ཞིང། དྲ ྲིས།ཾེཾེཾེཾེཾེཾྣཾ  ”ཀ མ་ཧཱ་གུ་རུའི་ 
ཌཱ སུན་སྲར་གྲུབ་རིགས་ཡོངས་ཨྱི་སྙི་ཕུད་པ་གོརཔེ་རོ་ཙོན། གཞན་ཡང་འཕགས་པའི་སུལདུ་ཨིང་བ་ཧི། ཤམ་ཐ་ལརའིགས་ལྡན་ཟ་བ་བཟངཔོ། བོད་ཡལ་འདིརབོན་མི་སམ་ཏཱོ་ཊུ། གུ་ 
༩ ཝེསྔ་རུལ་ཁྲིམས་ སཱ་རབ། རོང་ཟོམ་པཏ། གུན་མཁྱེན་དེ་མེད་འོདཟེད། མཁས་གུདྱ།བུང་པོནལ་འབྱོར། གཏེར་ཆེན་དོ་རྡེ་ཤི་ངམ། ཐམས་ཅད་མྱལེན་བ་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོ། རིག་ 

འདི་ནགཏེ་ར་བདག་གྱིང་ གསུརིམ་དང་་”གཅི་གཅར་བའི་སྩེས་རབས་ྱི་ཝེང་བམཐལསས་པས། རྩལབ་སྟན་སྡེ་སྡོད་གུམ་ཨྱི་ཤིང་རྟས་དྲངས་བའེ་སྲན་ལས་རྣཔའི་རྒྱན་དུ་འཇེབས ༡ 
ཞིནང་དང་། དྷ་ལངི་ཨཱ་ཡྭི་སེ་ལེངས་མར་མ།བས་བྱཙནོ་བཟང་གྲ་སཱམ། གསན་བསབ་སྲོམ་གསམ། འཆད་ཙོད༦ཙོམ་གཅུམ་སྟེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་དྭབུའི་སྒོ་ནས་ངས་སུམ་ཆད་ཅིང་། ཡོད 


། 


༄༅། | །སུརོགས་པའིསངསུ་རྒྱག་ཅི་བསྟན་བའིན་པོ་ཚེ་མི་ཆུབ་པའི་རྒྱམ་མཚན་བསླེངས། སུན་དྲུ་སང་བའི་སྤོན་ཨེ་ར། ཡྲིན་གྲོལ་གྱི་གཏེར།ཁ་ཝེཡ། སྒོམ་རྒྱ་བ་ཨྱི་གཞུར་ 
ཉིང་བྱཅོགས་པ་སེགསྔ་ ང་བུང་འིཔའ ལྨོག་ཡིད་པའི་ལབ།ཆེས། © ༡༡" སྷིཉི་དྱ་སྲེ་གྲ་འཛིན་ཡིད་ལསྦྱ་སིཟེརལས་ མས ང་ལས་  ་ 
ཤིང་བཅཙུགས་པ་སེགས་མདདུ་ཐུང་ཞབ་འཕུརྡ་བླམེདཔའི་ཁྱག་རེས་བཏུབ། སྤར་ཡང་གྱེས་བུདམ་པ་དེཉིད་ཙེ་ཡུ་འཛིནཇིན་ལས་ཨི་ཐེར་ལས་བྱ་བབའམ་བདུའབྱང་དངོས་ལྗང་དང་དེཉེད་0ི་ 
× ལུངགེས་བསགས་པའི་ཚོགས་ལའང་དོདྲ་བིང་ཡུངྱ་བངལས། མ་འོངས་བོད་འབབཉམས་ཐག་ཆཿ མདོཁམསརི་དབང་ཛབ ངོགཿ ང་སྦུལ་ཛཱཾ་དའི་མིང་ཅན་ནི༔ ཤིང་ལུག་ལེ་བའི་སྩེས་བུ་"[_ 
¡ ཙཱ མཆོག༔ མཐའ་ཤས་བརྟན་པའི་གསོས་སུ་འབུང༔ འབེལ་ཚདདགངའི་ཞིངདུ་ཡིད༔ ཞོ་འབྲུག་སོགས་དསྲ་སཆེན་སློགས༔ ཞེས་པལ་སགས་ནསྐ་མདྲདས་བ་ངདེ་ཉིད་ཅི་རོལ་གར་་། ༤ 
{ ཚར་དུ་དདདྱ་ཚུལ་ཡང་འཁུལ་མེད་རྡོ་ཆེའི་ལུང་གིས་དུ་མང་གསལ་བར་བཝགས་བ་ཡོད་བད་འདི་ད་ཡོགས་ཅོམ་ཞིག་བརོད་བ་ལགས། དེལ་བུའི་མེན་ལས་བཇོད་ལས་འདས་པས། གྲངས་ལྗོས། 
ཉྷེ་ྒུ་ཡོངས་གྱི་འདིདང་གཏྟན་ཙི་ལྱབས་གརས་གཅིག་བུར་བྱར་ཅིང་སྙིགས་ཁའི་རུད་པབྱིར་བསྟེལཏེ། བདེ་སྱིད་ཀྱི་ཆུ་ལག་དམ་པར་སྲབ་པའི་ཕིན་ལས་གཞལ་དུ་མེད་བའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། 


ི་འ 
( 


༈ །མོས་ཟློས་ཡར་གཞལ་མི། བཏྟོད་དད། བརོད་འདོདགགས་པམ་ཙམ་མ་ཡིན་པར། ཌྷ་དང་བཅས་པའི་འངིག་རེ་ནན་རང་ཅག་ཡིད་ཅན་ཐམསཅད ི་བོ་དོང་ལོག་ཙཱ་མྱ་གུམཔ་མངོན་སུམ་ཨེ་་ 
| ཆད་མས་གུབ་པའི་མཛདཕྲིན་ཅིང་མཚར་བསམ་པའི་ར་བལས་འདས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། དེང་སང་གི་བསྟན་དངའགོབ་ལས ངསྱ་ཆས་ལས་ཁང་ལུག་པའི་བཀའ་དྲིན་ལཱན་པ་དེཉིདཅི་ 
སྦྲལ་པའིསྒུ་དེན་པོ་ཆེརའདིཉིད་ཁད། འོད་གསལ་ལྷའི་རིགས་་ ཡེ་ཆོས་ཁི་ལུགས་སོལ་མ་ཉམས་ཤིང་། འཕེན་ཕུགས་ཆེ་བཙན་གྱི་རྱུད། བླ་ 
མ་མཁས་གྲུབ་ཡོད་ཏན་གི་ཡེས་བུ་མི་རབས་ཉིས་བྱར་དད། བདུན་ངའི་བར་དྲ་ཟམ་མི་ཆད་པད་འརུངད་བརྡའལང་བསྟན་པའི། ལ་གཟིགས་བངས་ཧི་གདུང་མཐའ་ལས་ཕོལ་བ། ཇེ་་་་ 
འབངས་ཉེར་ཝའིནང་ཚན་ལས། ཞང་སྣ་ནམ་ང་རྡོ་ཛེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་དིགས་ཧྱི་མེ་ཏོག་ལསཤརབའི་སྔགས་གྱེ་ས་ཧྱི། ཌྫ་ཀེའི་རིགས་སུ་མཚན་བཟང་གི་ཟླ་བ་བཞད་ང་གངཉིད་ཕྱི་་' 
རབས་པའི་བསྟན་འགོའི་དོན་དུ། གུན་མཁྱེན་རྡོ་རྭའཆང་གོང་མ་ཉིད་ཙིས་དགོངས་པ་གཏད་པ་བཞིན། ཆོས་ཅྱི་རྒལ་པོའིཁི་ལ་མངའ་གསེལ་ཞིང། གངཝ་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ 


648 


ཨཿ ༄༅ །ཏུ་དཔའབ་གུད། གོངམ་གསེར་ལེང་ཅི་ཡ ཧེཨ་ཅནྷ་ཙཱི་ཕ་ཤཱ་བཞེས་རང་ལུ སགས་རྣམ་པར་དག་པའིྱུནབེགས། ཡིན་གོལ་ཅི་མན་ངགྱ་ཆབ་བཏེནདང་བཅས་པའི་མ་ངོ་དབང་་་ 
རཾ ་ རྩལ་བཏ་ཡི་དད། བྱེཕྲག་ཀརྨའི་བཀའ་བཅུ ད་ཙི་རེང་ལུ སྲའི་མཡ་པ་འདི་ཉིད་ཅི་ ཕྱལ་ནས་བསྟནཔ་འཛིན་པའི་ཊུ་ཕོ་གྲལ དཤེས་སུ་བཅུག་ 
། ཀྨ་དཔལ་ལྔན་ཆོས་ཅུ ི་དབང་གྱུག།་བློ་ཐྲོས ༣ དེ དབེརྱ་ཆཱས་པའི་ ་ལེསྤ་བ་པའི་མཚན་གསོལ། ཆལ་བཔངགཏནདབངྱུགགྲིལས་ད། དེ་བཞྲིན 
: པཔ ༣ སང་བཛིན་དོ་ཆེ་ཆོས་སུབྲལགས་པའི་བཀའ་༔གསི་ཐམ།བ་དང་། འཇའས་འདེས་གཟེདས་མཙྩོ་ ན་པས་གུདན་ཨ་གོང་འོགཔར་གསུམ་གྱི སུ་གཅོས་པའི་ 
༢ རང་དགུ།བོངས་གཏོགས་དཔའ་ཉས་བའྲི་བླ་ཚུལ། ལས་སེ། གྭ་ཆོད་། པེ་འབངས། ཤྱབདུག་ལ་སེགས་པ་ཐལས་ཅད་ཅིས། ཇྲེ་བཙུནེཏད་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིཞ་ད ང་ཡོན་ཏད་ལ་་ 
= རྒྱ་མཛན་ཤཾས་པའེ་སྐ་ནས། དབང་། བསད། ལུངད། ཏེ་འབེངས། ༈བསན།འདེགས་པ་དང་། བན་བརིན་པོཆཾ་སྤི་བྱེ་བྲགགོ་སླན་ཡོན་གྲེལ་པའི་ཞབས་” 


ཀེ 

¿ རང་ངའི་བྱཞུགས་ རུལསི་མདངགཟིགས་པ་ཡི་གཞ་ཡུག། ད ཐོ 
ལཐི་ལྨམ་ ིེ ཚས་བ ཡེ པ ༡ ༥༢ ་༽×; ཀླ ཤྭ 
-# གནས ་ལཐས་བསལ་མཛཕྱིལབ་དད། ༡ ས་ལེན་དོ་རུས་འཕོདཔ། ཆོ་གཆོས་སྩོད་ཧི་ལུགས་སྲོལ་ཡག་ལེན་གང་སར། ° པཀ་ 


ཆོག་དང། རདབཔོའྱི་ཁདའདོན། གཤཞནལུགས་ཇེས་འབང་ཧི་བྲསེ་སྲད། ཁྭ 
འྱལ་སཡིགབཤད་ཁོ་ནས་མབ་བྱུད་ཅི་བསྟུན་ཕོག་འངིག་པའི་སྨོད་བ་ི་མྱེདཔ་དད། ཞབས་འབྲིང་བླ་ཐབས་གཉིག་རྲོ་ེ་འཆང་ཆེན་པའི་དཔོནམ་ངོད།བུམཚན་ཡིག་གཙོས་པའི་ལྟོས་བཅས་ 
རི སནའྱ་པོར་ཚང་མས། ཇེགོང་མ་དེ་ཉིད་ཅི་དུས་བཞིན་ཞབས་ཏོག་གད་ཕིར་དད་དམ་ལྟ་གུ་བསམདགཅིང། རང་འདོད་ཅི་ལྭབི་ཐ་དང་གཡོ་ཕལ་མེདབར་གུབ་དགོསྱར་ལས། 
པ 


དོ རྩོ ༨ལ་བ་གོངམའྱི་ལག་བཞེས་མཐོངབ་བྱད་བག་ཅངམར་སོདཔ་ལལ། མོགུས་བཞྲེ་བདགསོད་དེག 


རར 
༈ འེ 


(3༢ 
` 


། 
དུས ༨ - , ཁྱ .འ ཅིད ར་ང་རཆ་འཀ ཞུད ༈ . ¬,» ». ¬ ཟག 
ར་་ིད་ཁེ། བྱར་བཀོདསགས་ཾགས་ཞདའདོདདབངགི་སབཀལབསི་ལནཔའི དགས་བཡེ་མ་བྱས་མིཆག་བགཞིང་གཅས། འདེབ་དང། ཀུ་ཏོ 
མས་མགྲོན་སྱི་ངུ་རིན་ ཆེའེ་དངུས་ཡབ་སྲས་རྣམས ཅཾ་བར་ཐུགས་མཊུརྐདས་གཅང་། བསྟན་དོན་ གུད་གྲོག་བཟུད་ །ཉྷག་བསམ་པེད་པ་ལད། གདན་ས་གོང་པར་གསུམ་་" 
མི་བླ་སྤལ་ལས་བྱད། ཞབས་འབེང་པའི་འིག་གཙོས་རང་དགོན་ཆེ་ལ་དང་། འབངས་རིགས། ཡོན་བདག་ཏུ་གཏོགས་པ་སུ་བདནས་ཡབ་སས་སུ་མཆད་བའ་དཀུགས་སེལ། དབྱེད་པྱོར་་"| 
ˆ ྫི ཚི ཾིསག་ི་ ཾྣཾགཾིསྣཀ939༨ིཛིཛིཛིཛིཛིཛིཨིཛིཨཛཞིསིེགཞཀཀིིིིཛེངེིེངེ་ཾཨཡཾེུརདརདཉཾཾཨདེདེདེདེདེྐྟེསྟྣྟྣྟྣྟྣྟྲྟྷྲྩེྣྷྦྷན༩ྲནྲནྲནྲནྲྱཀྱྣ་ཾྲྣཾྐྣྨོྨཟཡཟཐ|1 འའ | 


༄༢ | ༄༄༅། སོགས་བ ན་ད། བ་མཐེ་སྲིད ན་ཅི་ལེག་སྷུ རེགས་སུ་རྩེའེ་ཆ་ ཅམ་ང་སིས་མི་ཆོག་པས། ས་བཀའ་བ། སྦ་སི་འཇའ་ས། ཤའ ཡིནམ་་ 
སརྣླིིིི ཀཾ ྣཾྣཾྟྣཾི།༽། རར 
ཌི བླང་གིརིམ་པམ་རོར་བར་ཡྩོད་བ་གལ་ཅེ། གལ་སྲིད་འདི་དོན་ལཡི་བཅི་བའིདམ་འགལ་བསྟན་བཤིགས་ཊྱི་བསམ་ལྷོར་ཕམོ་ཙམ་མཆོག་ཕལ་སུ་ཐདནས་བཅམས་པ་ཤད་ཚ། བཀའ 
རླ ཕྱག་ཛོགས་ཆེན་ཐུང་འཇུཤ། བཙྱུད་པ་འེཙ་གྲམཡུདཡ་ཅུན། ཡེཤེས་ལས་དང། འཇེགཏེན་ཙི་མཁའ་འཐོ་ཚོས་སུངྱ་ཆམཚོནམས་ཡིས་ལྭ་ཟ ར་ཡི་ འབངས་ཞིང་། བསོད་་" 
2 ནམས་དངྱ་ཞངཐབབཅཱ་ལ་ ག་པས་བ རུང་བའེ་ལྟས་ཏན་དུ་མ་དང་བཅས། ཉམས་པ་དེ་ཉིད་ཉེ་འབེལ་ཅ་ལག་དངབཅས་བ་ཧརྡ་ཐུམ་དག་པོས་ཚན་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལས 


-ཾི མཛོད་ཅིག ་ ཨྱི་གཉེར་བ་བཙན་པོེ་ཤེས་ཉི་སཱན་ཝནནམས་ལ་གཏད་ཡོདཔ་དང་། ལུགས་གཉིས་ཨི་བཙའར་འབྱང་ངེས་ཡིན་པར་མཟད། མཆོག་ཤི་ལྤལ་པའི་སྐུ་"། 


= 11༢0“ དུ་འ རམྨད། 

ོ རིམ་ནས་འབེལ་བའིི་ཐུགས་དམ་ལྱ་ཧམི་འཕོར་བའི་ཞུ་བཞེས དནཅ་དྭགས་ཐམ 

~= རེ སུས་དསགསསས་ སྭྭ་སུ་ཟེངནརི ལནས་འཔལ་བའྲ་བུགས་ད ས་ ཆེན པོའི་ཡྲ་མྲཝེ 

རར ཉར 

༦ད། བྱམས་མགོན པ་ ༦ དོ་ཇེམཁའ་འཚོ་ལས་ཁྱ་མཆོག་ཅེས་པ། ཧོར་ཟ་གསམ་པའི ངིག།ཌེན་དབདྱ་ཕུག་དགེས་པའིགཞལམེད་ཁངནས ་་་ 

ྲཾྣཾྣྨྣྣ་ྣཾྣཾྣཾྣླྣེླེྣཾྣཾྣཾྣདཾདཾིཾིཾིེི༽་ སཱ 

ཚི ས་དབང གངང་ཆེནབོ་ུང་གས་ོལ་་ོ་ྱོ་ཆན པཔ འཇམ་ད ག་གཡས བགས་པ། དབལ་ཀྱམ འིལ 

པིད། བཿ དུསས་གྲསསྐ་ཚཆལ་བའ་པྲན་ལད་པབརའ་ པི བགས བྱ་ཝགཏ་འཁོད་བའི་སྩེ་ཧཱ་སེར་གྷ་མཆོག་པལ ངས་ལ་གསེ པ ཡ་ ` 
རབས་བཅོལ་པདའཕོདཔའི་།ས། ཆུ་གཏེར་བཞིའི་སླ་རགས་འཆང་བའི་ལྡོངཨ་ཡྱི་དང་། -----~--------~ 


དཀོནམས་ཆོག་གསུམ་ཚི་མྱབ་ལས། ཇལབ་གུན་ཅི་ཝིན་ལསཔ་ཞེས་མིང་ཡོངས་ཡུ་གགསཤིད། གཏམི་ལ་ལངམ་དབངས་ལོང་མའི་ལང་སིས། གྲྭའུངུལི། ཏཱ་ཕོ། པ་པཉ། 
ཐེག བཱའིཤན། ཙོ་ཅའི། གཱུལོ་ཤེས་ཆན་པརབྲཝགས་པའྱི་པེས་འབས་བཅོ་ཝ་པརའབོདབའི་གཏམ། ཡངས་པའྱི་རུལ་ཁམསནགཁོདབའི་ཡྩེ་འཕྲོ་ཡི་དདྱ་བྲེབག་མོད་ཁམས་སྟོད་ཕླད་་ 
པར་གསུམ་ཨྱི་བྲམ། རྒྱལ་པོ། དཔེན་ཆཆུང། འབངས་སེར་སྩ་མཆོག་དམན་ཡོངས་ལ་གསོལ་ཞིང་ཐོབ། རྱལ་བཉེ་མའི་གཉེན་ཅི་བསྟན་པའི་ཉིངཔོ། ངེས་དོད་སྦུབ་བརྒྱད་ཅི་རེང་* 
ལུགས་འཛིན་པ་མཐའ་དགགི་དབུསན་ཉི་མ་ལར་ཁགས་པ་གསལ་བ། དྲུག་པ་སེང་གེ་དབལ་ཀྲ་ར་བའི་བསྙན་པརིན་ ཆེ་གེ་ཐལ་ས་ཅདནས་སྤེལ་བ་དང་། ལྟ་དང་ཡིའི་འཇིགཏྟེན་རྣམསསུ་ 
པདྱེ་ཡིད་ཅི་གཞི་མ་སངས་ཅས་ཧི་བསན་བལརཊ་ལས་དག དེ་ཉིད་ཡུན་དུ་འདིཊཞི་བྲ་མེལ་བདྲང། འསྲོ་དམས་གནས་སབས་དང་མཐར་ཐུགགི་བདེབ་ལ་ཕཱོར་བའྲ་ལད། རུལ་བདོཇེ་འཆང་ 
གི་ཡེ་ཤེས་ཨི་རོལ་ཙ་ལ་གང་འདུལ་དེར་སྣང་འབྱམས་ཁས་སུའཆརབ་དམིགས་པ་མེདབའི་ལིན་ལས་ཅི་འཇུག་པ་གཅིག་དང་དམའི་རོལ་པསྱ་བིན་ིས་བཆབས་བཞི་བསྟན་འཛིན་ཡྱི་ྱེས་བུ་ཇི་ལྟེད་ 


དུད དྲ 


ཨས །གཅིག་རྱོན་པ་ལས། ས་མཁིག་ག་གརབའཇམ་དམལ་བཟང་པོཤོག་དོན་བྱཅད་དིན་ཆེན་ཕེངཔའྱི་ཧནད་ཐོད་པའི སྦུལ་བུཅུད། ཀརཐྲོ་ཡོས་ཉི་མྦསྭ་ལ་འཡུ་བྲཀ་ཤི ཤིས ཆོས་བྱིང་ ། 

ཿ །དུ་གྒར་ ེ། ༄ྕཕེངཔམ་པས་བནཔའིཕེ་ཞུདད། མཐྲིང་ མ་ར་ཅོད་པན་འཆདྒག་ཡབྲ་སསི་ ཞབས་ཏོག་གྒུཔ། རྭ་བ ཏིག་ཡིད་དཔང་པོསྩཧལ་པ་འཱ་དམར་པ་ཡི་ཛམ་ཆོས་བབྱབ་ 

་ འིའོད་ཟེར་ཡི་ཁ་ཤཱས ལག་པ་ཡན་པཇགལ་བཞེམ་གཞངཔ་ཚདམ་གབ་མའད། འདི་བའི་གོང་མའ་སབས་འགུང་པ ོའྱ་ཧདྲཆམའགའི་ཕེན་ཨིསབླ་ལ་ ཞུད་ལཁོནྱ་ང་དུས་་ 

བཱ ཧེ ཀཀ ་ ་དཔལ་ཡྔཧུང་ལབྲསང། མདུད་གེརགཅར་བུངབས་དམིགས་བསལ་ཁྱི་སོངངོས་མུ་ཆ་པར་བརྟེན། ཉི་ལྦུལ་མྩེ་ཝེང་འདི་པ་ཁོ་པོས་ངོས་འདིན་ ཕི 
ཀརྨོ་བཤད་སྨུ་ ལབཚས་ཙི་བོགསངིམེདཉ་ཐལ་སིབཕཁསབཁྲི་ཞེས་བའི་མཚན་བཏགས། ཀར་བསྟནཱ་ཁྲ་མཉད་རྣམས ང་འདྲ་མཉམ་ཅེ་ཁྲིར་བཀོད་ཆེ་འདོནྱ་ི་མངའ་དབང་” 

ཟླ ཚི བསྐུརཔ་ཡིན་པས་ཤེམསཅད་ཡ་བཅི་བཞུལཡུདདཔོང་ །དཀོད་ཙི་མ་གནམས་ཚོན་ལམ མིག་ལྟཾས མར་ཉ་མ་ཡིན་བར་བསྟན་པའི་ ནི་དང། འདེག་ཡབར སསྦ་སི་དམ་ཚིག་མ་པོརགའི་་ 


> 


༩ 


ཐུགས་མཐུན་དམ་གཙང་ངོས་བྲགིགས་ལམ་སོགས་བསྟན་ལའི་མོར་བྱིད་པའི་ཕོག བཀོད་དྭངས་ལེན་ངགོས༔ ;དང་། ས།ཞིང་ཁང། ་ཛར་མཆོར་མལ། གཡོག་འཁོར་དུད། དགེ་རྟེ 
ཨ ཆོ་ད་ཐེབས་སོགས་གང་ན་ཅེ་ ཡོད་ག རྐཧ་ཚྭཾགཱདང་འབྲེ ལ་པརྣམས་ལ བྱྱར་བཀྐོད་ཙྩོ་ད་འཐེན་སེགས དར་འ་ཡོསི ང་ཐོལ་མི་བདེ་བའི་སྭ དགཅོང་རིགསྲ་བ མོཅ་མམྱ་པེད་བདེ་བར་གནས།་ ༩ 
། རྒུག །གཡུསྲིདའགལ་བ་ཤར་ཆོམ།བའ་འགོ་ཆོས་སྩོང་རྣམསནས་བཀའ་ཆད་དང་། འདི་ག་ནསྐྱ་ནབ་གཉེར་འུང་དེས་ཐོག །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་པྱད་དབང་ཆེན་གྲུབ་པའི་མདུན་སྒེར་ 
བཙོལ་ཞུས་སིན་ཡི་བཙའ་ར་མཛད་དེས་ཡིན་པས་དྱེ་ཅི་ས་ཅྱི་བང་དོང་འཛོལ་མེད་བེད་པ་དད་། སྩུལ་མྐུ་འདི་པས་གྱང་ཐོས་བསམ་གྲོམ་སྤུབ། ཆོས་ཡོད་བྱག་ལེན་གད་ཅི་ད་བཀའ་བརྒྱད་” 


| །ོགསུ་པ། དཔལ་གྱུམ་བསྱི་ཡིས་༢བས་ཨྲིཝེངཐ་བཅོ་ཝ་པད་འབོདཔའི་གཏམ། ཉིན་ལོདྱ་བེད་བའི་སྣངབ་ལྱ་སོདཔའི་ཕེ་བྱོ་པི་དང་། ཅྱེ་བག་མདོ་ཁམས་ཏོད་མད་ི་སའི་ཆད་འཁོད 
ད པའི་སེན་སྩ་མཆོག་ཕལ་ཡོདས་ལ་བློབ རྟེན་གསུམ་གྱི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་སངསྱ་ཆས་ཡི་བསྟན་པ་དིན་བཆེ་ལས་འབྱང་ཞིང་བསྟན་པ་དེཉིད་ཅྱི་ལཱིང་ཕོ་དམ་པ། རྒྱལ་མཛོན 
/ཨེ་ཏོག་ལྟར་མངོན་པརའཕགས་པནི་ སལྔ་བིེམ་་ལྱགམ་བཀའ་མའི་གཏོརྱསའིང་དགསམཔཟོ་འདིཉིདདངེས་ལ། དེཉིད་ཁི་བྭ་སན་པའི་ཚ་ལགཀཐོགཔའྱི་ིསཁེན་བུ་འབོད་། 
༧ཀབབ་ཤིས་རྒྱམཚོ ༈ ཅེ་ལེ་ཀུམགང་སོགས་ཅི་ ༠་ྱང་མྲོབ་ཁྱི་ཐུ་པོ། གད་དབད་ཕྲ ཆལ་མཆད་ཅི་སྐུ་ཡི། ཐག་དམར་དབང་ཆེན་ཕྱིང་འདི་ཉིད་ཁྱི་” 
སསྟན་པའི་འྱང་འ་གནས། གཏེར་ཆེན་བདུད་འདུལ་དོངཾ། ཧ་གསུམས་ཆུས་ལཱན་དཆེ། རིག་འཛིནྲ་ལོང་གསལ་ལྟིང་པོ། རོང་སྟོན་བདེཆེན་མིངབ། དཏེར་སྟེན་ཆྱང་དྲག་དོངེ་ཏེ། 
གཏར་ཆེན་ནྣམས་ཧྱས་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་ཤིང་ཏྟ། གནུབས་ཆེན་སངསྤྱ་ཉས།པེ་ཤེསཀྲིརཾམའཐུལ་དྲ་ལང་གིས་བསྔགས་པ། གུན་བཟད་ཡབ་གདལ་ལུན་བུབྱ་ཀི་སཚོས་འཁོད་དེཉིདྱ་ཕག་ 


;ི 


རྩ 


།བཏ་ཤིང་། ཆོས་བྱྱཅདྱ་ཧརེརྷ་མེལ་པ་སབསན་འགོ་ཡོངས་ཡྭ་སན་པའྱི་ཕག་ཇེས་ནད་དུ་ཕུང་བ། དའི་ སྩཿལ་སཱ་དོརིདཔའ་པ། གྭལ་བཟང་ཡིད་བཏྲིན་དབང་རྒྱལ། 

འཛྲན་ནམ་པརྒ་རལ་པྲ་སས་བཅསང་མ་བོན་བནན་ཅད་མཁས་བཙཙནྲ་མུབ་པའི་ནམ་ཐད། བསྟུན་བའི་ཧིངཔོ་འཛིན་ཕེ་ལྷ་ཕི་ཕིན་ལས་མྱལ་དྲུ་ཧིན་པྱ་བང་ཤིང་། དཾའི་སྩེ་སྱུལ་”” 

འདེཔ་ཟེ་ལཱལ་རིག་པ་འཛེན་པ་ཆོས་དབིངས་དོ་ཆོའི་གདུང་ལསྐ་གོལ་བ། ཀར་ཐེག་མཆག་པྨདཱ་ དབངྱ་ཐུག་དོན་གུབ་ནྣམྐྱརལ་དཔལ་བཟང་པོར་མཚན་གསེལ་ངོས་འཛིན། བསྙེན་་ 

འཀའིདོ་ན་ཀུན་འྭ་གུབ་བའི་ལྨོན་ལམ་བཅསངོསནུས་བྱ་ཡིས་ཤད། འཇའ་གའི་ལེ་གེ་ཕེལ་བ་ ཡིན་པས ཐམས་ཅད་ཡིས་བ་ས་ར་བཀུར་པའི་བ་དུད་ཤེས་བསསད་ཅིང་། བཟང་པོའི 

ཕྲིན་ལས་རྱོགས་མེད་དུ་ཤྩོང་ཕ་ལ། བསྟུན་པའ་དོནདྲ་སན་པའིསྡེ་ཚུ་མཐུདལ བ་བ་ལས་མཁོས་པའི་ལག་ལ་ཚའིརིགསྲ་བོཉ་མབྱིདཡི་ཚོག་པས་པངྒ་བངའཛོལ་མེད་ 
ཉིན་ 


ཅཱ་སཱད་པར་གྱཾས། ཞེས་བའི་ཡི་གེ་མེ་འབུག་ཐ་སྐར་ཟླ་པའེ་ཡར སསི་ ར་ལྩོ་བ་ཆེན་བོ་བར་བའི་ཝེ་ཞེས་བསྔགས་པའིགྩཉོ་ལ་ནས་པས། 7 །།ཡོ་ ང་ཧཱཉྙིཛྱཾ 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་གི་མཐུལས། དུས་གསུམལ་བའི་བིན་ལས་པརྦ་གགས་ཤིང། གོངམ་ཅེན་ཕོའི་ཡང་ཤིས། གཞུཝུ་ལའི། ཛཱ་སོ། པྭ་ཝང་། ཕི་ཐེན། དའིགན། ཙོོའི་དུའ 
ཞེས་ཆེན་པོར་བསྟགས་པའི་གཏམ། ཆུ་གཏེར་བདིའི་སྐའགྲྭ་འཆཾངཔའི་གླིང་སྱི་དད་། ཧྱེ་ཐྲག་བསྙིཾལ་ལཱན་རྭ་བསྲ་བསློར་བའི་ཞིང་།བམས་སྱ་སྩོད་པའི སྷེ་རྒུརྣམ་པ་ལ་ཟྲོ་བ། སྤྱིར་འཇིག་།] 
རྟེན་འདྲིག་དགེ་ལེགས་ི་དངོས་པོཅི་མཆིས་ཕ་ཐམས་ཅདྱ་ཐལ་བ་ཚོགས་པའི་ཨངསྦ་ངས་ཙྲི་ཐུགས་ཆེའི་མུ་ཁོ་ནར་ངེསཤིང་། ༼བྱད་པད་འདེ་དང་གཏནྱ་ཧི་ཕན་བདེའིམཆོག་འབྱང་བའི་ པས་ 
© གནས་ཞི་སངསྦྱརས་ྱི་བདན་པ་ལེན་ཕོ་ཆེ་ལས་གཞན་དུམ་དམིགས་ཤིང་། ཐེ་ཐག་སྟིག་སཛལཱའི་གུད་པས་མནར་པའི་ཕོད་འབངས་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དང་སྩོབས་པ་ྟག་གཅིག །རྒྱལ་བ་་་ 

གུན་འབུས་ཨྱོརན་རིན་པོཆེ་པྩཌྷཀ་རའི་ཐུགས་ཇེའི་སྒུ་འགྲུལ། གཏེ་རའཕྱིན་གྱ་སྩེཾས་བུ་སཏསྦ་སུསྣ་བམནས། མཆོག་གི་པུལ་སྐུ་ནུམ་གསུམ་དང། གཏེར་ཇནྱསལ་པོ་ལཱའི་གཅེསོ་ 
¡ །གཏེར་ཆེན་གཏེར་སནད་མང་བོནི་པ་ནམས་ིས་བཏན་འཐོའི་སྲེག་ཙ་ར། ཐུབ་བའི་ཟིན་ལས་ཨྱི་ངོ་མཚར་ཡིག་གི་དབལ་དང། ནྣ་པའི་རྱནདུ་གུབཤིང་། ཁྱདཔར་ཛོགས་པའིསདཝ'” 


ས་བའི རག་སི་མཐུནའྱབར་གལཔ། གཏུ ྲ སྫངོེེང དྡཛའི་ཕུང་དང་། མདོནསུལ་སོ་ཚདམ་བྱགུར་པལས།། 

སུག་བསལ་ལས་སོབ་པཞི་ དསསར་ིྲིཾིཾ+་ 

འཛབས ་དོསཐབབ། གྲིརམཧོལ་ཟབབ། རི་ཁ མྱ བྱབལས། 

རྱེ ཅསདང་། 3 སག ལྕགསྱིའྲེལཡ་སྟང་ འེ 

་ ཙེཿ རར གབས གྷ ལོ་ལྭ་ལྐནས་གོག་ལྟུཀའབུཧཿ ལྡག་པའི་གུལིའགྲོབ་དབུགགའབྱིན་ྱྱིདཿ ཅེསདང། ཁམས་ 
གསུམ་ཚོསྤྱ་ཀྱེ་ཆལ་པ་འཇམ་མདེ། གོན་ཛྲོ་རེའཆང་ཡཚན་བཛྲད་པར་ཇི་བཟོདྲ་ཀད། དགོས་པའི་ བང་གིས་པསན། ཨོན་འིཡདབསྟན་གཉིས་གཡུངུད་ིཔ་བཅྨ་གརགྱིཿདཡུག་ ཙྩལ་གྱི་་ 


[ །ོལ་ཝ་ནས། ཁོ་པོང་དོཇེའི་གསང་ལུང་བཀའ་ཆེམས་ལཿ གཅིག་མིན 
པྲི་བ་མརབ་ཀུར་ནཱསྦྱ་ཙལ་བཏན་ེན་ཕོཆའི་དཔལ་དང། བོདའ་བབས 


པ་མ་རྟེདདེ། ཟབ་གཏེར་ཅི་བདུད་ཅི་བངས་ཤིང། གཙུག། 


སརཔ ནབངྱ་ལུག་གི་མཆན་ཇོས་དངམཚུངས་པའི་ཆོ་ལ 


བས་འོས་ཨྭུ་སིན་པའི་མད། རེག་འཛེན་ད 


དད། ཐམ་ཁ། རྒྱ་དད་ཆ། ཏྟན་མདུང། རྟེན་རམ། ་གཟིམ་འདོ། རྱག་མཕོན། གསལ་གཟིམ། འགག་ང་བཅས་ཆེན་པོལ་འོས་པའི་མཚན་འཛེན་ཆོག་བའི་འཇའ་ས་ལྐའིས་། 
ཞབས་ནས་བཏེགས་ཏེ། གཟངས་བསྟོད་བྱཅིས་བ་ཡིན་པས། ཐར་པ་དང། བསོདནམས་འདོད་པ་དང་། 


གཏེརགི་གདམས་པཉམས་ལེན་དང་། སྒུབ་པ་དང་། དས་མཆོད་ཀྱི་རན་ 


བསྙན་འསྲོར་སྨན་པའི་ཁྲ་ལྡནནམས་ཅིསྒྱ་རམཚོན་ཤེས་པའི་སྐོནས། ཕཔ་ 
འི་སི་ཞུ་དང། ལུགས་གཉིས་ཁྱི་སོལ་དང་མི་་" 


ྷ ་ ལེ འི་ཞི་གླེསི རར ་ ༤ ལྤ་རྲ་ཆེན་ལོར་པོར་བ་སེད། 
འགལ་བའི་དདྭགུས། ཕུ་དུད་སེ་དམན་པར་བསྟབས་ལ་གལ་ཆེ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་མེ་འབུག་ཏོ་ངླ་ས་བཅུ་གཅི ར་ལྱོརཆེན་པོར་བསྟོར་བའི་སྡེར་ཁརྫགས་ 


།ེཔ་པེ། དབང་བསྒུར་བའི་སླབ་དང དེདགེ་སོདྲ་བ་མ་ཀྲརཐུབ་བྟསནའཇམ་དབའྦ་ཚུལ་ལིམས་བགས་བ། སྩི་འདོམས་རྡོར་གྲེབ་ཀྲམ་ཐགས་པ་རབ་རྒྱས། ཡུང་ 

གཏེད བླ་ཝ་མཀ་མཱད = པག་དོར་གྱུར་བཅོ་འྱ་ཟུསྦྱ་ཧཔ་མཚན། གོགས་དན་ལ་ཀྲ་རྨ་སིན་པ་མཐར་ཕིན་དད། ཀམ་བསྟན་པ་ཨགྲོན་པོ། བསྒང་གསོལ 
4 པ་པད་མྭཾ་བམ་ཀྲ་མ་ཆེ་དབང་གྲུན་ཁུབ། པ་གྲམ་ཡོནད་ཏན་འཕོར་ལན་ནམབསནས། ན་པ རྒེ་མངའ་བདག་གུན་བཟང་བླ་མ ཇེགྒྱལ་པ། འཇལ་་་ 
; མགར བ་ཆེའྱ་ཡུག་གཡ ཕྱུ :- བང་བ བཞིན་ག ་གཅོ་བར་བཟུང་། སུགས་བསལ་བབ་འིད་ཡདརིགས་ཐམས ་་ 
ཅད་དབང་གི་ཚེས་སྭུ་པེ་ལ་ཞིང་། ཅིགཔྲས་སི་དབཚོག་གེ་གེའི་བྲའད་ཚང་སངས་ ཉེད་ཆི་རྗེས་འབྲེལ་དུ་བཀྲག „ ཡྩི་ཁྱབསནས། དབད་ཛྭས་དང་། ། 
དགྱིལ་འཁར་ཡོ་བྱད་རྣམས་རྟམས་ཆགས་མ་འབྱུང་ཞིང་། བཤམས་བཀྐེ ཀོངཚ་པལ མཉངཔའི་ བལ་དང་། ལཡས་པདོར་ ཡྱིན་ཛུ ་ལསྭ་པད་པ་ཀུན་ལ་བསྩལ་བརྡ་་་”་ 


ཉིདནས་བཟླགགྱུ་ ཧུ། 


བ་མ་ཉན་ཤིང་། 


ལས། སླད་ནས་དྲ་གའཇུན། 
། བསམ་ལུན། བརཆད་ལམ་སེལ། 


བཀོད་འདོམས་དང་། 


གྲོགས་བྱེད་པ་དང་། 


མ་གུས་བ་སགས 'བྱྱེད་མི་ 


༣ གགོ་འོག་ར་ ཅས་བདྱཧུལ་ཝཱདཱ་དགོ་ས་པ།་ 
ཆད་ལས་ལ་འཇུ་ག་ཨི་དགོས་པའི་བ བསྙན་དེན་ཐུག་བསམ་ཁུང་ཡན་དགོས་པ་ཡིད་དསྡ་བབ། ༤ཕོག་མར་གོང་ 
མམ 


༧ དཔང་ཤུ་ནམས་ཙིྭ་ལུད་ལམ་གཡུང་མཐུན་དགོན་པ་འི་དམ་དནཤེད། ལུང་འབོག་པ་པནས། 
ཧཱཾ མེ་གས་ཀྱི་བརྡ་ནམས་ར ྭ༔བཀླག་ལུང་གསལ་དགཆད་མེད་ལེས་བགག་ཞང་། 

3 

-ཟ 


བཅའ་བཀོད་ད དཔད་སྦུབ་ 
དབང་ཡོངས་ཚོགསྲ་བུབཞས ཡུངའཛས་ཡོན་ཆེར་ལྔ་འོབ རོཾ།ས་ན་དབང་བསླུ་ དཔྱ་ཧེདཔ 
ཇཱལ་ཕྱ་ག་པ་བཅས་ནས་རང་རང་ཡ་བབ་པའི་ལས་སྐ ཙི་གཉེར།ཁར་ཚོ ཚོད་ཡོད། ལེ་ལ། གཙང་བས བསྲོ 
པས། 


ཤུམས་ཧད་ནས་ངོས་ཀྱི་ ཡྱག་ལེརྤ་བིད་བའི་ྲབས་བཞྲིན། 


སྟ་བྱཧང་ཉྲའ ་ཧཱ་སེལ་ 
དེབས། འཇམ་དཔལ་མཆན་བརྗོད། སྤོལ་དཀར་ལེནོ། ༡ གཞུགས་ཤའའི 


ར་སང་ ༧༧ ༤༠༧༧ 


། པ་པ བྲལ་ཤིས་བཅེགས་པ་བཅས་སླ་དཔདྨ་བོབ་དགུནས་ཉིན་ལྩབོངས་གངས་གང་འགུབྲ་ཚུགས་དགོས། དེ་ནས་རིམ་པར་ཉམས་ཆགས་སྙུང་ཕྱིར་སྙིན -“ ། 
།ལུགས་རྡོར་སིམས་ལ། གསང་ཐིག་ཆོགས་བསྡུས་སྩར ་བྱར་ར་དང་། དབང་འུ་ནམས་ནས སྒེ་སསྐ་གམ་བླགས་དཔའགེལ་པའི་ལི་གརང་བིའེ་ 
ཧཱ ཉཱང་མཐའ་བྱས་པ་དང་། རླ ཡཕི་ག་བྱ ཧའི་གུངས་ལཝན་ཝ་བྱར་དེ་ལས་མི་འུང་བ། ཟྲི་མེདབཤུགསྐྱ་ནུདྱ་ཧཾས་པྷ་ཚར་་སུམ་ལ། བསུས་པ་ཏང་གཏེར་ཅནཤྱིས།ཁ། ; 
ཊཱ % བསྐང་པའི་བརྒྱ་རྩ། ༨།ཞངབ་ ཟྱི་ལིར་གསང་ཐིགླ་བ་མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་སློང་ཆོག་དང་འབེལ་པའི་ཚེ་གསྐ་མང་སུམ་བྱར་རེ་ལས་མིང་བ། སྲ་དར་མ་མགོན་བསོལ་་ ཏྱ 
བྲསང། ཧཱི་ངོར་དངོས་རལ་ཇེས་ཁབང་དུང་བཅས་པའི་གཏོར་ཆོག་མབྱ་རས་དངའཐེལ། སགུས་སུང་མའི་འྲུགསྐ་པོང་བངས་མང་ནམས། གླ་དཔོད་སྲོབ་ཝནས་ཉིན་གསུམ། ཉ་ 
སྙིན་ཡུལ་གཞི་བཇན་བའི་ཡྱིརྲ་སར་བསང་ཆེན་མོ། ་ྡེ་བདྱ་ཡི་མདོས། ལན་ཆགས་འདུལ་པའི་ཁྱིར་ཤེར་སྙིང་བདུདབཟོག །མགོནཔཤིར་ཅུད་མཛོད་སྱི་གསོལ་འཁོར་འདས་མཆོདཔ། 


ས་གསོགས། བར་ཆད་སུངཟློག་ིབའྱི་ཕིར་ཏར་གཏོར་བཟློག”་ཏིན་གསུམ་། 
ཀོད ཕང་དཏཿུརཞེ་བའྱི་ཉིན་ཐ་གདང་ཚོགས་བྱཉིན་་ 


དབངྱན་བའི་གཙོ་བོ་ཟག་གཡས་པ་འབས་ཌོའམཛོསྐལ་ྲམདགེ་པདནགཟང་པོ། འཐང འས་ལོ་དས་ནེར་ཨིང་ལ་མ། ། ཚོགས་ཆེན་དགེ་སོོར་པྱད་ཁཕོ་འད། བདེ་མྭོ་བམ་ཚོ་དབད་ ༠༧༤ 
(བྱབ་སོགས་ཆོ་འབོད་རྣ་ མས་ད་ ཡ་ པམ ཆདྲ་པཱས་ྐལ་ནས་ཇེསྲ་ས་ ཡོང་མི་འད་ལེདཔླ་མབུས་ངེས་ནམས་ལག། དགོས་མེན་ིརིགས་གསར་དུ་བསྣན་མི་དགོས་ཤིང་། ཉམས་ 
འི དམི་གས་བསལ། ཅང སར འཐེལ་འི ཧོཾ ཅིན་སེལ་ཨི་ལོར་ཞུ་མིཡ ! ས་དགིབ་དང། དཱན་ར་གཟིགས་དང་། མོལ་མའྱི་ -¢ 
སྲག ྱ་སཔ་ོམརུང་དག་ཆོགུ་ཡེད། དབད་ཞུ་ནམ་ཞས་ཡར་མརྱི་ལས་བྱ ིདས་མོད་ 
ག་དགས་པ་གཞུངབ གསུང་ ཐེག་ཡབྲ་ཡུལད་ ་དང་། ཨྭྱོ་ཏནྭ་གིང་པའི་བཀའ་འདུས་ཆོསྒ་ཅམ་བཙས་པར་་ 
བེགབུབ་ཚདད། + །དོངེ་སེམས་དཔའ་དད་། རི་གས་བྱར་ཡོངས་འདུས་ཞི་ཁོ། ཁྲ་མ་ཤྲི་པག་གཉིས། བ གསང་ཕོག་ཡབ་ཡུམ། ཿམ། ཡི་དམ་་་ 


ལེན་ཆེ 


༈ །པྩེ་གསོལ་འདེབས། ཡིག་བྱཅགངའཐུབ་ཆགས་མེད། སྨིན་སོལྱ་ཐབ་བཏྲེན་དངབཅས་པེགས་བར་གུབ་བའི་དགའ་སྟོནདུ། ཅོ་གསུམ་ཡོངས་ཐོགསྤབོམ་དགོངས་བདས་པཟྲོ་སྐོད་ 
ྣ ཆོགཆ་ནམ་ཟབྱ་མ་བཅས་དགོས་པ། དྲིས ༽ རར སྱིན་ཐེག་པ་ཾས་ 
ཧཾ དགུའི་ཆོས་གོ་གངལ་ཞུགས་ཁད། དན། དནས་ཀྲསུངས་པའི་དམ་ཚིག་གལ། ཕོམ་པ་བཅས་ཤིང་ཁས་ཐབངས་བ་གང་ཡིན་བྷ་ཊམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསུང་དགོས་པ་དད། ཟེ 
རཿ ཁྱད་བར་ཟླ་མེད་ཙི་ཐེག་པར་ཞུགས་ཕྱིན་ཆད་ཅ་བ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀཅོ་བེར་བྱས་བའི་ཡན་ལག་གིདཝ་ཇིག་མིག་འབས་ལྟར་བསྲུངགིད། ཉེཨཱུང་གྲ་མོ་དང་གགུ་མི་འགྲོགས་པག། ཇི 

ཐུནམཚམས་ལས་མ་འདུས་བར་བཞྟགས་ལྡོམ་ནན་ཏན་བྱེད་དགོས་པ་དང། མུང་འདས་ཅྱི་ཕན་ཡོན་དད། ཉེས་དམི གན ལདམཾམད་ང དས མགཅད་ཁིབ་་ལ ངའ་བཞིན་དད། 
བྱདཔར་ར་བ་གསུམ་ཨི་ཐུགག་ཁག །དམ་ཉན་སུང་མའི་བྱ་རྡཾ། མན་ངག་མཁའ་འཕོོའི་ཁ་ ཆངས་མ་ཡལ་བའི་ཟབ་ཆོས་རིན་ཆེན་གཏར་མའོདངེན་མོའི་མྱིན་ཐོལྱ་ཧབ་བརེན་བཅས་པ་་ 


༥ ༤༤༧༣༧་༩༧༠༩༧༠༣ 


པུ དི 
༧ 

༧ ཐུགས་ཀི་འཁོརལོའི་གཚ་ལར་བྲིས་པ། ཡང་། ཆོས་དཔབྱིངས་མཁའ་ལ་རོལ་བའི་གར་སི་དབད། ། ; 
ཡྱིརབསྙིལ་ཏེ། །རྒྱལ་བསྟན་པདཚལ་ྱས་པའི་དཔལ་དུ་ཤོག། ཤཱཾ་མངྒ་ལཾ་བི་ཛཾ་ཡད་ཏྟ། † །།ཨོཾ་སཱཉྟི། འཕ་བའི་མེག་གཅིག་དིན་ཆེན་དཀོད་མཆོག་གསུམ། །ུབ་ 
གཉིས་མཚོག་ལྩེལ་བླ་ཡེད་རྩ་གསུམ་མགོན། །དོ་རེའི་སྙན་ལྡན་བསྟན་སྲང་ཚོགས་བཅས་ལ། །ཨུས་པག་འདུདདོ་རྣམ་གུན་དགེ་ལེགས་ཤྩོལ། །འདེར་སྒུབ་བཇྱད་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱད་ | | 


' རྐྱོབ་དང་། 


༈ 
༦ 


གས་ཡོན་ཙྭཔ་མ་སྲིན་བན། ༢ཕངམ་ཕ་མ་ལ་སགས་པས་འཁོར་བ 


བསླབ བྱནྣ་མས་གཞུང་དུ་གསུངས་པ་བཀིད་ཡྲཾག་བཡུང་བབཏང་ནས བྲར་བཔའནྭ་ 
པེས སྙིང་པོ་བསྔུས་པ་ཙམ་དུ། སྩབས་གསུམ་སྤན་དུའ་ 


། [ཀྱི་རྗེས་འཇུག །སྷ་ལོ་མཁའ་ འ་ཡྩྱོདཐར་པ་གྲིང་གི་དགེ་འདུན་མརྣམསརྡས། | མཅའ་པ་ཆོས།ལིམ་སྔ་ཡི་རྡེཔ་ད་ མསྭསུ་བཏར་འོས་རགཧ། ་པ་ཙོམ་བཛོདན། དེའང་ 
3 བདག་ཅག་ གིསེམ་ངོག །རྱལ་བཱ་༅འི་དབང་པོའི་བསྟན་སྒོར་ཡུགསནས། རིས ་ ཐེས་ཇེན་དམ་པྷ་རམསིརིང རིན་པའི་ལེ་འདིད་འཇོགད། པ་ལ། འཇེགས 

ཛཱ ` ས་རི་གཞིནཤེས་པས། ཅེ་འདིའི་ སྣང་ཤསྦྱརབྱཏཔར་བའི་ཐེག།འྱསངད། དུབས "" 
ཅད་མཁྱེན་ པའི་ག།འཕང་ཐོབ་འདོད་ཅི་དད་གཉེལ་ཅན་བར་ཆདདང་ཐལ བྲས་གཏགས། ག་ྱགསརྱ་གང ཞུཤས་ིགདས་ལོམཔ་ པ་ཀཡུམ་པོ་རི་པ་བར ཅརནོདདེ་རང་རང་གི། 


༄༦ས༡༤པད། སཱ་ལེགས་པར བཤར བྲསབ་དགོས་ཞིང་། གྭཾ་ལྟམི་ལཊ 'ལྕ་ཤས སྣམས” པ 


དྲགོཔའིདས་སོདཅ་དགེ་བསྟེན་མའི་བྲསབྱ་བ 


བྱ་བ་རྣམས་ཁོང་དུཆུབ་བར་མཏནཏེ། ༣ཕུལ་དམ་པ་ལས་ཡཱོམ་པ་ནྡོད་ཅིང་བསུ། 


དགེ་བནོས་མ་དད། གནས་དང། བྲགགས་པའི་སྲོབ་དཔོན་གུས་པས་བསྙེནནས། ཇི་ལྟར་བཀྒོཿ བང་ཞིན་ཉན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཕོ་ཇེས་སྲདནབདང། ད ྟ་ཡྱྱོད་བཀའ་རྟོགས། ད 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན་པ་ལ་པ་ཱབ། གདོད་གཞིར་བཏས་སྲོདས། དེནས་བང་ལོས་ཙི་བླསཁྱ་བའི་ཝཱིང་པོ། དཀར་ནག་གི་ཆོས་བགིའི་འཇུག་ལྡོག་ད། སེམསཿནྭ་བོས་བཏང་། 
༈།རང་དོན་ཡིདྱ་བེདབཅས་ཅི་ཕམ་བལྒྲིག།ནམས་ཁོང་དྭ་རུདབར་བྲས་ཏེ། ལུགས་གཉིས་གང་ཡང་ནུང་བའྱི་བང་སྡོམ་ནོད་ཅིང་བསུང་། པང་ཕྱིན་ཇྲུག་དད། གཞན་པན་གཞིར་བཅས་ལ་ 
2 ངེ ན་མེའི་ཐུན་མོང་གི་ ཡོནམས་ བར་ཆམས་སཱ་བ དྲེན་སྣ་པ་གསའ་བཡེད་ཀི་སྤྱོལ། ལེ གྲབ་ང་༢༠༢༠༠ ཅེ 
-ཚཾཤབསླབ། ཐྱག་ཆེན་ངེས་དོན་སྒོན་མེའི་ཐུནམོང་གི་ཝན་འཕྲོ་བོ་ལག་བགི་པོནམས་མཐར་ཕིན་བར་ཉམས་སུ་བསྟར། དེནས་སགས་བླ་མེད་ཙི་སོམ་པའི་སྙིང་པོཅ་བ་སྩ་གསུང 

ཐུགས། ཡནལགཏྲིཤུ་ཙ་ཝ། སྒུབ་བྱབད་པར་ཅེ་དམ་ཛེག་ཏི་ཤུཔ་ནམས་ཁི་ངོ་བེ་རེ་ཤེས་པར་བྲསབ་སེ། གསང་ཐིགྲ་བམ་ཡབ་སུམ། ཀར་ལུགསྤ་བ་མམཆོད་བའུམ། བཀའ་བྱརད་གོད 
ཡརྣམ་བཞིའི་བླ་སྒྲབ། ཙ་གསུམ་གུན་འདུས་འབའ་ཚོནདཀོད་མཆོག་ལྱེ་འབུས་རྣམས་ཙི་དཝང་། ཁྲམ་མཆན་ཉིད་དང། བརྒུད་ལྡན་ལས་ཚུལ་བཞིན་ནོད། དམ་ཚིག་རྣམས་མིག-། 


༡ ཐཐ # 


.རྒྱབ་བརྟེན་བཅསནོ་དཅིང་། མོས་པ་དང་བསྟུན་བའི། ལས་མུང་གི་བསྟེན་སྨྲབ་ང་བྲོན་ལ་འབུངས། རྒུན་ལྡན་དུཐུན་ཇས་བརྩུལ་པ་དད། སདྲོ་སྔེན་འགྲོ་དངོ་ཆབ་གཏོད། ཅ་བགསུམ་ 


2 


= གྱི་སྒོམ་བརྣས། ཚོས་ཡྱོད་རིགས་བས་དད། ཕི་ངོ། ཀཾ་ཆདམ་མགོན་ཙི་རྒྱུན་གཏོར་བསྡུག་བ། གསུར་བསྲེ། སྨོན་ལམ་རིགས་བཅས་ཐུན་ཐམས་ཅ་དི་དབུར་ཐུན་བཞི་བྲ་མའི་རྣལ་” 


ཏེ། དུང་བཅདའཕྲལ་ཞལའདོདྲ་གྱི་དབུ་བནི་པ་དང་། ཕྱིབྲའང་ཚོགས་བརྡ་ཛོགས་འཕྲལ་འདོན་པ་བསྙལ་རྱྱ་ཡོད་པ་དགོས་རུལས། ཐམ་དྭབཚོསམ་བཞུགས་གོང་གལ་དུ་སྲོད་པ། ཚོག་ 
ཇེས་ཆ་བྐོད་བ་དང། གཡལ་དཱའདུས་ཆ་ར་ན་ས་འཚོགས་ཐེད། བུང་ཚེག་སོགས་ཅི་མཚོནས་མིན་པར་ལངནས་འཕོ་བ་དང། དགོས་དོཆབ་ལཡོདན། ཇ་མའམ། དྭབ་མཛད་ལམ་་ 
ཧཾ འུས་པད་དང་གངའགྲོ་བཡི་ཆོག །ཆོགས་གྲལ་དུ་ལུས་གཞད་བཅསཏྟ། རབ་མཉམ་བཞག [འབིང་བ་སྩེད་རིམ། ཐམ་ཚིག་ཇྗེས་དོན་དན་གིས་འདོན་པ་ལས། མངོནེན་ཅིས་་༥ 
༩༠མགུལ་གྩོད། གཏམ་ལབ། གྭདམོ། ཙེ་དལོ། གཉིད་ཡུད། འཐབ་ཙོ་དགོགས་ཕྱོདལམ་བཞ་བའིརིག་སས་བྱེད། ཚོགས་སར་ཆོགསྣ་སསབས། གར་མཁྱེན་དབ། མར་གོལ་ 
སྙབས། མཆེ་འུར་འདོན་གིས་དལ་བབ་ཆགས་པརབྱ་ལོདཔ་ལས། ཤ་ཅོ། ལབ་སྐུ། མཆོངྱ་ཅུག་ཡི་ཧེད། དགེ་མ་གསམྦཞུགསྟ་གབས། བླམ་ལས་སྣེར་ཤྲུ་ཧྙོར་བོག། |པར་ཆད་ 


མེ་དབེས་རིགས་གཤད།ཚང་དད་། དཔེ་ཆའི་དགེཤན་ཚད་ལྡན་བཙལ་ཐོག །སྦ་བཅད། ཡུས་བསྒུན། མིང་བཏགས་ཅེ་གུ་གས་ང། སྙན་ཤལ། ཁྲི་དར། པྣཾ་བཞག །ཀར་མེ་བརྒྱ་ 


མཿ པཿ ཐབ ལ།ག་སས། བང་བསཤ།༠༡༠ རི | ༢༨ འས་ ད་ག སལསསསསསསས་ས་བའ་བསོ་ིག་ ་ ཐུགས 
༄།༄།། །པས། གངར་ཆེདཆས་ཙི་ཕྲོ་བདདས་བིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྱི་མུ་ཐེར་འབུམ་ཕག་གིས། །སྲིད་ཛཱན་མ་རིག་ཡུན་པ་ཅུང་བཅོམ་ལེ། །ཐར་མཆོག་གུཚའི་དགའ་ཚོལ་ ” 
ཤཱ དངབ་ཡིས། །སྭགསུམ་ུན་དགའི་དཔལ་ལ་སྐྱོད་ཕུད་ཅིག། _ 7 །སྤར་ཡངཉེར་མཁོའི་ཝངསྦ་བདག་བཅིདའསདེགས་འགའ་ཤིག་བཀོད་པར། དགེ་འདུནས་ནཔེས་དགོན་སྱི་བོ་ ། 
ཡེ དཱ ཆོག་ཚང་ཡ། རངྱ་ཧཱཕེར་བའིའདོ་གཉོར་བཔོ། ྱག་ལེན། འབུད་བུང་ནམས་རོགསནས། ཡོ་གསུམ་མཚམ༥། ཨྱའཁངས། གསང་ཤིག་ཡུར་པ་བདྲན་གསུལ། ཛན་ 2, 
 འགྲོ་ལན་བཞི། ཕྱག་ཆེད་ཉུམས་ལེན། དཀོན་སི། གསང་ཐིག་པབཡུས་ཞམས་མི་བསྟེན་ཚད་དད། འོད་ཆོག །དོར་སེམས། འཁོར་བདོང་ཕྱུགས། མཐཧོཏ་ཞལ་ཡྱེར། ཀར་ 
ལུགས་སྡོལ་དཀརནམས་ི་བཉེན་པ་འཕལ་འཇོག་བཅས་བབནས་ནན་གལ་དུ་འཇོག །ཆོས་མཛདམ་གཏོད ་་མཁན་ཡོདན། སྩི་འཇོགས་བརྟ་པའིཞབས་འདེགས་དང་། རང་རང 


༥ 


གིའདྱི་ཕིའི་ཚོགས་བསགས་ཆེད། གཟེངཊ་བོན་དདའཐུལ་བྱེད་པ་ལསྱ་ཆས་བཅདས་དགོས་ཅང་། ཉམས་ལེན་བདེ་ཁད་རབ་ཡྲ་པང་བྱཙནས་དོན་པ 


བར། ་འཕང་པརདནོ་ལནས་ཝ་་་ 


བྱཅ་བར། ཐ་མས་སང་ཝབྱཅ་ནས་བཤི་བྱར་མན་མ་ལཱང་བ་ཏཱེན་གསམ། མཆོདཆ། མྱཧཱ་གཟིགས།། ཚོགས་གདན། གཙུག་ལག ཁང་གི་ཡཆོད་ཐེབས་དྭངུལ་ 
རྱང་རྣམས་གང་གུལ་ལས། ཇང་ཇོར་སྤོད་བདེའི་རེགས་མྱི་9ེད། ཆོགས་ཤིངདང་། མིག་ཆོག ཟ་ཡས་ཆོས་གཉེར་པྲ་ནམས་ནས་ཡི་དགོས། གན་གལ་ 
(ཌྷ དང་། ཆོས་མ་ཛདམ་བཏང་བཚངམས་དགོས། གཞོན་ཝ་ལནས་དེ་སྟེང་རྐང་འཕོའིརིགས་དང་། ཆུ་ལེན། ཡེ་འཇུད། ལྟ་ཁད། རྡོ་བཅལ། གླིང་གསེབ་་ 
ཚཾཿ རྣམས་གད་བདར། ་ཚགསཀ་དན་བུ་འགེམ་སོགསན་ཝན་སིཕས་གལ་གང་ཡོད་ནམས་བེདཅིང་། གལ་ཆེའྱི་བ་བྱཿཆེད་རིགས་དགོས་ཅ། ནུན་ཐུལ་དད། ཆོས་མངོདམ་བཏུང་ 

།བ་སོགས་ཆེང་མས་ཕྱར་བ་རུར་འ སྭ་བཤན་མཉམ་ལས་པད། རུན་བནབས་པའ བགས་གངྩབངདའི་བ།ཞིང། འྐད་ཁང་སྟོར་ག་ཙོས་གྲིང་གསེཔ་རྣམས་འགད་གཅང་དང་། དགོན་ 
་ལས་ཁལ་ནམས་ཐམ་ས་ཅདནས་ལྩོདུགཅུ་མ་བན་པད་ཅུག །དྲེནས།དར་གན་དུ་འཇོག་བེདྱ་བ ཁ་འུདིགས་དད། ་འདོནཆོགདཀོན་པ། མགོན་པོ། ག།ོར་བསྔེས 


£ རྒམསཿ་ཆ་ལྕངས་པདང་བྱེདདགོས་བཅས་ཚུལ་ལན་ཡངསབ་ཁྱི་ས། ཞེས་བའང་ལྕགས་སྲེལ་ཟླ་ཚེསྔ་ལ ཧྒ།རཆེད ཨི་གཙུབ།ལག་ཁང་ན་ཡོད་དུས་བྲིས་པ་ད དཾ 
༢ ཿར་ཡདགོད་དཔལ་ལན་ཀམའིབཀའ་བྱསདཔས་དན་ཆས་ཁའེལྲ་གིངགི་བཅའབཡོསིཝས ༢ པགཡྐན་གདང་བཀག་འདམས་བའིབགྱེའངལལ་བ་ཚ ས་བཆེན་པའ་ 
དྲ་བངས་ཞེགྱ་བ་བ་བི་ཛ་ཡནྱ་ཏཱ། ༈ སྐྱ་ཡོབདེལེགས་སུུ་གུར་ཅིག །ཟླ་བལ་སྟེན་མཆོག་ཆུལ་བ་ཉི་མའི་གཏུན། །གང་གི་ཕྲིན་ལས་རོལ་གརཀྲརབ། །རབ་འབཡས་ཞིང་གི་ 
༦ བདེགཤེགས་ཅ་གསུམ་ལྟ། །གུན་འདུས་དཔལ་ལྲན་བྲ་མར་ཕྱག་འཚལནས། །རྒྱལ སིང་པླ་ག་མེད་ཡིད་བཏིན་དོར། །གྲགས་བརྣམ་གསལ་ཀརྨའེ་བཀའ་བརྒུད་སི། |བསྟན 
-ཚཾ ཕའི་སྐེརཞུགས་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཅད་ཙི། །བླང་དོར་སྟེན་བའི་ཡི་གེ༦བངུང་སེལ། །དི་ལ་འཐོ་བ་ལྟ་དང་བཅས་པའི་གནས་སྦབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བན་བདེ་མ་ཡུས་པའི་འབྱང་་ 


8༦༤༤ ¦ 


|; དྲ དྭུས། སླ་རས་ཀརསོགས་བོའཛིན་ཚོགས་བྲ་ནམས་ནག་ལོའི་བཞིནྱ་ཅུག་ཕོདདང་། དྲེ་ཕིང་དཔེ་ཆོག་ནམས་འདོན་པེརྒ་ཅིབྲ་གོགས་དང་། འདོན་བླབི་། 


/ 
€ 


ས། རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་ལ། དེའི་སེང་པོ་ལབོར་ལེ་པར་ཕ་ད་༽ ཐ་མའི་དགོངས་པ་གཅི་གཅུ་འབབ་པའི་གཞནྩསྲ་ལུགས་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་རམ་དོད་གྲི་གགད།[ 
གན ཡྱི ཏེ མན་གསུལ་ཞིང་བྲམ་དྡོ་རེ་འཆང་གི་གོ་འབང་མཐར་ཐུགསྲ་ཇི་བགིན་པར་མངོན་དུ་ས་ཛད་པ། དཔལ་ལྡན་དུས་ མམྦ་ཅེད་པའི་བཀང་ བདའིཇེབ་་ 
གཏེཧགྲ མནཱ་གས འོ ྲ སིན་ལེབིང་བར་ཞེས་པ་་ག་ཇོག བཀོམས ངེས 
ཤི དཔལ་འབྱོར་ཆེད་པའང་། ཆུ་གིངལཱརྭ་ཉིང་པོ་མེད་པར་ཤེས་པའི་ངེས་འབུང་གིས་དངས་ཏི། ནྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱྱྱེན་བའི་གོ་འཕང་ཆ་འདི་ཉེད་ལ་མངེན་དྲུབེད་ནུས་པའི་གཡར་དམ་ ཌོ 

| ཅན། ལྟཾ་གོས་གཏམ་གསུམ་ལྷ་སོང་བསྐུརནུས་པའི་གང་ཟགྱྭ་བམས་སིང་ཇེའྱིགུད་ཅན་འབའ་ཞིག་ལས། འདིར་སྡང་གི་ཨློགསསུ་ཇུད། ཟསརོར་ལོངས་སྣྲོད་ཡོདཔས་མི་”་ 
ཚུགས་པའི་ལྟོ་བེ། བྱམས་ལྷིང་རྗེ་ཡེད་ཡུལ་ལ་མེད་པའི་འཕྱང་ཕོ་ལྟ་བུ་དེ་བསྟན་སྒོར་འཇུག་བར་མ་གནང་བས། མྭ་ཅུདནམ་པརདག་པ་གལ་ཆེ་བས་ནང་ཛེ་རིལ་ངེས་དོན་་ 


ཏི བསླབ་གསུམ་སྲོག་དང་ཡིག་ལྟར་བསྙང་བས། བསྟན་པ་རིནཔོ་ཆེ་དད་། རད་རང་གི་ཡྱི་ལུསདོན་ལནཆུད་ཡི་གསན་པངབྲསབ སྒྲུབ་མཚོད། འོདཚོག [རྒྱདགནས། 
( ༡ ༥རས་གཟིགས་དགསོབ་དོད་སྤྲུགས། ཀུན་རིག །ཡོ་ལེད། རྡོཇེ་ཕག་ཡོ། ། མགོན་པོ། ལོ་སྒྱུ་བརྣ་མས་དང་། དུས་མཆོད་ཡར་མར་ཚོས་བྱང་གསང་ཐིག་ལེབྲ་ཡུམ། ཆེས 
| ཊཱ།བརད་ལྔ་བུགས་སླབ་སྫོལ་ཛོག་འཇཾགས་བ་གུན་སེལ། དགུ་གཏོད། དབྱར་དགུན་ཙཾ་བསངས་བཅས་ཁྱི་དབང་ཡུང་ལག་ཁྲིད་བསྐེད་རྔོགས་ཚི་གཞུང་རྣམས་ལ་ཐུན་ཐར་བཤླབ་སྩང་དང་ | 
! ༡༣༥ འབྲེལ་བའི་འབུདབརུང་ལྭ་བོལ་གསུམ། གཏོརཔབོ་དཀརྱ་རན། གདངས་དྭབདས་འདོན་འགིགསནམསྦ་ཆལ་བ་གོངམ་རིས་བོན་ཨྱི་ཕག་བཞེས་པོང་བྱཅདྲ་ན་དག་ལྔབུལ་ཡེད་་། 

ཡྩོང་བ་ལས། རངྭ་སྣང་གར་ཛཱར། ག།ཞད་ཙེ་ཡད་མོ། མཛེས་ཁིགས་མཁབས་ཁད་ཅིས་བྱསར་བཅོས་མི་བྱེད་བ་རགདན་སགོང་འོག་གྱི་ཕགྱ་ཅུན་ཚད་ལཱན་བཞིན་ལྕོངས ཡོནཏྐན་་ 
ཛྫོགས་ནས་དབུ་བ་སྩལ་ཏེ་རྒན་གྲལ་དུ་འཇོག ༈གཞོན་གྲལ་རྣམསནས་འདྲ་ཁང་རྡུལ་ངྱགསྐ །ང་འདྲེན་ཕྱག་བདེསོགས་བྱེད། རྒྱན་ལྡན་གན་གྲལ་ནམས་ནས་ས་བུནལ་ཕྱག་ཆེན་སྔནའཕྲོ་ 


ཟའ 


ཤྒ 


སཱོན། ཟླ་བ་ཝ་བའི་ཚོས་གཙུམ་ཞས་ལུལོརཤག །དཀུར་ལྣ་མོ་སོགས་ལ་འགོ་ཤིང་། དེ་གབས་ཨང་དགེ་ལྩོ་ད་མ་ཚག་བརྡ་བེད་ཅིང་། ཧན་ངག་སེགས་བསྟན་ལ་རྨ་འྱཏྱྱིཔྱོདངན་དེགས་། _ 
དུའཛོམ་དགོས། འཛོམཐིད་ནས་རང་དོན་དྲུ་ཡིམ་སོགས་སུ་འཐོ་དགོས་ཚེ། བམ་དྭབ་ཆོས་ལ་དགོངས་པ་ཞུས་ནསཚུརདལ་་ ཙི 


ཧཱ 


འི ཐུད་དགོན་པར་བུལ། གི་བོག་མ པེལ ྲམ་མིགབདེ།་ལག་གིས་ གེ ས་པ་ཡིན མ་ཡིནགངོ་བསའཕོ ཙགས་བཞདཐོགགནག་དྲུངདང་། ། 
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- ལ་ིླ་ཐག ཏགས ས་ཡེ གདེས གས་བ མས་ས རེ 
སྣིད ཡ་དང ཐལ མཆེ བཅེད སོགསུ་ལཱ་ཛཱ ཙཱའི་འྭད་ཤེས། རྱིན་བདག་ལ་པམའི་འདྭཞེས་བཞག་ཧི། ༣ ་ 
སེ་བོམགོ་སྐོར་ཙི་ཨོ་ཕོབ། སངས་རྩས་པའི་ཤབས་འདྲེན་དུ་མི་འགྲོ་པར། རང་ཡིད་རངལ་ཆེས་ཤིང། དབྱིངས་ན་བཤུགཊ 


། །ཟོ་ཤུ་གསམོཟིལ་བཞག།།བསན་པོ་ོ་སོརགས་པའ་དོད་སིང། རངགཞན་ཞིག་པཆ་འབག་ཅང། ཤོ་མོ ོ་གོང་བཟོདོ་ལམ་དོ་ཟོཔ་ཞིག་ཅིསོ་ 
ནཱ །ཀྱང་དགས་ པས། ཇེས།འཛུག་ནམསྔ་གིས་ཧིང་མ་པུལ་བར་གནང་བགག་གི་གནས་རྣམ་ས་ལ་བྲངས་དོར་ཚུལ་བཞིན་སྱོད་དགོས་པ་རྣམས། གནས་སྲབས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་མདོང་ ་”་་ 
ཤཱ བསྡུས་ཡིན་ལ། སྩིན་བདག་རྣམསནས་གྱངའདི་གཏན་གྱི་རེ་ས། དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ལས་མེད་ན། རང་སྣང་མ་དག་བའི་མཐོང་ཚུལ་བགུ་རེ་ལ་བསྙད་དེ་བསྩར་འདེབས་སེགས་་] 


ངེ 
| ༧༢བྱིས་ན་སྩེ་བ་གངས་མེད་དན་འྲགོའི་གནས་ས་ལེས་ཏེ། ག་འྲན་དགེན་མཆོག་བ དད་བཔྱགིས་་ནམ་ནླད་གིདཿ་ལྕ་བའི་སག་བཛལ་མི་བཟདཔ་ཕྱོང་ ཨ་པས། རྒྱལ་བ་་༧་། ཝེ 


རྫོགས་ པ།ངསྦྱ་ཆས་སྱི་བཀའ་སི་བསླྲ་བའི་ཚདམ།པས་འབྱང་བས་དག་སྣང་གི་མི་གརས་ཡངས་པོར་ཕེས་ཏེ། བ ནབ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པད་སིཤུ་བླཝབན་དགེ་འབསྱངུད་མི་་ 
འཛའ་བར་སྨིན་ངེས་པའི་ཞིང་ས་དམ་པར་ཤེས་པས་དད་དམ་ལུརལེན་ཡོད་བར་གལ་ཆེ། སླར་སྨྱས་པ། ཕན་བདེ ང་གནསྐྱ་ཆལ་བསྟན་དརཀིང་དར་འཛེན་ ་སྭ་བའི་ཨུ་ཚོ་བཏྟན། 
སབ རྲི ཀཀཀ+སཾཾཾཾ་ཾ་ཾ་ ༨ིྫ༨(༨ཀ༽ཀ༽ཀ༥༨ཀ༥༨ྨཔས་ྲ ྲ པྣཔྣཔྣ༨པ ཀྲ ༥ཁ༨-༨ ༨ ༨ ༨ ྨ ྨ པས པྨཔྣའཔའཁྣསྣསྣརརརོྐྣྨྣྨྣཾྨླ།།(((((((།།།།པ7པ 


ཉི 
ཱུ ཏེ 

་ྷ ཉི ་གཡོལ། །ཞེས་མཆོད་པད་བརྔོད་པས་དང་ འདེ་་ཆལ་པ་ཡིའེ་ངུ་མཚོབ བླ་མེད་ཇུབ' ལཱ ༨ 
༧ [༦ བཀའ་ཁྱཀ་ཁྲོགས་པ་དེརསེད་སྲུབ་བརྒྱདཀརྨ་ཀེཚངཞེཀ་འངིགརྟེན་འདརཏི་ཟླ་ལྟར་གྲགསབ་དེན་དང་ལྡན་པའདི་ཉིད་ཌིརེས་འདུག །སྒ་ 


'༡༨༥༩༣༢༩༩༤༡-༠སལ༩ལཿཿ༢2༢༢༠༤༢༢༠༡--༨-༨༨ྣཔ༨པ-པ༤༢༤པ༤༧༧༧༤༧ཆར་ 


།རྣམ་འཕྱོད་མའི་སླིན་དབང་ཆེན་ལོ་བཅ་སུ། ཀརྨ་ཀཾཚང་དང་གིམཁན་སློབ་བམ་ ལགནོད་ཅིད་། སྡེམ་གསུམ་འབྲིང་བསྡུས་གང་ལྕེགསགཉན་ཏེ་བ་སླབ་པའི་གུ་དམཚམས 
ཧཱ དད། སྲང་འདས་ཙི་ཕན་ཕེའཱ་ཉེས་དཡེ་གསནམས་རྟོགས་པར་པེད། དེནས་འཇུཚོགས་ལ། འོདོདཔག [ཀུན་རིག །དྡོད་སེཝས། བླན་བླ། ཕགལོ། མགོན་རྱུབ། སྨོན་ལམ་བཅས་ད་ 
“ །ལྟ་ཡོད་འདུག་པ་དང། སླདནསྭ་ཀར་ཝཱགས་བྲམཚོད། བདེ་མཆོག [རྱྱམརྒྱས་བཅསཚུགས་ཐུབནྡ་ལེགས་ཧཱིང་། ལྟུག་པརདྟན་བ་ཡུན་གནསཨིཙ་བ་གོན་ཁང་ཚད་ལྡནཞེགས་བྱད་ཐབས་ 
¡ ྷཾ མེད་ལ། འདོན་ཆ་བླ་ཐུར་མགོན་གསུལ་ཆགས་ཡེད། དེརྣམས་རྱི་དབང་ལུང་ལག་ཁྲིད་ཤིབ་མོར་མཉན་ཞིང་ཚོགས་བགླེགས་ཀུན་ཌྩོད། ཧཐུད་བརྡུདདཀྲེལ་གསུན། གར་ཐྲིག་དབྱདས་གསུམ། 
£: གཏར་བཟོ་བཤམས་བཀོད། བྲ་སིགས་ཆས་སོགས་བཐོང་པ་བྱ་ཆུད་པའྱི་ཕག་བཞེས། གདན་ས་གོང་འོག་གྱི་ཕགྱ་ཧུན་ཉམས་མེད་ཕེད་བ་ལས། སྡོམ་མེད་ཙྭཐེག །རང་སྣུང་གང་འདོད། བསྟན་ 
= །བའིསེལ་འཇུག་ཏུ་འགའི་གསའི་ཆོག །རྒྱན་ལྡན་དུ་སྔ་དྲོར་ཐུན་བདི། བྱགཆེན་སོགས་ཕྲེན་འགྲོ། ཆེ་གསངྱཧ་རྱེརླ ཇོ་ལུགས་ཀེ་ཚོང་ལ་བཀའ་བབས་བའི་སྤེལ་དཀར། ཨུ་རུའི་གསོལ་” 


།མ་མཛན་ཅ བྱད གས ཛིད 
གག སྲི ཾ༽ིཤི།༽ཾ མལི་ གན ས་ལ་ད 


ལེ 


 འཁེ་་དུགཞས་པའཞབས་ཏཏན པར་འདོད་ན 


„ བཟུགས་པའི་བླ་མ་དཀོན་མཆོགརྣམས་ཐ 

4 རྱང་། རད བགི་པབདེའིཅ་ལགྱར་ལཔནའིན་པཿ ཡ་ནང རྣས བམ ` - ་ 
། བླ་སྤུལ་ལག་བྣེརྣམཀནག་སྟན་པ་ཡང་ཆུགའྩྱུང་བགཏར་བཏོན། གུག་ལག་ཁང་གི་འཛིན་གས་ཝོགས་མཀེ་བྱ་མི་བརྐེས་བདྲིན་ཡས་ལྟོད་མེད་པརདགོས་རྒྱ་བཅག། བགས 
རྫད  ྲ ཚབ སར ` 


བྷ)ཅིང་ 


‡) ི་ རར }ས་ི རྱ་དགོས་ཤིད། མདོངདྩངལ་པཏ སྲ ྒ 


ཐསཐ་དུ་ ཆ་སྔོང་ཟདང་བཏང་པའེཁད་ཆོས་ལ་བྭཏེ ཡཡི་བང་ཆོས་ལ་བཉེན་ནས་ཐི་གཅེནགསགཞིངཔེ་དགེབ་དོརདགཉེར་བདྲི་ཡེས་པར་བྱུ་ དེསྱ་བིན་གི་ཨབྱརབས་ཤིང། རངཉིདདེའེ་དབང་ ཧྱཧན་པཤེས་པསྨྲ་བངདོར་ 
| ཧཾ རད ངེས་པར་བསུབ་དཔསཤིད། ཁ' ཌཁཉད་པན་དཔལ་ ནད གསུམ་མན་པའིབཀའ་ྱརདཔ་ཤའི་རེགའདགམ་ནི། ཆེ་འདེའྱི་སང་ཤས་ལམི་ལོས་བར་ཐར་པའི། 
ྒ ཤཱ ༡ ལམ་དང། ཙུང་ཆུབ་ད པའི་ག འཕང་གཞེབའ བོ་ལ ལོས་བརན་པོས་དཔལ་ལྡནྲ་བལོའྒན་མ་ཐར་ལྔ་ཀབཅིར། གའི་བཀའ་ང་ཡལ་ཡོགསས་ ི་ཅདམེད་བཅཁས་ ཤང མོས་སསདར་ བྱ 
4ཾ པོ་གཅིག་ཐུབགྱི་ལམནས་བཀའ་གུག་དབུ་རྔོག་སཟུང་འཇུག །ཐུབ་བསྟན་ཚོས་གྒོརབ་འྱམས་འགལ་མེད་ཕྱུད་ཐོག ཉལསསལསའ་་བས་དང་ ༡རྩལ་ཡང་དགུ་བའི་ཚོས་དང། 
) ངུ པའི་གོ་འབང་ཚེ་ ཁབངཚེ་དིལ་བཞདོར་ཡམི་ཅང། བ་རྱང་ ་ བསྟེ འཁོརབའི་གཞག་ཿ རས་འདི ་ཉེན་སྲ་གིཤགྱ གའ བག་བྟ་ག་ཡེན་བསྭ་ཕོག།ཨ་སོད་སྙན་ཕྲེང 
དགོནདེད་འཇུས་ཤི 8 ིཀཀ རེ དདཀརས་སཨ}ྔསསྣཨཚཾིཾིཾ་ ཚོག་་ི་དཔང་པའབཀའ་དིམམེདཔ་ 


རྣམས་དང་། 
ཀླ དགི ག་གི 


ནམ།ཞུས་ཁང་གཡ་ 


2 


| །ལ་གཅོལ་འདེབསམོས་གུས་དགསང་གི་དོད་དུ་ལེག་ལྟ། འཁུགསཅོད། ཤཾག་འགྱེད་ལ་འབུངས། ཁྲས་ངག་ཡིད་གཏུམ་ཕྱི་ཁྱག་བསྲོར། བཟླས་བརྗོད། ༼་ཏོན། ནང་བསྩེད་*" 
རྫོགས་ལ་འབུདགནས་ཐྦན་བཤིའི་དགེ་སྩོར་དང་བསམ་གཏྟན་ལ་སྱོད་བའེ་དོད་བུ ¦ ཙེདམོ། ཧཙོ། བགའཁྱལརྣམ་གཡེངཁོན་ཡ་ཕྱེད། གྤ་མུ་གྲིས་བྲེག །གོས་རྣམ་གསུམ་ཨོན། རྫོགས་པའི 
` ཨྭདསྦྱངས་ཀྲརམཔའི་ཇེས་སྭ་ཞུགསནས་དེའི་བཀའ་བླམ་བྱཆ་ཕར་བཞག ཞོ ཡརབྲཀྱི་བལ་ངུའང་སྤྱི་རུད་བཡྱི་སགསུས་ཙི་བ་བ་གངྱ་པེད་བམ་པའི་ལགས་སོལ་ཁུརྨ་བངས་ཏེ་ཁམཆས་དང། དེའེ་ 
¡ །སྱོད་པ་ལུ་ར་ལེན། མཐའ་དག གི་ག ཁུ་མ་འཇགགའང་ཟེགས་པར་བྣམདདེཁབཏདོའྱི་བདཔན་ ཡུསཉལ་སཱབས། ༼བཁལ་གི་འདོན་བཙམ་ཡང་མི་ལྕོགས་པར་ལོང་གཏན། སེམས་ 
ལྭ་སྙིང་ཇྗེ་དང་དད་བ་ཉག་གཅི་གཟེད་པར་གཏི རྨུགསྱི་དབང་ངུ་བཏང། གངཟགཔལ་མོ་ངེནྣམས་ནག་ཨད་བཀའ་བྱད་གོང་མའི་ཚམ་ཐད་ལ་བླགབསནས། ཅེན་ལ་བལྟསདས་རང་་ „~¬ 


ངྒེ མིག 
དྲིན་དང་ལ་ཆེ་བའེ་བདག་གཞན་གྱི་གཏུན་དོན་ཡི་བསླྲབ་པར་བདུད་ཨི་ཁོལ་བེའི་ཇེས་བུཁུགས་ཏེ། ཕེག་ལྟོསྐ་དད་དད་འཐོའི་གནས་དནདུ་འགྲོ་བའེ་ལས་དེར་ཆགས་པན། རྫ ་ 


ཤྲ 


རྣམས་ལ་སྙིང་བརྩེ་པས་བསླབ་བྱ་བརྔད་པ་འདིལ་ཅུད་བད་ཅིག་ཉནཏེ། བདུད་ཅིསངམས་པའི་ལས་འདྲིནམསམཅིད། ཅྱིན་བདག་ལྟོས་བཿསྐནམས་ཁང། ཕིའི་གུན་སོད་གཙང་ཞིད་ངེ་བས་དང་ 
བ་འདྲེན་པ་དད། དེའི་མཐུས་དད་ཅིད་འདུན་བས་ཐང་བའི་ས་བོན་ཐེབས་བཞིགྱ་བ། རདལ་དྡེ་ནལ་ཀ་ཡར་འདྲེན་པའི་ནུས་པརེད་ཚད། ལྟ་ལོགམ་དདཔྱ་ཡི་སནས་ངྲད་འཕོར་བཕེན་པའི་ས་བོནམ་འདེབ།། 
”ཱཿ ནང་གི་བདགརུད་ཅི་ཐུལ་བྱརྒྱའདིལ་སྟིང་ཕུར་ཁུགས། རྟག་ཏཉམ་ཆུང་ཨིཀ། རྐམན་གཟུད། ཁེ་དངུ་རྒལ་ཁམ་ལེན། ༼བསྡུ་དག་དབངཆེན་ཕོངས། གཞནདག་ཚེ་འདིའི་གགོཐར། ཁེ་ཕྲོག། 
[ % འདུསསྐྱོྲ་ཁས་པཅཙན་གྱོ་དདནས་མིཚེ་འཕུལ་པའིཚཾག་ཐར་ཀྱེད་པ་འདི་རྣས་དང་སྦུང་ཡ་དག་པའེ་སྱོན་ལས༤ེས་བཚོསད་འབྲ་གར་པྱེད། ཤྱེད་པ་ཡྲིད་གང་བླམ་དམ་པ་གོང་མྣམསཁྱིས་དེ་ལྟའི་སྒེནོས་འབྲེལ་ 
ེ ཐོག་འདྲན་པའེ་ཐབས་མཁག་དྲིནལས་ཕྱི་སྒོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལོག་ཡིན། ནང་རེ་བཀའ་བྱ་ཆད་ཀིཚངཔ་ནམསདི་དེ་དགྱཅཏ་དོད་ནྭསྔ་རི་ལམ་བུའང་མི་འབྱང་པར་སྔོན་པར་མཛད། རྫོགས་པའི་སངསརྒྱག་ཀྱི 
གསུང་གསང་གི་བཀའལ་གཤུང་བསྲང་། སཱིམེ་གསུམ་ཆེག་དྲིལ་ལམ་དུ་ཆེར་བ་གྲུབ་ཐེབ་བརྒྱད་པའེན་ངག་གེས་བརྒན་ཏེ་གཏན་གརོད་ཆ་བཅས་ཐོང། གན་ཕན་ཐམས་ཅད་བླུབ། སྙང་གྲགས་” 


ི་ ཉིདྣམམཁྱེན་ཐོབ། འབྲེལ་ལེ་ཙོག ཐན་ལམ་དུ་འཛུདྐ། བགྱིས་སོ་འཚལ་བདེ་བབབའཞིག་ལ་སྤྱོར་ད པས་དྷེ་ལྷཤམས 
༩ །སུ་ལངས། ོང རོན བ་ དི སི རོ 
འདིར་བ ་བོམསཤེས་བདིན་མི་འདོརབྱ་བུདན་གྲཔའི་བཀའ་བྒུད་ི་ཇེས་འཇུག་༔ སས ིད་ ྲར ཉི ཀའི་བཀའབྱགད་ ནདྲག་ཞེསམ་ཁལ་འཐོཙོས་། 
ེ ུ ག་ དངས་པ ན་ལ་མི རྨ འ ཀ༽སོཆེད་གིག་ཞུགས་ 
ཧཾ ཐཿལ་བར་རད་དིན་དབལ་ཚེབ་ 


2 


༡ དག་དདདམའེ་ལྟེསགཤི་ བཟུད་གིརེ་བསྐད་སླ བལ མདགས་ཡོད་པར་ཐམསཅད མཿ དགོས་ཡོད་པའི་ཐོཿ །དམ་པར་འཞུད 
ཞིང་ཚོས། གདགས ོ་སགག་བགའ་བ་ དོ མབོ་འ་ིའབབགས་འདོ པར་མཅ་དབོ འོགདནགང་དགོས་བདངའི་ཐོག ་ 
དཱ དང་འབྲེལ་བའི སྒུབ་ལྔེཆེན་མོའི་ལྕན་ཁུབ་ཕོ་བྲངནས་བྲིས།། 7 །ཐས་གྲསསྱར་ལཔའི་བིན་ཡས་པར་དབངཔ་པདཔའི་ཡིང་ཡོངས། ་སུ་གགས་བའི་སྐེས་རབས་བཅོ་ལྔ ལྔ བའི་ག འཛོམ་ 
› བུ་ཐཾཊྫསམཛཾས་པའི་ལྔོདས་སྱི་དད། བྱེབྲག་སྟོདནག་ཚང་། ཚྱོགས་འཙུ། འབྲོད་པ། གརྩུང་པ་མ་ཚོན། བཿོང། གུ་གེ། གཙོ་གོ།,རྭ་ཁོག །མངཝའི་སྒང་སོགས་གྒེར་གསུམ། རི 
¡ ཌྷ འཅུས། གནམ་མཛོ་ཁུལ། ས་ཧྱ་ཚེུག གནམ བ།ཡགཔ། དོབ། འད „རྒྱ་ཤོག །དརཏྟ། གསང་གཞུང་ས་གསྱཔ་རིགས། ནང་ཅེན། སྡེ་དགེ། བྲག་གཡབ་སོགས། 
| ༤ །པད་ཆེནཔོའི་སའི་ར་འཁོདཔའི་ཚོང་བཞུགས། སར་དཔོད། བཱ་དོག །མགོ་པ། རྒར། རུདཔེེ་སོགས་དད། དད་བཏུས་ཅི་ཅེམ་པདག་དགེ་ལ་འདུནཔ་མཆོག་དམན་རྣ་སལ་གསོལ་ཞིང་ཟློ 


} ‡' 


༈། ¡ཁྲལ། བཅུ་ཁ་མོག་ལུད། འབམཚོང་སྲུས་བརྒྱད། གཅི་སཆག་པ་སོགསྱརལ།བབའེན་པོའི་ཤེཔམ་རིམ་བའི་དགོངས་དོན་བཞྲི དད། རྟཁལ་བཀྟལ་གཡན། གྱེལ་བསུ་གྲོགུ 
¦ དནུ། གཞཱས་གཡད་ལམ་ཏྟོན། ཨན་དག་བདིགས་རྱོབས་སོགས་གང་ཅི་ནས་ཕན་འགྱར་འོགསརེམ་འདི་བྱིན་གཞིག་པ་དགོསངུ་དད་། དུན དཔོནབད་མག་བར་ཡ་དར་ཟུདཔིབ་བརླདྲང་ 
སོ དུམིགྲ་པན་མིག་པན་ཡོད་བ་བཅོས་ཐསསཅད་ཕི་པོད་ངེས་འཚལ། དེ་ལྟར་བགྱཾས་པརྣམས་ལ་འདི་ཕྱིར་དགེ་བའི་སྱབས་སུང་འདོར་ཡེད་དད། དེ་ལསའགལ་བ་ཤརརོ་རྡོ་རའེ་ཆོས་སུང་རྣམས་ལ་གཉེར་"” 
རཱ གཏད་ཙ་ཆདཔ ས་བརྫག་པུར་གདོན་མི་ཐབད། ! གངདོནརྣམས་འགཡཡེད་ཚུ་ལ་བཞིན་ཡོདཔར་ཨིས། །ཞྟེས་པའེ་ཡི་གེ་དྭཔལ་མཆུ་ད་མདོའེ་གནྫོ་ཡ་དང་འདཔས་འབྲེལ་པའི་སླུབ་པྡེ་ཆེ ན་ཡོའི་ཆུན་གླུབ། ཇ 
ཟླ ཕྲོ་བད་ནས་ལུགས་སྤྲེལ་ཟླ་ཚེས་དྲགེ་བའ་པྲི་ཀྐ། པ །ཏུཨ་གསུམརྒྱལ་བའི་ཁྲིན་ལག་པར་མིང་ཡོདས་སུ་གྲགས་པའི་སྩེས་རབས་བཙ་ཝ་བའོ་ཡི་གེ། ཉིན་མོརྱ་བེད་པའི་སྣང་བ་ལ་གྱོད་པའེ་**་ 
-ི ཚྫོངས་སྱི་དད། ཤྱེ་བྲག་དབུས་གཙད། སྲུ་ཀོང། མོན་འབྲས་འབྲག !ཧའའེགས། མདོ།ཁམསྣན་མསྦ་ཉི་ཆར་འཁོད་པའ་དད་བོན་ལྡན་བའྱི་ཕེ་བཟཆོག་དམན་མར་མར་བཅས་པ་ཀུན་ལ་གཡོལ་་ 


ཨ༅། །བྱང་ཆུབ་ཡེངས་བཤྲཾའི་ཆཱས་འདེབས་འདི་ཞས་ཤེད་པ་ཡིན། །ཅེས་པའི་ཡི་གེ་རབ་བྱུངཔཿོ་ཝྲ་པའི་ུཔརྱ་བྷཱཉཾ་ཡ་མདཿདོངིཚོས་སྲྭཆེན་སོའི་ཡང་དབེན་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་པོའི་ལྷུན ཟླ 
གུབ་ཕ་བྲངཞས་ཕྲིག།། 7 །དཱུས་གསུརྱཧ་ལ་བའྲི་པིན་ལས་ཧི་དབང་ཕྱགཏུ་བཀུར་ཞིད། གསེར་གྱི་རྱལ་ཡོའི་ལུངགིས། དེབཀིན་གཤགས་བྲ་བམས་ཅད་ཙིངོ་ ད་ངན་པོིཆོས་ཤྱཾ་ སལ 
ཐེན་པོ། ཞིབ་དབང་ཕྱུག་གི་སངསཆྱག་ེ་སནུ་བ་ཤློགསྱགལ་པའི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་བྱེད་པོད་བསྲགས་པ། དཔལ་ཀྲར་བླ་མུ་ཕེང་བཏོ་ཝ་པ་ཀུན་བཟང་མཁའ་ བབ་དོ་དེད་འབོད་པའི་གཏམ། དྲཡུས་ 
མཚན་པའི་ལྔོངས་ཕྱི་དད། ཤྱེབྲག་ལྟེད་མདའ་དིས་ལྕོ་ྱད། འབྲོངཔཚོ་དགུ། དགེ་རྒྱལ། ཤུ་ཐོག །ཧུ“ཐོན། གོ་ཤོད། ཕྱོགསཔཅུ། ནག་ཚང་སྟོད་སྨདེ་ཅད་འཁོད་དའི་བླམ། མྭཁནཔ། "` 
རོང་བཞུགས། དཔེན་ཁག །ལྷ་སྡེ། ཚེ་སྡེ། འོག་དམངས་མཐའ་དགལ་གསལ་ཞིད་བྩོ་བ། རྒྱལ་བཏི་མའི་གཉེན་ཕྱི་བསྟན་པའི་ཉྙིང་བོ། རྔེ་བཙུན་བདགཉིད་ཤེན་པོ། ཏེ་ལེ། ནཱ་ནོ། མརཔ་“་ 

ནྣམསནས་དིམ་པད་ཧོན་པའི་བཀའ་བརྱད་ཅི་བྟན་པའི་མངའ་བདག་”་བྱ་ལབ་སཡུང་བསྟན་པའི་སྱེསམཆོག་དཔལ་ལྡན་རྒམ་བོ་པཟླ་འོད་གཞོན་ཅུསབ་ཀའ་རྣམས་གདམཿ་འགཏུ་ཤཱར་བའ་ཡམ་དེམ་དང་ | 


.3 
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ཤཾ 
22༠ 


སྡེ་ཆམཚའི་མཐར་བུག །ཟབཡོ༔ 


དོཇེ་འཆང་གྲི་ཐུགས་བཅུད། གསང་ཛགསྱ་ཧད་དྲེ་བནར རྱ ་ཆེན་བོའི་མོན་ངག །དེའྱི་མུར་ལལ་དོརའི་ཆོས་བུག་གི་སྤྱོར་བརྣམསརཆུ་པོ་ཆེན་པོ་ཚིག་དྲིལ་གྱི་གཞུངཡུགས་ 
རིན་པོཆེ་ལ་བཏེནནས་ས་ཆེན་པོ་འདིབཀའབྱུརདྲགབ་ཐོབརས་ཅིག།འེབས་པར་མཛད་པྲར་མས་ཅི་ཐུ་བྲོ་གུབ་ཐོབ་ཁམས་པ་ཡི་གསུལ་ཀློབ་བྱུད་དད་བཅས་པའི་རིང་ཡོལ་ལ། མཉམ་མེད་དགས་པོའི་བཀའ་ ་ 
བྐོདཆེ་བ ངུ་ | གགམཱའྡོ་ཇྔེརྒྱམ་པོའི་དངོས་ཀླེབ། མོས་ཨུས་མཐའ་ཕྱིན་པྲང་པའིན་པོཆེ་བཀྲཤཱི་ཀ་དཔལཕུ་ཙི་བུཇེན་འགྲན་བྲ་ལ་གྱི་ཕྱེས་མཚོག་དུ་མརིམ་པར་བྱོན་ 
པ་ལས། ཁྱདཔར་འཛགམ་པའི་ཉསྟ་ཅོགས། ཚུ་འཛུལ་ཨི་དབང་ཕུབ།ཨངས་ཧས་དཔོན་དང། ཆོས་སུ་ཨྤོ་ཧད་གགོན་པོ་སོགས་གདན་འབས་གསེར་ཕྲེང་རིམ་པར་བྱོན་ཐས་གངས་ལྗོངས་བཏྟན་་”” 
འགོའི་ལན་བདེའིེ་འྱ བུང་གནས་སུ་བྲོ མངཇ་གཀ་བཏབ། བར་དུ་འཛིན་ཉྲེལྭ་ཕོང་བས་དདྱ་ཡས་སུན་དད་བཡི་གདན་ས་པར་པང་རི་བོཆེ་ཞེག་པད་ཁམས་པྱ འི་ཉེེང་གྱི་རྒནངྷ་མཱར་ཅིང། སྤུལ་པའིཉྱུ་་ 
མཁའ་དུང་མཚོ་སེས་དོ་ཌེའེ་དསནས་དྭགས་རྙིང་ཆུ་བོ་གཅིག་ཧྲེལ་གྱི་སྒྲབམ༧ོད་སེགསར་མརྱས་སུ་བཞུགས་བཞིན་པནའད། དེང་གླབས་ལྔ་བདོའི་ལང་ཚོ་དར་ཞེང། བོདཁམས་ཕུང་ངྱེད་འགོངཔ། 


པས 


རེས་བ <་༼777# 


།བོ།ངའཔལྱ་ྨོད་ལམ་དད། ལོག་སཱོདྲམཁན་སིད་ན་མཛུད་ག་གྱི་མུང་སྡན་མས་ལ་གེར་གཏདབྱེད་བ་ཡྲདབསྣ་བ་དོདོམ་འཛོལ་བ་གཡ་ཆེ། །ཞེས་བའེ་ཡོ་གེ་རབྱབང་བཅོ་ཝ་པརྱིཝ་གས་ 
ྒ ± སིི ི་ དཱུ གུབ་བོ་བདནས་བི་ཞ། ༈ །༈ཡང་མགོ་མཇུག་དང་། ཇེག།དོན་གཞུན་ཐམསཅད་འྲང་བ་ལ། འདེན་་ 
ཌཱ 7 ཟྲའེ་གཞིར་ལའོདཔ་སྦྱི་དད། ཁྱེ་བྲག་ནང་ཆེན། 'དགེྱལ། ལྒ་ལྟདོ་སྨད། ¡༥ ་མསགས་དེལདིུ་ཅ ཝིལ ཡེམ བེབུ་ང། ` མི་སྡེའི་དཔོན་དང། 
£ འོག་དམངས་བཅས་བྲ་ཐག་སཅད་ལ་གསོལ་ཞེང་མོ་བ། ཟླ ༈ །ཡད། ོན་ྡན་ཤངས་བའི་ཆོན་ཁྱ་སོད་བྱ་སིདང། ཅིབསྟ་ལབེ། ༈ཚ་ སྣོད་སླད་སོག་ས་གྱི་ཚར་གཏོགས་བའེ་ 
རྒལ་ཁློན། དཔོན་དིགས། ལྔ་ཝཱའི་བླམ་ལས་ཉྟེ། མི་སྡེའེ་དཔོན། འོག་དམངས་དང་བཅས་བ་ཕྲགས་ཅན་ཡ་སོགས། ཀུ །ཡད། དྲས སྔ་མཚོན་པའི རྨོངས་མྱི་དད་། ཧྱེབྲག་སྡེ་དཀེའེ་ 
མཁའ་ཁུལ་དུ་གཏོགས་བའེ་ཡུལ་འབྲོག །བྱང་འོད། ཤ་ཆུབ། གླིང་ཚང་སོགས་ཀྱི་ཕྱི'ཁྱབ། རྩལ་བོ། ཧློན་པོ། ལྟསྡེའི་བླ་་ལསའྣེ། མི་ལྡེའེ་ དཔེདརིགས་འོག་དམངས་བཅས་པྣམས་ 


ལ་གསོལ་ཞིདྨ་ཆོབ་སོགས་གུངས་པ་བཅོས་ཚོན་བཤི་ཉོ་དྲ་མའི་ཚོས་ཁྱ་ཐུལ་གནང་འཛོད་པ་དགེ། ༈ །།དཀོན་མཆོག་གསུལ་ཊི་མཐུ་ལས། ཇུས་གསུམརལ་ཐའི་ 
ཕྲིལས་བཞེས་ལངས་སྲུབགས་པའི་མེས་རབས་བཅོ་ལཔར་འབོདཔའི་གཏན། མཅུརམདོནས་མདའ་རིས་གོར་གསུམྱ་སི་ཆར་འཁོདཔའི་ཚོང་བཞུགས། སྤྱི་ཁྱབ། རྒནཔོ། མགོ་པ། ཇྷཱ་བཅུ། 


ན་པའྱི་རུ་མག། །དཔལ་ཏེ་ཆུཀའི་ཕྲོ་བད་མཁའ་སྦྱོད་ 
བུས། རྔེ་ཀོངམས་དེ་ཁུལ་ཕྱིན་བདགགི་” 


| །ལོད་པྡོད་གང་ཕང། ༧ སིའི་མཆོད་སོང་དཆགས་བཏབ་བའི་བྲག་སྩདགོནོ་བཤད་སྒབདང་རྒྱས་གླིང་གི་དགོནའཛོན་བྲམ་གསར་བ་ཀརརྨ་དོདོ་གྲུབ་དབད་པོར་བསྐོ་འཇའ་ཤིག་བརྔོད་བཅས་བརྩིས་ཏེ་” 
ཤདད་དོད་ཡྐེང་པེ་ ཡེའི་མཆོད་སྲོད་ངུཆགས་བཏབ་བའེ་བགྲ་ས་དགན་བཤད་སྒྲབ་དངརྒྱས་ཟླ་ངཔ།དད།དཱའཇེན་བླམ་།སའ་པ་གངྒ་དདྲ་གྲུབ་དབད་ བསྐོ་འཇ ཤོཾས་བརྔོད་བཅས་བགྱིས་ 
ཧཱཾ གནས་གཡད། ཆུ་འཕྲདསྩོལ་འདོན། རཱཁལ། ཙྩ་ཤིང་གིམཐན་རྱེན། འཇིགསྐ་བོབས་ཅིབས་ཉེལ་ལོགས་བན་ཅར་གང་འཐོ་ཡད་པ་དད། ཨཱརཇག་འབྲམ་ྱགུལཔའིརིགསན་་སོངལོ། 
/ཚཾཿ འབྲོག་བཙེམ་སེགས་བསྟད་གཅང་འེགག་ཁ་བྱེད། ཚོ་གསུམ་མགོདམདས་ཨེ་རྩ་ས་ཐབས་ཅདནས་བ་མཚུལ་བཀིན་བསྟེན་པའི་དམཛོག་སྲོག་བཅུང་གི་ོག །ཆོས་མཐུན་བསྟནཔའི་རབཿའདེཀས་ 
། །སུ་སྨིན་བའི་ངག་བཀྐོད་དྭངས་ལེན་དགོག་པ་ལས། ཚུལ་མིཧྩ་ཁྷཾ་པ་བབྱཧིདམི་ཆོག་པ་ཐམས་ཅདནས་ངེས་པར་ིསུ། །དེ་ལྟརབརྱིད་པ་ཕོཆྣམས་ལ་འདི་གཏན་དགེ་བའི་སྨོན་ལས་དད། གལཉ་ 
¡ །ཡེ་གེ་མཐོང་བཞིན་འགལ་བྱ་བེདཔྱ་གངན། མཁའ་བབོ་ཚས་སངརམས་ཅིས་བཀའ་སི་ཚད་བ་ཐོངས་ཤིག་བའི་གེར་གཏད་ཅསབཅིས་འོདཔམབད་པ་གསང་ཉིས་ཅིཙར་འྱརངེས་ཡིན་ 


ཀད 'པསྦྲབད་དོང་ཙེ་ཤནས་པྲ་ཚུལ་ཝ སིི ཁྱདརྫོང་རྒྱལ་པའིའིཁྲོད་དང་འདབསའབྲལ་བའི་སླབ་སྡེ 
›།། ྕ2ལཀ༼༼ ་༼ ༼༼ཌ 5 


| ཤ ཆེན་པོའི་ལྱན་ཨུབ་ཕོ་བྲདརས་ཇ་ཆེནཞེས་པ: ཧཾ གཟེ། 


¥⁄%. %. 


མེད་བུམོའྟིཏཝུར་ཞེས་བབ་ 
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ས་བའྲི་དང། 
ར་ཡོད 


ཆེ ཚོ གས་ད ཛའ ཡོར་། ། ྣ 
ལོ་ག ོག།། 
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ལིད མས་འ་ ་ུ འཕེ་ལ། རར ་ ¡| | 


= - ་ .». 7 + ྣིྣཾ༼|/ོ་ )- ས་མ ༤ ༡-2-« 
པས པལཔསཔསཔྤ2ཁ2ཁ2ཁྤྲཁྲཁེི-†&ཁྲུ@༩&༠8༅€°༅°”༈༼༩ྒཡིཁཨཁཙཨཁཨྕཀཁུ ིུ ལག  ིིེིྣ.ཀྱ ༩ (༨༠༩༩༩༥༦༢༢༤༤༤༥༤༨༧༡༧༧༢ ༢༧༤༥༡༢༢༢༨༧ 
༢ ༥༥ -ི ཅཅཅ|}ནྷྣྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣ ༨༥༥༦ 


།བསམ་པ་བཟདཔདརབརམཅེས། མ་ མཚོམསདོན། དམམ་ཕྱོར་དཱོསཔ་འོསདོ་དྩོའདབྲཝསས གསཏེ་ལམ་པར་དདེ་བསོད་ཅིས་ པ 
དོཁམས་བཀའ་བཅཅད་ཆི་གདན་བཅེན་པོད་ ལུག་ལའྱི་བཱཧྲོ་ལ་བབྱོདགིང། ྲེའ པྱ་སཞས་དགུང་འབམ།གོདང་བཅ་ཛན་པའི་ཞུའིཕབ་བཞེལ། 


ཿའཚོགིད། ཟུནཡོང་དང་ཐུན་ནིནརས་ཅི་བདུདཅིར་དོཔ་ཞིང་མཆེས། དམིན་དབུས་ལྗོདསསུཕྱིད་བརྒྱདོ་དགོས་པརདརྟན་དེ་རྩེགས་སུའེ་ཞི་ 
=÷ འཡྱོདཔས་ལ་དསྐབཔཁགྱ་བཟུ་རག་ངེས་ ྣསས་ 


།དཤེམཿ དྲིན ཏོགདདྱ་ ནམདདབཅས་དཔལ་ཀྲབས་སེལ་བདགེ། ༈ །བམས་པཟེནཔོའེམཚོ་ནུག་ཅབ།ཤིས། །ཉོན་མོངས་བཏུད་དྲབདདབྱར་བཅོལ། །ཉུ་རཱཀ་དཔལའ 
„ ༨པ། ། །ཤིད་འདིར་ སྒདམཆོགཞབས་དུང། །འབུའཾངས་བཏང་བཞི་བའི་ཚྫོངས། །བསམ་ཧ ཁོ [དྲད་སྲོད་ བའི་བ ཡིས། །དདས་པའི་ལིདྲ་ཅིས་གུས་ 
“༢ འས་ཁུལ། 7 ཧཱ་ ན་པས་ཞི་ལ་གནས་ཡིན་པད། །དམ་པའྲེ་ཕག་གིས་པྲཔོ་འདི་ རསབྱམ་ཤར། །བམསམའི་ཇྱགིསརྟགཅུ་སྲདམཛད་པའི། །འཇིགཏེན་མདོན་པོསེམས་དཔའ 
ུའི་བུང་། / །ཡོདཧིནམཐར་དུ་མའྱེ་ཇཱ་འཛུལ་སྤྲིན། །རབའྱབམས། གིའགབབའབལ། །ངོ མཛན་ཡད གད ཡོས་པ་ལས། །དགའ་བའི་མཆེད་ ཆྱི་རྲབས་ཕྲེད་འདི་” 


རའཐོན། བ །གངས་མེདདཡར་ལེགས་གོམསཆོགས་ག བོ་འཛིད་ཅེདཔ།ཏན། དག་ཐིན་ལས་འིདགོས་ཞི 
ཧཾ །ཆགས་ཐོགས་ཀུནྲབལ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་དྱྱིལ་འཁོདྱཆས། རམ  བ་སས་ད་གསལ་ི་ག་གས་བེ་དཔ་འིད ང་བ་ས ་ུ་ཁྱདའབེབག། 


| 


རིས སས་བ 


༄༅ [ཡཿ། དརྡོརྲེས་སྲིད་པའ་ སི །ཀཿཙཝིཝ དིསམ་ 
|: །དལ་ཡོས་ གདེས །བས་ཆསསི་འ་ས་གསར་གནས བཀུ བཔར་འཕེའ། པ། ་དབད། དོ པ་ 
|] „ བསིལ་ཚིས། [རྒྱ་དུན་འཇིགས་པའི་ ར། །ཤཱར་ཧོགསའི་ འོའིཁགནསྦ་གགྲས་འབརཔའོ། ན་གོ་པ་དདེ ¬ ནཱ།ཁྲ་ཐམ་སདསྦྱ་རས་ 
རྡོརྡེ་འཇད། །མི་ལི་བརུ་བསོད་པའི་སེ་ཀང་ དཔའའེ། ནེེྲྫི ཐད སོ་སོ དྲགསདཔ ར་ 
ཤུད སི ིདད་ི་ད་བའི་གལ་ གཟ ༈ཡུད་ཡངཐལྟ་བད་ུགསཔ ཧུམ གས་ས ༨ ཆེད སཱ་ 
།་དདྲ་བདཔར་བབ་གསའ་སང་ཞུང། པ་བྱ ༣ བ་འི ྱིས ་ ཿཅི་ུ་གཏེར་ལས། ༩ །བངབཔའི་སྐལ་ལྡནནི 


༧།༄། །པུ་གསང་ལེཤེསདང། །ལནཅིག་ཙོདཀྱི་པིན་ལསའཇུག་མ་ཅིང། །ཧ་ལེ་ར་བཞིན་འབདཔམེདཔར་ལང། པལང། །ཚས་ཅ་དབདས་ལནཏག སློག་མཛད་གསོལ། ༡༢ | 
ཀུ : ཨང་ཐོར། བསྡབ བྱ་ཆས། `ོ་ [དོན་ག གཏུབབས་ ག་པའ ཙ་ཡེས། །དཔག་བསམ་དབངཔོབཏུནཔའི་ཝོན་ལམའུ། 
༡༤ །འདེནས་རིང་ལོ་ཏེདམིན་པད། །དབུས་རྡེངས་དགའ་བའེནགས་ཟླུད་དེད། ན་ཚོགས་དང། །ཆོས་ཅི་ད དགའསེན་འཅེད་བརྡས། ༡༥ །དེ་སྐད་ཤུ་མཆེདམཕྲིན། 
-རཾ༡ པའི་གླུ། ཚོལད ་ི་ཀུན་བྱར་འབུལ། སུ །།ོ་ཕ་ གསཔའ་གཞོག་ དང ༡ ༦ ར་ག ི་ 
ྷ སྤུངས་ཡིད་དགའཚསའཛོན་ཙི་ཡངཁོདནས་གུསཡུལ། ༈ །མདན་ནེནྲ་བམ་བྲལ་ཤིས་རིན་པཅེལ། མཛོད་ཝགས་ནོར་བུའི་ཅོད་བནལ་ངས། །བང་ཆུབ་སེམས་ཅྱིརལ་སིདའདོན། 
རྣམ་ཐར་གཙང་མའིམཛོད་འཆང་བ། །བཤེས་གཉེནམཆོག་གི།ཞབས་པདྲ་དང་། །བསང་བྱོ་སོད་པའེ་ལམ་པོ་ཆེར། །རྐང་བའཇོག་པའྲི་བོ་སོས་ཅན། །འཇམ་དབངས་དབྱེས་པའི་གཞོན་ནུ་་ 


ཡབ 


སལ། །བྱཅ་ནཔའི་དཔེར་འོས་ཞི་བའི་སྐིང་ཕོཅན། །བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཨུནིཾསམཛོས་པཅན། ། [བདག 
བཏི་མ་བཞིནད། །འཛེན་པ བ༽གང་བཙན་པོས་བགོས་བུ་ཅིང། །ུནུ་ལ་ཕན ལ་ཕན་པ་བཟང་པོའི་བདུད་ཅི་ཅན། །སེལསད་ པའ་གཤོནནུའི་་"” ི 
་ །འདུ་ པཔ ` ་ ལྭ 
པཿ བདག །འཇམམགོནྲ་བཡའི་བཀའདིནདནཔའེལོད། །ཐུགས: ཆིའི་ལུགསྱ་ཙས་བཏབ་ཉེ་ ངི 


སྩས ༼ི།ི 


པ་ལ་བ གཉས ཙང 
་ ལབ ག་ཁ རོ གའ 


པའེ 


རལ ཨའེདགོངས པཅན། །འ 
„,(ཁྱབ་ དག ས་པཅན།།འོ། 
¡ ཛྭ ཡདཟར་གཏུལ། ་་ ལི་མ 


ལཿ །གཤི་ནནོར་དདབུམ་པབཟད་པོ་བཤིན། [དམིགསབ་མེདབརའཤོ་དོདྷོཌགཅྭ་སོནོ། ༧ །ཡེ་ཤེསྦྱརཆོའོའི་དྲིལ་དཀོརྩརམ་པ་ཡིག། །ཕན་བདེལསན་ལགོགོས་པའི 
།བསམ་དབའ། །དངེ་ །ུསུན་དག དམའ་བན་འྱསདགདགི། །ནུབཔ་མེད་པར་ཁིད་གིགྱནདུ་བརྗིད། ༨ །གངྤྱིསོདཔདཔ་བའྲི་གོམཐའ་པས། གས་པས 
སྔ་ཤེས་པད། ༄ྱལ་དདཔསྐྣ་ དངམཁའ་འགཕོམས། ། ཤིས་པའི་དབྱདས་ཁྱི་དགའཚར་འབེབས་པ་དང་། ༠༤ །ཐར་བདོད་ཡིདཅན་འགྲོ་ནམས་བང་ཆུ་བེའི། །ཤྲོད་ཁྱེར་7མསདགད་ _ 

གསན ཤོར གསལ་་ནབགས་ གས་དག ། །ུན་ིག་སེད་པའྲི་བཞ་མདོན་པར་འབད། ༡༠ །ཆྱལ་བ་ུན་ཙི་ཐུགས་རེའི་འཇུག་པ་འབུམ། །འཐུ། ང 

ོད་བེརཆེནཔོས་དབད་བསརབ། །ཚཾསི་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ྱི ་ཕུག་རེ་ བའཡོདསན་བདལ་སུདིག། # །ཅེས་དགེ་ལེགས་སུ་བེད་པའི་ཚོག་ཐེད་ཚམ་ པར་བཞད་། 

པ སྣ ཨ}]}ྣསསསས་ 


དྲབའི་སྤིན་དུ་བཀོད་པའི་རྣན་འགུརའ པ་ལེད་པའི་རུད་ཅལ་ལུས། འི་མོབ་དཔོདི་ཡེད་དྲབ་ེ་ཧྭ་ཝ་སོག ཧོཚོསྦ་ིནྱ་མིས་བྲདབས་པའླི་ཡལ་པའི་ནསའོཔ་གཞོན་ཅུའྲེ་ཐ ཞལ་ 
གྱི ཇཿཿ གཾ དཔལ་ཡེན་ ྲིིེ་ དད་མི་ལྱབནཔཞི་ཡོགས་ལ་ྣ་མ་བརྩམལ་བའེར་ པནཚོག [གི ོསྤ་ཤྲིཁི་ལ་་་ པབ. 

ཛོ ' དལ་འཚོ་ཉྟེ། ནཿ ཞྭཉྷ་དད་བཙས་པས་མདའ་ག འན དགེ་ལེགས་ཚི་དཔལའབཅ་དང་བའི་འདན་ རྣས །བོ་བཞོས་ཧད་ཐག་བརླ་མ་བས ་བྔགས་པའི་ འཐོར དང་ལྷན་ཅིག །དམ ;; ཅེ 

° པ་གདཏིང མཁས་བ ག་དཔལ དིནག་བརྡ་ཝནྲ་བནོ་འཕགས་དདོ་ལ་ཁསྲ་བཔ་ དག་པ་ནམསཅི་ཇེས་སུ་སེབ་པ པདདོ། རིསལེ དབནབི་མདྱ་ཡིདདས་པར་ཕུན་དང་ཚ་ཞི། དམ་ 
པའིའོསྦྱ་བྲིབ རད ླིཾྣཾོ།།ག། མནར པའི་བ ག་པྲཐ་མོའི་ཕོ་གསུལ་བཀོདཔ། ༨༥། 
བཅས་ཐུལ་བདི་བསདཉེག་པའྱི་མནསསམཞབ། སླར་ཡང་སྨས་པ། ཤྲིཤྲི་ཤྲི་སླཉྟཾ མཆེན་ཡེ་ཤེསཉིས འོད་ལིན ཉོན་མོདས་བདུདབཞིའི་མུན་པ་བཙར། དི 


༈ 


སུ 


ྨའ 


བ 


།ྱལ་ཅུམས་ཤེས 
ཁི གཞུ 
ད་དབང བས་མེད ཅོར རོ 


སྭི 


་ མས་དང་མཉམ། ]མ ི་ 
ལང ་ི་ུ་ 


རྡོརྗིའི་རཛཿ ནྱ་ཙི་དྲ་སའེ་དྲབདས་ད པ། ] །སྲིད་པའི་རེ་ཨོའི་མཐུར་ཡང་གསའ ར །ཡུལ་བང་ལོནོ་ཏུན་བྱརྭཕགརོགས་པའེ་དཔལ། །སྙིད་རྗེ་ཆེན་པོའི་"[ 
ཏད། ངག །འ །འཕོ་བའི་མུན་པསེལད ཤུབཞ། །ནན་ ཡད་འབིག་བསེདཔར་གསལ སལ་ས ༦ ་ སདམཔ་གྲལ་ཙའི་ཡུ་ལགུཔ་ 
' རྒམ་ཡང་འགོག་པ་སེད་པའེ་རད་ཙ་ལ་ལས། ཚུཿམ་བོའྲི་པས པོ་གདཉིད་ སོ་མྱི་དང་བྲེ་བ་ཡོངསཡ་སཱན་པབླན་མེ་དཔ་ ཡའི ཉེན་དྷུ་མི་བྲ་མལ་པའྲི་ཟ ང་རབ ད 
¦ བྱུམེད་དོའ དི་ཞསུང་ཀོདབཅོགིཆ་ད །ཧིད་བསན་འཛོ་ཡ་དང་བབག་མཛསས་སད ཾ སིད སང་ རྩ » རཾ 
ཧཾ ཌོགོ་སེཕས་ པར་གིད། ཆོགི་ཧྒེ་ དམ་པ་བརུ་ཕྲགཏཱཿ ` གལ དགའ ལལ བོ ཕན་སྦོ་རལ་ཕམའིང་འཛིནན་ 
' །དང་། རྗེ་བཙུན་ངེས་དོནཌོས་ཇྲིནོ་ཐུད་ནད པ དངོས་འབུལ་མེཏོག་མཚོདོ་བཀྲག་ཤིས་པའྱིལ་དར་ཨ་འེ། ས་གསུང་ཐུགསརྡ་རྫེའི་སྣང་བརྟན། ལ་ར བ་ས བོ རསྭཀིས་འབབཅིགས 


རཾ ་གཙོའབ་ཞུའུ། སླང་ཡང་གགེལབ། ཨོ ཨོ་ལྭརྟི་སྒ། ྱས་དྲ་ིངོོ་ྷཱ། ། །ི་བདག་བདདིེ་བཅལཉ་སད ི་ 
ཱྫཤིི རྣི གོ 
རཾ ; ༥ ༩ 

༼ི།ཟ་གུ་དགེ་ཆུད་ཅིལ། ༢ ༢ །མངྒལཾ་སིངྷི ཇྷུ་ཡ བག རྨ་ པཉ བིལ £ ༤ 


རིང་མ ་བེཅྱ་ཧྨན་འབེབས་ན།ཁསཔ། །ཆུ་དསུར་བླ་ 
༩ ཞི འི བའི་རྟེཏོག་་ ཁྭ 
¡ མཧཧཏྟ་གུསྱོད་ཚུར་ཅེག འ །ཁྱོགངལ་པའིགྡཤལའཛོག་པའི་གཟུག། ི་ཨེཐ་གཞོནཞུ་རབམ་ངས་པ། །།ཤཅ་མམས་དཔའ་དབས་པའི་བཅུནཔ་དད། །བཿམབས་པ ཏོག 


༄ ༦༦༡ འཐོར་ལ་ཁོབོ་སྤོ། ཐ །མཐའ་ལས་ཡོན་ཏད་དྭ་མང་དབདའྱོང་ཤིང་། །གཟུངས་ཕྔེབས་བློ་གྲོསཆ་ཤསར་བཏུ་རྫོགས། །ཉིང་འཛྐཾདྣ་ཊམ་ཐརྱ་རམཚོའྲི་ཕགས་པའི་སྲིན། [སྲིད་ 
པ་གང སན་ངོན་པར་བེས། ¦ །མྤད་བུངྫལ་བའི་སྲས་ི་སྱད་ཡཆོག་གིས། །ཡཐའ་ཡས་བྲ་མོ་བ་སླེལ་བའེ་བུདྲ་བེར་ནས། །དུས་གས་བད་ང་གཤེགས་པའི་འབཔངས འོ 
༼་འདེང་བའིདཔའ་གོ་ལེད་ལསྱ་ས། པ།བལ་བརཔསཅི་དགངས་པའིདྲ་ངངས་གཅིག་གིས། །འགྲོ་པའེ་དེདདཔོད་དམ་པར་དཔང་བླསུ་དབ། །བརྟན་པའི་སྒོནམེའི་ཞོར་བུ་འོད་ཟར་ཅན། །དོ་གཉི༽། 
༧ དགེམཆན་འབར་ཞིང་གསལ་གྱུར་ཏིག ༦ །ཅེས་དགེ་ལེགས་པ་ེད་པའི་ཆིག་པེང་ཕན་ཅམཙོགས་པས་སྒ་བས་པེསཏེ། དེང་གི་དྲུས་དགེ་བརྒ་རལ་བམས་མི་ཐུགས་དྲེ་དད་ཡང་བའི་ཕྲིན་ལས་¦ 
-§ ཧུ་འཕུལ་དྲུ་བའེ་སྤིན་ཆེན་ངབ་འབྱམས་ཞིང་གེ།ཁྱནནཱ་འབར་བ་ལས། བསྟན་འཕོའི་རྒྱུད་པ་སེལབའི་གཉེནཧུཌོས་པའི་སྤུལ་པའི་སུ་རྣམ་གསུམ་ཐོག་མར་གདན་འཇོམ་བའི་སྐབས་འདིད་རྒྱལ་བའི་ཕྲིནལས། 
| རེལ་བའྱེ་བེད་པར་དབང་བསྐར་ཤེང་། ཐར་འདོད་ཡེདཿཅནནམས་ལ་ཐེག་བཅེན་པོའིཆོས་ཙི་བཅུདི་དུབཔ་ཡེད་པདྱ་པིན་ཅིག །ཅེསཚོས་ཆི་ཁི་ལ་མངའ་གསོལཔའི་དགའ་སྟཏེན་འབེལ་གྱེ་འདུན་། 


× ; ˆ 


ཨ༦། །ཞུན་དདག་བླབ་བཤད་དབངྱ་ཧལ། ༢ །ཁོད་སི་གབསསེན་དན་པས་འཇིགས་འབྲུགར། །རམདག་བཱགསཔ་གསལ་བའིུལ་ཕན་ཤར། །ངུས་གསུམ་གིགས་བའྱི་ལལ་དད་༥་ 
སྤ [རྭབའའགྲོམའེ། །གཙུག་གིོརབུ་གཅིག་བུན་འབར་བའི་དུད། ཕ །དད་གསུམས་ལ་བཁུང་གིསབསྱེད་པས། །ཡྱས་ལེའབྲི་གིད་དུད་པསྱག་དང་བཅས། {༈ཧུན་དགའི་ཕལ་འདབ་འཇོས་པའི་ 
„ྷ སྣིམ་པདཱས། །ངོམཚངདབྱངས་ཕི་ཕེ་ཏོ་གསེལམ་བྲོ། ༤ །གྲངམཡེད་ལེ་གེས་བརྙེསཔའིཚྱལ་ནྣམསེིས། །དས་གསུམ་མཇདཔའིཚོ་འཕུལམཐའ་ཡས་ཀྱད། །མགོད་པོོཁེད་ཡི་བྲ་མུའི་ཇུལ་གཅིར། $ 
གིས། །ངོམདྷ་ནཱམ་ཐར་བྱཿྭལག་དུམས་འཕགས། པ །ངི་ལྟ་ཇི་སྟེདས་འངེས་གཟིགསས་འྱི་པན། །ཅ་ཆེན་དམིགས་ལམེདཔྱ་སཱ་འཐུལ་མངོད། །སསངྷ་ཏོགས་པའི་ཡེགེསམཁའ་འདྲ་བདུ། ། ` 
_མི་གསོཉིངའདིན་སྤིཾ་སྱ་བ་རེ་ེས། ༦ །དཔའཆེད་ནམས་ཙི་སོན་ལ་མཁྦཐུས་ཐུབ་པའི། །ཀིད་ཁམསྦཿ་མཚོའི་ངོལ་ཚད་བཀོད་པ་འབུམ། །ཡ་ཅེན་པོའིཆོ་བྲཝུལ་མཐའ་ཀུས་པས། །གང་གི་ ། 
ཟླ སེང་མོ་གཅིགགི་ཅེ་ཡོསབབུང། ༤ །མཚན་དཔེའི་ཉིན་བྱེད་འབུམ་ཡྲག་བརྡལ་བའེའོད། །མཐའ་།སྱརལ་བའེ་འབོར་ལོའི་འྲོ་འྡད་ཚན། །རྒྱལ་བའེའབྱུང་གནས་ཀུནམ®ྱེནཌོསི་མངོད། །ཡེཤས། ཟུ 


7 
ཤཱ 


± 
¡ 


ཕུལ། 


༠ ®» 


2 


= བི 


།འསླེང་དུ་གསོལ། ༡༤ །ད་ཀད་ཉིངནས་གསོལ་པའི་དབངས། ཅོས་བུ་ཡན་བའེ་བྲགགྲི་བེང། །སྡེབ་ལེགསྱཉན་བཟང་མི་ཝན་ཅུད། །མོས་པའི་ཝདྲ་བུད་མེལཏེ་ 
༡ །ེསཡགོན་པ་ང་གི་བགསཝ་ ཛིརི་འོདྲ་ཅིས་ཉེ་བར་བན་པའི་མཐུས། ཡི་དྱ་ཤི་ཕྷ་རབཏྲ་གོལ་བའི་གེ་སར་ལས་ཧེ སཔ་འིཆད་རཔ་ལང་ཅཡིརྱི་དབབ་པདངྱཉཁག་ 


ལག་པདྱ་ཉི་འདྲབམ་སྤྱི་པོར་ཟུམ་སྟེ་གསོལ་བ། དེང་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བཀུ ལསྨ་རདྱ་ཐུང་ཐིན་ལསི་ཚོ་འཕུལ་དུགས་ཁདབར་འཕགས་པའི་སདགྦརས་དྲོའེའཆང་ཡི་ཡི་ཐོ སཾ" 
སུ་གསུངཐཱགས་ཡི་བདྱན་ི་འཁར་ལོའྱབསསྲ་ལས་པའི་བཀད་པམ་པ་མིདཞིའྲི་ལནམ་པཊསར་འབར་བ། དུས་གསུམམ་ཐོན་འཕྱོན་བར་མི་ལ་ཧུར་བེདཔའ་པོ ་ 


དྭ། གྲུབ་པའེམེས་པོ། ཇོ སྣན འགྲོའི་ཉེམ། སྟོན་པ་བདེ་བང་གཤིགས་པ་སོ་གསྩྱལ་བརྒྱམཚོའི་དཔལ་གྱི་སགུལནས། སལན་ གཅིགཡིན་པར་ ཡངནས་ཡང་དུ་བསུགས 


འིམཐར ར་ཡངརབཏ་གསུལ་བའ་བྱར་གས་པའ མགོན་པོདམ་པགང་གིད་ཡིགས་བཡེདཔ་ཡེཤེས་ི་བཅུག ་བ་ཐབ་མོས་ཐུགསཚེའི་སྒོ་ །འཐར་ཡངས་པརྡ་ཕེསཉེ། བདག་ཅགགྱི་ཡབ་ཡུནི་ 


རར པ་གཅི་གཟུར་བཞེངསནས་གུནང་དགེ་པའི་དངོསབཡཆོག་ལ་སྫོར་བ་དང་། བྲན་མེད་པ་འེ་ས་ལ་དྭབགས་དྭབུང་མཛོད་དེ། དཅིལ་འཁོར་ཡོངས་ཧི་བབ་བད པ་ལ་ཡེན་པའི་སྐར་ 

„ ངས་ཏེ ་སྣོདབཙུད་དག་པ་གཉིས་ལྲན་ ཐིགས་པ བ་་པ་བཡེད་ཡིངས་སུབདེ་ཆན་རྡརའི་ོ་གས་མངོན་པར་བད་ཡ་ཛ་པ་དང་། ང་མ ་ཁབ་བདག་དཔལ་ཆག་པོའི་སུར 

༼།དངོས་པལྟཅི། རེྲྲཾྲྱྲ ྲ རི པ ཨ་པ་ས་གྲམཔྱཚལ་བའྲིབ་བརྱ་ཆ་ 
མཚོ་ དི་་ཾིཾེིང རི །གཅུག་སར་ཐེལ་པལ། 


གཞིས་གསོལ། ༢ །རདྱ་ཐུངྡ་པཱགསྔ་ཇེ་ཅེན་པོ་འིནམརམ།བའ་ལས། །འྱ་ཐར་མེད་ལང་མོ་འབར་པའི་ཉི་མནི། [ཧྐུ་དང་ཞེང་ཁམསྱར་མཚོའི་ལོདངེ་ར་ཅན། །མཚོ་སེས་དོ་ཛའི་དོ་བོན་འཚོ་གཞིག 
བབའ། ཁེ + ར་དི། །ཡེཤེསྦྱསམའིཅྭ་ཀྡ་རོགས་པའི་གཅུགས། །གྲིདཞིའི་མུན་ཇྟུག་འཛཾམས་བའི་འཛུམ་ཟེ་རཏན། །འཇམ་གགོན་སྨྲ་བའིཟླ་དབཆོ་ 
} £ གཞིས་གསོལ། ༤ {མཐའ་བྲལ་ཕུད་དང་རྟོགས་པའི་ཨྒྱ་མཚོ་ལས། {མ་འདྲེས་ལེགས་ཕར་བཤད་པའི་རྡུཔོ་བཞི། །ཐུབདརྟན་བྨོའིགསོས་མུ་འབེབས་འཛཾད་པ། །རྒྱལ་སྲས་སེམས་དབའ་” 
། མུཿ གཞེས་གསོལ། ༥ །འཆི་སོགས་ཉེན་མོངས་དྲ་བ་ཐགཕིལ་ཾས་མཉཱན། ༈སྣོབས་དངམ་འདེས་ཏིད་འདིན་མཐའ་ཡས་བྷ་རེས། །དཔེ་མེད་བང་སོངཆེན་བྱལལ་བའི་ལབ། །སྟོན་མཚོག་ 
¡ མི་ཡི་སེང་གེ་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༦ །ཀློང་ཡུངས་བྡལ་བཅེན་པོའི་ཤལ་མཁའ་ལ། །ཡུགསབལ་ཚུ་པ་འྱིལ་པ ངེ ཨྱ་དཆེན་ཝིང། །མི་གལོ་སུན་གུབ་དིབསས་ཙ་ལྔ་ོགས་པ། །ལུན་ཏུ་ཐད 
པོའྲི་བམ་འཚོ་གཞེས་གསེལ། ༤ །ཨུའ་བྱང་ཐེག་བཟཚོག་གི་མྲ་ངོས་ཟབ། །སྲུ་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཧ༔ | པཔ ༥ །ལན་བདེའིའྱབུང་གནས་ 


༦༥༡ཨ༥༥ 


། = ལོ ,&© % 


--.༧༣༧༧8ཆན།ཞོང་ 


[གཅིག་བུ་འཚོ་ཿ ་ཚོགཞས་གསོལ། ༨ དབདདགོདངམབཟངདཔག་བཟལ་དབད། །ཏྲིཿ །ཉིླ་རྩ་ཾ ཐུ །འདེ་དང་གཉནཨི་དཔོནོ། ཟུབཅུནྭ་སོལ་བ།། 
ས་གསོལ། ༩ །དབང་བཞིའེཆུ་པོས་ཡུས་སེམས་ངིཔ་བླ་ཀུག། 'ག་གསུས་དོཇེ་གསུལ་དུ་ངྲ་རབས། ན་་ཡ་གསབདན་སུབ་སེན་མཛད་པའ། 

་ེོར་མལཡཛི། | །ཆོ་གཉི་ག།གདོད་མའི་ས་ལ་དབུགས་འི་ ཀི 
ངིད་ལདའན། ༈རེ་གཅིག་གསོལ་བའི་དྲེ་བོདིངཏ་གང། ། 


༄༤། 
ྲོ་བའ་དཔུང་གཉའགཅིག་པའ སུ །ཐས་ལྭ་ག 
ཟླ ལད་ཛྡེ་འཆང་མགོན་འཚོ་གཞེག་གསོང། ྨ རར ས་ ་འདས་ཡོངས་ 

སྟ པ་རྡོ་རྗེརྒྱལ་པོཿ འཚོ་གཞེས་གསོལ། ༡༩ །མགོན་པྩོ་ཆེད་ཅིས་ད་ བརེས་ཤིང་། །ཏིང་འཛིན་བྱཧ་ཕག་དུམ 

དས བ།སམེ་དྲ་བུགས་ངེའི་མབ་ཡིས་འགེང་དུ་གསེལ། ༡༣ །བདག་ཆང་འདི་ནས་ཉངའྱ་ཅའ།།མི་འ །མི་འབྲལ་ཕེཤེ མཿཅེན་པོསརེས་དྲ་ཐུང་ནས། གས་ཨིགསང་བའིརྡམ་བུརོམངོད། 
འཛཇིཿ ཞྲི ་ཉིད་ུརཅིབ། ༡༣ ༢ །ཉྱེ་བ་གུན་ཏུཐེགཆེ་ནངོས་སྩོད་ཅེ་ད། །ཤེསྱབྱ་ཨ་མཚོའིཕ་ལ་ཐའ་ལོང་ ལཐའ་ཡོངས་སུ་བརལ། །་བཡང་པོའི་དོལ ུ་ཞུ་གས། །གང་གི་ཐུགས་ཙི་དབྱིང། 


ཤྲ །ཨཱད་པའི་གནས་གདདེ་ལས་གརན་པའི་འཇིག་ཏེན་དག །མཚོག་ུ་འདོད་བའེ་རོ་ལ་ཚགས་པའྲི་ཕེད་བཅས་ཉོན་ལོངས་གྱ་བུའི་ངག །པོའྱིརྭ་ཏཱར་བཛོདྱ་བ་དམན་ཅིང་ཇོད་ངྱེད་ 
ང་འཁོག་བཏིན། གཞསདེ་ལས་གཞན་པའིཨ་གཏིན་དག །མཆོག་བདད་བའ་ོས སཀ༥ཾྣ ི་ །དེལྷའི་ 
ཚུལ་ལ་སྡེནནས་གོལས་པའིཡུགས་ཆྱིག་རེང་པེད་དོར་འགྱར་བདག །དཔལ་ལྡན་དཏྟཾའིགཞུང་བཟད་ཅམཚོ་ཧེ། |།རྣམ་དངྱང་གཟིང་གེས་བརྒལ་བའིམཐུ་དམནཁྱད་། །སྲིགརྗེས་འབྱིལ་བའིངུ་ 
དཾ ལིཅུལཕན གཅིབ །བདགྱ་དོ་སཱིན་བུའི་གཤོག་པས་འཐོར་གང་འདི། པཔ ༥ ༢ །ཧྟལརྐན་ཡངྱ;ི་ས་པའི་ཕི་ཤེས་གང་། །མཁས་པྣ་ནམ་སིསྣ་སུད་པའིགནསཡིན། 
 ཕྱིར། །གསོང་པོའི་ངག་གི་དབངབས་བཏེགསཏེ་ཕུལུ། ༈ |།སླུབ་བརྒྱུད་བཉྟན་བའི་སྲོག་ཤེང་དམ་པ་མེྲུའི་ྱབས་གཅིག་གརུངས་མེད་བྱམས་མགོན་སྣུལ་པའི་ཟླ་གཏོཞཚོག་གི་་” 
< |རྐབསཧེན་ཌྟོགས་བ་ཡེད་པའི་ཉེ་འདབས་ག་པ་བར། སྒར་ཆེཞ་ན་རེན་འབྱ་ངལ ཧི རྩིདངོག་པོ་ཝྲ་སོའི་ཐོུ་བ་དུ་ཕུལ་བ་དགེ རབམཆོས དམ་པ་དང ཡྱོཐས་མགོན། །† 


- ཧེ 
འབིགས 


ི  སས--་་སས་་ས་ས 


རྔ 


3) 


ྫ 


ཟེབས་བས་ 


་ངཤེས་་མངོ་ས། སལ་བའིགེ 
དབ དྫོ སི །ག་གི་གསང་གསུལ་ལྒཏ ` 
རོ་བཀུ། རི །ཡེད་ཀྱི་སྐང་ཇུ་གཆགས་ལའི་གུ། གཙཝ་ར་འོ།འདི་བ།སོལ། པ ཨ་ ཡྲ་་་ དུ ཐ་དྱུཝ་ ལོ 
ཇོ དིྒྲ་ྱ་བངྱ་རུབ་ཡང། །འགོག་མེད་ ཌནཱ་ལསནབུ་ཡི་ཞེངྱཧཱ་མཚོར། །གང་འ དར འཕལམདད་ཐད། ༤ །ལ། །སླང་སཝེད་ ཁྲིམ ཛད སགྭ་པའི་བསླབ་ 
ཡྲིན་ཀྱང་། །བསྟན་པཔྱ་ཡཚོའི་དཀྱེལ་འཁོརམཛེསལྐད་དུ། །སླད་ཡང་ ཧ་སག་སལམ་རན་བར ར་མདོད། པ |རྣམ་དགཿ ས་གས { །ཉྭ 


པ་གསུམ་ ལ་གཡ་། །འབགསནོར་བདུན་ཚི་ཡལ་འདབམཛས་པ་ཅན། །འགྲོ་བའེ་ དཔག་བསམ་ ”་༡ཉོན་ཁོན། །བུགཉིས་ཕོནཏནམཛེས་པའི་ཁིམི་གཏིད། །པྱད་ཆུད 


ཕའ ྣ །ཡད་ཡག་བདུན་༅་ཤིང་རྟས་བསྲོད། སོ རེབ མ །གང་ ོཅམ། པཔ 
' གཙང་མའི་གཟུགས། །ཞདཔདེའ་རྭགཏ་ོགས་པའྲཐ་བ་བཏང་། །དབ་དྭངས་ི གར་བཞི། 1 གབ གསས 
¿ པར་བྱས་ཏེ་གསོལབ། ེང་ཡུན་སཱམཚོགས་བའི་འད་བྱ་མཟོ། ུ །པཉིདྱ་ ཆོག་གི 
རླ ཀློ་འདས་ཡེགསཀྱི་ཚུལ་ཁེམསནམམ་བལྟཏ་བཱའི་ཕར་ རྐག ± ླྲ ལཡོརཊཿར་བྲང་ལའེ་ ་བ་ ིཅལ་ ཧྱ 
 མ་འིོའསུལ་མངོན་པར་འཇུཡཛདཔ་ལས། དང་འདིར་ཡདྱལར གངེའྱིའུལྔམིལས་ཅི་མཛོདསསོང་པར་པ་ བམབཛེག་གསུམྦིས་གཉིས་པར་་ 
-=ཾ། གཤེགས་ཤིང་། སྩར ° ླ{ླླཚ ཧདང་བཅས་པའྱ་མེཔོམ་ལུས་པས་བྲབཤས་པི་བས་ཅབ་འཛོས་ | 


ཤི་འཛུདཱ་གན། ཁ་བཞོས་ཊངཏེད་འྱབུང་ལགས་སྩེས་ཨིམཚོད་ཟེད་དངོས་པྲོ་ཕ 1 ་ ད། རོར་ངོ གཅུང། 


ཞ་ཚེ གྭཱ་དསེདཔའི་མདོ། ཐགསྟཏེད་བཀའགདམས་མཆོད་ སྡོང་། ^× བཅས་བསམ་སྱེང་ པའི་པན་ཅིས་བཙའ་བག། རྨ་མེད་བའིེརལ་ཐར་གཅང 
ས་འ གྲད ་གསུམ་དང་། མདསཛཱཿ ཅི་ཐིན་ཡལ་ཅིམང་བསམ་ཛོགཔ ན། རར རཿ སྨ 
ན་རེ དོན་ཅི་བསྣས་རིབ་མཛད་དུ་གསལ། །སྦར་ཡང་གསེལ་ད། །དམིགས་མེད་པ དབ་ཏུ་གསལ། ནུས ( 
ཚོ གསབས ཁར་བྱཅས། རར བསད་པ འབ་སད་པའིནས་དཔཔོད་ཀྱིས། ས་ས །ཇུས་་ ངོས ། 
ུབ་རྒུལ། དྡད་པའ་ཕིད་ལས་ཡིད་པབ མཛུ འ། ཐད་ལ ན་ཏནྩ་ཧམ་ཚོའེད་ ིེས། །གེམས་དཔའ་གང་གི་ཐུགས་ཙི”་ ¡ 


.ུ ༠༧༥༠༠༤༧༧༦༡ པིསས་་་ས་་འབ་སམསསསསསསསསསསས་ ལ་༧ལ བུས་ ཟལ འམ¦ ༠ ༢1 ང་། [འ༨༠༡'| 
།པདྨོ་འི་དུས། {འཇྫམ་ད་ཀྱུངས་ཏི་མ་བཙུགས་པའི་དགེམཚན་ཨིས།། །སྣ་བཱའྲེ་དབུངཔོ་ཕྱོགས་ལྫས་རྣམགལ་ཤོག ༢ །རྡོ་རྗ་འཛིན་སོགས་མཐུ་ཆེན་ཐོབརྣམས་དང་། །ཉ 


༄།། 5, ༤ | ༽ ༤ ༦ ¬ །་་རེ་ཤེལར།འ༨ ཧཾགྭ་ཏུྭབཔཡྱང་ སྲེཡ། བཀུ་ སྭ་ཡུན་སུལ་ཆོག རྱམཚོའི་གཏེད། ། 
2 ྱལ་བྱརམཚའི་ལེ་ཤེས་འཕལ་པའ་གཟུག |ོའྲི་རབའ་་སྐན་པར། དཔེའི་ལང་ཚོ་བཆི་མེད་མགོན་པོའི་དྲ་གིངས། །ཉིང་འཛིན་བྱར་སུག་དུམར་འཇུག་ 
 །ས་དེརུ། །གང་གི་གསངབ་གསུམ་ཅིརོལམོནི། །ཞིང་ཁམསྦྱར་མཚོའིམ་བཞན་སྙན་པར་འཔར། །མཚནད་ མདྲ་ལང་ཞ་ པདཔ བདབ་ཀའ་་སབླབ་བ་ 
= སདེ། །གང་གགསངང་གསུམང་ པ་ད །གང་འཇུལ་དེ་ར་སྣང་ཆོ་འཕྲུལ་སྟེན་བཤིནནས། །སྙན་པའི་གསུང་ཕྲེང་བའི་མེད་སྦིན་སྒའི་གྲུ། །ལི་འཚུར་བཀའྟགས་པདྨ་ན་ 


གའིམདངས། །མཛའགྱཅུགས་གོག་གེཞགས་བསྔ་⁄སེལ་བ་བཞིན། །ནན་ཆེན་གཉིས་པའིི་སེསྦའི་གོང་ལེརནི། །འདོད་ལོན་ལ་ཡི་འཅོད་པསཏག་ཧཱཱུག །ཧན་བཁའྲི་བའེ 
ཉ་ཡི་དད། *།དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་འཕྲཾགས་པའི་མྐདངས་འོད་ཅན། དོ ངཱ ± 

ཨ ཀླུ་མདད། །འཆི་བདག་དུས་ཅི་བ་ལོས་མཅོམ་བད། །གོངས་སྨན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ྱ་ྤི་ཟུ་ལོད་དད། །འ ཆོ། །མགོན་པོ་ོདདི་ 
ཕྲིན་ལག་ཐུབ་མོའི་ཡོདས་འཇདུས་བརྟེལ་བཞེས། །དམ་པཿའི་བུར་ཆེན་ཁུག་གིས་བ་ཟུང་ལགསན། །མྐ་སེལ་བ་མེད་པར་ངིི་སིད་བྷམལ་པའི་བད། །ལོག་ཨོད་བུ 


¿ རུགས་བརྱེད་ལས་འཁུངས་གིང་། ༈ཉིང་ཚེའྲི་ཁགན་པརོ་མངོས་བཅནྭ། །བྱམས་བཅེན་པོསཡུཐའཡེད་པའི་མུ། ། 
ོ ུསའཚོའིལ་ཏགདརབསཛས་དོི། གེ་ས་དགད་ད་ཞཅིག་བངའ་བའི་ སྦ་ཆིའི་ཆརདེ་ལོ་ལོའི་ཉིང་ལ་སིམ། 


ཤོ བནས། །སེམས་ཅྱི་གྲང་བོ་བསྟ 


སམ ཐེམ་སྭས་གཅིག་ཕུཔ། །འབོར་བའྲིནུཔོ་སོལ་བའྲི་ག་གཟིརས་མཆོག །ཡིཆུབ་འཚོ་པའེ་ཐཕས་ལ་དཔའ་བནས། ། །དོན་ཏ་ོར་གུསརངགཞནདགེ་བརཁརོན། ༈ཁོ ཚོད། ༈མོད་ཉིད་འབེལ་ དཾ 

|} _ །བཅས་འོདདཔགུམེད་ཞིང་བགོད། །མི་གནས་ཡེ་ཤེས་དཔིངསས་བྱང་ཆུབ་སྟེ) །སྒ་དངཔྲེན་ལས་ྱམཆོསདོནབྱེད་པར་ སྨན་པའ་འོ་དོད།ལབསྟར་གྲྭ་བ་འདེབད། །དདུང་གཤིནཔའི་ 
| ཁ།པྨདོ་འ འཛུམ་པའིཚེག །མདའང་ས་ ཧཱ ད་འི་འསོདཔ་བཞོ། །འཛགཔ་མེད་པའིདངས་ལདུམ་པ་ལ། པ་།།གྱམ་དཔ་ཡདཔ་དོག །ཅེསླ་ཟོ་བའེ། ནམཆོན་བཙས་་"་ 
| @. སེལབ་སྦྱིད་རྩས།། ཅིག། ± ་་་ ་ །ཡེཿ སྨེནལསྱུར་མཚོས་འབོ།ལ་སྨན་ཡིན་པ། །ལ །ཡོན་ཧནཱཧྱ་" 
ྣ; མཚོདོའྱི ལ་ར ༈ །གཱང་གེ་ནབས་སེན་ཟླ་བའི་འོད་བེར་ གཞུ། །ཡེ་ཤིསབརོམཏག་བུ་ལཏ་ གཡོ་ལཉམ། ཡོག ང། །རེ་ལྱ་བ ས་མེད་ཆོསའི་ཁིར། [མངོན་པར་འཕུགས 
པའི་ཉེ་འདབས་ག་ ལ་བར། འ །ཧོད་ཚི་རྣཝ་ཐར་ བབ་མོའི་སྤིན་ཡི་དངངས། །ནང་ཁཡསྩསམཚོའི་གབའ་ལ་ལིར་ནོ།། །དད་གསུམ་ཡེད་ཡཐེང་ཏ་དེྱ་ཚོགས་པས། །མདེངསམཐའ་ཆན་དེར དེས” 


9 
ལ་བས 


- 


དུ་མའེ་སིང་བལས་བ ན་པའི། །ཆོསྱ་ཕྤི་ཧལ་པོའིརིང་ལུགས་གསལ་བརམཛོད། 2 ། གང་ ་ སྭ་བྭཏིཿ ་པ་ེ གྱ མཚོ་འྲི་བུག་ས་བྱལེདན མ་དག་པའི [ཟླ་བ་བཟང་་ 
འིལོད་ས་རེལར དད་འདིའི། བཀའ་དྲིན་དམ་པ་བདག་གི་སྙིང་ལ་སིམ། ༡༠ གདགྲིོ་ས་གིུལུགལེདུ་པཡི། །དགེ་བྱ་ །ལང་ཚོའི་ལེ་ཌོག སདྱ་ཧིས་ལ་བཅོན་པར། ཡེངས 
ཤྭ ལྭ་སྨན་དུ་ངེ་བའི་ལྷག་བསན།ཁུར། །སེམས་ཀི་གྲང་པོའི་ལ་གན་མངེས་བཞིཞཨཆིས། ༡༡ !མཆམས་སུ་གུསཀྱག་བཅས་སླར་ཡང་གསལ་བ་འདེབས་བའི་སྙིང་པོད། གུབ་པརི་ག་འཛིནོ་ཏ་ 
£ཾདང་མ་ཁའའགོམ། །བདེ་གཤེགས་ཆེ་དབང་བརེས་པའི་མགོདནམསཅིས། །འཆིམེད་གུབ་བའིབདད་ཙི་བླིརླུ་ལུང་འགུམ། །གང་གི་གསངབ་གསུམ་ཨྱི་དཔྱིདཇུ་འབབས། ? ཚོགས་གཉིས་ 
ཆུ་གཏེར་གཏིདདབག་དགའ་བའི་དྭགས། །རྣམ་ཤད་གསུམ་ཚཾ་རྲི་གིང་བཀོད་པྲམངས། །མཁྲེན་གཉིས་ཏྲི་བའི་འདྲོ་ཀྱི་སང་བྷ་ཚཾས། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནསམགོན་ཁྱོད་འཚོ་གཞེས་གསོཔ། 
འ །འཕགསརོང་བདུན་ལྔན་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པྲིད་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་དྭུ་མའི་གབི་འབང་བཞིན། །བལྡུ་བའི་དངོས་པབཤི་ཡེ་ཕྲིན་ལས་ཆིས། །བརྙན་འགོའི་གཉེན་དུ་ཐུགས་བསྩད་ "” 


༦ །དཔའ་པནས། དགྱ་བཐོས་སསམདབི་བ་ྲའི་ ཆེ་བས །གཞན་ཕན་འབྲས་བབདྲ་བཟིད་རྱི་ ར་བའི། །ལབའི་། 
ཏྟ སས་སུདས་པར་དཔགས་དྭ་ གསལ ༤ །མདོ་རན་ བཟབ་བད་རུབ་བདབད། །བཤེག་གཞེན་ཅདཅས་བུབེན་བཙ འ་བཞས། ུ་་བ་་་ོ ས་པརདཀའ་པའི་ 
| „ ཅིག །སྒལ། ལན དིབཀིནའབབསཔརམཛད། པ རི ཀྱ་སྱི་བསནས། །དྲང་སྲེད་དགྱེས་དདི་བརྙི་གནས་དེར། ༈དགའ 
ཙོ ¦གཤེག་པབྱརྱངསནས་སེང དཾ། ༦ །ཞེས་གསོལ་པ་འདེབས་བའྙི།ནྱ་བཛལ་དབྲག་གིས་པའི།རིག ×× བཅས་ཕག་གིས་ཕྱ། གགིསཚུལ་དའྲི་ཞ་ཡིག། ཧཱ །།དྲང་སྲེངཝེན ཕོ་དཔེཿ 
2 ུལ་བའི་ལབ། ྲགེྲ པིདཔནནབ་དངསནག་འཅིན་མཛདམགོན། །འཕྲོབའིཉི་མམཆོག་གི་ཞབས་པད་དུད། འབྲ་བའཛེན་འཕགསཔ་ 
༼ དརྱེས་པའི་གནས། ཤ་གམདཔའི་སྱལའུས། །བའད་པོ་སྱངཡ་འམདཡིད་གཞོལ་དའེ། །ཐུབ་མི་བགནད་མསས་པསྦབགབཅས་ཅུས། ཿ །ལུན་གུབཙེཡོ་ 


་ཡཔ། །་འཕྲུལ་དྷཱ་བའིཆར་ཆེད་འབེབས་པའེམགོན། །མཚྩོ་མེས་བསསཏགཉུ་ཤིསཔ་སྩེལ། །རྡོ་རེ་ཐེག་པ་འབབཡོ་། 
` ལ་བབྲི་སྲས་དམ་པ། ༈མདོན་པར་ རི ཡིཇུང། །གང་གི་གསང་བ་གསུམ་ཙིརྣམ་་| 
ཧིལ ་ལས། །དེ་བཡའིདྱ་སིགུར་མི་འཇིགས་སྒྱིན་བའི་ཕིར། །སཡི་སེམས་ ཉམས་དཔའགུུགརརེཔདགད། །ོད་ནི་སྲེ་གཡཆེན་པོརྲ་བང་ པ 
= སཉུན་ལི་གནས་དབེངས་སུ་བོམ་པའྱི་པིར། སིད་པའེ་ཁམས་འདིར་ཝུང། མཁེན་བཅེའ་དཔིས་ ཛཾ ཌྱཾ 

ལཁོརགསལ་བབྱ་འུདབདོ། །མཛུལ་གཟ་མ་བགམ་མཛདཔ་ཐཞད། གས་ལ མས་དག་འབད། །ཆོསི་དབང་པོའི་གྲའིཡིན་ལུག་པར་གསལ། །ཁོད 
གག རུ ། འོ གས་ག་བ་བརེནོག་འཕོར། །གངགི 


ད གདོད་ནས་དག་པ་གཉི་ས་ ད་ཆོས་ཆུ་སྲས་བཞེད་པའི་ ཏེ 
རེེྭྲ དམི་གས་པ 
མགན པའངམ་པའྲེ་རྡོརའསུར་བཞེངས། མཐའལཡས་པའིབེགཡྤ་ཆལ ངེ 


ས་ སློང་བདནཛ་ དཀནས། ཡ་དག་པའྱི་ལུབ་ལ 


འདག 
རཀ པ་སབྱརུའེ་དབངྱ་ལ་གྲ་རམས་ཅིས་བླ་སྐུནངུ་མེད་པག 
སྩ 


ན། མདངས་རྩལ་འགགཡེད་སྙོས་བཅསྦྱས་འཛུ 


ི་གབགེན་ཐེདབདིདདཔང་ དག ཛ་བགས་གཆས་ཅིཧེལ་ཉ་ བ་་ 


དོ 
།སྱི་ཅེ་མོར་གཤེགསུནས་འཇེགས་པམེད་པའི་ཚོས་ཙི་སེ ཅི་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོས་སགཡུམ་བྱི་སྐྱེ་རླྭ་ 
༨ རར ིྣི་ ཐིན་ལས་ ང] 


༢༨༨ ད་པར་མཛད 


&© £. 


༣ ༦། མ་དཔལ སབའི་ུགས། མ༔ལྭ་གུ་གསུངཐུགསྐཉེན་དོདརིནག།ིསས་སང་། དྭངུལཙི་མང་ཝ་བྱཅ་རེའོད་པའི་ཕུལ་སྡེ་འདོགསཅན། ༢༢ བཅས་བྱབལ་ལམ་འུབད། 


¥ མཇོཿ ་གཅད་ཞུས་ཕིན་པ་ལ་གསན | གངོས་འཅུལ་བདལྟའུགིད་ྲལ་ཡང་ སྟེབ།སནུ་བཙའ་བ་ ས། གངས་ཅན་མགོན་བོ་ཐམས་ཅདཊ། 

| པམི ` བདག་སེགས་བསྟན་འགོཡེམ ྱྲབ་འང་བཆེ་ན་ཡེ་གེ་སས།ཐགས་པའི་འབབ་། ས་ས  ་ ལསལ་ྱ་བ་ཛོར་ 

¡ གཞུལ དཱ པའ ས་པ་ནས། གུས་འབངས་སྩྱཐས་འོགཔ་བདག་ཅད་ནལ་བ་ཀུནྦ་འབུགས་དམ་སབས་ཁོང་བབཡོནས་ནམ་ཡང་འདོར་མེད་ཇེས་སཱ་འཛིནྲ་གུབ་པ་མཁིན། 5 
ན། ཡཅད། ཅེ པལག་སྣ། ༈ །ྷཾའ་ེག་འཆོག་ས་་ལབའི། །རྣལ་འྱོང་ཆོས་གུབ་གྲགས་པནག། །ཤི་བའ་བདད་ཅུ་བཏུངབ་ཡེས། །ཏཡས་ 


༧ སས་ནས ་ེགས་མགོདཅོར། །ིན་གཉས་ལིན་གདོདཆེཔས། །བིལྷ་ཡིས་བཏབཔའྱི་རོངས་བའད། །ཆོས་ཅྱིརལ་པོའིཁིང་འཛོགསཏེ། །ངོས 


¦ དབུ་གུར 
།དགའ་བའི་འབབ་ཏྟ 


རས་ 


9 ོད པ | 
| འནམ། །ཟ་འོག་དམ་པསབཀབསཅི་བྲང་བདེ། ས་ཆོས །གངསཆསཀྲ་ །སུཔས།སཆང། སུ ལེ གསབག་དབབལདེསོ་གཡ་ངི་ རུ ྒ 
¡ ། ལབ དགཟའ་གཞནཔཞ་འད། ་ གདོན་ཅིག པད །བདག་ཏིང་ལ་འོས་བངཅད་ 
ˆ དགོ སྲུལ ག་གས སྒའ་འི་གསང་ཡི་།་ ྲ 


་གྱཐད་པ་བདིག། ལ་འུར་ །ེ 
རཾ ར་ འི་བུས། རར །བཀྲེལ| | 
6 ག་ས 


8 ད [བའི་བྱང་བུ་ཉེན་བཅས་འབྱོང་ལ་སྔེ། །དེན་ཆོས་བྱ་ཅད།བུརཆེནྭ་ཅིསམནན་ཅིང། །ལོག་འཚོའི་འདམདུམགྲེན་པའེ་བརྩརུདཔའེ། །མོངས་པའི་ ཁོ་ངོཙོ་ཐལ་བ་ ༠ 
| སྨ [ཡད། །དམ་པའི་ཐོལ་ཨྱེས་འགྲོནམས་བླམ་བཤིན་མཆེས། །བཤིན་བཟད་ཚོད་འི་ཡིད་ལ་བན་གུབ་ཡི། །དགོས་པཆུཚིག་གུང་སོངལ་བདག་སྲེ་ཕད། །དེང་སང་ཐུབ་བཏུན་ ༩ འི 
„ ལརམ་ལྟད། །བབས་པའི་སྐབས་འདི་ར་གང་བག་ལས་གཞན་པའི། །ཆེན་པོའིམི་དང་ཆུག་བོའི་རོར་གཙོ་ཕྱིད། །གཅོངའོང་ངི་ཕོའི་སུལ་ཕྱི་དདཚལ་བཞིན། །གདམས་བཅུད་ཉིནོ་" 


༣2༣ 


12 


1 ེད་ ལུ་ཀ ་འབེ དཀ ༥འཛེ་རྲ་ ངར། གཟ ཆེ = ་དཔའ་ ༡༤ ༽ -; - = ༢༧ - ༡ ༡6༽ ¬¬ = -¬༼-. བག འཁྲོ།རམོ་ ངོ 
༡ ཉེད་བེརྱ་ཀང་འབེབས དཀའབ། །འདྲེན་ཀྱེད་ལམདུབཅའབ་བད་ཉིད་ལགས། །དེ་ཕིར དཔའ་བརཆད་མེདྲ་དམ་ པ་བཞི །ཡན་ལག་ཅན་ཙི་བུན་ལོང་དབང་བསྙར་ལས། །ལྐོགནྒལོ། ང 


པཿ ཡྱི་བཞྨོ་དབས་རིམ་བཞི། །ཧྱིན་པར་སྦེ་ཡང་མཛའ་བ་མིན་པར་འགྱུར། །དེ་ཏའྷི་ཡངཱལྭ་སློད་འདི་དྔ་ཅོདའི་ཡིད། ཙོགས་ཏེ་ངལ་བ་བསྟེན་པའངའིགསམ་ཡེན། །དེ་སྐད་གསང་པོར་སྨྲ་ 


༧ བ་ཡིས། །དཀར་བའི་གོས་ཅནམཚོ་ཞནས། །དོརེལཟངདབའི་འཇུན་འཕང་དང་། །དང་སི་གཞོག་བབྱངངསཏེ་སོད། ༈ །ཡལ་བོ་གཏེར་སྟན་པད། །ཆོསོདྱེངས་ཁའལ་་ 


སེནབཅེའི་སྨིན་ཕུང་འཇིགས། །ཆོད་མེད་ཇིན་ལས་བདུད་ཙོའི་གུཆར་ཡིས། །བསྙན་འགོའི་ཇོགདུང་འཇིམམཛད་དོབརང། །མཚོ་ཉེས་བུམསྤ་ལོད་ལྲ་སུངྱ་སར་ཅིག །བུལ་ 
ང་ཡོངས་ལ ས་པའ་སམས་བྱ་ུགར། ཟགྱཅ་གབས་གསུརྦདཔ་ྱིལ་ལིས། པས སྐེརམཚོ་ེལ་ཅོནཔའེ །སྱེས་བྲ་གཏེར་འབྱིན་གངཞས་མཛའབ་ཡི། །མཆིད་ 
བཱ ཿརྱུད་མངཐོའསབསོའྱིུ། །དནེན་བཅེགས་བཞིཏེན་བཿབ་དཀར་བའི། །དརྦ་ཡིསྟ་ཆིབས་ཏ་བསྟན་འཚོར་དགེེ་ིད་སུད། །ཐལ་ཉ་ལི་ལུང་བཞིན་བདེགཤེགས་དྲུ། །གཅོདང 
པ ཆང བཀ | །གཙུག་ལགམངང་བཅས་གིགསྐམདྲ་གབ་བའྱི་ཚལ། །སྣད་པ ལམ་ག ག་ད ྦ་ད་་དཅརཡངའབལ། གེལ། །འདྲིན་འའད་ 


༩“ 


ངྲ་སྤན་ ར་ཞེས་གྲྭ ར་འདིད། །ཟླ བཞན། ། 
༤ ༥ པོགསབག་ཅ འང ཚགས་སོ དམ བྱ །ང་ས ཅུད་ལོག་བཅ་གེ་བས།ོང་བཀིན། ། 


)༅ ༄། ན།།ཆོས་སིུམདཆསལྷག་པོཆེ། །ཞྐཅགཏིདལྭ་སིན་པའ་ྱབ་སདི། །གཡོ །གསོལལ་ཅེ་དང་ཕག་པར་བཏབམཛཚུངས་པ། །ཧོ་མོབསཅན་དགེས་བདགནྱི་ཡབས་འོས 


ཧཱ ཡིན། དེ་ལུར་མདསངས ཧསྦ་བསལ། །མི་མཉེས་བྱ་བརྡེརྲེའེདམཅིག་ལ མཅིག་ལས། །དས་ས་ི མཉམ་དུ་ཡང། །འགལ་བའི་གནས་དེ་ཁོ་བོསམ་བེསན། །ཧམས་པའྱ་སྨོན་ཅིས་ 
སས ནར 

རཾ ༧ འཟོར་བ་འདྲི། །མངས་ཅགྲ་བཞམ་ོག་གིསརེསབཅུང།ང། ། །དེ་བཞིན་རལ་བའྟ་ཏེནམ་ཆོག་དེན ཞ། ཤོ། །གསཁས་གཏི ༣ ཅ་དཔལ་མསཙིར། × ་ 
ཤི རོགས། །དེ་ལྟརན་ཡང་ལྷག་བསམ་དགེ་བ་ཡིས། བ་གས། །དེབདིནར་བསི མཆག་དྲི་ཞམས་ལ། །དོདམ་པ་བིའརབྱབ་གས་ཤདཔ། །ཡེགེས་དབཔ་བའི་མོས་བབྱགིདཔར་ 


767 


སྲོ དེར་ཡངཐགས་བསྒྱེདདགེ་བའི་ལྷ་ཇིང་ཕོགས། །རྣམ་དཀར་མཛདབདདཛྱུ་སྐར་དཅིལ་འཔོ་རབཀྲ། །དོནབ)ཉི་ཧཧི་ཟླ་ཡེ་འོད་བེར་དངུལབཞིན་དུ། །བདེ་དགུའེ་དཔལ་ལ་ཅི་དགར་རོལ 
པནས། །མཛའབའི་ཡིདི་གྱཅུགསམས་དཀྲིས་པ་སི། །ངག་གྱི་སེས་བཟང་སྟན་པར་འོས་པ་དག །ཁཆིཡེདྱ་པ་རོའི་གཱར་བཞེན་སྤོབར་འཚལ། །དེ་སྐད་སྨ་བའི་བྲེ་འཛྱུར་ཅན། །དཀར་། | 
} ཧ།འཇམ་གཤེག་རླབས་བརྩོད་པ་ཡི། །ངག་གྲི་ཕེངབ་ངངམོད་ཀར། །ྫ་ལུ་བཛདནགས་ཅི་འདབསྐནས་སང་། །ཅེས་་སདཔའི་ཌེན་ཁབཏགས། བྱིཏརྟེནཁད་འཕགས། རྡེམངུད་བཅས་དགེ། 
„ ༈ _ །།གོང་སདིན་པེེཧྱ་ཡུལནས་བོད་ལྗོངསསུ་སྱན་འདྲེན་ུ་སྐབས་ཕུལ་བའེཞུ་ཕྲིདནི། མྲིདནམཔོ་བའིཚཇས་གོགས་དབང་བམཆོགརམས་ཅེ། །ཆུར་སུད་རྟེ་ལོར་གང་གེཤས་ 
གི་པརློར་བཏྟེན། །ས་བཅུའེ་སྲོ་ལ་གནས་བའི་རྒྱལ་བརྱམཚོའེད་བུས། །མནྟཱར་སཱརམངོན་འཕྲགས་རྒྱལ་དབང་འཛིག་རེན་མགོན། །བརྟན་བའི་འཁོར་ལོ་བུང་སྒྲིག་གངབྱིས་འོལ་པ་ཅད། | 
དཔག།ཡས་ཡོན་ཏན་འབྱུམྱ་ཤིས་བྱཿན་པའི་དཔལ་ལྡན་པའི། །ཚེཇིའེཁཝི་འཕང་མི་འི་གས་གདོང་ལ་འེ་དབང་པོ་ཕིས། །གུས་པག་བཏེགས་བའིཉེ་འདབས་དམ་བ་གལ་བར། \རྩེ་གཅིག་ 


།ཡིད་ཞི་བུ་ཡིསམ་གཅེག་འདོད་བཞིན་གདུང་། །ངི་བཞོན་ཡིས་བླསུལ་པྣདཕཚལ་ལྟདྭ་ཱསག་བཅུ་གས། [ཚེད་ཞལ་དྲན་བས་གདུང་བསུནཿབའི་ཤླེ་ངག་སྡིན། །ལ་རྫ་ 
ཐཱ །སེཏྟོག་སིལམའེ་ལྡིང་ཁང་དད་བས་དབུལ། །གང་ཁོད་གདོདནས་སངས་རག་གུན་བས་སྲར་སངསྦྱཧས། |ཧེ་བ་དམ་མའེ་བདུད་ཅི་གསེལྐནསཁ་བའྲེཝོངས། །སྡིག'ཉྟའེ་ཁུར་གྱིས་' 
_ མནན་བའི་འོ་བ་འདི་དགྲརམས། །ཧྱབས་པའིན་གོན་དུདམིགསམེད་བུགས་རྡེག་གོཆ་གསོལ། །ཆཆེག་གི་ཡེ་ཤེས་ཡེན་ཏན་མཐའ་ཕས་འཛད་དྲ་མེད་བའི་གཏེ་རཆེན་པོ། །མཁེན་ཞུས་བཅེ་ 
@ །བའེ་དཔལནི མཁའ་འདྲ་ཚངས་པའི་ཚྲོསཁང་གཞལརུས་ལེན། །རྟོ་གཔ་དམ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱན་གྱིས་འགྲོ་ལ་ཤུནྐ་དགའི་མཆོག་ཕྱིནམཁན། {གང་གི་གསང་གསུམདྡརྔེའེ་ཁམས་སུ་བརྲེངབའེ 
 །བཀའ་དྲིན་སྙིང་ལ་སེམ། །འཇམ་མགོན་ཉི་མས་བཏང་བའེ་སུག་བསལྱར་མཚོའི་ལོད། །ཉེས་བརྒྱའི་རླབས་རྱིས་བདགཅག་རྟག་ཏུ་མ རྭགཱརྦ་ཙད། །མཆོག་ཤལ་དབིལ་འཁོར་ཡིདལ་འཆར་ 
- ཤི བའིམཐུ་དམ་པས། །སྲེག་གེལྷ་གམ་ཙམཤྲིག་གནས་འདེའང་ཀྱོད་དྲེན་ལགས། །ཌེ་ལགས་བརྩེ་ལྡན་གྱལ་བའེ་ཡབ་ོད་ཀྱིས། །ཉིང་རྗེའེ་ྱ་གནས་བདགཅག་འདོརཔྲིད་དམ། །བྱམསཆེན 


ལོ་བསར {|ྦིོེིགཁསཾྣསྣསཔྣ། སྣ ༼(|༼|#|{|{ཏཌ༧ད་ 


དི་ས་ཞེས་པའྲི་ཐུབ་པའགནས་སུབ་ཉྟི་ཞིང་དབན་པའི་གཏུམ་སྒུ་པའི་སྤེང་བ་པ་རྷརྤའེ་མིངཅན་ཞིག།གིས་ཆིགསསུ་བཅད་པའི་ཕྲིན་ཡིག་བཟང་པོ་ཞིག་འབྱོར་བའི་ཡུན་དུ་སེལབནི། བཅེབའི་ 


སྤྱན་ངས་དགྲུ་སའེང་འཚོལ་གཟིགས། །བྱགས་པའི་ཕྩག་པི། དཔའི་ཐུག་བྲལལ་སེལ། རརུཏིགདཀར་ལོའྱི་ཆྒནྲ་ལང་འྱཡང་བ་ཡིས། །སེམས་དཔའ་པྨད་འཛན་དེས་ཁོད་ལྲ་སངས། །འུ་ 


ཌཱ འའི་ཚེད་མ་ཕེད་པའེནགས་ཀླང་དུ། །ཞི་བའིབང་བཟང་རོ་ཡྱིབ་སྐྱེབས་དུ། ༈བད་བད་དབྲེན་པདཏེན་པའི་སེས་བུནས། །ཁེ་བེརབཅེ་བས་སྦེང་ཡིག་འབྱོར་དེར་སྲོ། །འདེན་ཆོས་བརྱདཆང་ 
ཧཱཿ རྐོམ་བུམམཐོ། །ཆགས་སྡང་མཆེ་བ་བདོད་སྲེད་སྔ་ནྟགས༦་ན། འེག་འཚོའིད་རཆེན་འ གས་བརོན་ལཔ་ཡད། ཨ་རིག ད པ།དགཆོས་ྱར་དབ་བི་ 
གྱོན་པའིསྡེ། (དབྱང་ཨྱི་འབུ་སྲིན་བདིན་དུ་ཚེས་མང་འང་། །འཁོར་བའེ་ཡོལངས་སྲེལམཁན་འབའཞིག་ལས། །ཐབངའི་ཚེས་འཇུག་ཡིཞ་སམ་འགའ་ཡང་མེད། །ངྒྱལད་འདེ་སྲསརྗེ་བཙུན 
མཆོགྲནམས་ཅིས། །ཆུལ་ཁིམས་སུའ་ཞིང་དབེན་པ་གཏེན་པདད་། །བྱད་ཅུབ་སྱོདའཛུག་བསམ་གཏན་ལ་གཤོལ་བཞེ། །བསྔགསབ་མཛ༽མོདད་ལ་འདུན་བ་ཡིས། །འཇུག་བ་ལ་ཅི་ ༥ 


༄ཤ། །སྟེང་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ། །བཅོས་མིན་དདུཔས་སྦབས་ཨུ་གོ་བ་ཡད། །མ་མཆིས་བཅོས་མའི་དགེ་ལཱོངཆོས་སྱོདཟོལ། །འདི་ཀོ་མཐོངཚོ་བདག་ཡིད་རྒྱ་ངན་འཕེལ། ། 
¡ སྐུ གྲོགས་པོཁྱོདཞི་དམ་པས་བྱིན་བརྨབས་པའི། །དཔེན་བ་མཆོག་དེ་རབསམགཏནརོམྱང་བཞིན། །སྲིད་པའི་བདེ་འབྲོར་དུག་ཆེན་བགིན་ལྔདསནས། །་མདལེདཟངྱི་པདབཅོད་ཐོ། 
¦ ཐུབ་མཆོག་བརྟན་པ་ཞིག་པའི་ཡང་ཝཐའ་འད ། །ས་བ་གཅིག་སྱུབ་བཅྒྱད་ ད་མའེ་གཤེགས་ཤུལ་དོད། །འདོང་བའི་ལཱེས་ཙུའགའ་ཞིག་ད་ངུང་ཡང་། །ཡོད་སྙམ།ཁོ་བོའི་ཡི་ག་བྲསེངས་པར་་" 
| ¿ རྒུར། །རྒྱལ་བས་གཟུངས་ཤུན་སྲེད་ལས་ངས་བབུང་དུད། །དབཞིད་ཕུད་ལསདོན་གདུནཡདལིགསྱེར། །བཱ་ལྡགཞུམ་བཀེཊུ་ཡིད་དབུང་དཀོན་མཆོག་པ། །བཅོསཡིན་དདདངདག 
མ་ ད་ཞི་ག་བྱ་བཾ། །བྱངཛུཔ་ཕྱཾད་པ་ྲོ་ སྦྱངས་ཉམས་ལེན་གུལ། །ཆགསྦ་དུངདོནཆེན་བསྣུབ་ལ་སེམས་དཔའ་པའེ། །ཉྙིད་སྟོབས་བསྙེད་དེངཆོས་གུང་བརྒྱད་ཁི་ཡི། །ཐབ་བཅུདམརྱ་ི་ 


༡ཐུ་འདུས་པ་ལགས། །ལྟ་བརྩ་འབྱསས་ཆེག་གིས་འཇལ་སྙས་གྲོ། །ཧཱང་བུསནམཁཁའེ་པ་མཐའ་འཚོལ་དང་མཚུད། །དེ་བས་ངང་ངེགེན་བར་མ་བཙོས་པ། །སོས་ལུག་པར་ཞོག་ 


༢ ༦༄། །ུང་དབནིན །དེ་བས་གཏན་དའངི་གསམེདདབེན་པ་ཡི། །ཆོས་ཅྱི་ལ་སྲདཆེན་པོའི་ནམ་དོད་གང་། །ཅི་དགར་བྱསིད་ལ་ཁོ་བོ་རིངས་ལགསྦ་ཏང་། །བསོདནམན་༥ 
མ་ཡིནྨ་དུང་བས་བདས་པ་ལི། །དལ་བྱབར་གུརེནའི་བཟདརུ་དན་སི། །ཁ་བང་བྲིནམ་ག་ཡེངས་གུཟེབྱར་ཆུད་པསུན། །ཞི་བའི་ི་སུལདན་ཨང་ནུག་པ་དབེན། །དེ་ལརན་ཡུང་མབ་གཅིག་། 
འཛམ་མ་ཤོན་ཇེས། ོད་བྱདིནཟེནྭ་སོལ་བལལ་བ་འདི། །ཕྲག་པདྲ་ཁེར་པའི་དྲས་བཅའི ཁུར་བདསཏེ། །ནང་དུ་དཔེན་པར་བརྟེན་པའི་ཟོལ་དུམོཆེག །ཇི་ཞེགདུས་སྐབས་བཟང་ཕོའེ 
ཐུ་བཅསའ། །བདུ་འཛའི་དབེན་པའི་གནསད་༢ང་ཉམས་དགའ་པད། །ཇོག་ཤེས་མངོད་དང་ཏེད་འཛིན་འཆོབ་བཅས། །ནཱ་ཤི་མེད་པའི་བྱཅད་མཆོག་ཁྱངང་བང་སྤྲོ། །བགཱ་ཡོད་བྲོགས་དང་ 
མཆོནིཡི་བྱཅིད་པའི། །སྣུ་མགའི་དྭགས་མྱུན་པའི་འཁོར་ཡི་ནང་། །ཡིད་འདོ་བུ་ཁོགསཿཅོ་་བིིན་པ་ཡི། །དཔེན་པར་བག་ཕེབསགུ་རུས་བུངནམ་འགུར་ལམ། །དྲེ་སིད་ཁདདི་ངབ་ 


རེདགའཆལ་དེད། །གསམ་གཏཏན་རབ་ཞི་རི་ཙེ་དགའ་ལ་ངོལ་ཞིང། །བླ་མེད་རབ་ཞིའི་དོ། འབངཝཐོད་འཛོགས་བཞིན། །བཉན་འོས་རབ་ཀིའི་མཆིད་ཨང་འདིང་ཉོན་ཅིབ། །བླན་ལེད་པའི་ 


༼ ®> 
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སླ པོཅེ། །གདན་པན་སེམས་ཏིས་བྱསབ་ལ་གིགསམེད་ཅིད། 
འེ་འཕང་འགྲོ་བང་། 

ར་མཐད། རྱང་གོལ་རིན་སོ་རྲེ་ཕཱག་བྒསྙིལ་བཅས་འོ། 
།འཛེསྒར་སྤུལ་པའེ་ 
།ན་བཟང་པོག་ཐུག་ས་གང་ ཅུ 


¥ ་ 
#-5‡ ¿4 


ཤེ £ 2:2༡ (€ /། 


ཟོ 


ཌྒོག་པྲེང་། །ལ་ཛས་པའ་ སྨིན་ཙཾས་ལིང་ཁང་དབུབ། | །ཁོ་དནི་རབ་ཞིའེ་ 


ལྷུན་མ ན་མཛེས་ཐག་གིི་བྱ་ཧི ཕྱིབསའགྲམ། | 


གལག།བང་ གི་པང་བསམ་གྲ སྩིལ་བོནསམ 
འདི་ན་རབ་བཏགས་མ་ཡིན་པའི། །སྲོང་པོར་ང 


ཤབསགས་བརྫོདཿ 
།ཤཾགདཞས། །དུས་ངིངྱསར་ཡོད་འབོ་ཁམས་ལ། གས་བཅོ མདང། །ལུནཱ །སྨར་ཡང་” 


།རྟོག་པའི་ཆུ་ཨཱ་གཏོནཆུའེབསྱེད་ཛོགསནས། ་བཞའི་འབགབཟངམིའ་པའིསྐོན་ལས་འདེབས། | །དེ་སྐད་ 
རྒྱལ་པདབྱེས་བའི་བསྟི་ག ནསནས། །རྣལ་བཤྱོར་དགའ་བ ཁིདགས་དེང་སོང། །ཞེས 
མེནཟྦརཱད་མདའ་གཙུ་ 


ོའི་ཚྱི་ཡུན་གསེངལ་ སྤེལ་བ་དགེ། །། 
བོག་སྣསྦྲགས་བའི་དངོས སྣབ ༥ བདྐགགནས་ཅར་སྲིད་པསི་ཧོནམ་ཤོས། །དམ་པའི་ འ་དབུས་ནྭ་དམ་པ་ཟཆོ་གྱྱ་གཱན། །བཟང་པོའི 
།ཅལ་ བའྱི་སུ་ སྭཱ་ཆལ་བ་ད་བེས དེའི་དུད་། 


ས་བསྔོང་འདོང་ 


ཞེསྦ་ཐོ་བའི་ཏན་ལཱཆོན་དར། 


༦ ། ། 


༣༽། 


# 


4 


སྲོག །དིས་མེ གོ་བ 


དམ་ཏེན་བལ་མ་ནམ་ཝཱན། ༥༥ བཅས་མུལ་བ 


རྭ ལ། [༦ 4 ༥སྐདན་མམི་ཉོད་ 
པྲོ པ་དང་། × ོ་ 
བྲ་མོ་སྤེལ་བན། རྣམ་བར་དཀར་བ་དང་། དག་ལགསིམཆནལ་འཛེསཔའི་མཔད 
སར་སཁཆེད་དགསང་། ཟླ 


མེད་འབེབས། །དནདམ་དགོངས་བའི་ཡེ་ཤེས་འགུར་ཡེད་དབིདས། །ཅ་མདརྟག་བཏཚན་པར་བཞུགས་གྱར་ཅིག །མྤད་པི་ཀླུ་ཧསཱ།། ༈ ཁམས་གསུལམཐའ་དག་གི་༥ 


ན་དུ་རོལ་བ 


།སེམས་དཔའ་གཞོད་ུད་ཉོན། །ཞཤེས་བའི་དྲཅེལ་འཁོར་ཇི་སྟེད་པ། །གང་གེ་ཐུགས་སུ་བཉམས་བ་འདེད །ཁེཕོའི་ཕཾ ྲ་ལ་བླའོ་འཛུལ། ཛས ོན་བསྟན་བའེ་༥་ 


།སྒུབ་པའི 


ˆ ་ སྐདདངསཔོའི་དེག་པ་ 
ོཔ་ཡངས་མྱདབའི་སྒ འི་སྣང་བརྟན་ རྐན་འིན་བོ་ཆེ་ཆོས་ཧལ་ཊ པ་ རེ རནའིམ་ཅི་ཐུགས་ ¡ཱ 
× ་ །དམ་པའི་གསུང་གཆོས་ཆར་ཆད་ 


གརུག་གི་ནོར་བུ་དྲན་ཚོག་འཁོར་ལའི་མགོན་པོའི་རྱྱ་འཕྲུལ་གཞོན་ནུ་རྣ མ་པར་རོལ་པའེཞབས་ཅྱེ་ཆྭ་སེས་ཏེ་བརབ་སྣན་པའིཆོསྦ་ཅི་ཁཾ་འཕང་མདོན་བར་མཐོ་བའི་ཉེ་དང་ད། ཀོས་པ་ཆེད་པོས་"། 
བྱཏདད་ལེགས་བྱེས་ི་མཚོད་སྨིན་བསྟར་པའི་ཧཱོཏུང་དུ་ཕྲུལ། § །ེསྱ་པར་ཡིགེབྱརབཞི་པམ་གངས་སྩེར་ཆག་ཁྲི་དུག་སྟོསལ་བྱུཿ་་གཞི་མཆིས་པའི་ནང་གསེས། །སྲུ་དིསཉིས་ཆོང་དགུངཅ་སུསུ་ཅ་གཉིསནས་ཟིན་པ་ 


སམརཿ  ཡུ་མེད སཿ 
སགས རླ ཏེ བདད བའ་བགདོ་ 


ནཱཏ བྷ 
མྲོ ༢ །ཤན་ག་དཀར་དཔའ་བཟེབའད་མརག་ལན་ཞུགདྲགི་གསཔ་ལ། །ཆདཔད་བདི་ིདཊལ་གནསྐདམ་པར་གཞལ་མདཁ ཝེའ་བང །།ས་བཅངཉན་བེད 
འབུམ་ཐག་མང་པའེདཔཔ་ལྡན་མེནབ་ཆེའིངད་ཐང་སིན། ཁྱགས སབཙུའེ་འགོ་ཁལས་ཇི་ཉེདམཁའ་ལ་གསལ་བར་མངད། ༡ །ལི་མངེད་འའིགཏེནར་ཡཚོར་དུས་གསུམ་” 


(༠༨༡༤༤༠༨༩༨༠༧༤༤༤༨༡༤༨ྕ༤-༠༠༤༠༤༢༢༤༠༤༩༡༥༡ ༡༨༨༤༢-༡-༦༡༤༠༤༧༤༤༡༡-༡༤༠༠༡༧༠༧༠༥༤༤-༡༤༤༤༨༤༢༩ྕ༡༨ 


།སཱེ ལ་བའི 


' ཤཱ མལ་ཨུའི་སྣང་བརྙ་།ནི། །བསོད་ནམས་བཔགབ་སྦའེ་ཁུད་ཐུང་ཛོགས་པའི་མཛུན་དབེའི་ཉི་མརེ། །ཤརབས་ཡིད་སྱི་ཟུད་གཅོངསེལ་དང་ལུནི་ག་བ་ཡི་པྲ་ས། ༡༧ |ཐུབཆུལ་ཏི་་ 
ང་ཁན་པར་ཇུ། །བཀའ་ཕྱག་རྫོགས་པ་དབྱེར་མེད་ྱི། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་འདོན་པའི་སྐད། །སྤུལ་བའི་ཟླ་བཚེས་པ་གད། ༡༨ །ཇི་ལྟར་རྐོར་ཐུ་རྒྱལ་མཚན་ཙེ་ད། ཀམཆོད་དང་ལེགསབྱས་' 
༡༣ །ལས་འོང་བའི། །གསེར་སྩངས་འཁོར་ལོནམམཁའལ། །དཔགཔའིངོ་མཚར་འབར་བ་བཀིན། ༩༩ །བ དམས་9ྱི་ཆལ་ །ཆལ་བབསམཆོག་ལ་མངའ་གསོལ་ཡིར། །ལྟ་དང་རིག་ 


£ འཛཾན་མཁའ་འགོ་མ། །སུས་བཅས་ཐུབ་དབང་ེབ་ཡིག། ༢༠ །སྭདཔ་གསུམན་ཆེན་པོར་རློམས་པའིཚ་ངམ་སེགསརལ་པའིནད་ཡུདཅིས། །ནང་པ་པྷཏན་པའི་རྡ་ེ་ཞོད་བུའི་མཆོག་ལས་གྲུབ་། 


¡ པའིཆོས་ཨི་ཁིད། །བྲག་ཤིསརི་མོས་མཛེབ་པལ་གབས་མཐིལ་བཀོད་དངྱ་ཉནཅིགྱཾརལ་ཆབཅེའི། །མཛནྷ་སི་བི་ལཇ་འཁོལ་ཞིང་ངོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་མུཆོགཏད་པ་བསུར། ༠༡ །ཀུནརུ་བཟུ 
བོའིམཆོད་སྤིན་ཙཾས་མཆོད་བཀྲ་ཤྲཾས་ ལྷ་ཡིམེ་ཏོག་འཕྲོར། །དགེ་ལེགས་བྱེད་བའི་རྫས་ཅིས་མཇུན་བདྡར་བཀླཤསྣ་གུ་དབངས་སེལ་སྐན་འབྲེལ། །འཛིགརྟེཞ་ག་གུམན་ཆོསམཆོག་སྣང་བའི་ 
སཚ  +“++ོིོེོེོེོཔོེིེགིིྣིོིོསསརྩསསསསསས་ས་ས་ས་་ས་ས་ས་སསསསས་ླསསསསསསསསས་་་སསསསས་་ < ཤཨསྨྣསྣསྣསྣསྨས ྣ།ྣར 


།དེ་དང་དེལ་དེད་དདོ། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟད པའིཡུནྟ་པ་སྣག་པོས་་ | 
ས དང་དལ་དེད་ངངོ། ༈གསགསངམ་པཏུ། ལག འཔརབཞི་ཡི་ན་ | 
དི ན་་ཉཾདྱ་བན་པ་ལས། པླ་མེད་ཤཱཡའི་དབང་པོའེ་བསྟན་ད་ལཐུན་ལོད རྒརང་བྱང་སེམས་ཊྱི་ཐེག་་ 


ཐུན་པར། སྟུནཔ་མཆོག་གིས་མད་མགས་དུམནས་ནྡདི་བཀའ་ཡུང་གིས་མཆན་དད་དོནིཕིན་ལས་ཅི་ནན་" 


བྱའི་མོས་སྣང་དད་རྗེས་སུ་རྲ་ཁུན་པད་ཞུགས་བའིཆུ་ལ་བྱེ་ཐླུན་མོང་སྱི་དང་། ཁྱད་པ 


སོ 


ད༔ད་དམ་པ་འཆར་བཤིན་པནེཚ དམ་གསུམ་གྱིས་གྲུབ་ལ། 


(>- 


སངསྦྱ་ཅསཾལི་མཆོག་ཀླར་པའིབསྟན་པའིན་ཕོཆེ་བཀའ་ གྲདགསྟ་ཅིང་བུང་འཛུག་ཡུད་རོོགསི་བྱཆུད་པའི་གསེད་བྱི་ 


། ན་ཡང་ནུབྱ་ཡོགས་ཤླཉ་པུ་དིང་དཔའ་བོ་ཐོད་པའེ་དུམ་བུར་བཞེེདསནས། 
འཁོར་བསྐོརབ་ལ་སོགས་དང་། མཁོདས་པའིདུན་ཡིསདབྷམ་ ༣ ་ི་ཛད་འངོ་མཚའ་གཟི།་དཅགས་སེ། ཆམ 
ལཿ མཇོད་པའའྱ་ཐུར་བ དད གཞན་ཡང་དྭ་ལྟ་དངྲ་ི་མཐརྦ་སུར་པའེ་དྭསྱི་བད་དུ་གང་ལ་འབྲེལ་པའི་ལམ་སྣེ་ཐང་པ་ལ་སྦྱོར།དེད་། ཐུབབསྟན་དེན་པོ་ཆེའི་སྲོག་རྩ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དབའ་བོ་དུ་། 
ོང ནདིམ་པདྱ་བོན་དད་འཛོན་པར་འྒྱ་བུར་བའི་ངེས་པ་དངོས་པོ་སབསཁུགས་ཏིའིག་པཛད་མསྦ་བུབ་ལ། ཁྱད་པད་དོན་ དསྟི 

¦; ་ འབངསའརིགས་སུ་གཏོགས པ་ 


པའྱི་མུ་ཏོ་བ་བདག་ཁང་ཐོག་ཟེདནས་གཉིས་འཛེ༽ྱ་ཐ་འཇིང་བ་དམ་པོན་རང་རུད་བསསམསས་ཤིང་། ལེག་བར་ལྟ་བའི་འད་ནུ་བིང་བའྲི་བིས་པའང་སྟེས་དབངགིསམུན་རུམུ་པློག་འགྱ་བ་ལྟ་" 


དྭ་ཏུ་བུལྲ་ཐག་ཡུདས་པའི་དཔའཔོ་དཔའ་པོར་ཆོས 
ངཱ སྭ་པ་སྣང་ཡཛད་དུ་འཚྱ་ཧ་བའྱི་ཙུལ་སྟོན་པར་ ་ 


ད་པོ་མྭ་ཏཱ་ཨཱ་དུ་པྨད་འབྱང་གཞས་དང་དབྱེར་མེད་པ། རྫོགས་པའེ 


མགོན ཅིག་མཆོ ག་གི་ཐུགས་ཇེའེ་འཛ །བཞམ་ཡང་ཝི་འགོག་པ་རེངང་བཞིན་ཅན་དུ་འཆོངབའིཏེན་འབུང་གི་མཐུལ་ས། དཱ ཤནྭ་ཕྱུནཾསུམ་ ཤགས གགི་དང་སྙེང་བྐ་མེ་ཏོག་ 
ཟན་ས མེ་མངེད་ཉི་ སིག ས་ཐག ཛཏི ྒ 
ཌ2 -ཾི གི་བྱབ་ཕྱོགས། སཐཱའི་རྫོངསྱི་ཆམཛུར་སདཔོ་ཡུང། པས་བ སྡམ་པའི་འཁའ གསུམ་གྱི་སྣང་བརྙན་ས་ལའ སིག ཀྱི་འཁར་ལ། འཇིག་ཧེན 


ཤལ དཔ ག་ཨང སཀརི་པར་ོན་པའི་ཆོག་ཡ་ ཕོབ སྭ་པཱཉ་སཱམཚོགས་བཞི། ད་གུཞསཔ་ི་མལ སྐལཔ་གངསམེ༽ དས པ་ལས འཁའོ་འདྱཀྱི་ 
དངོ མསཅད་བྱསེདངེ་ངའཛོན་ ་ ་ཡང་བཅུ་ རུང་མཐྦང་འཇིག་རེན་གྱི་ སྲག གུ ངའི་བྲསལ་པ་བཟང་པའྲི་ནམའདྲེན་བཞི་པའི་བྲས། སུན་ 
ཕ་སྱི་དང། བྱབ།།ཅུན་བངཐགས་ཅེབསྟན་པི་ཡང་ཚོཚགས་བརྲང དུསྨརདདྱུ་བང་བར། གནས་རང་༣ ལ་གགས་མིསྲབཔ་མེགལ། དུསིག་ གིདདདལས་་ * 


ཆུ་ཁབདྱེིད་ཡངས་ལྕོད་འ་ དཱ པལ་མོ་ཐོག་མངཅོས་ཕའེདུསབ་ཟངབོར། སྟ ཕུན་སུམཆོགས་པ་ སྦ་ཉི་འདནམཿོ་ ་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོངེ 
ུ ཀཀ པའེ་གཙན དཔེའེ་དྲ་ཅིལ་འཁོར། ྫ& ་ ར་་བྱཡལམས་ ཀན ཐཐམ་པརརོལབཛྲིཔན་ལྦའི་ 
་པོ་གང་དང་། མདེབྱ་ཅལ་ འབྱིངས ང་གི་ད རྡརྲེ་སློབ་དཔོན་དུད་པྱི འཆང ེབ་པར་པང་བཀྲན ྭིཏདིན་པོཆེསྟེ། ཧྭེ། བསྟན་འཛིན་་ 
ཟཱཙུང གིངརོབཛྷཔཔབརམཛདཔ་གཡྱརས་པའོ། །འ ཞ་སུམཚོ་གསངི། སྱིད་སྟེང་འོག ‡: དུ་གཏུག་མང་གནས་ཤིང་ 
ྱེ་ཧལ ལ་དངྱ་ཧལ་སས། ཅ་གསུམའག་འཛོགས།འའབོ། ི་། དཀར་ལས ང་པལི་ལྷ་ཀླ་ ལྭ་གལ་གོགསཔ་བངས་ལེད་བསུ་སི་ལི ལྣམས་དང་། ཇཱེ་་ 


-¬ཤ།དརུན་བདཊཉིདཆེནཔ། ཆསཅི་ཕལ་སུ་དཔས་དངབྱརདནམནཁུར་པཕད་པསེམཁས་ཐད། ཕོས་བཙོན། ལགས་པ་ཡ་གགག་པྱཔེམཆདགནས་སྡེགིསཅི་སསྦྱབྷནམས་དང། དད་དམ་ 


གཅངམའི་ཁ་ལས་བསདནམསཙིཤངཏ་དགེལྲངས་པཡ་འཁོ་དག་ལོ་མོང་ཀྐུདནམསོ པྣརལས་དང་། ༨ང། བཀའདིདགསཝྲཝ་ནྲ་ི་གོ་སཞོག ས་ཚོབཡི་བད་ཟྲ་འཕསེ ཁོ་འོ་བདག་དངབཅས་པ། 
མིསྣང་བདང་། སྣང་བའི་འདུས་པརྣམས་སོ །ཆོས་ཐུན་སུམ་ཚོང ཤས་པཞི། རྒྱ་རལ་བྣར་མས་ཅི་ སྲས 
£ ཕྱིར་ན གསག ༈་གུ ཀྲི ས་འོག ལ། །ཛུད་པརྨདང་གི་དུས་འདིང་མཁའ་ཁབ་ 


རྲ་བ་ཡ། རོའ སར 

ས་ཤ སརསྲེཾྲྣྲ+ྔྲཅ` གསུམབཅནཔའྲེལབབ ཛི ྲ 

ངཱ ཡུས ས་་་ རེ གསོག ས་པའིིམདང་ ན་འྱབ་དསན་དགད་ ོརཡར་བྲརད་བ། བ། 8 ཟི 
ཆ་ལང གསམུགསལ ཁཱ པས ང 


ཡོ གཙལ་དང་ལྡནཔའི ཆོས་སིདི 


༧༠༧༠༩༠ 


ཐུགས་དམཉེནཅིན་ཅན། བརྗོད་དུ་མེད་པཡེ་ཤིགས་རྡོརེ འི་ྭབསྱ་སིསང་བརུན་འགོ་ ་སཱེད་ངག་གི གི་གདངས་སུ་འཕོན བས་བབྱས་ཆོས་ིའཁོརལྱ་ུནཡ་ཿ བྭགརཔའི་ འབུད། རིམ་དམུའི་། 
ཐེག་པའིཆོས་མཛོད་བངམ་དཔལྦ་མྱ་འཛུལ་དྲྭབའི་རུད་དང་། འཕགས་སཚ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔགྱ་ཡེད་པའི་མདོ་སེ། འཕགས་པ་བཟད་པོ། འི ་ལམ ` རྔ ་པས་ལེགས་གསུདས་ 
པང 


ྦ ་ ཛྷ བྲོ མར་དགེ་བ་བཀ་ཤེས་བགས་པའིམདབ་ཅས རར ་ དེ ལ་ག སྲ་བ།ས་མེ་དཔའ་ཐུགས་ ང་བ འམ 
རྨས རི འཛིན་མཆོག་ལྱ་ཆུན `= ཡོ ཆག ོ་ ང་བ་ན ༥༥ 
ྣ་ ནན བལ་བདབདམཔརྨ་སྲིཔའ་བོདཏནདིནཔེཧ་བཚམཔའ་་མངའི་དགནས་སམར་ཅིའ། གུ གོ ས་སྦདྡ་ཚོགས་ལ་སགས་པའི་ 


ཾ བཀའི རུ་ཀར་ཡོནཏན་བདུཿ ཡདྡ་ཏྱཡིས་ཕྱུབ ་ཕྱགཔའི་ ོསྱི་ཧལ་སྲིད་མཆོག་ལ དབང་འཕྱོན་བའི་ཌྟེན་དུ་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པ་ པཾ་དང་། ཤེསབཞངཔ། ཏིད་ཁ་སྩོན་དབྱེན་མི་ཕྱད་པའི་ཕུགངྱ ར་ཇི" 


ི་ཆྟེ་དལྟ་དབུམས་བུས་དུལྗངས་ཤུ་སཤསས་ཤོས་ཤ་སའ་སའི་སམས་བབྷ་བ་ཤསཤ་ད་ དབ་ས པད 
རེ་དངོས་པོ་བཞིས་རབ་འྲིད་བརྡ་ཐ་ཡང་ཐ་དང་བཅས པའི་གདུལ་བྱ་ཇེ ལུདཔཇེསནུ ་ 
།ནྱ་སྲ་ཐུབ་པའ 


ཡང། ལྟུག་བསུམ་འབྱར་དཀར་ཞིད། དམ གདམ་པར་དགཔ་༣ཉེན་འཛུད་དད། ཁྱད་པར་ཕྱོགས་བཅུའིར་གསུམངྱྱཝཚོའི་ཐུགསྫ་བསྐུལ་བསྔོན་དུ་ 
པཱ ༥ 


༤༡༤༨ -༠༩༢༢༠༢༠༩༩༤༩༤༥༧༤༠༤༤༤༤༢༤༧༢༠༧༠༤༦༠༠༠༢༠༡༠༦༠༥༨༩ 


༄༄༠།། །ཡམཁས་ཚལ་ཤིང་རྟས་ཐུབ་བསྟན་ཏིན་བྱེད་འདྲེན། །དྱིསེད་འཁོར་ལོ་གདུམ་ཕྱི་སྡ་ཆེན་སྤེལ། །རྒལཚབ་བསྟུན་པའི་སྒརམེད་འཚོ་གཞེས་ཤོག ” །རྷག་པའི་ཚུལ(ཁྲིམས་ 
འ་འ སི་བརགས་་བར་ལྟྱ་གིས་ ལོགས ཏངགལེ་པ། །ཅ་ཚབབག གཤེས་ཤོག ༨། 
སྦུ་ཏོག་ཡུལ་འདས་བྷན་སྩཾསུརྩཾ་གྷ་འཁྲུངས། །སྤང་ཐོབབྲལ་པའིས་ཧྭམ་མེཏག་བཤད། །ཡུལ་དབང་བིམ་བའི:མདོན་སུམ་འྲས་དུ་བཌྩེས། །དེན་བཅུད་བསྟན་བའིསོག་རུ་ཛཚོ་གཞེས་“ 
ཤེག /ཁ །བཀའ་གཏེར་རིང་འགསྒྱར་མཆོའི་གད་མས་དགའད། སྙན་རྒོམཆུ་ ཨབྱང་ ནས་གཅིག་མར་བུབ། །མྟིད་དརྙེའེ་དབང་ྱག་ཡོངས་རྔོགས་བསྟནཔ་འཇེན། །ཐརཔའི་། 
 དད་དཔན་ཚེན་པོར་འཚེ གཞེས་ཤོག ༡༠ །ཟུན་ཡོང་བཀའ་དང་ཁྱད་པད་ཤདརྟ་བཙུད། །ཟ ༣ གས་དད་ཕང་ཟབའགཆེན་གཏིད། །ཕུན་མིན་གསང་མཚོག་མངོད་ཆེནནམ་ལ་ཡི། སི 
ཟོ། མངའ་བད་ ན་པར་འཚོ་གཞེས་ཤོད 9 །ཡཆེན་འབ་འོདསལགཏོག་གའས། །བཅེ་ཝེན་ཕེ ཨིས་འཐོ་ལ་ཕྲན་བདེ་སྤེལ། །ནུས་རྩལ་སྟོབས:ས་ཐུབ་བསྟན་རྒྱས་མཛད་པཱའཾ། ། 


ཐསསསསསསིསསསས་མབ 111 


79/ 


བསྣན་འགོ་ཡངས་ཀི་དཔལ་མ་པོན་ཞབས་བ ྨ 

རེ  ོ་ 

་ཱ ངུ །བགོད་པའི་ འི་ཐྲེམ་ ས་མཛུདཅག་སས་དཔའ་ཟ རི །ཅེད་ 

ཀས ་ ་དཔའ་དོ་ཆ། ༡༥ དགི་མདབ་ག 
འཆད་མངོད་ངག་དབང་ལྟ། ༡༦ །ཅེད་ཧྱི་བྲོ་གྲོས་མཁའ་ 


ཉིདྣནམ་དགརཱན་བྱབང་མི་ བླ་མ་དང 


དྱ ི་བོ་བའི་མ་པ མབ ༣ ༽ 


བུ ལཱ ད་པའ་དོན་མང་བཅ་མས་མཛད་བསྟན་པའི་བདག ༡༧ £ 5 + `ི་ 


། ཊྲ བསམ་དགེ་བའི་སཕྐོན་མིན་པའི་མཐུས། །ྣེ་བཞིའེ་དབངྱ་ལག་ཆོསྒོ་སྤྱིརལཐོ་་ 
ཤོཅ་ཊཱགས་ ལ་རབ ་དཀྲིབ།སཱནས། །སྲེད་མཚོ་ད་བྱིད་རྣམས པཱནྨ་ཤིད་དགའཚལ་ 

བ་སྟེ ལི ཁོས་པའི་དག་ཤུལལེ་དངགིས། །ལོག་ྨ་བཙད་པའི་ཚང་ཚིང་འབྱུང་པོའི 
:: བཞན །ལྭ་ལགསྐི་དིལ་ལཁོར་ནས། །ཆདས་དབྱདས ཡན་ལགརྫོགས་པའིང་རོ་ཡིས། ། 
ལ་བཟི་ཡི་གིའི་ྤིུ། །ཐེ ཐཱ ག་གསུམ་གདམས་པའི་མཛོད་ཁད་འགེདས 

ལ་མངོད་ཁང་ཞས། །སྙན་བརྒྱད་ཡིད་“” 


-$--༤-༨༨༨༤ ༡༨༤༨༨༨༧༨༥༨༠༥༤༨༤༠༩༣༠--༨༤--- ༡ ༡༤༡༡༤༨༢༠༥༨-༥༥༡༨པ༤༦ ༡༧༧༧༧།༠༩༥༩༨༢༠༧༠༩༤༨ 


༡---༡༡༡༨-༤༡༤༩༤༠༤༤༤༢༠༠༥༄༧༤¬---~---.- ¬. ཇར 


ག་འ བཞིནནོར་བུའི་གཏེར་སོངས་པ། །སྦྲབ་བཅྙུདྷ་རྒྱལ་མཚནཚུུགས་ཤི གྲ་གུབ་པའི་དབང་། ༡༨ བང། ༡༨།ཁེདནི་༢ འཆི་མེད བཟད་བལ་སྟེ། །ཙལམེད་ཨཏིདོ་ཛོའི་གསེང་ལམནས 
ཉུ ཐལ་ཐབམེདཔའིཡངཛན་མྲ་ ནྣ ོ་ ཡབ ་ །ཤྱེདནིཐཾག འང ། ༈ སྣ ཌཱ ཕེད ོགདང་ཡམནས།། 
 བཞི། །སྒལ་ལྡན་ཡིདའི་རྒྱ་མཚོར་ཕབནས་ཤད། ° ་ ༨༠ ། 1 ལག 
ཧོཿ རིག་བར་བཅས །གསན་བསམ་བཤད་སྤུབ་སྔེལ་བའིཚོག་ཡེས རི ་ བའི་ཞལ་ དི པོཀ་དག་འོདགསལ་ཆོསི་ ཧུ། ལཱ རྫ 
ཤྭཾས་ཐུགསརྗེའི་བྷུ་ཁཐུལ་དམིགསམེ དིབ་བདལ་བཟོངས་རྱོད་ངོགས། ། དར་ཆ པའི མཚོག (སུ། །བཀླ་ཤླིས་འབྱདགནས་སྐུ་གསུ 
ངོ དབེར་མེདྷ་ཏུག་པ རྡོ་རེས་དགེ་ལེགས་ཡོལ། རརར #ླྣླྣོི་ི ཡུལ་ས 'འདོད་གུའི་ འྱབདགནས་ཅ་ག་ གུཟབྱཀྲཤིས་ 


སིན ན་དག པཐས། བྲ 


„ ས་བླ ཧཱ ་ 


དཞི་གཙོ་དབངཆོས་འབོར་བུཤ ཆོགསབྲ་ཤིསཆརཆེན་འབེབས། །བླཀྷ་ཤེས་གང་ཞིག་གནས་མབས་གུནཿ་བདེ་ལེགས་བྲ།་ཤིས་འབེལ་གུར་ཅིག བུ ུའ་ད 
` རར ྲ ྣི་ 

སུམ་བླཀ ཅི དངོགས པའེ་བ་སན་ཛཛན་འཛིན་མའི་ཁོན་འདིར་གགས། 
ལག ཱ རཾ ག་དུས ེས་བརགཏ་གསུལ་བས བབ ཉར ཅཝི་འྱགད་བྱསར་མེདརབ་འདེ འིཿ ོགི་་ 
ཅེསཆར་གུན་ཧབྲ་ཁབ་བྡ ངས སམ་གྱ་ ཐཔ །ཅོས་པའངྱ་བབ་བདག་འཁོར ལའི་མགོན་གཅིག་ 
¦ ག་བ པོེ་གང་ཉིད། ། ཀརྨ་གཀའ་བརྱད་ཀྱི་བསྟན པའིཅུ་མག་མཚུརམདོ་པོ་ཡུང་བདེ་མཚོག་མཁལ་འབྲོ་དབ་སྡོམ་པའི་ཐུགསྱི་འ རོ 


ཤི་སཱཿ 


། [གནས། འཇིགརྟེན་དབང་ཕྱུགདེམ་པང་རྩོན་པའེཆོསཅིལོ་བདཆེན་པོ་ངམི་འཇིགསསེང་གེའི་ གེའིིལ་མདའ་གསོལ་པའངསབཟང་པོག སངསྒརས་ཀྲ་པའམཛུནཅི་ཡེ་གེསྦི་ 
ྱུ ངང་བགླུང་ཞིད་། ཁམས་གསུམཆོས་ི་ རཾ ༽ ོ་ ནསཅེ ཿ་གཅི་གྱཏྭ་སློན་ལམ་ 
བཏབ་པ དེ་བཞིན་དུ་འཐུབ་པར་བ་མ་མཆོག་གསུམ་རྒ ལབ་ཆོགསི་ོབྱརབྱས་གསོལ། །སུ ས་ཀ སྣ དད་ན ནིན་སྱུ་ཞུའི་ཕུ་ལ་བྷྱ་བདྡྲ། ¥, །ཆོག 

ཡེགེསནྡཿའི ན། །མཆྱེན་བརེའེ་ཆ་ཤ ཤས་གང་བའིའེ་བོང་ལཾདཾན། ལིན། །ཁམག་གྲམལ་ འིགཏེག །འབོརལོའི་ དབདྱ་ཐུགའཇམ་པའི་ ཇེའཆང། ? །ག ་ 
ཚོ འཐུལ་བསམ་ཡབ་ོལ་པའི་ བ།ཟུགས། །འབྲོ་བོའི་མེ་ལོང་གཙང་སང་ ས་པཞི། །མ་ ༤ ཅཅ ་ །ཤབས་སེན་ལུ་བྱརའི་གཡུག་གྲས་བཅུད་པའི་དུང། ༢ 
! ྡརིད་དགསུམ་དེབཞོནཨྱིར  ། པའི་ཟླབབསགཡ་འི་འཞུད་འགས་ཅིགས། །བརོྱིྲམཌགདཀརངར་འྱ་རུན། །ལ་སི་ཏགདམའཕྱ་ྲལ འབསྟར། ༣ །གའཞིད། 


¿| 


༦3 


རྟ 


ོརོ་བུརཔ་ཀཏིང་ི། །བསྟན་པངི་སྨོོ་མ་ཡུན་དུམཛདཔར་བདགཅགངག་གིས་གསོལ་བ་དང་། ༧ །ལྷུནཅིག་རྟན་འབྱང་མཛོད་པའི་རྫས། །པདྨངིབེའུ་འབུ་ལྟརཕྲཕང། 
, ཐཟང་པའི་སའ མ་བ ཞིན། །ལཁང་ཁུབ་དོལ་མོད་དམིགས་ཏེ་འབུལ། ༨ །དེ་ལྟར་བཀྲ་ཤཾས་ཤིང་ལྷག་བསམ་དགེ་བའི་བསྡགས་བརྔོད་ཀྱིམེ་ཏོག་བཞད་པས་མདུནབརྡཏེ། དེད་ 
༈ ¬, གི་དུས་བདག་ཅ་གྭ་གི་རྣམ་འདྲེནགྱལ བམཆོག་གིམཛད་པའི་ཆོ་འཛུལླ་བ་ན་མེད་པའི་ཚུལ་ཡེ་ཤེསྐནམ་པར་དག་པའི་སྙན་ཙི་སྙོད་ཡུལ་དུ་མཁང་ཁྱབ་སྩྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའེ་མངོས་ཕྲེན། སྩེ་འགག 9 
ཤྷཾ གནས་དམིགསཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིད་རྟག་པདམ་པའི་འཁོར་ལོར་འཆར་བཞེན་པཉིདནའང། བདག་ཅགྱ་བིས་པའི་སྐྱེ་པོའི་སྣང་ངོན། གུན་མཁྱནྨ་ྷ་མ་འདམ་མགོན་དོན་གི་སངསྦསས་དོདེ་ ཆཾ 
ྦ ིསཱལཔའི་སུའི་བཀོད་པ་ཡིད་བཞིནནོད་བུ ཙ་བུ། བདག་སོགས་སལ་པ་བཟང་པོའི་དཔལ་དུ་སིད་པ་ཉེ་བར་བཅུང་པའི་ཆུལ་།ནཔ་གང་ཉིད། ཡ་། 


༼ དད ` ~- ༄་༨༨ 
འཆངཆེནཔོ་གུང་ཏིད། སླར་ཡང་མཚེག་གི ལ་པའི་སུའ ཨདུབཀུན ༽ དྡོན་དང་ལྷན་པའི་ཆོས་རྩ་ལ་པོའམཚན་སིས་མདའ་གསོལ། ལྷ་དང་བཅས་བའི་ 
ཤི་གསྡ་་རེའི་གཡུང་དུང་གིས་མཚན་པའི་ཆོས་ཀྱ་ཁི་ཆེན་པ་ལ་ཞབས་ཉེ་པྨརོ་བཀོད་དེ། ཁམས་གསུམནྲ་གགས་པ་དོན་དད་ལྡན་པའིཚེས་ཙྱི་ངལ་པའཡཆན་ཡིས་མངའ་གསལ། ཌྟད། 


--2 


སི་ཧུརྣམས་ཚིས་དགེ་ལེགུས་ཡྱིད་གའ་སྡུན་སྲེལ་བའི་མདུན་སར། ཕྲནམོརྱལ་དབང་མཆོག་གི་ཤེས་རབ་ཕྱག་རུའི་མིང་འཛིན་མ་དད། ཆོས་དང་རིགས་ཅིསས་སྱུ་ཐུར་པའི་ཕུཐུ་ལམ་སིངནུམས་ 
ནས། སྟིང་གི་བཅུད་དུ་རེབའི་མུལ་གཅི་གཆོག་དམ་པ་གང་གི སྤུན་སཱར་རྟེར་འབྲེལ་བྱི་མདུན་ས་མེས་པདེྱེདཅིང་། ༼དཔར་གྱུགས་སྱུའི་བཀོད་པ་འདི་ཉིདམཚོ་སེསྦ་བ་མ་པླཱ་ཀཱདའིད་བོད 
¡ ཧཱ བསྐལ་ཆེན་དུམར་འཆིབ་མེད་པའི་དཔལ་གྱི་འཕྱང་གནས་ཏིད་དུ་གུབ་པར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་དང། ཕྱིནང་གརེག་གཞུང་། མདྷོཧཱདསན་ངག་དང་བཅས་པའི་ཤེསྱ་བུ་ཐམས་ཅད་ཡྱབན་རབ་ཙི་ 

3: ནམ་མཁར་རྔོགས་ཤིང་། བུབ་གཏིས་ཀྱིརསེདན་པབདག་གིར་མངོད བསྟན་ང་པྲོ་སྤྱི་དང་པྱེ་བྲགགི་དཔལ་དུདགེ་ལེགས་ྱི་དངོས་པོ་གསུམ་དང་ལྡན་བའི་ཆོས་སྲཾད་ཧི་ཕྲིན་ལས་རྟག་ 
ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་འགག་མེད་ཕྱོགསམཐད་སྩོང་གྲུབ་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ལེགས་སྐྱས་9ེ་རྟེན་འབྱང་། མཆོད་སྤིན་ཕྲ་མོའིམཚོནབྱེད་དུ་ལྷ་རྫས་ཉིནམོ་བདེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ྱིའི་་ 


ཚོས་མཛེས་པ། ༥ ༢ མཐའ་དཀར་བཅས་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ལགསན། ཡེ་ཤེས་ཁྱི་སྙན་ཐུད་ཡུདཙ་ཕག།ཡོ་བས་བདག་གིར་མངདྲ་བུབ་པ་མཁིན། སླར་ཡང་གསོལ་པ། སྭི་ཤཱི་བཾ་ 


པཔ 
༨ 
© 


ཡ་དྱ་བོད་ཡུལ། །བཅེ་ཆེན་ཐུགསྔརེའི་འོད་ཟེར་འཐུམ་གདལ་བ། །མཚོག་གི་སྤུལསླའི་ཞབས་པདམདོདལཔོའྲི་དུད། ༡ །གང་གི་འདུམདརྨ་བའོད་ཅིས་བན་བས། །རབ་དགོ་ད་ཀར་ཉིང་ 
དབུས་བཞད་པ་ཡ། །བསླགས་བྡདོད་འདབ་ཡངས་ གྲོལ་བའིམཚོད་སྦིན་བཀྲམ། །རབ་གུས་དདུང་པའྱི་ཕག་བཅས་འདི་སྐད་གསོལ། ༢ །ཟབ་ཞི་སྤོས་བྲལ ཤེས་ཞི་བའེ་མཚོ། །སྨནྣ་ལམ་མཐའ་། 
ཌཱ ཡས་ནོར་བུའི་སྙིང་པོ་གད་། །བྲལ་སྨིན་ཡོན་རྟན་བརྩ་ཕྲག་དུ་མའེ་གཏེན། །པན་དང་བདེ་བའི་འབྱང་གནས་གཅིག་ཡུ་སྲུབ། ༣ །གང་གིཐུགས་ཇེའི་དཔལནི་གཏུགས་པ་མེད། །རྣམ་ཐར་ཕྲིན་" 
ཿཟ། ལས་ནམ་མཁའི་རྗེས་སུསང། །མཚན་ཅམ་ཏིདྲ་ཡེསུ་སིད་པའི་རྩ་བ་གཅོད། །རྒྱལ་བ་ཞུན་ཡབ་དཔའ་ཆེན་བྲོ་མཐའ་ཡས། ༧ །དེ་ཉིདསླར་ཡང་ཁ་བཅན་ལྡོདས་འདིར། །མདོསགས་བསྟན་བའིརྱལ་ རྫཾ། 
མཚན་འཛིན་བ་དང་། །སྐེ་གུའི་བདེ་སྱིད་སྨད་མཆོག་ཟིན་པའེ་ཡྱད། མཚག་གི ལྭ་ཧྒུའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་པར་བཞེངས། ༥ །རྒྱལ་བ་ཀུན་ྱི་ཡེ་ཤེས་ངྱ་མཆོ་དང་། །མཆུ་ངས་པར་འཇུག་པའི་ཞེ་བ་མངོན་ 

མངད་གང་། །བཉམས་དང་རོལ་རེད་རད་བྱང་ཡེ་ཤེས་བཆེས། །ཚས་འཛད་ རསགས དོམཚརྩར་མཚོ་སྟོན། ༦ [དེད་འདིད་འཇིགས་བལ་ཆོསྱི་ཆལ་པོའིལིན། །བྲཀཤིས་རེ་ཁྭ་གསལ་བི་་ 


༩༠-༩༤༦༤ 


(% 


9 །བས་བཀོདདེ། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་ཆིཿཁུབ་བདགདོ་རཆེར། །ཨུ་དབང་བསུརབའིཚོག་དམ་པ་ལེ། ༧ །དགའ་སྟོདར་བའྩིཿལ་ཐབསཆན་པོའི་གཏུན། །བདོག་པའོ་རད་ 
ཞིན་ཕ ང་ཡག་བསམ་མཛུས། + ` །དག་པའི་མཆོད་ཕཱཾན་ མ་པར་དམེགས་ཏེ་བཐུལ། ༨ །ེ༥ས༦དྲ་ད་བོད་པའི་ཡེ་ཏོག དཀར་མའི་ཕེང་བ་སེལ་བ 


༩2 


དྭན་ཅིགྱ་ཆུལ་པའྱི་རུ་གུ་གད་ཉིད་གདོདནས་ཐེག་པཅེན་པོའྱི་ཧུལྔ་སིདྲ་བཞ་མེད་པའི་ པལ་འབྱོར་བདག་གིང་མཛད་ཟིན་ནའང། བདག་ཅག་ལ་མོཐ གས་པའིཚའོལྷ་ར་སྩི་བོའི་སྣང་ངོད་དེད་་" 
-@ྷ' སས ི ཤེ སྣཏགས་བའེཆས་་ས་མངདགས་ལཤིད། རྒྱལ་ཚ་སུན་བཆེན་བོད་དཔང་སྨན་དབ་༽ཉིན་ཅིད་འབེལ་བྱསད 
པུ གི་ལཱང་བ་དཀརཔོས་བརི་གཏེན་གསུམ་པོ་དེནྩ་དགེ་ཞིད་ཤིས་པར་མངད་པའི་བཀའ་དིན་ལེགས་འབུལ་མཚོན་ཕྱེད་དུ། ཕན་ཚོ་ཕིད་ཡུམ་མིང་འཛེན་མ་ནས་ཝག་བསུམ་དུག་པའི་ཡྱོ་བདྱའུང་དཤིག་ 
ཟི། མཆོད་ཕྲིན་དུ་སྲོས་པར། བགྲ་ཤཾས་བའིའི་མོ་མཛེས་ཤིང་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་གསལ་བའི་ལ་དར་སིད་དུའིང་བ། མོ་ལྱར་བའི་བཞུགས་ཁྲི་སྟན་དཀར་རྡོཇ་གཡུང་དུང་གི་རང་བཞིན་བརྲིང་བ། སྙུ 


རྗེ་འཆདཆེན་པོའི་སྣང་བརྙན་ལི་མ། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔ་གཏུ་མད་པའི་མདོ་སྣེའི་གླེགས་བམ། ཐུགས་ 
༢ ལུ་གསུ་ན་དངཾས་འཇུལ་དམན་ཡང་དགེས ད 


གསུམ་ཞེང་གི་བཀོད་པ་སྤུདས་བའེ་མཉྟལ་དར་སྣའེ་རུན་པོས་སྤུད་པ། ོཔའོི་གོ་དརམ་གོང་བ་གོས 
ན་རེ 
བྱམས་པའི་སྨན་དགྱས་ཐུདས་མ་གཡོ་བའིཿཕུལརྙ་བདག་གི 


ྲཱ ཤུད ་ ་གིརམཛོད་པ་ཨའིནམའྷཾན། རྟེན་ཅིད་འབེལ་བྷཐང་དགེ་བའིཆར་ཡང་རབྱ་ཅྭ་གས་པའེ་ཡིད་ 
རྩེ གཅིག་པས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། ཤཱིབི་ཛྲ་ཡརཱ། བཅིམེད་དཔལ་མྱྱིན་རྩ་གསུམ་དངོས་གྲུབ་དངྱིག །འ་ལེདབཙུད་ཤ་བདེིཆུ སྒང་འཐུམ། །འེ་ཆེད་དམ་པའ་སོ་གྱཏ་འབབ་པའི་མྙཊས། 
འཉིམཱེད་རྡོ་རྗེའི་ེ་དབང་བརྟེས་པང་ཤོག །དཔུལ་ལྣནརྒྱཆེནཧཱོས་རྩིད་བཱད་ཕྱག་བྲུག། །ཟབ་གསལ་བཱོ་གློས་དཱི་ལེད་ད༦ྱིལ།འཁོར་ཅན། རར 
ཟྭེར་རྒྱུས་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསལ། །/ཏྟ་བརྒྱད་དང་རྨད་བྱད་མཛོད་ེན་ལྔའི། །འིད་ཕུགས་དྲིལེད་ཉིན་བྱེད་མྭབའ་ལ་ཤད། །ཕརྒ་བདེ་ 


མྲ་ཧི་པིན་ལསམ་ཁའ ཁབྱ་ 
་ དྲངིལ་བུས་སར་ས་འདོགས་ཅན། བཱ 


ཏུག་བའི།ནབྱ་ཐད་མཚོནཔའྲ་སུཏནྱ་ཧལ་བདོ 
འྱི་ཕགཌ། ༢༢ བཅསའབུལ་ལམཞུས་པ་༽ 


ཞལ ཚོབྱ་ཧལ་བལྒིལ་གུཨཆོག །མཁྩེན་བརྡེའི་འཱོད་ 


ང་བས་སྣེ་བཞིའི་པདཚཡྱས། །བསྟན་འགྲའི་ཉེར་ 


© 
༤ 
© 


བདུད་སེ་འཇམས་པའྡི་ཕིན་ལས་བབད་་སྱུད་ཅིཔ། །དགྲེ་ལེགས་འདོདརྒུའ་སུནཚོགས་གཡསས་འཡེལ། །དགེ་ལེགས་སྣང་བ་དཀར་པི་དཔ ལྱིས་འབྱོན། །དགྱེ་པེགས་རྟང་བ་དཔྱངས་མུབ 
པ་དེས། །དགགེ་ལེགས་བྲཀ་ཤིསྲ་གགས་སྟན་ཕྱིན་གྱུརཅེ་ག གྱ །ཤུ་ཐཱ་མཉུ་སརྦ་ཛཾགྟ! † །ཐྦུབ་བསྟན་ཡེངས་རྗོགས་མི་ཤིང་རྟ ཚེན་པོ། མཁས་དངྲ་བུབ་པའྱི་ཉ་འཆ །རིགས་ 
དང་དྲ་ཡིལ་ལཔརྒྱ་ཧམཆའི་ཁབ་བདག་ཤུན་གཟིགས་རྡཆེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞབས་སྟེགསརྲེན་པོ་ཆེའི་རྡུང་དུ། སྒར་ཆེན་གཞུ༨རྡས་ཞབས་བརྟན་དངོས་འབྲལ་པྲ་མོའི་བོཆུང་དུ་རུལ། | །སྤཾསདི་ཡ་ 
ཧཱ པར་མི་གནས་ཤིང། །སྲིད་པར་འཇུགྲ་བང་ཡྲིད་ལས་འདས་པཉིད། །རོག་བལ་ཉིདྱ་བུདྡ་མ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །སྒྱུ་འཕུལ་ིའ་ཡང་སྟེརྒམཛད་བླ་མར་བསྲགས། ཤ།གདུགི་རད་བཞིན་དཏྟན་གཡོ་གུན་ཁབ ; 
| ཤཾ སྲད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་རྣམ་གྲོལ་ཡང་། །དམིགས་མེད་རྙིང་ཇེཆུཟླའི་གར་རོལྒལ་བའི་རྒྱམཚབ་ངུང་སྨྲིག་འཆང་། །དཅིཁ་འཁོར་རྱམཚོའི་ཁྱབ་བདགཉིད་དྡ་མངོན་སྟང་འཇམམདོདཡནྡུཤྲི། །གུན་“" 


| ༄ྲ ༄༅། 


¬ 
4 


རོ 
ཟར 
ལྭ 


--ལང 


མའྱེནྱྱལ་བའི་སྱི་གཟུགས་མཚེག་གི་ཞབས་སྟགས་གསེར་ཆེ་འཕོར་ལོའི་དྲུང་། ༈གང་གི་མཁེནབརྩེའིཟླ་ཟེར་ེ། །མཐོང་བའི་མོད་ལ་ལག་པད་ཧང། །བཟུམས་ནས་མངོན་མདོད་དད་གསུམ་ྱི། ། 
ཀུན་དགའུས་བས་འདི་སྐད་གས་ལ། །གང་ཞིག་ཆོས་དབྱིངས་སྤོས་མཐའ་གུན་ཐལ་ཡེ་ཤེས་ཚེ། །གཟོད་ནས་བརྟེས་ཆྱང་བཅེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་གཞུན་དབང་གིས། ༈མ་ཁའ་ཆུབ་འགྲོ་འདུལ་གཟུགས 
'སླུ་རྣམ་གཉིས་ཛོགས་ལྡན་སྤེན། །བམཚར་ནམ་མངྒ་ུ་ྱམདའ་བུ ཆརསུགབིལ། ༈བསིལའིའྲིསུ་ལུན་འཇིན་པའྱི་སན་ཝོངས་བདད། །ཉྟི་གས་ཝའི་པདཚེ་བརུས་བའི་སྦེནུ་ནམས། །ཕན་བདེའི་ 
སྱིབ་མ་སྙད་ལ་སླད་ཡང་ན། རྨ ཙོདབུགས་བ དལྣག་པར་དར་བ་བས། །པསླབ་གསུས་བ་རབ་བརྟན་དས་ག་བསམ་དབང་། ༈སུཁས་པའི་ཆུལ་དགུའི་ནམ་ནྭ་ཡོད་ཡལ་འདབྱ་ཆས། །གྲུབ་ 
གཉིས་དཔལི་འབས་བུ་གཡུན་དུ་སྐེན། །བསྟན་འཛིན་ལྔོན་བཟང་དབང་སེ་གཅིགསུར་གྲུབ། །གངས་ཤྱོངས་སྒྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་པའི་ཤིང་ཌྟ་མཆྱད། །རྒྱལ་བསྟན་རིན་ཆན་དབྱེག་གིསརྒྱས་མཛད་ 
ནས། །མཁྱེན་རབ་གོམ་སྟབས་གཅིག་གེསས་གསུམ་པོ། །དབད་སྩྱར་ཁྱབ་འཇུག་གཏིས་པའེ་བརྟལ་ཐུགས་བརུང་། ༈ཅ༡༢༡༧ས་འིད་ཆེན་ནག་བྱདན་མངད་ཁང་ལས། །སྡེབས་པའི་གཏེར་ཁ་ 


7༡༧༦ 


༼ 


ཡ །༄། །སཕྱངད་ཡྱི་དེ་ཕུ་བས། །པྨིན་སོལ་གཏན་པ་མེད་པའིམཆོད་ཅཱིནོམཁན། །གང་གི་ཐཀའ་དིན་ཐསམ་ཙིན་ཧིང་ནས་དད། །ཇུལ་བ་ཏིལའི་གཉུན་ཅི་བསྟནཔ་ལ། །ཐེགཆེད་ཤིངཏའི 
སྲོམ་འབྱེད་མང་ཡད་ཀྱང་། །ཧྙིཾགས་མཐརདསྟན་ལ་སྨན་པའི་ཕྲེན་ལསཅན། ༈ཁྱོད་མཛུངས་གཉིས་བ་འངིགརྟེན་བདིར་མ་དམིགས། །དེ་ལྟཉིད་ན་གད་གི་གསང་བ་གསུམ། །འཆེ་མེད་རྟག་" 
པ་དམ་པའི་རར་བཞིན་དུ། །འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བར་བཞུགསནས་རྟགཁྱབྱེ། །ཐིན་ལས་སྣང་བས་མཁའ་མཐརྱམས་མདུད་ སལ། །ཅེས་ཚེགས་སྲ་བཅད་པའྲི་པེད་བ།བཤས་ིས་མདུདང་ད་། ། 
ས་གང་ གི་གསང་བ་གསུམ་ཕོན་ཏནྲཕིན་ལས་དང་བཅས་པའྲི་དམ་པར་བར་བ་ངོ་མཚདྲ་རད་དྲུ་བུང་བ་ལ་སྙིང་ནས་ཡི་དཆེས་པའི་དངས་འདོད་དགབས་དངསནས་མགོན་བོམབེན་ནུས་བཅེ་བའི་གཏེད་་ 
ཆེན། རབ་འྱབསསྒརལ་བྱང་མཚོའི་སྱི་གཟུགས། བསྟ པ་ཡོངས་རོགས་ཡི་སྲོ་གཟུང་བྲ་ན་མེད་པ། དེས་པདན་ཨིོྲི་བ་དབོནཆེན་པམཆོག་ཉིད་གསུད་པ་གསུམ་གྱི་བཀོདཔ་བ༽ ཉིད་ལོ། | 
འའོ་ད་ 


འཚི་མེད་རྟག་པ་དམ་པའི་དོ་ཇེའི་ཆོས་བདུ་ན་བི ཁྲི་འཕང་མཐོཿ ར་ཞགས་ཐུད་དྣ་རའི་མདུདྱ་ཧམི་ཉོད་པད་བཏན་ཅིང། ཟབ་པ་དངྱ་རཆེ་བའི་གསང་བ་བསམ མིཁུབ་བའི་དམཆོས་གསེར་གི 


སས ་༽ དུ་ 


ལྔ་ཅིབས སུཀྱི་ལཁོན་ལོདབྱ་སུར་བར་གསོལ་བ་འདབས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཅ་གསུམ་འཆེཡེད་དིལ་སླབ་ྱི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་འབྲེལ་པའེ་བརྟན་བཞུགས་རབ་བརྟན་དོ་རྗེའི་སྒོ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མུ 
ལཅིབས་སུང་བགས་༩ ཤིས་མངའ་དསྱསིཆོགབཅསེ ཉེགམཐེདཛི་ གུ་གམ་ཆ་རད་ལྡ ར་་གམ་བཟཤིསགས གྷ ཨགས་ཟབས ད་ང བ་སམཁའ་འ་བུ 
ར་ དཀརོ ང་གཡུད་དུང་གི་རེ་ཁྭ་བཀྲ་བ། རིནཆེན་གཉིས་པའི༢ ལ་ཞིང སྦྱརམཆོའི་ཆོམ་བས་མཛ པ་ད རིནེ ཆེན་གཉིས་པ་ལས གུབ་བའེཕཕགས་མཚོག་ ; 
 ིགམི་བཛུམམི་ རར ཛཨ གསུདརྟེན་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་བྱེ་ཕ་ ནྱ པའགཤན་བམ་ནམ་ལན ཐུགསརྟེན་བཀའ་ “ 
གདམས་ཡི་མའི་ མཚོས ག་ཞ མཛོད་གོས། ༢༣ བཅས་བབུལ་ལམ་ཞུས དངོཊ་འསུལ་པདྨ་སུད་ལྟར་ 'རརཆེས་ཆ་རྦ་ཕ་ཡད་ལྟག་བསམ་དག་བ་ཁོནྩོ་ཆུམཚན དུ་བཅིས་ཏེ། སླདཡང 
གསོལ་བའདེབས ་པ། བབ་པརྱ་གུར་ཅིག ཅི་མདཚེ་ཡྭ་ཀ། མམ ཆོགས། །ཁཆི་མེདྲ་གྲུང་བྷ་རམས ཧི་བདེན་པའིམཐུས། །བྲཤིས་ཚད་པངདམ་བའིམཚོག་ྱནམཛོད།། 


4 ༨༤༤༤ 


- །༄། །གད་ཤླུ་མི་བགྱད། རགཔ་དྒམ་བའི་དཔོ ངོས། །གང་གསུ དིནཱགོལ་བདེནདོན་འངོགའདཅིན། ༈གང་ཐུགས་ཝི་ཤིགས་པཕྱོ་བལ་འགུར་བ་མེད། །གསད་གསུལ་བསུན་བྲའམགོན 

དུའཚེ་གཞེས་གསོལ། །ཐུབ་བསྟུན་ཉིང་བོ་གས་ལ་བཟེ་ར་བད་ ཟེ „ཧཧ དཁོནང ཨས ÷+ དུ། །བསལ་པྱར་མཚོད་མིའ 
འཚོགཞེས་གསོལ། རྣམ་དགཆུ་ལ ཁྲིམས་གསུསརྱི་ཝལ་མཚན་ཅེ། །ཐེད་མཆོག་ཏིང་ལཾརྒནར་བུའི རག་གིས བརྲིད། །ྱོགས་པསརྣམ་པར་རྱྱལ་་ 

སསག ས་་ 

ཕྱིར་འཚོ་གཞེས་གསོལ། ། ོགས་ུཔའེབདམ ཕྱས པའི་གཏེན། གཚོ །ཆས་རྱིངས་ཛན་ཆེཆུདསནར་ག ། ཡིན་དཔལ ་ལྡནྟཏག་པ་དན་པའི འྭི་སཱ། །བཟང་པོབསྐྲལ་ཕ ཁི་ཡུན་དུ་ 

ཾ འཚོ་གཞེས་གསལ། །ཀུན་མཁེན་བླ་དའི་གདུང་འཚོབ་མཁེན་གསུམ་འད འོད། །ཀུན་གསལྱ་རྐན་གཅིག་མྱའིནབརེའི་ག་ འབརབ། ། །མདོ་སགསྭཱ་སིང་འདི་ར་བྷསཡ་བྱསང ལ་བྱསང་ཞབསདཏནནས། 


ཉཱ 


ངྣི 
པོ 


ཡདའཆད། ༨ དེ་འདར་བདུགཅག་བསམཔ་བཟང་པོ་ཡི། །འཇུག་པ་མཐུན་པའྱི་བོ་ཡི་མེ་ལོང་ངོ་ ས། །ཡི་ད་བ དནོར་བུ་མཆོག་གི་སྦྲུལ་པའི་པྱ། །དབང་གིརྒྱལ་པོའི་སྣང་བརྟན་དམ་པར་ 
ཤད། ༩ །གང་ དཧལ་བསྟན་སྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི། ྱར་མི་དམ་བལ་གངའ་ པང་གཞོལབ་ཡི། །དག ནོ་དམཔས་བེལ་བའིམདུན་ས་ཅ། །ལེགས་སྱེས་རྟེན་འབྱང་མེ་ཏོག་ཕྲ་མོ་ " 
ཁཱ དབུལ། ༡༠ ་ཡུད་པདཔའི་འཁོར་ལའི་ལྱབད་མོར་འཕུནཔའིའཇིགཏེན་བདུནི་འཁོརར་གཟོདཔའིདོ། རྒྱལ་ཕ་བུ་རམ་ཤིང་པའེཐདོ་སགས་བསྟན་གཉིས་ཐུང་དང་། ༼བྱད་པར་དེས་དོན་ 
£ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའིརི་ད་ལུགས། བཾ འ་བྱསདྡ་དརེ་འཆང་གི་གསེར་སྲེང་མ ་མའྱི་ཧན་གཅི་གུ་ཐུབ་པའ་དབང་ཕུག་དམ་པ་གང་ཉིད། དེང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྲུམ་ཕག་དུམའི་ལེགས་བྱས་ 

ཧི་འདགྱ་ུནྱིས་ཟབ་པའིགནས་ཚུག པམསཅད་ལས་ཤིནྱར་མ་བྱས་བ སྒར་ཆེན་འཛམ་གྲིང་ཤེས་བྱ་ཡོངས་བྱི་ཆྒན། དབལ་ལྡན་ཀརྨ་འེ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚོས་བཁོར་མདྲོས་པའིཇ་་" 
མཚོ ལྟ་བུའི་འབྱུང་གནས། འགམིན་གཏིས་པའི་དིལ་འཁོརམྱརམདོབོཡུང་གིགྱ། པད་ཡུགསག ལེགསཚོགས་བབྱོན་བྱས་མཚོས་མདུན་བདར་པའི་ཆོས་9ྱི་ཁྲི་ཅེན་ཕོརྩ་ཧལ་བའྱི་ཧལ་ཚད 


དད ད་ིྲིྣསྣྨྣྨྣྨྣསསསཨཨ|ཉཤཀཤཀཞཤནཉེཉེཉེཉེིཇེཀཤཀི་ིསིསཐེིིི"|ཾ|ཇེཇི་ 


མི་ཤ ས་དགའ་པའི་ལངས་སྦྱོད་འཁྱིལ། །པྲ་ཞིང་ཡངས་པ་བདེ་ཆེན་འཕོ་བམེད བ་གདལ་ཐིག་ལེཅེན་པོར་འཅོ་གཤེསག ལ། །བྱ་ཙོལ་ལས་མདས་ཊུ་ལྲབལ་ཡེ་ཤེས་ཐལ། །ཤང་འཇུམ] | 
ོལཔས་ྱེ་ཝའི་བགད། །ཡིདབཤིནནའདང་ཡུམ་པབཟངཔ་འཤིན། བདའ་གནབོགཞེསགསས། །ནན་ལམྦྱརམཚོཛགསམའི་མྤྱཧིན་ཡིས། །བདེན་ཐོག་དོཇེ་སཇོག་ 

བུབཝ་བ་གསུས། །དཔལ་མགོན་སུང་མར་བཅས་པའྱེ་ནུསྭ་སོབས་མཆོག། །བདེན་པ་གང་དེསྨ་མུཚེ་ཡུན་བཏན་གོག །སྲིད་དང་གི་བའི་བྲབ་ཤི་སདམཔའེ་བུལ། །དཀོནསཆོག་གསུམ་ཅི་བྲབ་ཤིས་ 
མད་པཆེས། །པན་དང་བདེ་བའིབཀ ཤིས་མ་ལུམཔ། །ཡིད་བཞིན་འདོ་བའིབྲབཤསཔདེ་ལེགས་ཤོང། །སདངཀྭ་ཡཌི་ཧཱ་ཱ།། ༈ སསེ་དུ་ཡོངས་ཅི་ཟྱ་རཔའིམཛའགཤེསྱ་ལ་ 
བཉི་མའི་གཉེན་སྤྱི་རལ་ཚབམ་ཕམམགན་པོ་དུག་པ་སེང་གེ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨེ་པའི་བ སྟན་པའི་སྲོགཤིད་ཀྲནཏེང་གོ༦ུཤེད་ཏཱཱའི་སི་ཏུདེན་བོཝའེ་ཞབས་བདཕྲིད་གིའི་སྒུན་སེལ་ ཞོརྭ་ཐུ་འབར་བའི་ཁིའི་དུདདུ། ] 
ཤབས་བརྟན་ལེགས་འབུལམཆོད་སྡེནྲང་ལོའེོཅུང་དུ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཁུལ། ༈ །ཤེས་བ་ཐམས་ཙད་གཟིགས་པའི་མཁྱེན་རབྱ་ཧས། །བདུད་ལས་རྣམ་པར་ངྱལ་པའི་རྡོརྗེ་འཛིན། །ཐུགས་རྔའ 


༡༢, 
༼ཛ 


༨ 
© 


ཐོ །སྷཔབས་སོལསཝད་ལོ་ངོམ་ལཕནོ། །གས་པོ་ཐཐའ་ལསསོ་ན་ོད་ངུར་ཅག ༡ །བོཆོགག་་ཤསསོ་སབལདིདསནནམམཁའ་བཞིནདུ་ཡབ། བོནམོ 
ཀྭ ཐདདཔེ་ལེདདཔལ་ནིཧཱར་ལྟར་བྗེད། །ཕྱུལྱ་ངདྲ་ལིན་ལས་གུན་ལ་སྟོམས་པ་ཏཱི་ཟུ་བཞིན་དུ་འབར། །འགོ་བའྱི་བ་མ་སེམས་དཔལ་ལེད་ལ་ཡིད་ངབ་དྭང་པས་འདུད། ༨ །བསེདགམས་དཨཔ་ཡོདས 
རྫོགསབཀ་གིསའི་མོ་གསལབའི་ངོ། ཆགས་པའྲི་ཕ་རབ་རུལ་ཨི་ཐེར་མའེ་དངོས་པོ་ཡང་། །ཅཾངས་དང་བདེ་འབྱུང་གཅུག་གིཞོར་བུརམཆོདཅིང་མཇོས་རྱར་པ། ཀཀྱེ་དཞབས་པདྩོ་བཀོད་ 
པའིཆོས་ཉྲེ་བ་འབངས་མཐོན་བོའེདུང་། ༣ །ཞེ་བའྩེར་མཆོར་བི་དང་གངམེད་འགྲོ་འོང་རུལ་ཙི་ཆོས་ལས་འདག། །སྡིད་ [ཀྱབཔའི་ཡེ་ཤེས་ཟབ་སོཌ་གཏཱ་དགྱེསྭརུང་རོལ་བཞིན་མོད། །ུརྐདྱ་བཟད། ཆ ¦ 
པོའི་སྔོན་ལམངྒྱ་མཚོར་རྗེས་སུ་ཕྱེགས་པའེ་དམ་བཅེ་འཕུལ། །དམིགསཔ་ལས་འདས་ནམ་ཐར་མངས་ལིནས།འམཐར་ཁྱབ་འདི་བསགས་བའི་གནས། ༤ །ཡདམེད་ལས་འདག་སྭང་དང་འྱ་བར་བའི་། 
བདེ། །ཉི་ཁི་ཆིག་སྟོང་སྲོག་ཏ་བསྔམསཔ་ཡི། །ཕ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐཾག་ལེའིདཅིལ་འཁོར་ནེ། །བཅུ་འདཔམ་ཡདས་པའི་སྤྱན་དས་ཅན། ཕ །བྱམས་པའི་ཟུ་བཟུགསརྗེའི་ཅ་གང་ཞེད། །མཁྱེན་བཅེའི་ 


བཿ 


ཟེད་སྲེང་རྟག་ཏུ་འཛུམ་པ་ཡིས། །འགོ་ཀུན་བདེ་ལེགས་སྣང་བ་ཕྱཾན་བྱེད་པ། །མ་ཕམ་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེ ་བུ།འཕྲུལ་གད། ༦ །སུས་བཅསྦ་ཆལ་གའིབགམེདབདེ་བའི་མཐཐུ། །གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་" 
པའྲི་ནཱམ་ཐར་ཛོགས་པ་ལས། །མི་ཡི་སེང་གེནམས་ཅིས་མཚོད་མཛད་ན། །འཇིག།ཏྟན་ཀུན་གྱི་སྐེ་རྒུས སྨོས་ི་འཚོལ། ༧ །ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་ མེདཔའེ་ཡེ་ཤེས་སུ། །ཐེག་མཆོག་སྙིང་བོའི་རྒྱལ་སྲིད་ 
རིནཆེན་མཛོད། །སྒུབ་བརྒྱད་པདྨའི་ནགས་ཀྲུང་འཚེ་བའི་སྨན། །དཱི་མེད་མཁའ་ལ་བརྗེད་པའི་ཉི་མ་བཞེརྐ ༨ །གཟུངས་དང་སེབས་པྱར་མཚོའི་མྲི ཆེན་ལས། །བྱང་ཆུབྱཕོགས་ཆོས་དེ་ཡེད་ཟིལ་ཅད 
༨ འབེབས། །ཤིབའི་དབདས་སན་དབར་ཨིངྲ་ས་ཡིས། །མི་མཆོག་བསྟནཔ་དབར་གྱི་དུས་སུ་བསྒུན། ༩ །བཟོ་དང་གསོ་བ་སྒ་དང་དཡ་སོགས། །རིགས་པའ་གནས་ཆེན་ཡན་ལག་ལྡ་དང་བཅས། | 
མཁེན་པའི་ནམ་དབོདནམ་མའའྲི་བ་བེ་ཡི། །མེས་པོའྲིབོ་གོས་ས་ཡི་བུ་གར་བས། ༡༠ །འདུལ་མདོ་ཝགས་སོགས་རབ་བྱབམས་ཐེག་པ་ཡི། །གཞུང་ལུགས་བདུད་ཙི་གདྨའི་ཀྲུང་ཆུན་འབུམ 

གང་གི་མགྲིན་པར་སང་བའི་ཡྐོན་ཏན་གཏེད། །འདམ་པའི་དཔལ་དང་གཉིས་སྐ་མེད་པན་གུབ། ༡༡ །འཆདན་ལེགས་བཤད་མ་དོས་ཆུ་གཏེར་བཞིན། །བཅམསན་དོན་ཟབ་ནམ་མཁའ་མངོད་ཀྱི་དཔལ། ། 


༠ 


ཤྭ ༣༩༨ ཧེ ༧༧ 7 
4) རྗེའི་གད་བསྒྱར་བ། །ཏེརུ་ཀ་དཔལ་བགྲང་མཐའ་ཡས་བ་ཡི། །གཙུག་གི་རྡོར་བུ་དགྱེས་མཛད་རྡོརྗ་ལགས། ༡༨ །ཤུལ 


ྫ 


༢༨༩༨-༡---༨----༨-༡---༧༤- 


ཡེ་ཤེས་དག་བའི་སྱན་རས་ཀྱིས་ཀྱང་གཟིགས་པའི་ཡུལདཱ་མྱར་པའི་རྡོརྡའེ་ཁམས་ཚོས་ྱི་དཔྱིངས་མི་འགྱར་བའེ་བདེ་བ་དང་། ཟང་མོ་སྟོང་བ་ཉིད་གྱི་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་བའི་ཁ་སྱར་” 
ག མ་གཞིགྲ་བལ་བའེབདག་ཉིད་རག་པ་དན་བའི་གོ་འཕང་ལ་རང་དགང་དུ་འབྱོར་པའི་དྲཔིངས་འས་དམིགས་པ་དང་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཐློས་པའི་མཚནཡ་ ངའ་བཞིན་དུ་བརྡོད་དུ་མེད་” 
པའི་བླས ལ་བ་བགད་ཡུསྱི་་རལ་དུ་ཚདལེདཔའི་ཐུགསརེའི་འཇུག་པ་གདུལ་པའི་ཁམས་ལྔ་རེས་སུ་ཅགས་པའྱི་སོན་ལསྱུར་མཚེ་མཐའ་ཡས་པ་གང་བཏབ་བྷནམས་ཅི་ཚུབས་དད་ བདག་ 
` །ལ་གོགས་པའི་ཡིད་ཅན་གྱི་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་བསོད་ནམས་བཟང་པོས་བློ་གྲོས་3ྱི་མེ་ལོང་གཙང་མར་བྱས་པའི་རྟེན་འབྱང་འབཉུ་དགེ་པའི་སྣོད་འཛོམ་པའི་སྐལ་པ་བཟང་པོ་དར་བའི་མཐུས། ཡིད་བཤིན་ 
! གྱི་རྣོར་བུ་དང་ཆེས་མཚུངས་རིང་དེ་ལས་གྱང་ངོམཚང་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མས་ཕུལ་དང་བླ་མར་གྱར་པའེ་མཚོག་གི་སྡུལ་སྐུ་དམ་པ་གང་ཉིད། སས་བཅསྱ་ཅལ་བ་ལོངས་ི་ཐུགས་རེ་ཚོད་མེད་ 


༠ པལ་བ་ནྭལཚོགསཔའི་ལགསྱས་ཅི་ྐལ་གཅགུཚོགས་པའཅམགོནའོ་གང་ཏིད་གདོདས་ཤི་ནོ་བམ་དང། འབྱ་ེ་བའི་གནསསངསས་ 
བི 


823 


པའིམྱབུདད་ཡོནཏནཐ་དལསཐམསཅདཅོགྱོ་བླབུམས་པའྱི་སཱ་ཁྲཕལ། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་བམས་པ་མགོན་བཉིདཐུབ་བསྟན་དུང་སྨྲག་གྱིཧལ་མཆན་འཛེན་པ་ཐལས་ཅད་ཙི་ བེས་དོནྱ་མཱབ་བྱཧཱ། 
| „ སྱི་དད། སྲས ླའ་ ་ ་ ཅཅ ཉི ི་ ཤེ 
ཤཱུ མཐ་འདང་ཐལ་བའི་ཡོནཏམི་ཐད་པྱརཱམཚོ་འབུས་བས་པའི་བདུག་ཉིདཆེ་པོ་མཆོག་གི་དོནཅི་ནམཐར་ཝ་མའི་ཛ་ཤཱས་རང་། སོགས་བྱཙརྩིརལབའི་དོེའྲ་ཝགས་ཅི་སངུས་གསུཌཙུནི་འཔོད 
ཏཾ ལོར་བསྲགས་གྱང་མཐའཛོགསཔར་མི་འགྱུར་ཡོད། ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་སྩེ་བོའི་བྲོ་མིག་ཤིན་ཏ་བྲ་པའ་སྙོད་ཁུལ་འདྲིར་ཡང་གྱེས་རབས་ཧྱི་ཕྲེང་པ་འདེཉེ་དདང་། གོངམར་སུར་པ་ཡུན་ཏཆེན་པོད་་ ཇི 
བགས་པ་སུས་ཨང་བསྐུནདུམེད་པའིངོ་མཚད་སྲེད་ཞིའྱི་བ་ན་གསལ་ཞིང་། ཡྤང་གུརུ་བྷང་སྤི་པ་ཝའི་ྡོརའེ་ལུང་གིས་ལན་གཅིགཡ་ཡིན་པརྡ་སོ་དུ་ཕནས་པྲས་གསུཔའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ། ཐུབ་བསྟན 
འཛིན་བའི་ཕེས་བུདམ་པ་ཐམསད་སིས་གང་གི་ཞབས་བད་ལྷ་ཐག་བས་ཤིར་བསྟོད་བསགསཀི་མབེཇ་འཁོལ་བའིསལྭདྲུ་གརབ། ཇུཆེ་བའིའིག་བདང་། ཤིནཅཱ་ཐབ་པམདོ་ཕགས་ཅི་གཞུང་་ 


| །ཕུགས་དཀའ་གནསདང་བཅས་བཟ་ཐས་ཤིང་ལས་པཞེད་བས་ཐུགས་ཅྱི་སྨོམ་བཟང་ཡོངས་སུ། ངབ། དབང་བཞིའི་རུ་པོ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ི་འབུང་གནས། གདས་ཉན་པའི་སེ། 
་ཕོདས་ཅི་ཁ་ྷ་གོལ་ྤེངདདནཔའ་དད་དཔེན་གཅིག་པང་གང་ཉིད། བདྱས་དིད་སིནལྩ་ྐབའི་སགནདཅི་ཟིགལེ། དད ་་ སྔར་མ 
„ བོ་ཡུང་གི་ཆོས་ལཁོར་དམ་པ་འདི་ཉིདདུ་བྲག་ཤིས་ཅི་རེ་ཁ་གསལ་བའི་ཞབས་ཙི་ཕླདོ་བཀོད། མཐོང་བཅམྲ་ཆིས་སི པའི་མུནཆེན་སེལ་པའི་ཞལ་གྲི་དྱིལ་འབོར་མིག་གི་བདུད་ཅིར་བྱསལ། དྡོང་། 
༢ །ཐེག་པའྲ་སྤིན་གོལྱ་ཅུབ་བཏྟེན་དང་བཅས་པའེ་ཕ་ཕོགྲ་བ་ན་མེད་པསཅུད་བྱརུན་པའ་མཛད། དོརེའི་ཡེ་གེས་མཆོག་ཀྱི ཅིདཆེན་ལྡད་བྱཅུད་ལ་དབབ་པས་སིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཙེ་འདུ་བྱ་ཆུས་པ་དད། 
- ལུགས་གཉིསྱ་ཧྭི་སཞས་ཐགསངེ་དང་ཕྲིན་ལས་གཞལ་དུམེད་པའི་བཀའ་དྲེན་གིས་ཤིན་ཏུ་ཡི་བར་མཛད་པའི་ཡོན་སྲིད་པའི་མཐ ར་གཞལཡང་གསོབ་པར་མི་འརྱན་མོད། དེ་ལར་ནའང་སྩེས་བུདམ་” 
༢ པྲ་ལཚོག་ལ་ཅི་ནུས་ཧྱི་སོནསཡཆོད་ཅིང་བི་སདདྷ་བེད་པ་དང། མཚན་དཔེའི་སྙིང་པོ་དུམས་བྱརན་བའི་གཟུགས་སླུའི་བཀོད་པ་འདི་ཉིད་དྲ་གུང་ལོ་བྱས་ཐགལས་ལྟགཔར་འཕོ་འགྱམ་བྱི་” 


ར་ 


 བམས་སོར་ཆོ་ེསགསོ། ཐོ །སེམསཅནྷ་པེ་བའྲིར་ འིརླུ་ཀུང་མི་ཐད་ ` །གང་དུ་འཇུག་གི་བར་གྱི་མཐའ་གཟིགས་པ། ། 
ཧུན་མཐར་གན་ མོངས་བགཏལ ་དང་བཅས་པའི། །ཟ་གཔ་ཟད་པ་ལ་ སུས་ཡོངས་མྱེན་པ། ། 
ཁ་ན དཱ གང་ རོ །མཚཆུབ་དངོས་པོ་འགའ་ཡད་ཡོད་མ་ | 
 །ཅོན་ཏིད་ངོ་བོ་གདོདནསཡ་ཀྱེས་ཤིང་། །ཚོསཿན་དད་བཞིན་འགག་མེད་རྟེན་འཐྱུང་དང་། །དཀོན་མཛོག་དཾན་ཆེན་ལྷ་ཡི་ ངེ 
ཨྱགཤག ཤ༽ །བླ་ཀུ བྲ་གཤིས་ཡིད་པ ིགུའི་ར་བ་དཱ དཔག་བསམ་ཤི ང་། ལུ ཤས་ལི ་ སྒེ་གུའི་དཔལ་ དྲན་པས 


ཏང །ཡངས པོན་ཕྱེསེ། སྤི་དང་ཁང་པར་དུ་གྱུར་པའི་གརུཡབྱ་པྲན་ཐག་དང་བཅསཔར་ཐུགས་རྗེ་བརྩེ ་བཉྲེད་པོསྔ་རེས་སུ་བཟུང་བའི་བཀའདན་གསོབ མཆོན་མེ་ཏོག་མཆོད་པའིམས་སུ་ 
¡ཤྭ དགིགས་པཞ་ཐོགད་བྲབགིསཔ་ཉུ ད་ག ག་གས འོ ཞངགཞེམཁ་།པའཁས་ གགྲོ་བ དི རོ 
{ བདུལ་འཕགས་པྱ་བུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་སྡང་པྙནན སྣང་པརྙན་ བུ་ཞོ་གཟུངས། ཐུགས། ཐུགསྟཉྟན་རྡོ་རྗེ་དངདྲེལ་ཐྭ། ༤ བཅས་དངོས་འགོནྲལ ཁུ དྲ་པ། མནངས 
ཟཾ རྗི་ཆེན་པོས་དེས་སུན་གཡོ་བའེ་འབབ་སྟེགཝསུམཛ་ ཝུ ལཾ ་བ་འདེབས་པ་འཕགས། སྲི བཐེལ་འབྱང་རྫད་ནུ་བྱང་པ 

-ཤ(།གཡུང་ཇུད་ཁམསསུ་དཔྲེད། །རྣམ་གྲེལ་ཕཾན་ ˆ དིད ང་པས འོད་འབད་ཐུད 
¡= །ཅིག །མདྒ་ལ་ཌྷུ་ལར།། _ †  །ླུ་བ་བརྒྱད་དེས་དོན་སྙིང་པོཀོ་ཚང་བསྟན་ 


_ ླར ཧྭ 


ཁིའི་དྲུང་དུ། འཇི་གྟེ ཞོ་དབང་ཕྱུབ།མཚོ གིའིག ད། ས་དང་ཆོས་སི་ སྱེར་གཡེ་ཡིང་འཛོན ཆསནས་གུས་པ སུ ་འདེབས་ ཕོ 
བྱེ་བྲག་ རྲརྫུ ཁ་ས ཚད དོན་ལ ནལྡན་གྱི་ཕྲིན ༣༢ 
དགེས་ཐལཆིག་ཞི་བདུད་ཅིད་ཐོབཔའྲིསུ་དན་ཅི་ལོན་གལ་བ་དང། གདུན་ས་འདི་ཉིད་ཅི་གཙོ་མ་བའི་ཀོ་ཚང་ པགས་ཛོན་བ་དམལསྱི་སོན ང། སྲི ༢ 
ཤེ དམུང་གཉིན་གཅིགསདགབས་པདཅོས་སེལི་ལམ ་པར་བཞུ་གས་ཇུ་ག་སོལ་བ་འདེབས་པའིཌེད་མཛོན་དངོས་འབོར་ཕ་མོདད། ཡེད་ འ སོལ 

བའི་ཐོག་མར་ལྷའི་དར་དཀར་པོཤིས་པའི་རྫས་ཀྱིར་མོ་བཀོད་པ། གཏང་རན་པོཆོའིགལ་སི། གཅེད སྲུཕྱོན་གཙང་། པབ གཞུང་ཌེན་བཝགས་པ་ཆ་ ་དངུ་ཡྲེ་ཤེས་དཔགཅུ ;མེད་པའི་ལདོ་” 
གཟུངས། ཤུགས་རྟེན་རྡོ་རྗེ་དངདྲིཡ་བུ་ཆྒུ་བཟང་། ”× བཅས་ | ཤི་བོོ་པ་དྲ་པན་ཞིང 'ཤིན་ཏཱ་ཕྲའང། དབུལ་པ་པོཡི་རེ་བ 'ྐོངབའི་ཝ་དུ་བཅེ་བ ཆནཔའི་ཕག་གིཡབཅུངབརགནང། 


མཆོག་གི་ཡབ༔ ང་འདེར་ བཟུདྱ་སེ། །དགེ་ཡེགས་དངོས་ཕྱོལདས་པའི་མདུན་ས་འདེར། །ཐེག་མཆོགཆོས་ཀི།བི་འཕང་དམུ་བའི་ཅེད། 
༨ ཤིསརི་མེས་མཛད་པའེག དི ཚུ་ཉིན། དེ ་ེ དྷེ ༢ སྲི ར་བ་ལ། །རགབསམ་གསད་ཁྱིམཛེས་སྙེན་བཀོད་ 
 པ་ལས། ༩ +  ་ ཡལམའི་ དས ཌེ བྱ་ཐབས ་པལ་བཏངས་པད། དགེལགས་ཨིད་པའི་དཔོས་ 
༩ པོར་དཔིགསུ་ཏེ་འབུལ། ༡༠ །དེ་ཡངྱ་ཧལ་བ འི འམ ་གང་འདུཿ ད་འགྲིའཔ སི གསང་བ་པ སི ཁབ་པའྲི་ཚུལདི། 
(རྒྱལ་བ གཏི ུལ། ༼ ར་ཡང་འ ས་ཤིང འོ་འབུར་དམིག གས་གདན ཐབདཔགཔར་ཡན་གབང། ] མི་མངེད་ཆིཿ དིརྡ་ནམའེན་བཞ་པའི་བསན་པ་ཡང་ 
༢ །དང་རྟོགས་པའེ་བདག་ ཉིདནའདི་ཉིད་འཛིན་གེལ་བཛུད་བའི མདེས སམང་ཡུང་བིདཔད དྨ་བཡེད་པའྲི་མ་ཐར་དད། ཕྲིན་ལས་མངའ་བའྱི་ཡེས་བུ་དམ་པྣནཝས་དང་། 


གཅིག་དང་ཐ་དད་པའི་སྒྱ་འགྲུལ་རོལ་པ་འབྱམས་ཀྲས་པར་སྟོན་བཞིན་པ་ལས། /ཁྱད་པར་དེ་བ 


ཀཱ།དབང་ཕྱུགརོལ་པའི་ཡེ་ཤེས། གངསམསརོད་སྟེདོ་ཆེན་པོ། པདྨ་འེརྒྱལ་ཙབ་གཏེང་སྟེན་རིན་ཆེན་གྲིང་པ། 
་ པ་གས ས་དབང་ཡྱན་རྦ་བ། སྦུལཔའི་མུ་གཙུག་ཡག་ཕྲེང་བནས་ད་ལྟའི་བར' 

ག་བསྟན་བའིན་པོཝེའི་སྲག་གི་བུང་དུཛྱུར་བའེ་ཕྲིན་ལས་ལྟ་དང་བཅས་པའི་ཉྐེ་གྱུ་ཡོངསཉི་སྤུད་ཐུལ་དྲུ་གུབ་པའེ་བང 
ཀྭ གསལ་བ་རིམ་པར་བྱོན་པ་ལས། བོ་བོ་ཅག་ལ་བཀའདྲི་ ྱི་མབསྡངེ ག་ལག 


འགུག་མེདྱ་ཀིཏེན་འྱད་འཐམ་དཔའ་་་ྱ་དའྱཧུད་ི་ཟེགས་བམ། ཐུགས་ནྲོརཕྱིཕེདཔའི་ཏེན་འྱུང་དོཆེ་དང་དེལ་བ། ༢༥ བཅས་དངོས་པོ་པྲདའྲ་སུདཔ་ལརྦ་ཕའང་དམེསྭ་ཕྱན 

ྣ ི་ སུབཙའབ་མེན། བཱ གུལ ྟེང་ཞུན་བཟངཆོསྱི་ྒུ། །ྱབྱཡལ་བྷཏག་པའ་དྔརལ། དངས 

རཿ གའ་སྙན འབར་བའི་མབས། སག །བ་ཞི་ཤོས་བལ་ཐེག་མཆོ་ ༢ །དོན་བྱད་ཡིད་ ད་བགིན་ནོར་བའི་མཛོད་འཇོན་ཧལ། དཔལ་ལྡན 

732° དམ་པགུགལགུ །གཡའ་འི་དང བྲག ན་གྱརཅིག །གང་གི་ གསང་གྲས་ རྭ །རྡོལ་པཱ་རྱྱལ་བ ཟན་ལས་གཀུནཏུ་བྱབ། །ལྡེ་བཞིའི་”་ 
བ་བ དྲི | །གོང་ནས་གོད གིས་འབད །སང་དཱ་ཀ་ཧཱཌཾབྟ་བྱ།། །ཡྱོགས་བྱཅུའྱི་ཧལ་བའི་དྲིལ་འཁོརསཐའ་ཡསྐད། | །གང་ 

ནི རེ ༈བསམས་བཞིན་པྲིད་པ བས བའི་མགོན་དེའི་དུད། །ཀལ་་ས་ླ་ན་ཡ་ཡལད། ག། ཁཁོདི་རྱན་” 


༄༅། །འཕོར་ནམ་མཁའེ་དང་བཞིན་བརྟན། །འདང་ཡང་ཆེས་བཅེའི་སང་བགྲ་ཉེས་པའི། ཡོརའགོས་འི་གསད་སུ་ཤིསབཟད་བཅས། །ལེག་པཱར་སེན་པའིརབ་དགས་ 
སྐ བདེ་བ་ཐོབ། ། སྱ་ེདཆནམ་པརཐརཔའི། ། །རྱལ་བ་ཡུན་ ཡིས་ཝནས་བླམགས་བིད་པས། ལི བཚད་པགཞུ་འཐེལ་བ་དང་། །སལཔ་དམནྡ་མས་སིངག་འགས་བའྱིར། ། 
སེེ ིལིསེངགེ་འཛམ ནཉྲི་བུང་། །བསོའསས་གའ་བས་ཡྱདབིངསཔ ཟའ བིམ། །དྱི་ཆལ་བསང་བཞིན་བསྟན་པའི་གཤུང་ དི བམིད་ཐའ་བར་བས འདྱི་ལོ། །ང་ 
¡རི ྤ(ོེྲེིད 
- དེངསང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདལ་བའི།ཁོད། ། ནསན་བའི་དུམ་བུ་འགའུ། ཉུད་དུ་འཛན་པའ་མངས་པ་ལ། །ཡང་དག་དོན་སེན་དེང་དཔན།ད་འདྲ་འྲ་བངས། ། 
-༣ ་ བན་མཚོག་ཟུང་གི། །གདམས བབ་ཆབ་ཙིས་ཡུན་དུ་བཟན་མཛད་༅ང། །གྐལ་དམན་རྡོབ་སྟ་བུའི་ཕྱེ་བོ་བདག །རྒདའདརབརྲེས་བའིགོསྐབསལ་རྟེད་ཀེ། །འོད། ཟླ 


"༡ ༡༤༨༡༤༡-༡༨༨༨༡༨༡༨༡༡༨-༨༡༠༤༨༡༨--༥༩༡༡༢-ˆ༨༢༠༠༠༥༤-----------------------~-¬----¬-༤༧------------- 


༠2 
© 


ྲཱུ ཏི དརེཁ།གཅནཧལ་བསྣ་ནམས། །མནར་ཡེད་བླ 


རེ་བའི་ཉིང་ཕ 


གུ 


འདིན་ཀུན་ཉུ་རྲོངས་བའིའེ ཚེ་བབདུག ཀར. 
ཙུལ་བབུག་ིགཔ་འདི་ཐོ དབས། ུབས་བཏུང་ བབ ཁ་པ 
ཀྲ 


ནཅིད། །རངལ ཆ་ 


ཟེ །གལ 'ཆུདམོད། །དེ་ཡེས ་བཅུང་དོན་གྱི་ནོར་བཅེ། ༈རང་ལྟེབས་འཕྱིན་བའི་དཔའ་དེ འབོ་བོད་ཞིག །ཉེན་མོད་བྱེད་ལ་མེ་ཁྱེརཅ སྨད་མཁོ། །མུན་པར་ཉལ་བ་དམན་་་ 
: པའྨ་འེས་ཏག །དགའབ བ་བྱསེདྲ་མདམལེན་བཅེ་འི་འོད་བེར་ལི། ༈སྣང་བ་མངོན་སུམ་ཡཾབ། ་ལ་སྨྱིན་བར་གསལ། །དེ་ཚེ་ ཡང་དག་བསྟན་ལ་འདུན་པ ་ཡི། །མཛའ་གཅུགས་ཕན་”་ 
#/ ཚུན་མཐུན་པའི་ལེགས་བྱས་ཁྱིས །དགའ་སྟེནརྒྱ་མཚོའི་དཔལ ་ལ་སྩེད་ཕར་སློན། །ཏུཅངལས་རད་ས་ཅིསས་བླསངས་ཅད། སྱཨལ་དབ་མོ་པོཡིག། །འཇེགས་པ་ 
ཙཿ ):མཱེད་སྲད་དཀར་ཕོའིམདངསཅན་ི། །བགྲ་ཤ ས་དང་བཅས་ཧེམས་ ལས་པ་དེ་ དེས་ཐུལ།། །མུཐའགླས་ཡཁའ་ལ་ཉིན་ཤེ དབང་པེ་བཀིན། །ཡངས་པའིེས་སྟེད་མཛེས་ 
(ཌཾ , ཧྱིདམཚོད་སྔེང་ཆེ། ཀདལ་ཆོག་ཡིདབགེ་ནོང་བ བུའི པའམ མངའབ། ཀམཚུངས་མེད་ ནི ཀཿཕོག་སྙི་ཊ་ིན་པོ་ཆེརྩ་སལ་བ། ཞབས་པད་དུ། །གང་གི་ ་བཀའམཆིད་་་ 

= དཔྱིད་ཀྱི་ཕོ་ཉའི་གླུ། །གྱེས་བཟང་རྣམ་དཀྱོད་ངོམཱདང་ལྷནིགཔར། །འདིན་སེདཔས་ཡི དི་ཐུས་པ་ཡང། སིི །མཁས་དང་བུབ་པའི་པད 


༡ དམ 


དེ ཐྲད་ཉི་མའི་འོད་འབུམ་ལ། །སྲིན་བུའིམེ་ཡིས་གསལ་བྱ་ག་ཞོའེ་གནས། །བོན་ཀྱང་བསྔགས་འོས་བཀའམ་ཆིད་བློག་བཟོད་ཨིན། །དེ་སླད་བཞེད་དོན་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ 
ལམ་འདེབས། དདངནན་གསལབའིཏིན་བཛའ། ུག་བསམ་དགའིདང་བཞན་གསརྱ་ལདས་དང། ི་པ་མངསའི་ཧུལབ། ་ 
གྱིན་བ་དེས་ཡུལ། ༈ །།དཱགས་རྙིང་ཐུང་འཇུག་བསྟན་པའིརྒྱལ་མཚན།ཁུར། །འཛེན་པའི་གྱེས་མཚོགདིན་བོངེ་མྲི་དུང་། །འདུ་ཐེས་གསུན་པཚོདས་པའི་སྐེ་བོ་ལ། །དབ་" 
7 བསྔགས་སེ་རྟོག་ཕྲེང་དང་ལྷན་ ལ་བཏུལ་སྐུརྣཤཱསབྷཱ་རའི་ཡིག་ལར། ཅིག་པར། །ནད་མར་བཅེ་བའི་བཀའམཆིད་ཏེན་ཟང་བཅས། །ཆེད་དུ་བསིདས་པ་འོར་ལ་སྦེ་བ་འཕེལ། །འདིན་ 
༡ གྱིན་རྒན་བུ་འདུ་བརྣམས། །འཁྲུགས་པའི་རུབསྱིས་བཙོམ་བས་ཡནང་བཞིན་དུ། །གཞས་པའི་སྐབས་གྱང་གཞར་ཡང་ས་མཛིས་ད། །ཤེགྱ་བུར་འཆདཔའི་སབོས་པ་གུ་ལ་ཉེད། ། 

།པའེ་སྤྱོད་ཕུལ་སྣ་ཚོགསནོར་བུ་ལ། །རྨོངས་པའི་སྐྱེ་བོས་བརྟགས་པར་ཅེ་ལ་ནུས། །གངུལ་བྱརིསཇད་པྲོ་དང་ཨ་ཚུདས་འཇུག་པ། །རྒྱལ་བརྣམས་ཚིམཛད་པ་དེ་ལགས་མོད། |! 


༈-~ - 


།པས་སྔས་ཏེ་མཚུར་མདོའི་གནསནས་ཡུལ།། པ །།ཀཿཔོགཔཱལསུ་ཆཱུན་བཟང་ལ། གུན་ཅུ་བཟང་པོའིཏིད་འཛིནྱར་མཚོའི་ཟེ། ་ མས་དཔ་ཕའེ་། 
་ཱབམཛའ་ོདེས། །མཏེནབའི་ངག་གིསྦ་འང་དཡཡདའདི་གསོལ། །སྣངབྲ་ལཚོགྟ་ཏེན་བྱབངྲནུལ་གཟགས་ཏ། །ཀེདམདམུམར་ 
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° ༄༅། །རྟགས་ཐམ་ག་བཅས། །བསྲིངས་བའི་མཆོད་ཕྔེར་ཆེ་ལབཀུར་སྟེ་བྱོས། །གོང་མས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་བའི་བེད་ཕེད་ཐུང་། །དགེ་བསྙེན་བ།ཡོཊ ས་དགའ་བབ་སྐེད་ྱིར་་ 
བསྟབ། །སྤད་དུ་སོ་སོའི་ལག་རྟགས་ཐམག་ཡང་། །འིང་མིན་སྤྱིན་པར་སྦྲ་ནྒཿབྱོད་ཉེད་ཁང། །དམཚིགཅན་ཁྱིས་བསྒེ་བའེ་ལས་མཐའ་དགྭ །ཡིད་ལྟར་མཐོགས་པའི་འཕྲུལ་གྱིས་བྱེདབ་ 
' དང་། །རྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་བསྟན་འཇོན་ཞབས་པད་བརྟན། །དགེ་འཇུན་སྔེརྒྱས་རྐྱེ་བེ་ཚོས་བཞིན་སྱོད། །ནད་དང་དྲ་མེདཆངཅུ་ལོ་རྟོག་མྨིནྐ། །རྐང་འགྲོ་འཕེལ་སོགས་ཇྫོགས་ལྔནདག 
4 ཏཱད་ཕྱིས། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ་པའི་ཝིན་ལས་བསསུབ་པརྡ་གིས། །ཟླ་བའིམདངས་འཛིན་ཤིས་པའི་སྟན་དར་དང་། །དྡརེའི་མདདབཅུསསཁའ་བབྲ་ནལ་འབོར་པས། །དངྩ་ཆས་ཆོས་ཚི་བི 
„ པྲ་བདནས། །སྭ་བའེཚེསལ་ཝེལ་བ་དགེ་སུད་ཅིག། ༈ །རྱ་ཕ་བ་ཤུན་ཙི་ཡེ་ཤིས་གཅིག་བསྡུས་འཇམ་དྲ་བངས་གཞོནཅུ་མཆོག་གྱི་སྤལ་བའྱེ་སའིན་པེའི་ཞབས་པདཆོས་ཀྱི་ཁིཆེན་་ 
“།པོག་ལབར། མཚུར་སྒར་བླབངནས་གཏངརགམཏྟལ་དངོས་འབུལཝཡོའི་ཐོ་ཅུང་དུ་གུས་བུལ། །རྒྱལབ་ཞུན་གྱིམི་འཚུརརྡརབཞྲི། །གཅི་གརུ་འཟླུམསཔའིདོམཚར་དཔལ་ཕིསྱུ། ། 


|འཇམ་དབྱངས་ཉེམ་གཞོན་ཚུའི་ཡེ་ཤེས་བྱིན། །མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཕེར་འབར་བའེ།བྲི་བུངའདུ། །འདིེནཔཅོས་བཡིནཔའི་གས་པ་དང་། །དགའབའི་བྲ་རབས་སྙིངནས་གཡོས་གྱུར་པའི། །རབ་ 
།གས་ཐངས།༼བྲཝགསཔ་ལེ་དབངས་ལྟདཔོ། །ལིདམོ་བཞདཔའིགར་ཡིསབད་གསོང། གར་ད འབག་ལཔ་ྲདབདམ། །བདེེྱ་ཡག། ཡད ཅག་བྲ 
¡ ༼ཱ།པས། །འགྲོ་འོང་སྲངས་༅ང་གདུཡྱའི་བསོད་ནཡས་ཙི། །མེ་འེ་འེ་གཙདམར་ལེད་སྐུའི་སྣང་བརྙན་ཤར། ༈ཡེ་གེསནམ་མཁའ་ཡཐའདབུཊ་མེད་པའི་མཛོད། །དཀོད་འཆོག་འིན་ཆེན་སྤིན་ཕྲེང་" 
= འགུང་ ། །སིད་འདེར་ཕན་བདེའིེ་བཅར་ཏུག་འབེབསཔའེ། །འཇམ་དཔལ་དྭབངསལོད་ སང་བའི་བདུགཱ་པོའང་ལགས། །དྲོརེ་གསང་བའྱི་ར་མཐེན་པོའེའྲཕུལ། །ཚངས་སེགས་" 

ཌཱཅི་སར་གནས་སེམས་དཔས་༅ང་། །རྟོགས་པཡིནན་ྱིས་བླུན་བདག་ྟ་ཡིས། །བརྗོད་འདོད་དྲིན་པའེ་མཇུགའི་ཤློན་བཏེགས་བཞིན། །དེ་ལྟད་ན་མོདབསམཡིཁྱབ་པའི་གནས། །བླ་མའིདྲིན 
ཙིསཇི་བཞིན་མཐོང་བན། །དཔའའོ་ཁོད་ཡི་མདྱ་ཐད་དོཛེ་བཞི། །རྫོགས་སངསརྱས་སུ་གདོདདྭས་གྲུབ་པ་ཡགས། །སངདས་རྒྱས་རྣམ་ཐར་མུལེད་རོལ་པ་ལ། །བསྟེད་དཇྲགས་བློ་དང་བརྗོད་་ 


། བ་ད །འེ་ཡུལ་འདསྱིར། །གནས་ཚུལ་ཇི་བཞིན་མཐོང་པའི་དོན་དམ་ཡྱི། །བཝྔགས་པ་བཇོདཡེད་རོལ་ལྟོ་ཅགྱ་དབུལ། །ཤེས་མགོན་པོ་གང་ག་དོན་དམ་བའེ་ཆོ་འཛུལ་ལས་ 
སད ི༽།  ླྣ།ྣ}ན|ནདདདདདདདདུདུད&དོ་ 
གི་ཆོས་དབྱངས་ཡི་ད་ཨྱི་སྨན་དུ་གྱན་པའི་སྲིན་གྲོལ་གྱི་ཆོས་ཆར་བདགཉིད་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་ཕབ། ཐུགས་པཆེ་བཞེ། བོསྐལས་གཟུམ་འབའ་མེདགསངེས་ རང ཡབག་ 
4 རཾཿབྱངཆུབ་སྙིངཔོའིམཐར་ཡང་གཞལ་བརལ་ཡོབས་ཞའང། སྙོ་གསུམ་འཇུག་པ་གཅིགརུདིལ་བའི་དགེ་ཚོགས་ཅི་མཆོད་སྦིན་ཀན་ཟང་ཨྱན་ཙིཡིན་ད་དཡགས་ཏེ་འབུལ་བའི་རེན་མཚོན་ 
དངོས་འྱོརྡ་ཕ་མོའི་ཕྱོ་དྱ་སན་ལམ་དུ་བྟས་ར་བད། བ་ཤིས་ཅི་རི་མོ་བྲཀ་བཡི་མཇལ་དར་མཛོད་བཏགས། ཡི་བྱཧར་པའི་ཧ ན་ད ར་ནྫོ་རེ། རབ་འབམས་བཀོད་པའི་ཞིང་ལ་དབངབྱསུན 


¡== 


། བའི་ཏྡེན་མཚོན་མྔ ལ་རྷི་བིང་གིས་མཛེས་པ། སྲུ་གསུངཐུགས་རྡོརྡེ་རད་ཁམས་གགྱརམེད་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བའི་རྟེནམཚོན་རྱལ་དབང་ཡི་བརོད་རྡོརའི་ཛྱག་ཕིས་བྩེད་ཚོགས" 


བ།དམས་པའི་ཉིད་ཁའེཔྲས་ཀས་གཅོས་པའྲེ་རྡོ་རེ་གསུམྱ་སི་སྣང་བྷཅྡན། ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཟད་མི་ཤེས་པའིདཔལ་ཡོན་འཇོ་བའི་བུམ་པ་བཟང་པོ་བྱཅདྲ་ལན། ༢ ༧ བཅས་མཚན་བཟང་གི་ 
ྒ རཿ  ི་ ཀྐ རར ྙིངཕྱོ་བརྡམ་བྱི་བད་ བདག་གིདགེ་བའབཤེས་ 
| ༩ གེ ་མཛད་དེ་འབྲལ་མེད་ཚོས་གྱི་དཔལ་ལ་སྦོད་པའེ་སྐལ་བབང་ཅན་དུ་འགྱར་བ ་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྨར་ཡང་གསོལ་པ། ཨོཾ་ས བ།ཀྱི་ཧུད་དག 
རཾ པ་འོད་གསལ་རྡ་རྗེའཁམས། །ལམ་རྱུད་འཕྱརཆེད་བདེཆེན་དྡོཆི་དྲ་གུབ། །བྲསྤྱ་ཆུད་ལིང་བོ་གུན་བཟང་ནྡོཟེ་ཅན། །དཔ་ལྭ་ལུན་བ་ ཟའི་ཐབས་པད་ཡུན་བརཏན་གསོལ། ལག་འ 
| ཁིམས་གསེར་་ྱི་ལུན་པོ་བཛིད། །ལྷག་པའིཤེས་རྭཔ་མཁེན་གཉིས་ཏེ་ཟླ་འབར། །ཁྟུགྲ་པའིཉིང་འཛིན་ལུཞ་གུབ་ནམ་་མཁའིདཔལ ` ་ 


ིིཿ་ 
༤༨ 
ན་རེ 
༈ ༤ 


ཐེ མའ 


| གསོལ། །གངས་འི 


དཙིསབབར་ངབོའི་དོན། །སྟང་དངམི་སེང་ཁས་ལེན་མེད་ལ་སོགས། །སྣ་ཚོགས་མཐར་བཛན་ལས་འདྲ་སྤོས་བལ་ཆེའི །ཡེ་ཤེས་མངོན་ད་གཟིགས་ཙོད་ 


ཨོ ་ ཞབས་བརྟན སེལ། །ཆ་གསུམམགོནོདབཉེན་འྱབབླས་ལེདམ། །བདགགི་དམ་ཚིག་ལུག་བསམར་མེདསབས། །འཇམ་པའི་དཚེའི་ཐུགས་བྱསེད་བདེན་པ་ཡིས། །དཔལ། ཌཱ | 
༼ ཐཱྲ་སཱ་ཡནེབདབས་བཅུན་ཤེག །མགོན་ཧུདཚེམཐའ་ཡས་བཞིན་སྨུཆེ་བཏུན །བྱ་ཧམཆསུན་ིཏག་པཔའབེབས །ཀ༧ངབསུནཔའྲིཞ མཛད་བཞིན་དུ། འཆི་མདྲ་ཐུབ་། 
ཕཱ པའི་བཁྲ་ཤིས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག སཇ་དཱཀ་ཧུཌཾ་ཉ་ལནཱུ། ༈ དཔ གཅིག་སེགས་མཁཱན་སྦུལརིན་བཆེ་ལ་གནང་བ་འི་ཆབ་གམཇུག་བཅམས། གད་སཱི་ 


ཧཱ ས་་ག་ཕནཔ་གསལ། །ཅདབུགིྤ་བ་བས་དགག་ཡིདྱར སྤེལ། །མཆོག་གི་ཞབས་པདམི་འགུར་བརྟན་བཇིདཇགག། །གང་གི་ཞལ་དིལ་མྱརམཇལ་སྨན་ལན་ཁུ།། སཛ་། 
མྒ་ལ།། །། ¡ 


853 


¦, ཏི 48 % 


༄༅། །འོག་ཟིགས༔ 


ཙུདམདོ་ གའ་བཆད་ཁདན་ི་ཙསགན གནས་ཏེན་ཁགགི་གནས་ ཡི དཀདཆག་དདཔའི 


ཤིད་བྱེད་བཞུགས་ 


༢ ༡ 


འེ་བློ འྱབདཔའི་ 


་ བཅིནབར་བཅས་བའི་ལྷོཆུས་མདོམཤ་བའི་དབངད་བས། རྒྱས་པདན་དེག་པའི་༡ 
དོན་དུ་ཆོས་ད གྱིངས་ཨེ་ཡི། ཨི བདད ེནབཏག་ར་ཅས་པ་ལ ་ རང་བཞིན། སངསྦྱཆས་ཡོངས་སཱོ་དངོགས་སྲུ་རྣམས་གང་དུ་, ྦ 


སབའྱ་ཆུབའི་གནག་ཁོ༩ སྲ ཁལ་བཀོད་པ། ལ་སྱི་ཆལ་བའིཿ ཞིབ་ཁམས་མཁའ་སྩོདཅེ་འབྲི་དྲཧུད་གསུམ ༣ུལ་ཏེ་དབ ། 
འའ གནས་ོགཉེས་སོགས་གབྱཅས་བདགཔ་གྱངག་ེས་ོ་རྱ། རྒ་ཡི་ད །ྱ་ཡག་དམ་པ་ནམས་ ག་སའོཉགསརཊ་། ། | 


༤ ༈ 
ཚོ 
-ླ 
ཙཿ 


ིས་མི་ཁབཅིང་བནོད་ཙི་སལི་ལང་ཡང་། ཊིསཔསོ་སོའོ་མེ་བོསྟོ་ཚུར་མཐོང་ཐུན་མོངགི་སྣང་དོར་དད་བྱསནན། ཆོས་ཧི་ཇེ་དཔལཀར་པདས་གསུམ་མའན་བ་དེ་ཉིད། བདས་པའི་ 
དསྦྱས་གཞན་ཕགནལ་ལོལ། མཡངས་པའིསདསྐལསྣ་ ངགེ། གོལིའདོདཔག་ཞི་དྲག གསྐདས་ སམསབསྦྱསཔམས་ཙ་རོལ་ཡིན་ཡ། ཕྱན་ངས 
ཌཱ།གཟིགས་སོགས་བྱངཆུབསེམས་དབའ། སར་ཧསོགས་བུབ་པའི་ཁོབ་དཔོན། དཔལ་ལན་དཔའ་པོ་དད། ཡུའྱ་བྦར་སོགས་མཁས་པ་བའི་ཏ། ཨིཌྫཔ་རྷི་སོགསཅལུ་པཾ། 
(༠ པོད་གྱི་མུལ་དྲ་ཚལ་བམ མ་པཟིན་ཆིནགསལ། ཁ་པགྲ་གས་ཆུདསོགས་མུའི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡསཤིད། ཞིང་ཁམས་་ལེ་ག་ཕུག་བྱརརྭའནགཅོད་པན་འཛིནཔ་ ་ 
།ཀྱུར་པྱ་བི་བྲཕག་བཅས། འགོམདྦ་སིན་སོལ་ལ་བཀོད་པ་ལས། ཤཱཁ་ཐུབ་པས་ཡུང་བསན། མཁན་བོ་མ་མི་དསམ་ཚན་གསོལ་བ། ཀྲར་པའྱི་མིས་དབས་ྱི་ཐེང་བ་རིམ་པར་་ 
ཕྱོན་པའི་དང་པོ། 22༨༨ རའ 


༈་ལ།་༄་ལྔ་ལྟ་ཚ་ཞ་ 


མ་ལིདབ་དཱ་པའི་ཤལ་གཟིགས། ཁདཔར་དཔལ་ཞནྭལ་ཡས་། 

ག་པརདམག་དཔུང་ །བཅོལ་པར་སཱདྲ་གསྦུལལ། དགུང་ལོ་ 
¬ ཡྦི་ཐཱ་ཏིའི་དྲབ་ཌཱམཁའ 
ཆེན་པ་གསང་ གས་སུ 


= 


¦] ཧཾ 


2 
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ར་ར དཔལ་བདེ་བ་ཆེདཔ་འེ་རུ་ཀླ་ བསམ་པ 


ན་བོ་ཆེ་དཔལ་ལཝན་དུས ཡའ བ་འ 


ྲཾ གུདཞུལ་གཟགས། ལ་ལན་ཅི་ལོབ་མ དཾ ཅདམཛ་བདྱས་ཏེ་ པ 
,~) རྟེནཨི་གཙོབ་ནི། དྲད ིཨ །ཡོབ། ° ཧུ གཏམས འབྱག་བའོ། ་གསགགསཔའི་གདཉེའདིདདས་ཁཁེིཝུགས་ ྒ 


འ །ས་དྱཔདམ་ཚད་པ་མེད་ཅིང་། ། གྱ་ྱ་ཆུ་ བབའི་གནས་ྱདཔར་དའཕགས་པ། ཏིང་བའའི་ནྲ་གི་ཡེ་ཤིས་དངགིས་འཆར་ཤིད་མཐུན་ཧེནོ་སྲུབ་སླབ། གྲུར་པདྨ་པོ་ 
སོགས་ཤྱི་ཞབས ་སྱིས་བཅགས་ཤིངྱིན་གིས་བླརབས་པ སེར} ྦ 


བར་ལུན་ཅིསྲ་ཐུབ་པའི་གནས། འདང་གདུནས་མཛདཔའི་གནས་ཙི་ཉེབ་ལང་གགོ།ཝགཙུ་གགས་པ་འ དང 


ཕྲ 


ྱི་པར་བཞུགས། ཐུགས་དམ་ཙྱིཉྷ་མང་ངོས་ 
དས ཏེ་སྨིན་གྲོལ་ ལཊ་གོད་པའིགནས་ལིད་ཅིད། ༧ 


ོ།ཆོ། །དཔག་ནོད་ལྒབརས་ཤིང། བྐོད་བངམ་མོམཔོ་གནོདཔྱཉོདལོསོ་ོོ ད་དཔ ཟླ་ཞོག་ཚོས་ལོཞོག་གྱསངམ་བ་ཉ 
།ེ།ྣ༽ ར་ད 
གས་གསུསས་གབར་ས་ལེ་སོ་མངོ་ཤོས་ཅི་སུ་གདུང་ངིལ་བོ་བཞུགས་པའི་འདྲ་ལ ཡུལྱ་ཡོགས་འདི་མཛ་ནདི་གནོདཔ་ཞིབའི་ཕིརབཞུགས་པ་དད། ཇེདས་མ་བེན་ 
ཿ །ངང་། གུབཿ ཅེནབོ་སགས ནརིམ་ཨི་བསྟན་སུང་མ་ མགོན་བཞུགས་པའིམགོན ཁང་བཀའྱར་མ་རྣམས་ལ། དད་ཡོས་ཅེ་གཅིག་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ན། གནས་སབས 
¦ འགལ་ཆེན་ཞི་ཞིངབསམ་ངོན་འགུབ་པ་དང་། ཕྱི་མ་དན་སོང་གི་ག་ཡང་ཡས་སྩོབས་ཤེད་། མཐང་ཐུག་བ་ད་མེདཔ་ཀུན་མབེན་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བླས་བ་མེད་པ་སྤིན་ངེས་པས་ད་ 
ཿ།ཉི་ཆ་བམ་ཡིན་པར་མཁའམཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཅི་དེན་དྲུ་ཕག་མཆོད་དང་། སྨོན་ལམ་ནམ་དག་མངདཔ་ད་འབ། ༈ །ལྟ་ཇེན་འཛམ་ཤིངྱ་ཧུན་གཅིས་དབེུ་ཆེན་ 


- -- ----༡--¬--༡༠༠༠༡-༨༨༨༡༤༨༤༧-༨༥༨༤༤པ༨-༨-༡༨-༡༠༡༤༤༡༨༨ྣ༤༨༢༤༤པ༤༨༨༡༤༡༡༧༡༩༤༨༤༥༢༤༥༧༨༠༩༡༠༤༤༡༤༡༡༨༩༤༤ ༧༤༤༨ ཆམས༩༠༢པ༢༩༤༤༧ ༠༤༢༤ 


༤༽ རེ 


ནང་གིཏེན་བཤད་ངགས་བླས་སུ་བཀོད་པཏིནབེདྣསང་པ་བའྲག། ནམོ་ཁ་ཨུན་ཡེ། ཐབས་མཁབས་བགསཇེས་ཤཱཧའི་དིགསྲསུ་ལྭབུངས། །གཞན་ཅིས་མི་ཐུབ་བདུད་གི་དཔུང་འཇོམས་ 
པ།།གསེི་ལུནཔ་་བ་ིདའབྲལ། །ཅརྱཆལ་པགབས་ལྷ་ལག་འཚལ་ལོ། །ཞསྱ་འའི་མཁའལ་སྱའོནརབ་དཅཔ་འཁོར རས། །མཛད་པན་ད་ཉོ་གངུམབུའི་ 
2 དླིང་ལ་ཕོག །རྒྱལ་པའིབསྟན་པ་ཀུན་ནས་གསལ་མཇད་པའི། །བཀའ་བྱརད་རིན་བོཆེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཡརདུས་གསུམ་ཁྱི་ཆལ་བམ་ལུས་པའི་མྲ བེན་ནུས་འདུས་པའི་རང་་ 
།།གཟུགས་དཔལ་ཀམཔ་ཞེས་སྲིད་པ་གསུམ་ནམཚན་ཉྟན་སི་གདུགས་དཀར་ལྷས་མེར་གསལ་ཞིང་། བཀའ་གཏེད་ དྲལངདུ་མ་ནས་ཡུང་གིས་གསལ་པརབསྟནཿཅང། ཁྲོ་བོ་གནམ་། 
ལྕགས་འབང་བའྱི་རུད་ལས། ཡོངས་སུདག་པའིདབྱིལ་འཁོར་དུ། །ཧོགས་བཅུའི་སངས་ཆས་གཅིག་བསྡས་པ། ། ་འདིར་གུབ་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིར། །ཀརྨ་པ་ཞེས་འོངས་གྲགས་འབྱང་ 
 ཅེས་ཡུང་གིས་བསྟན་པའི་སྱེས་རབས་གཉིས་པ། འཛམ་གླིང་ན་ཟླ་མེད་ཅིང་ཡོངསྲསུ་གགས་པའི་གུབ་ཐབ་ཆེན་པོ་མཚན་ཀྲར་པྲཊི་བརྔད་ཅིང་། འཇམ་དབངས་གོང་མ་ཆེནབོའི་ལུང་ 


་་ང་ 


། །གོས། གྱཅུཿ་ལི་འའི་བྱའའཝང་། ཅས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདོན་པོ་ཆེཆོས་ྱི་རལ་པོ། ཞེསབཝགསཔར་མཛོད་ཅིང་། གསང་བའི་མཚན་དངོས། དཔའ ། 
རྱདདོཇར་གྲགསཔ་དེ་ཉིད' ཀྲུང་དམ་བའོས་ཁྱག་གི་ཡུལདྤ་སུ་བལྟམས། ཀཱཿཐོག་གཙང་སུན་ཆེན་པོ་ལས་རསྱར་བུང་། བཀའ་གསན་ནྙིང་ ÷ ལྷི ཀད 
པར་ཛོགས་ནས་ཤཱ་ཨའི་ཕྲས་གི་བརྟུལ་ཐུགས་ཙིསརྒྱལ་བའི་ པ་ལྩོདས། ཚོས་རྗེ་ མྤ་བག་པ་ཆེན་བཅ་བའྱི་བམར་བསྟེན་ནས་ ག་བྱརུད་རི་ནོ་པོ་ཆིའིག་དམས་པམ་ལས་པ 
གསན། ཤར་ཛོགས་སྷངས་རི་ལ་སོགས་པར་སྒུབ་པ་མ་ཛད་ ཨཱ་གུས་ ཕོགས་མེདད་ཐོན། གན་ ཉིད་ཧི་འཁོར་ལོ་བྐོར་བས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡས། 
ཁྱད་དར་ཧོར་ཡུལ་དཱ་ཕེབས་ཏེ་གདུག་པ་ཅནསིཔར་ཆདྲ་བ་མས་ཅད་ ནྲ་རབས་གཟི་བཅིད་ཧིས་བཅུ་ལ། ཚོ་གོར་གནྩྱརལ་པ་སོགས་ཧོརསྱི་སེ་དྲག་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅདང་བོ་་ 
(4 ཐུགས ཇེ་ཆེན་པོའི་ཕིནལས་ཙི་ཆོས་ལ་བཀོད། དེའི་དུས་རེ་ཞིག་གི་ཚ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའྱིས་འདོམ་བྱང་གཉིས་པའི་ཚད་ནམ་མཁ བྭ་ལབ་འོད་ཟེརྱ་གྷི་ཡོགས་ཐམས `¬ ད 


སང་དང ༦3 © } 


ཁ་།ཆ།ཚ།༧ 


ཅདྱ་བབཔ་ཞིག་ཞལ་གཟིགས། དེའི་རདྲ་བ་ལས། བྱ ཁོད་སུད་བོདཅི་ཡུལདུསོང་ལ། སསྦ་ཆས་ཡི་ལུའདའངབ་ཞིག་བླམབ། བདུད་ཅི་ཚོལཕཕལ་མཐའ་དགུ་ཞིཞིད། ཆུལ་ 
ཁམས་ཐམས་ཅདབདེ་བརའྱ་སུརདོ། །ཞེས་གགས་པ་གས གཞན་ཡང་དཔལ་མགོན་པོ་སོགས་མཁའ་འཐོ་ཆོས་ལྱོད་རྣམས་ཙཾས་ཁད། འདིར་མ་འདུག་པར་བོད་དྲུ་བམའ་་ 
ཌཱ།གདན་སདྦ་བོན་ལ། རྟེན་བཞེངསཧྱིས་ཕིན་ལས་མཐའདག་དེད་ཁྱི་ས་བླྣ་སབ་པོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཉེ་གནས་དདཿྡ་མ་ལྭ་ཁུང དབུསྲ་སཱ་སོང་ལ། ལྷ་བཟོ་ཕན་ཡུལ་པྲི 
£ ; མྒུབ་ཊ། ྲ ༨ འར ཱ 
༧ ཟེར་བ་བོས། སྱུ་རུ་རས་པ་བངས་ཁུངས་ནས་ཕོན་ལ་ལ་ཆེནབ སུདས་པ་ལྟར། །ཁོང་་་་འོངས་ནས་གཙུག་ལག། ངས། ལྷ་ཆེད་ཁྱི་སུའི་རུ་ཤིང་བཙུགས 
[པ་དང་དུས་མཚུངས་པད། ཚོེས་ཆེ་དིན་པོ་ཆེ་ཡང་ཧོད་ཡུལ་ནས་བཏེགས། མ་ཛུར་ཛུ་མ་ཕེབས་ཡི་བར་དུ་ལམ་ལལ་བྱརད་སང་། མཚུར་བུར་ཕེབས་པའི་ཆ་དབས་ཧུ་ལ་ཆེན་་། 
འཛན་གླིང་ཆན། གཡས་སྲ་བམས་པ། གཡོན་དྲུ་པན་རས་གཟིགས། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ། ཆྱ་ལ་བ་རིགས་ལ་སོགས་ལྷ་ཆེན་དྭག་ཡོངས་ཨུ་ཐུབ་པའི་གཟུངས་གཞུག་མཛད། །། 


ཀྭ 


ྤསྤསིིཾིཾྣཾྣཾྣཾཾིོྦནིཾྦྦྦྦ 


ལྟེ འཛམ་གླིང་རྱན་འདི་ཉེད་༅ེ་ 


བཾ་ཡའི་གས་ ཞྭ 


| &ཾ སུད་འདོད་ཁམས་བདག་མོ་དཔལ་ཁྱི་ཉྟ ད་ཡོན་མདྲགགས་བྲ་ཞུབ་ཆེད་ཀར་བྲ་ཞིཉིད་ཊི གངས་ཅན་པ 
བཙོ སྲ་སྭུ་གུབ་པའི་རེནམཆོག་འདི་དག་གི་ཡན་སར་མ དྲ་སིུནྱ་ཧཱ་ཆེར་སྲོ་ཞིང་ཡན་ལག་བདྭད་བ་སནྲ་ད་འགོ་བས། ཐུན་མོང་དད་བུད་མོངམ་ཡིན་པའི་སཔས་སེམས་པོས་བཟུང 
རིད 


“ 


ཅི 


།བད་ཞུ།། ཧོ །དཔལ་གདུང་ཁདབབ་ཤུས་གསརམའིདཀར། ཆག་རྟེན་བཤདདོན་ལོདདོར་བུའི་ཏཝྱུ་རབཙུགས ས། བྭ་དྲབྷད་པོ་ཏི་སྦང་ཨྭཀོ་བཱ་བཛ་ བཅ་ཆེན་ 
¦} འ ཨུམ་བའི་བསིལ་ཟེདྲ་ཡིས། །དུག་ཝ ཞིད་བདྨ་སགྲཔོའ་དོམས་པའི་དངཔ། །འཇིག དུད་ བབསྡ་ས་ཀབས། འི + ་ །སྒན་ 
ར་ ན་འདིིདྲ་ལི་མཆོད་ཁང་བྲག་ཤིས་གསདམ་འདིང་བཞུགས་པའི་རྟེན་གསུ མརའ་ཟྱ་ལསཅ་ལྩོངསྣ ཅདཅས་བུའོ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཐུག་གྲམཔའི་ ིསཕེབྱར་དཉིདའདུམ་དཔལཿྱབུད་ ༤ 
ལས། སིདདི་ཀ་དདུ་མ་ཡི་ཐོགཿ ཐའ་ཙན། །བསྟན་པ་གསལབྱད་སྱེས་བུ བུའབྱུད་། །ཞེས་ཡུདབསྙན་པ་གངས་ཅན་ི་ "ལྗོད དི་ྩསལ་ར་རོགས་བའིས་སྦྱརས་དད་ཅེར་མེདཅིད། རྩོད་"{ 
མེད་འདི ཇི་འཆད་དབལ་ོསྐ་ཐུབ་གགས ཀཀ ྣནགོ|{| ཞེས་ཐྲགས་བ་ངེ དེཉིདམེ་ལོ་ཕོས་ཧི་ལོརྷ་སཱབྟལ 
ཐས སམ་བཇོན་ཅི་རབ་ལས་འདས་པའྲི་ཕིན་ལས་ཙེསྐའ དང་འབལ་བའི་སད་མཟང་གག་པ་ཏོགས་བཀོགྲ་ཡོགས། ཅསྟ་རོགས་སོགས་ཐེ་ཚོ་མ་ཙི་ དྲི་མ་ནྣམསབསལནས། 


= 


༦ 
༈ 
རྭ 
རར 
-ཤྲ 


ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག"”ི 


|ཐགཔསང་འབ༡༧༡༨༢༡༤༢༡༤༨༡༩༠༥-༨༡༨--༡-༡༨༦༠༠༡༨༧༠༤༤༠༤༥༨པ༨༤༤༤༤༢༡༨༡༡-༨ 


རདེ་ེ་་་ །དེད་བསེལ་དང་། ཆོས་ཅིརིངབསེལ། བུ ཤདྲ་ ༈ གུ་ཉེ་བས་ མཚོན། ཐོས་དཔོག་པར་མིནུས་པའི་དེད་བ་སེལྡནམ་བཞིས་ཕུར་བུས་གཏམས་ཤིང་། ཕྱིའི་ ། 
ཧཾཿ རིགས་ལྔའི་ཟྲེ་སྲོག་ལ་ རྩལ་བདིགས་ཝའི་སྩ་དང་། དག རར བྲེ་ལྕས་གརྒ་གུབ་ཆེན་བརད། བད་དི་མ་ི་ ཁོར་ཡུབ། 
༧ དྷུརེ་ཉིད་གྱི་ནམ་ཐར་ཞི་དབཀོད། ཅེའི་ཉི་མར་ཇེ་ཀྲར་བལེངས་ ན་པ ང་། དྲ ་པའྱིལ་ཁ་བངས་འཕུལ་བཟོ་དཔ་མེདྱ་བོན་གཙད་དྲ་ག་ཤིད་། 


@ཾ སྐེ་ཁྱིམ་གྱི་དབུས་སུ་ཚོསརྒྱལ་དྲོང་བཙན་སྒམ་བོའི་ཡ་གུལག། ནཐང་ཆེ་པའི་ དྲོ་བུ་དྲ་པའི་ཕྱ་ཧན་བཀོད་པ་མད་དྭ་བུད་པའི་མཆོད་སོང་རིན་པཆྲ་གོལ་བ་བཞི་་། 
རོ ལྡནརྟེན་གྱི་གཙོ་བར་བཞུགས་པ་དང་། གསོན་བགས་མབྱྱགས ར་དཔ་གཞུང་འདིན། དཉིད་ མརྦ་པེ་འྭ་གོ་དཔག མེད་ཙི། །འཇིགས་སྱོབས་དགེ་ལེགས་འགུབ་པའི་དུས་མཁྱུན་ 
-4 ནས། །བསམས་བཞིན་ཕྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཀརྨཔ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན། མྱད་འདམ་བྱིཡྱོགས་སུ་བླུ་བརྟམས་ཤིད་། ཛེ་ 


པན པར་ནི་་ཡིའ་འདེན་མཆོག་གང་གི་ཡོན་ཏད་ཐིད་ལས་དང་བཅས་བྱཅ་མཚོའིའཛིང་དདའདབ་སདསྦྱར 
བཞིནགཤེག་སཔ་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ ང་གིས། ཡཿ དྲ 
༈ ཞེས་བགུས་པ་གཏུས་ཅ་ནངརི་ག་འཛིན་བ་ལོང 
“རྐལ་པོའི་ཚེམས་མཆེ་བ་དད་། རིངབྲལ་ལྱ་བ་མ་ག 


` ྱ་ སོས ཐུམ ལཾ བརྡར ལ་འོམདད། ཡི་ ངི 
སྩ་གཞོས་འག་ད ་་གངུལགདུ་ཡིགསས་ི་ གད་བནམས་ ༢༠ 'པོར་དཔག། ཆུ 
འྭགབ་ཧི་མ་ཆདྲ་ཕོང་དད་། དེའོག་གི་འད་དབའ་བོ་གྲག་ལག་དགའ་བའ་ ། ། 


`  དན་་ ༦༠ ཛུ 


ཧུ ཏྟེན་གཙའྲི་སྱུ་རབ 
ཕྱག་ཐལ་རྒྱར་ཁྱི་བར་རྣ་རེ 


ར་དང་གྱི 


གད དོ་་བཅསདྲིད་ིྷ་འདབལནཔབཞི་གོགས་མདདབངདི་ཏནམ་ོག་ནམས་ཅིས་ལེགས་པའ དྲ 
རིས ི ད 


འདྲལ་ཞང་གིདཝ་གཡངཤོད་མ་ད་། 


གམས་ཨི་གསེཔ་འཐུམའདིའིནདུང་མཆརབུའི ྭ་མའི་གདན་ས་པའ འཛ སཱ་པ་འཇིགསྲ་བལ་ཅི་ཝོད 


སང བརྐ ་ེ་བསམ་འབེལ་བཞུགས་པས་ག སཔ་ཡི བདུད་ཅི་ཏེན་ཁི་འ་དྲབས་མུབ་ཞུགས 
འཐ་སུང་སྱོབས་བའི་མུ་གསུང་བོན་མས་གཅོས་ཉདྱ་ཅིན་ཅན་གངས་མེ ླྲི ་ ལེ ༨ | བཀའ་དང་བསྟན་འཕུར ངའབུམ་སོགས་པལ་ཆེད་ 
ས་བྲིས་བཞ་སྟག་དང་། མདུན་ཧྱིརུ་ཡིག་ འདི་འཛྲམ། སིབ་གསམས་9ེ་ གི་ཆུ་བདག་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོཿ བཁར་ནག སླ ་བའི་བང་ཡི།ཅིང་།༣ དག།ལེནགཔོང་ 


 དིགགདོང་ཡབ ཡཡབ་ཡུམཙྱཾ་བཱ་ཐཱབ་ཝེ ཅུ་གསིས་ཏགདམ 
མངོས་པའི་ལུ།བང་ཚ 


ཙཾ བེག་བའི སུ 


2 ༧༤༠༥༤༠༠༠༠༤༤༠༧༤༥ བགོ ལལོ་ཨྤེགཔེཉིདྲ་ཅ་ཤལོདས། ང་དགོནནོོ་བརའདེདོདཔ་ལྦོ་འནའྲབས་ཕྱངས་ཏྲོ་མ པུབས་ཉྱི་མཆོད་རྟེན་་ 
| 3 ༄༅། །༥ཧྱཧྱལ་པ་གུན་ཆི་ཕིན་ལས་པ་ཆེན་པོ་མི་ ཡཆོག་དཔ ༽ ོ ཡུ ། (དགོན འབཀོད་པ་བ འིཚུལབ ནརེས། 
གིགབཞེངས། ཤོངས སད ་ལསྱ་པབས་པ་ཡིན་ རི 0 ༤ 


མྲ ཞན་ཡདྱ་ཕེས་ཆེ དལ ངས་འབྲུ་ བུ་གཙོ་བརྱ་གུན་ 
གས་བ གོ་བའའལ་ཇེད་ འི་འ ÷± རི ་བཅྱ་ཕྲབ། 
བཀའ་ བསན་བཅོས་གཙོ་བོརྱ་སུར་པའི་སུསི་བྱཅད་བྱསན་ཏེ་བ་དང་། རིང་བསྲེལ་རྣམ་པ་་ 


£ །སྒྲུས་ཝུག་པ་དད། །ྭ ་ི་ 
གི མར སན་གི ་ སེ ་ཐུར་བཞེངས་པ་དད། ÷ ་ ཅཆན་ཁེབས་ཟེ་ 


༤ 


།ཅ། །སྤྲོལ་ས་རངྱ་བོདོ། ལོ་སདནས་ཡུལ་པའི་གཡུ་ལ་ལམ་རང་ཕོནོ། ཟྣེ་གདོང མ 
ྨརྨཾིོ །སྤྲོལ་མརད་ྱན། ཡུལ་པའི་གཡུ་ལྷ་ལྩམ་དང་ཏྱོན། སྣེ་ག།དོང་ ངམས་ཐུལ་པའི་གྲྭཡུ་པཱལ་མགོ་མ གདས་ རྐ་ནས་ཕུལ་པའི་གཡུ་གནམ་དསོན་་་ 
ླ ཐིག །དི ` ལ་ཡོད ཨིད ི་ོ ད དཿ པུལཔའི་གཡུ་གནམ་དོན དཔེ༔ ཟླ་དང་ 
-༡༡བལ་བའི་མ ཅདའིནཔ་ཆེ་ ཡོངས་ཤི། ་ ཚོག་པབ་ཡན བཀོས་མངོས་ ་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗིའི་་ 
། སུ་གདུང་། རྗེ ་ 2 ༩ གདུ སྒ་པ བུས་ ད་པད་འཕགས་པས་ཡོངས་སུ་ དྲཝོང་་” 
ཾ དམ་པ་མཐོད་གོལ་ཡི ་ རྭ་བུ་ཞུ་བ་ལགས། ་ཨདྭན་ཏུ་བཞུགས་བའི་ཇེ་དུས་མཁེནྲ་བི་པུ། སྭ་དུག་གྲི རྐང་ལན་བདུན་གསུངས་པས། དུས་མཁྱེན་རོས་དུག 
, མ་མ ག་ གཡོན་ངོས་སུ་བཞུགས་པ་འདི་རེ་དྲགུ་པ་དབང་ཕུག་རོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོའི་འདྲ་སུ། སྨྲི དྲ་བོད་ཉག།ཙྱཧཱན་དུ་བཞུགས་པ་ངོམཚ་རཅན་ ་ 


གྱི་གཙོས་རབ་གནས་བྱིན་རྦབས་ལྔནབའི་ཕྲིས་འབུར་ཧི་རེན་མཆོག་མང་བབཞུགས་མའི་ ནྭ་སྔར་ཡན་ལག་བདུན་ཙི་གྒོ' ལོངོ་ཕེལ་པའི་ཇོག་གཙོ་བོརྩོ་སར་པའི་ཐུགས་སྔོན་རྩཡི་་` 
| སུ དརདེེཾེཾྭྷྣཾདིདིདིིིོ་ མཆོད པཔ་དངལ་གང་ཁེནཡོརབ་བཏནལོབད་དདྲད་བཅུགས་ 
པ ལེགས་པར་བཤད་བྲ་བླཆའི་ཝེད་མཛས་ཅ དམོ་ཨཱརྭཡི་ཀན་ཀུབཛཾ་ཧྭཿྦདཱ་ཏཱཡེ། ཚོས་དའིངས་མཁའ་ལ་མའེན་བཅེའི་འོད་འཐུམ་བདས། 
སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཁྱིས་འགྲོ་ནམས་བདེར་འདེན་པ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སངསྤ་ཧས་ །མཐིད་དྲམ་མངོད་བནའཆང་དེར་གསྲ་ཕག་བཙི། །ཨུ་བྱསདཀམ་བཀང་འཛི་་ - 
གདུནས་ཆེནཔོ་འདིཧིད་ལི་མ་ཆོད་ཁང་རབ་བཏད་ནཱམ་པརྦ་རལ་བའི་སྲ་བད་འདིར་བཞུགས་པའི་ཉེན་མཆོག་ནམས་ཅི་ལྕོ་རུས་ཆུར་ཅམ་ཁུ་ན། ཇུས་གསུམ་༤རྒུལ་བ་མ་ལུས་པའི་ཕིན་ལས་་ 
གཅིགཊུ་འདུས་པའི་རོལ་གར་དཔལ་ལྡན་ཀམཔའི་ཕྱེས་དབས་དིཝ་བར་བྱོན་བའི་ནང་ཚན། འཇམ་དཔལ་རྩ་འགུལ་བབའི་ཆུདལས། ཅོད་པན་བཟང་པོ་མཐོན་ཀའི་ཊེར། །སླ།་མཆོག་ 


པཿ ! 
“¬ 


ཏཱ ལྷའི་རཆེན་ཡྲིད་ཤི་ སེཁོངན་ལས་མེརམགས་ཤིང་། མདྭོ་སྲགས་ཡུདརྟོག་ཆོས་ཚུལྱར་ལ་ཚོར་འཇུག་པའི་མ།བེན་རབ་ི ནམ་ད་ད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཤང་། བཟོ་དངགས་བསྟན་དགྲ་པ་་་ 


བརམཛད་པ ་འེཏི 


ས་ངདང་ངེིིརྲརྲ 
6$› 
4 
༡ 
༧4 
5 
2 
7# 
ཧུ 
དཾ 
2 
¡4 
4] 
རཾ 
- 
®>! 
རུ 
ཏྟ 
-,, 
/ 
ཤོ 
> 
/ 
ཧཱཿ 
(£ 
༧༤ 
ཧཾ 
4 
(9 
2 
ར་༡ 
རླ 
-ྨ 
བླ 
༠6 
.% 


རྦ ་༠༡༤༥༽ པི ལེ ངཱ ཅི ཁྲ 
¦ སུ་ིདྲ་ཡི་སྔ་ཛུ་འྔ་ཐུལ་གི་བསྐོད་པ་འབའ་ཞིག་གིས་བཞེངས་བར་མཛད་ཅིང་། ནང་རྟེད་ཙི་གཙོ་བོ་དངལ་གདུང་འདུལ་ལི་དྷ་ཅན་༥དི་ཉིདྱ་ི་བཀོད་པྱ པ་ལ་བ ལ་ཡས་བབ་པའི་མོད་རེན། 
བག ཡདྲོ་ཡུགས། ་་་ མདོ་ཝ་གས་ཐུན་ ་བཅས་གསུངས་པ་ཡས། གྱི་མཱ་ཉིད་གཅོ་པོར་མཛདྱར་གརཡི་མའི་དཡིབས་ལ། སང་ཁིེ་ལྟར་མཛོས། ༤ 


° ཀམ་པ་ཉི་དྱ་བྲི་ཕག་བཟོ་མཛད་པའི་ནང་དུ། རྒྱལ་དབང་གརཨི་དབང་ཕོའི་སྲུ་གྲངང་རིན་ང་ཆེའི་གཙོས། སངཇསྱ་རྤས་པངསེམསྤ་ི་སཱ་བྷ་ྲཔེས་འབུརྩཔ་རེགས་སིན་ཏྲ་པིན་ཅནྲ་གར་ེན་ང་ 


-~- 2------~- ༄༅༨༨༨༨༨༨༤༤༤༤༤༤༨༨༨༨༨ྣ༤༤༤༨༤༡༧༢༦ ༡༤༥༩༠༤༤༨༤༨༤༩ 


༄། །ཏེན་ཁོད་དུ་བཟུགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་དང་། ཇེ་ཡེསྱ་སྐོད་།བསྔ་ཚིས་ཐུ་ 
དང ཆ་གར་ལི་མའི་མཆོད་ཏེན་ལྷཕྲག་སགས། པ¥ ཚེ་གསུམ་ཆེི་བྱེ་ པང ༨༢༨ ཤར 


) 1:26 ;::;:„. ༦༣ ཉིཿཿ , 


།ཟྲུཐ་པའི་དངཔ་གཉིས 


! གཡུ་ཡི་ནེ་ཙོ་ཟུང་༡ཅས་ོ་མཚར་བའི་ཀོད་བན་འདོཉིད་ཆི་མཆོན། དཔེ་ཡེདྱ་ལུན་པ་འཛོལ་གིངཕགབདེའི་མོཛོསྦྱརན་ཅེས གྲགས་པ་ལགས། 


༩ དྲི 
ལྡག་གེ་དྲངལ།་་'"¶ 
ཧའ 


གདང་རིན་པོ་ཆི་འདི། ་དཔལྱ་ཆཔ་བའི་དབང་པོ་ཀམ་པ་བྱར་བ་ཆོས་དྲབིམས་དྲོརེ་དེ་ཉདྱི་མཛོདྱ་ཡ་ཡོངསྭརུ་མཐརྦཾ་ཡིཧཱ་ནས། དགུ་ངལོ་དོན་གཅིག་པརགཟུགས་སླུལེ་དིལ་འཁོརརཞིག 


ྣ ༡ ཇསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ༨མཛདཔན། 


དམ་པར་ལུན་ཨིསྤ་གུབ་པའི་མཆོད་སོོང་མཐོངགོལ་ངོད་ཟེར་པ 


སྲུ་གདུངརིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་ལ་སྟཔས་པ་ཡས་ཕོན་9འི་ 
རིགས་བདུག་ས༤སྩརས་འོདདཡག་མེདཔའི་སུ་དང་བཅས་པ་གསུང་ཉེན་ལི་གེ་དུག་པ། ཐུགསཏེདཀེལ་ལརདཱ་ 
གྱུར་པའི་རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞིསེགས་མད་དྲྭ་བུང་བའི་རེན་མཚོགད་ 


ལྱྱག་བཞི་པ་་་ 


བའི་དིབས་སགས་པོ་མཚོ་རཆན་བོན་པ་ནམས་གཙོ་བོར་་ 
མས་ཏིལཆེ་གོང་བྷ་ཝརྱཀས་ཤིང། སི ྣ 
ཧིང་ཡོ་ཞིས་གགས་པ་ལགས། དེ་འོག་གི་དངལ་གདུང་འདེ་གར་དབང་བདུན་པ་དཔལ་ལཱན་ཕེ་ཤེས དེ 


༣༩༤༨ ཏྲ - 


888 


གོད ཚོགད་ལ་ག་འཚ། །སྤྱིའའི་མཚོ་དངུས་བྱའོ་ རྩ ས་པའི ལ། ཡིལ། །བཀ་འབྲིན་མཉམ་ཡེད་བོདཔེ དིད་ཅལ མྱི་ཕེད་ 
སཱིང་གིཐིག་ལེར་དོལ། །དུས་གསུས་ཅུལ་བའི་ཕིན་ལས = དྭ ¢ ཞཱ་ིས་བཟེས་ བཤེས་གཉེནམཆོབ། །ཀརཔ་གུབས་ཡ དེས 
ླ ཐགཔ །བསགྲུ ལའི ཡུལཨིཕེགས་པའི་དདན་ཁང་ཞིད། ནད 
༡ རབགསས་བགས་རེ་ཆེན་པའི་ལོ་བང། ཇྫབརི་ཐུགསྡ་ ག་ཁ ད་ཀ ནས། ད་འ ཚར་བ ་དངབཅས་པའིསའི་གོང་བ། ཆོསྦྱངལ་ཁེ་ 

སྡེ་གཙུགས་བརྟན་ཙི་སྐབས་སུ། གི གས། གདས་དཀ་ཏིསེ་ལཱ་བ། བོད་ཡུལ་དབུས་གཙང་གི་བདྱེ་མིདབམས་ཅད་འཐུང་གནསི་་ལགྲ་ུ་ཟིགས་ཞུས། སུ་་ 
| དྙིག་བས་བཅོགྲོག་པགབང་གིགསྦ་ཆརབཤེསསཔར་མཛདཔ་འགནསའདཔ་བཕགསཔ། གསང་བའི སི་གཟོག་པན་བརད་གཉིས་སུརཁས་ོད་གས་ 


ཙ། །འབརལོའི་པངབཤིཤ ལ་བདེམཆོག་འཁོ་དའ འིསྲ་བད། ཡེ་ཤེས་ཅི་དབའ་པོམཁའབྲག་ ར་ག ཏིབས་པའི་གནས་མཆོག་ཁུདཔད་འཐུགས་པ་འདིད། ཙ རྒྱལ" 
འའ ་གིལཔད།ང འདས་གཉིས ཧཱངྷན། །གདང་དམང་ཕལ་དུ་བསན་པ་འབུད། ན་པས་ག སྭ ག་པ ཅུད །དེཡེ་བསྟནཔའི་ཉིགས་མ་ལ། ་ 
¡ ཤསེམས་དབང་སེང་གངྷིབ། མགན བྱུ །ཏི་ལན་དབཐོབ་འྲག་བདྙད་པ། །མཐོང་ཕས་དན་རེགས་བད་ལ ལང་གཤུགས་ལས། བྱདྱ་ཐོགས་ཚི་་ 
རྩུད  ་ གྭ་པབ་དེནི་མཐུ་ི་པ། ཛུ་འཕུལ་ཚེབ། ཤེསར་བཆེབ། བྷརཱལ་ཞུགས་ཆེ་བ། མདད ༽ །གེས་ཡུད། རྫ 
རེ་བཙུན དཆེ་འཆངཆེན་དཔ ལྭ འནདས་གསུམ་མྱེན་པདེཉིད་ིསམུབ་གནས་མཛང་ ཅིད་གདནསའིགཞི་བཏིད། ཆེ་ཡུབ་ཐོབཆེནཔ་ཀམ་པྲཤིས་ ད་ཡ དངས་པ། ཀི 
། འིདྲ་པལ་བདད། སངས སབཝྦམས་ཨི་བྷ་འཟིནརཆ ཡུན་དུ་གནས་ཤིང་། ཁྱདཔརྱ་ཅལཔ་ུནལ་གནོདྱ་བདམ་ཐ དཏགགི་འཇོབཞིབའཆེདད། ཉ རེ ་ 


༼ 


བཱ །ལྡང་བ། ཡྩོད་ལམརྒམ་པ་བཞི 'ལྔ་ནོམ་པ་བཞི་སོགས་མཛདཔ་དད། བྱང་གནམ་མཚོ་མགུཡལ་དྭ་ 2 ་ བར་བཞ་ པ་སོགས ཨཐྲའ་ཡས་་ 


བའིངོ་མཚར་ཧྲིཕིན་ལསལོསྤ་བོས་ ཡར་ད གཙམ་མ་ཡེ ར་བ་ལས ་ཆཆིར་ཅུ་བར་ཡ་ ཤཱ པའི་དུས་འདད་མ་ཁས གུབ་ཁྱི་ཤྲག་ཇེས རུད་དུ་" 
ུང་ཞིང་། ; སུནཱ་ེན་འདུམ་ད བསཿ བས་མགོན ནྲ་བོ་སོས་མཐའ་ལས། གཏེརཚེན་མཚོག་བུ་རྨོ་ཁང་པ། འཁྲུག་བམས་ད་ མེནཔསོགས་གངས་ཅད་འདིད་བཀའ" 
 དཆབའིཚ སི་སི ག་གས ཡས་པ དས་བ ས་པ་པ ག་བརྩ་བསྟའ་འནཔཁར་མཐ་དམགྲབ་ོི་འ 
3 བགི བའི་མ དདད། བུབཐོབཀྲ་པཔི་གཉིས་ ཤལ་གཡགསགིད། ཇོར འི་ཡུང་གིས་བསུད་པ་བཞིནཁྱམ བངས་ཡུས་ཐུབ་པའི་སུ་པའྲ་ལུ་འབག་" 
1 


དཔོལཡད་བཞིན་ བྱ གཏུགཔཔིལ་གནད་འྲ ཉད་ཤསར་བཞབས་མཛདཔའེཤར་བཟས་ཀཙབའརག་འཇདགད་ེས་སཅི་ ་ཡིཏར་ོདབྲརའྲི་ཐང་གསུང་པོནམ་དང། ཇེ་་ 


༄༅ །ཀྲམཔ་དང། གཏེ་ད་ཆེན་ལནྱ་པསནས་སྙེ་ང་ཕྱོདངྱ་ཕར་ཉཱག་པའྲིགོནས་རབ་གནས་ཙི་ཆོ་གཡང་དབ་ཤིད་ངྭ་ཟིག་ཛྲན། དོའགཡས་ངོས་ཅི་ཉིན་སིངན་ངདུ། 
¡ “ཐྲོ ཆནཔོ་ཀམཔ ཀརཔ་ྲི ༥ ར་ལ་འ ལ་ས 


སི ིསཾཾེི 
ཡང་གངས་བ དབྲཝ་བའྡ་སུལ་བསག་ཅད་ ཤུབ བྲ 
ལ་འ གཔ ཉིད་དང་ད དམེད འམཁས་བ བགད དདགཡུལ་ པའི་ཆུ་ནལཔ རི ྣུད་ཨིམཝུས་བཞས བཟིམཆོད་ 

མ་ ་ཤུནའངྱལ་བལྟ ལས་བབའིམཆདཉེནྱ་ འས ཛ་ལ ྩ་རོགས་ཡི་ གར རྒགཱགདུང་རེན་  མཐུས་གཞེདུས ་དབང་ཤི་རཱ་ བླ ལ་ཡོས་བ ་གཙོས་ ཡྱུ་གདུང་ 
¦ དཔསབལ་སེགས་རད་བྲས་ལནམ་བཞི་དང། གཞན་ཡངཏེན་མཆོག་ནད་དྭ་བ་བགྲ་སགགིས་ཏིལཆི་གོང་ཅུ་ཝར་མཛེས་དང། ཛོ་ི་བམཔའི ེ་གྲ་རན་ལ་ཡེ་གེས་མཚོ་པལ་ཅི་མཐུ 


ཡུརྡ་བང པ་རང ནཅནཙི་གཅོས་རིན་པོཆེ་དམས ཅིངྭ་སྷོར་དངོས་ཇེས་ཧི་ཆོག་ནམསྱ་ཅདྲ་པད་ནས་བཤད་པ་བཤིན་ལེགས་བརའདམང་ དའདལཛདཔ་འདིདལཤད། གཡོནངོས་། ། 
སུ་བཞུགས་ རེ བཅེ། ཀ་ས ོོམ་་ཆོགནས་ད་ ཀས ད་དབ་དརོ། གད གནས ངར འཇ་དྭབ གཞའ 

མ་ཆེན་པས་ཡུལ་བྲར་མད་བའྲི་དིན་རབས་དང་ཝན་བ་བཞུགས། } ཁྱམས་ཆེན་ བགི་ལག་ཐིས་ལ་ རེའཆང་ཡ་ ཐུང་འཇུག་འནུདངམ་ ཡྱིས་བསྐདབ་དད། ཐུབ་པའིདབངའོར་”་] ཌྷ 
འཕགས་པ་གནདས་བརྟན་འདུ་ དུགགིས་བྷག་དག་ འ་དྣལག་ཉ་ ་འི་འྭ་ཁུངམ་རབས་ རྔ་ལོ་འདིནམསཇེ་དགུ་བཉིད་ཅི་ཟུག་བེས་ལ་ )བྲིསུ་གཞན་རྣམས་ ཅེས་མངོན་སྱོདཿ ཡབས་་ 
འདེགས་ཕྱུབ་པགཱ་སྣག་ཡིནཔ་འདྲུག ྐིུ་ོ་འནམགོནའཔདདཛ་ན་པཆོས་བགསཿ༢ :མཚོའི་ཤངམཛལ་ལཉིདཡི་ཙཱག ཐྲིམ་མཛད་པའི་མགོན་པགིདྩཊ་བཀ འགཉད་་ 


པ་དང་། གུང་འདི་རངེབཅ་བཞི་བའི་ཕག གུ་རའི་མུ་འབག །གཡོནྭ་ོགས་ཙི་མ་མགོན་མགར་གསུལ་ཡི་འཇམ་སླ་རྙིང་བ་བདི་རྒམས་ འདྒམས་ཙུལ་བ་གཡུང་ཀྱི་ཕག འྱཾ་ཕག་པའདང། བཅམ་སྱུ་གས་ 


ཧེ ༦། །པ་འདྲ་རམས་ཇེ་དགུ་པའི་བཀས་གནང་བད་བཏྟན། མི་བྱ བྟཿ རེ  ་པཞི་ཚགསནདགས། ཆཡདྲ་ ལྭྱ་ཧིས་པཞེངས་བལ བགམགཡས་ྱི་མཁ།ན་པའི་། 
; ཧཱཾ དེ་བུབེདཀུར་པྷི བསག བ་བྱ་་ ཅུ བ་ དགས དཔ་ི་འགི་མ་བགས | སྐུ་བཟུམག ཨ་མས ་ 
.: ཁམས་དབངམ མའྱི་སུ་ གསེ་ཀུར་སཱདབལ་ཙི་བྱསན་པ་བཅས ་གངས་ གཏུག།ལག་ཏ ༤ བབུགས། ། སད་དེ ཤིགས་བར། གབམཆེན་ས། 
ཙཾ གདནས་བདི་ཉིད་ལུ་ཡུལ་བ་དང། ཧཱ ལཆེན་འདྲི ནམས་མི་དབལ་ གབ བཟོ་བཀོད་གཤན་ ཤིཟཱས་དཔེ ཨཔ་བཅས་བུདཔ་དའཕགས་པའི། ནམཆོག་འདྨརམས་ཙི་སུནྷ་པང། དད་་ 

པཿ པ་གསུམ་ཧྱི་གུ་ གུན་སློང་ འེ ཡོལ་བ ེབསྣ་སན་ལམ་གང་བཏབབབུབ་བ་ཡིན་པས་བསན་པྩོར་རམ་པང་དགབ འ་ དའྱ་སལྦམ ± ˆ དེངི་ས་་ 
ཛོ །བོན་དུ་འྱ་ང་ངེས་མཛ ཛདཔར་འུ།། །།དེལ་ཡག་ཐུབ་བྟསྱ་ཙ་ལམཚནྲི ྲིགི་དསཡིབ། བ་མ  ཡང་ ིཧ་རྟཏྲས། སྭི དགེ་འེ། དགེ་འེ། ལེགས་དངོས པྱོ 


ིསིིསསེསས བཾ བབ ཾ་སནསྲསྲསྣིེྣཉེཾྣཉ་ིིིིཾཡཾིཾིཾིཾིེིེིེིེཾ མནས གག འས་སས་ས་མས་པ་ 
བའ་དཔལ་ལྡནསགསུམ་འདྲེནམཆོགབཅོམ་ལྡན་འདས། །མཏམ་མེདམགོན་པོགསེར་ཙི་ང་འཕམཚད་མཆོགྱ་བེ་བའི་དཔལ་ལྡན་པ། །འདེན་མཆོག་ལ་དངི་ལྤིབམ་འྲགོ་བའིཉིས་དོན་གུན་ 
གྲུག [ལུལ་ཐལ་ངས་དཔཔཔགས་ཚོགསཅམ་པྱ ར་བུབརདདགྲ་ཡབས་པ། །གཁར་ཚོབངསམ།པལོ་དང་ཐུག་ཆ།།ཡ་བསཁནབཅཔའི་གཙུ་གཅགའད་ 
¡ ཤཱ ཕེང་ཚུལ། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དིལ་བལོང་འཁོར་ལོའི་པ་དག །རིག་འཛོན། ཀིར་བཅས་ལྲགས་ཐག་འཚལ། །འཐོ་བའི་འདེནམཆོག་པྱད་འྱབང་གནས་དད་། །རིག་པ་ཛན་གབ་པ་ངུ་་ 
, ཏཾ མས་ྱིན་བརླབས་པའི། །ལྟནས་ི་ཡོན་ཏད་གསལ་བེདྲ ་བའི་ཟེང། །དདཔའྱིར་མཚོ་འཕེལྭ་སུད་འབབང་ཧྱི་ལོངས། ཟ།སྤྱིར་ཡང་འགྲོ་བརྒྱ་མཚོའིམྱེང། །རྕལ་བའིམཛད་པ་ཕྱོགསཤྱུང་་ 

བལ། །ལོན་ཅངགཔས་ཅན་འཟུར་བཅེ་པ། །བད་ ཉདཡན་པ་ཐོདལགས།།སྒ་པད་གདག་པ་ཤུནཔྩརནས། །འཀང་ཉགསྱ་བཀྱར་གཏནཔོས་པ།ར། །དྲ་མརི་འདའ་བཀའདམ་འདས་ 

ནོས། །གནས་དང་གཅུག་ལག་སུངསང་བསྐར། །དེཁེ་ཡུལ་ཙི་ལྷ་ཆེན་ཙིས། །གསང་པསྲེག་གི་སྙིང་བེ་སུལ། །མའོང་གཛུག་ལགཆོས་འཁོར་དང་། །གནམ་མཚེག་སུང་བ་འདམ་ཡང་ 
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བྲང་མཆོག དོངེརྣལ་འབྱོར་ཕཱ་རཱ་ྲ མ༤གས་དང་བཅས་ཏོག་རལཔ། [སྱི་ཧྭའོ་ར་ བྱདགཱཏོས་པའ། བྱ་རྒདསྡུངས་པའིརི་པོ་ད། ] ད དཔའ་བོ་མཁའའབོའ་ཆོགས།ཁརེ། །དུས་ 
དྲི སིི ༠ཉད་ལུད་ པི ིེིེུ་ །འཐུད་༔ །གཔ་འིཆེས་འབོབ། ྱགབཤིདད་ 
ཀཱ ང་དབ་ཡི། །དབང་ཕྱུག་དབ་མའི་གནས་དངཏེན། །དཱ་ བགད །ཐག ལསོགས་པ། །དགཔ་རབབྱབམས་ལྷདདོར། །ཧྱཿ་བོན་ཚདལས་དདས་པརྨ་ཤད། 
^ ི་ལྡོད་ཆོས་འབྱུང་ཡུཡ་གི་ཧཱ་བར། །དལེནནང་དངི་ དྲཡལྱ་ལོད་ཝོ་ཡྱསལ་དུད་། །ནང་ཉརྭ་སུངམ་དོན་འབད། །ྱསབཤ་ལ་མེལཔ་ལས ན།།དབུས 
སུ་མངྒོད དྲུ་པ་བྐལ་ ། པད་པུ། དྲ་བུནཆོགས་ཡུལ་ཁྱིདཔལ། ༣ 'འདྲལ། །ག ཡད་མ །གཡེན་རེ་དོདབ་འི འེམཛོད་ཁ་དདང། །མངུན་ར་“ 
སཏྟལ་མཱངས་འདདད། །ས་ | །སཾ་ཡི་དབལ་བཤི་ཡུད་བཞི་སོགས། |དོམཛར་དང་ ༈དོ་མཛར་དཔལ་ལྡནཱ་བཀོད་པ་ཅནོ། །རྱཆེན་གནས་ཙི་དགེ་མཚན་བཞད། །སྲང་ཡད་དུས་ཕྲ་སོནཔ་ན། །ཤར་དིཝག་ཀི་ཉིད་ 


༧།། །ཤཱུདབ་གིདུ། །བོད་ཁམཔ་མངེས་པའྱིསད་འོད།།དེ་གདབཝགས་ལྔོདཔའོ་ཆོག ཟབྷལག་དཛོན་མཚོག་དག་བཞེད་སྐོར་ཡིད། །གནས་དས་ཏེད་འབེལ་ཙོགས་པའི་ལོ།། ་ 
; མཁའྦ་ཁབ་བདེབའི་དོར་ཡས། །གད་ཤུརི་གེར་བཀོདཔའོ། །གྲུ་ མྷ་པ་སང་ཛག་ཏོ། ༈ །།གསངབ་གུས་ཇི་ཉེཧམཛོག་གཱརྩོག་ཡབ།བང་བཅས་བགེངས་པ་དད་ཕྱག་མཚོད 
ྒྷ བསྐེར་བ་བྱགིས་པའི་ཕྐན་ཕོན་བཛོད་པ་དདཔའི་མིགབྱཟེདཔར་བཡི་ས་པའཅེསྱཔ་བ་པི་ཧ་དཏིས། ན་མྭོ་བྷངྷཔྷོ་དེསྭཏཡེ། སྣོབས་བཅུའི་ལྕེབས། བྲདདབི་པྐམ་མཛད་ེད། །ྱམས་ཆེན་ 
བསཔའིཐགསཇེས་འ་ནམསྲར་ད།།ལེཞིསལགས་དངིལ་འཁམསབའི་བུ།།ཐབ་ཟདྲ་ཐབམཆོགམི་ཡ་ས གས་ལས །་་འན་བོདའཇནཔབཞིན། །ཆུལ་ 
¬ ལས་སེམས་དཔའིདྭབས་ས་ལམ་ཡེབ། །ཚད་མེད་ཐུགས་ཇེའི་གཉེར་ཆྲེན་ཕྱན་རུས་གཟིགས། །ཕྱག་ནྡ་པརྗོསམཛེས་པའི་ལྷ་དེད་འདུད། །རྒྱལ་གུན་ཐུགས་ཇེ་འེའོ་མཚོལས་འབུངས་པའི། 
 མཐོང་བོས་དྲན་རེག་གྲོལ་བྱེད་གསང་གསུམ་ཧྱི། །རྟེན་ས་ཚོག་ཡིད་བཞིན་དབང་ི་རྐྱལ་པེ་གང་། ཐྭ༠ྷད་བཅས་ཁྱེ་རུའེ་བསོད་ནམས་ཤིང་མཛོག་ུ། །གཙུག་ལག་ཁང་བཅས་ལེགས་པར་་"" 


༡༧༠༡༨༩༠༢༡༤༡༠༧༤༤༤༦༧༩༧༢༡༠༧༧༢༨༩༧༠༤༤༤ར༤༩༤༢ 


ག་མཆོད་གགོད་བྲ་ཆུལྲ་ཅིཿ་ཕྲད་ཡོན་ པའི་ཕི་གྲེ་ཉདང་འེ་མཛོས་ལྗིད་ལས 
ྫ ཛུ སཔ - 


སས | 
དཅེས་གགསཔའི་གཙུག་ལག།བའབཅས་བཞེངས་པ་ི། སན ཞོནག་ས་ མུ | 
¬ འ་ཡོད༔ གསུངས་ཤིད། ༼བདཔརསངསྤྱ ས་ཐམས་ཅདལི་སིད་ 
སྱ ་ བྱངགཉེར་ད གལ ལས། སད་ ཆར ྣ 


ཀང ཅདྱང་ཆྩབ་ཐྲབ་” 
༠ ཁུ ཟི ལས ༩ ོི 
ས་ལོ །བ་ི་གསསས་པ།།བད་ལ་སཅིམསསྭ་། །བ་ྐགཔབམཔལསླའིད།དད་གམམས་ཅ་ཅརགའ་ 
སླས ༽༨ ང་ར 
རླ རྒྱར། །ག ཐའ་ཡས་པརགསུངས་པདད། དྲ་ཕབ་བཏུ ། མི་མཇེད།ཐན་སྭ་ཡི་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་འདོད་ཡན་ ནཔ་བྱན་ | དགབ དད་བ ཚཞོ་གངབ་གཅིག་ 
¢ འགྱུར། ། ཡྭ སུང | ༄ ༤༨ ༤ ༨ ཏྲི་རྩོརའཛེན་པ་གཅིག་ལའ དམས་ཅ སེནབཀུར་བ་ལསྐའྟིས་གཟུགས་མཚནཉིདད་ ལྣ་སཚན་གང་ ཅིམ་ 
ཤྭ ཁྱད་པའ་དུལ ས་ོ། །དེལས་དགེ་ཚུལ་ག།ཅིག་ལའོ།།དེ་ལས་དགེེ་མང་གཅིག་ལའོ། །དེབམས་ཅ ཱ །སའོ་དརའཛོན་པ་གཅོགཿ །། ཅི ེ ཅོག་སེགས་གསུང་དབརབ་འབྱམས་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན 
རོ ཁསར་བསེད་ནམས་ཆེས་ ཆེསཁྱད་པར་གྱུའཕགས་སོ། །ཞེས་སོགས་བཀའ་དངབསྐུ། ནབཅོསྤ་དི་མ་མེདཔྷ་ནམས་དས་བསགས་པརམཛདཔ་དང་། རྒྱལ་བའིབཀའའགྱུ་དའཾ་ཙོག་སེགས་གསུང་དབ་རབ ད 


ོ དོ་རུང ོང ཇོང དས ལ་ོ་ ངོ་ོོ་ལངང་ ལོའ ཁུ ཟུགསྱབས་པ། 
,ཿ །མདཙམ་མེ་སན། དམཆོས་བླད་དཀརཔོལས། །ལ་ལས་དེར་ནིའིནཆེནྭ་བདུནདང་། །ལ་ལས་དེནི་ཟངས་དང་འཁརབ་ལས། །བདེབརག་ཤིགསཔྷ་ནམས་ཅིག 


ཀྱགསྡུདཔ་ལས། ལ་ལས་གའི་རུང་གི་བྱེ་སྙད་ཞིང་ནྣམས་ནས། །སེམས་ཅན་ངི་སྙེད་འཁོད་ཤུནདཔྲ་བཅོལ་ཉིད་བཙུལ་བས། །གང་གིས་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱ་འེ་ཡིག་བྲིས་ཏེ། |སེམས་ཅན་ 

རླ ཆར་ོ་ ས་ལགསད། རླས པ་པའིནདལ། དཔེ་ཆ གས་ད །བདེཉེདཛན་པའྱི་ས་ནི།།རབརིག་ 

¡ རཾ རྣམས་ི་དབང་ཐོབ་སྟེ། །རྒྱད་འདི་བཅངས་བཏམ་ཁྱིས་ནི། །དོརྡེའཇང་གི་སྐུལ་པར་འགྱར། །འདི་ཉེདསུ་ཡིས་བྲིས་པའི་མི། །སངསངྱས་ཀུནི་གསུང་ལ་རོལ། །ཞེསསོགས་བསལ་་། £ 

༧ ཅུཾས་མི བཐ་བ་དང་ལན་ཅིད། ཐུགས་ཆོས་སུབི་རྟེན་བཞེངས་པའི་ཕན་ལོནནི། དམ་ཆོས་པད་དཀརལས། གང་གིས་མཆོད་རྟེན་དོ་ལས་བས་པ་དང་། ༈གང་གི་ཨ་ཀ་རུ་ངཔ་ྫནན་ནམ། །གང་ 

| གིཐབ་ཤིང་མཆོད་ཏྟན་བས་པདང་། །ལ་ལས་ཤིང་མང་གཞུན་ལས་བས་པ་དང་། །སདངསོ་ཕག་ལག་ནི་བཅིགས་བ་ལེ། །རམ་བའྲམ་ཆོད་ཉེནའབའ་ཞིགྱ་བས་བདང། །དེ་ཡིརས་ུལ་གུངཔོ། 
དག་ལས་ཅང་། །རྱ་ངས་དགོནཔ་དགུཅུ་བྱས་པདང་། །བྱིས་བ་རྩེད་མོརདེ་དང་དེ་དག་ཏུ། །གང་གི་རྒྱལ་པ་དེཕྱིར་མཆོད་རྟེནདག །བྱེ་མ་ལས་ནི་ཕུང་བོརྱས་པ་ཡང་། །དེ་རྣམས་ཙིས་ྱང་བྱང་་ 


།ཆུབ་ཐེབ་པར་འགུར། །ཞེས་སེགས་བརོདིས་ཡི་ཡདས་ཤུད། མདོད་ན་ཏེ ན་གསུམ་ལོོ 


ལཿ ཕྱིམ་ཤེད་ཁམ 


འིཔྲན་ཡོན་ཧང་། རྒྱདཚེཞགསང་འདཱས་ལས། གྲུ་གསུམ་ 
དྭགསུམ་ཡོདས་ཛོགས་ངོ་ དསཛཛོགས་དོ་མཚདཆེ༔ ˆ སྭི་བདྡ་ དྲེསིད་ མྲིདསདསྦྱས་བྷས ནཔ་ྒྱས། འགྲོ་བ་ཀུན་ི་ 


ཡསྐདཔ་ད་ ཐོབཿ ཡལ་ཕཡོགས་ 


དདཔ་ན་ོལནམས་ཞསབལགསཔའི སག ནལེདཅད། དེ བྷཾ 


དཔ གསད་ཡོངསཚགས་གཤེགས།ཿ ཏེ 
ྣ ན་ཚོགས་ཕོངས་ཛོགས་ཤིདཿ རྒྱ་སྦྱོད་བཞེངས་སཁན་མ་གྲས་གུན༔ ཚེ་འདེད་བཀྲ་ཤིས 
‡ གསཞྱོརནདོཟ་འཆང་ཆེ། བ་བསམ བཛ མདོ དུབཅས 
¬ ཏ་བུའི་རྡོརྗེ་གསུམ་བྱ་ཏེན །ཤུགས་པའི་གཡུག་ཕག། བཅས་པལ་དདམོས་ལག། 
་ྲུ ཏས །ཡོངས་ལལ་བབའི་ཐལ གཅིག་ག་མ། 


།དེ་བཞིནོ་ལན་གཅིག་ སན ག་ཚོགཔད།གཔ་ 


མས མཁོདཏནདུག་པ་གང །ས ད 


འདོདཔ་གུན་ཅིས་འདེར་བསེནན། །བདེ་མཆོག་འདི་དང་གཏན་ཙི་དོན་ཆེན་གུན། །བདྲེ་ཟག་ཉིད་དུ་འཐུབ་པོ་ཤེས་ཝན་གུན། །བཀྲ་ཤིས་མདྱ་བུངགསང་བགསུམ་ཅི་ཏེན། །བྲ་ཤིས་། 
འྱགརབ་མེད་པའྲི་མེད་མཐ་བབཏན། །བརྲ་ཤིས་སྩེ་ཆུའི་བདྲེ་མིདགོང་ད་འཕེལ། །བཟ་ཤིས་དབལ་གྱིས་ཆུལ་ཁམས་དགེ་ཙུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཕུལ་བུང་བསོད་ནམས་དམ་་" 
ཏཱ པའི་མཆོག་བསྒུབ་པ་ལ་མ་ཆོངས་པའི་བོ་ཟོས་ལངས་པ། ཙོགས་གོད་འགོ་པ་བསོད་ནོདནས། པུ་མའི་ནོང་ལྭ་མིང་ལོ་ལེན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གི་རེན་ཙིས་དབུལ་ 
 བའྲི་ཡུལ་མཐའའཁབ་ཅུ་སྩེ་འགོའི་བསོད་ནམས་ཅི་ཤིངས་ཕེལ་བའྲི་ཕད། གསརམཞེས་པདྡན་བྷཉེད་པར་མཅས་བ་འདབྱལས་པ་དང། ཕྱག་མཆོད་བསྐོར་བའི་ཕན་ཡོན 
བམར་ཚདབུཅསྭང་དུརབཀོད་པ་འདི་ཡད། མགོན་མེདབས་སྕིནགཉིས་པའི་བྱངལ་ཤུགས་ལ་བཅོན་པའི་འིན་བདག་ཉིདནས་ངེ་དྲད་བྲསལ་བའིགཡངོ་ཡི་ོག་ཙམ་དུ། སངས 


༠: 


རྱས་ཀམཔའི་སྱེས་རབས་འཇེན་པབཅོ་ཝ་པས། སྡེའུའི་ལོའི་བཟད་པ་འྲིཟབ་གསུམ་བའེ་དམར་ལོགས་ཅི་ཛོགས་པ་གཅུམ་པའི་ཚེས་གནམ་གང་། རེས་གཡའ་དཀར་བྱོ་ཚུགནམ་ 


འངྲངངྲ་བདལ་སགས་པས། ཌྷཱ་ཀཱལ་སོགས་པའེ་དབང་པདོང། ཉོ་ཟུ། ནོབ མིག་སན། ཟུ་དངབམཔ།། དབྱག་གི་སིངབོ་ཡོགས་འགྲོ་བམས་ཇི་ཧེད་དུཕནབ་དེའི་འྱཐང་གནམ་སྱུདང་ 
བད་མངཤ་པ། དྲེབམས་ཧདྲ་མཆོག་གཡ་ལྤྱ་བརཔ། མཐིང་ཐོསྲང གཟསསཅདབངྱཆབདམ་པར་དབུག་དབམ་བའི་ཐི་ནཔས །བས་ང་ེདདཔན་བེའི་འ ཛེང 
'; པརྱ་བ་བ་ནྲི་ཕི་མ་§། དེ་ཡད་མགནཔ། མས་པས། བཟོདང་སྩེ་བརྱངཆུབཆེ། །མྱདནའདས་པད་རྟག་ཧྟན་པའི ེ པ། 


པཾ ཐི ༣དུས་པར་རྟག་ཧན་པའི། ༈སངས་རྒྱས་སྤལ་པའིགུ་འདི་དི། །རྣམ་པརགྲེལ་བའིཐབསཆེནཔ། 
གསུངས་པ་ལྟད། ཐབས་ལ་ཇ་མོངས་པའི་ཕིན་ལསརེན་པས་གངུལྱ་བ་དབད་པ་རབ་འབིང་གསྩེ་འཕགས་རམས་ཧི་ངོར་མཛོད་པ་བཅུ་གཉིས་སྟནཔའི་མཆོག་གི་སྤྱལ་སྐུ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པལ་ ་[ 
སུགས་པ་ནམས་དང་། དེ་ལས་རྱང་མ་ད་ པའི་གདུལ་བྱའི་དོ། དྷ་ཏུན་པའི་སུ་ཚབིསའབུརདུ་ཤོདཔས་མཆོན་བཟོ་སྦུལ་པའི་སྐུ་ནད། རུརུ་དང་། རི་བོང་ལ་སེགས་པའྭགཟུགས་ཀྱིཚུལ་། 
སྟན་པ་སྩེ་བ་ཕྦལ་པའི་སྐུ་ཡི་ཕྲི་ནལས་རྣམསྱི་རྟོག་པ་བརྗོད་པ་ཇི་སྟེདཅིག་མཆིས་བ་ལས། འདིརབབོ་ཕུལ་བའི་གུའི་ལྕཆུསམད་མ་༢ཆདཔ་སེ། དེ་ཡང་རལ་བཏིམའི་གཉན་ཅྱི་བུ་ཆབ་་"” 


¬: ༄། །བིས་སྩུར་ལེན་མ་དང་། འོད་ཟེདྲ་མ ལས་འཕས་པའྱིརལ་བའི་ས་གཟུགསའི་མོདྦ་ཟིས་བདང་ ་ཀུ་མིའིདབང་པྙ་རྤོམསྤ་ཧི་ དད་པའི ངུ ཡི་བཟོ་ཕོས་བཞེངས་པའེ་སུ་" 
_ དབའ་བྱརདདང། བྱར་གཉསཔའིཚད་སགས་པའགག་མུ་བོནཔ་དད ནབས གལ་ྤྱངསཔ་དང། མ་ཏ ༢་པགས་པར་ཆད་གསུམ། རང་ 
 བོནཝཱ་ཝྡན་ལ་སགས་པརངྒྷངངྭ་བཱན་པྷནམས་དང་། དེ་དག་གི་ཇེས་སུ་ཕྡུལ་པ་དང་། སཾ་པེའི་བཟོ་བོས་རྒྱ་སྣ་ཆོགསལས་བྱས་པ་ཞེ་ཆགས་ཁྲོ་བོལ་སོགས་པའི་པུ་དང་། ་མཁད་སློབ། ཚོས 
ལཾ རུལ་སྱ་བོནསགོས་ཅི་ཞལ་ཉིན་སྐུཚབ་བསྟུན་པས། གདདད་འབེལ་ཚད་པལ་བ་མཆོག་གི་གནས་ལ་འགོད་པའི་ཐིན་ལས་མུད་དུ་ཐང་བལས། འདྲིནི་འདས་པའི་དུས་ནསངསྱརས་གཞུན་་ ཅོ 
ཕྡ་ནམ་པར་རོལ་པ་སོགས་དད། མ་འོདས་པའི་དུས་སུངུག་པ་སེང་གེ་ལ་སོགས་པ་དད། དྷ་ལའི་ངུས་ཞིང་འདིརཡང་མེ་མངེད་ཀྱིར་མཚོན་སདསྦྱ་རས་དང་། བང་སེམསལ་སོགས་པའྲི་གུའི་ ་ 
བཀོད་པ་སྟནཔ་མཐད། འཀྲམཔ་ཞེས་པའི་མཛན་ཙི་ཐགས་པ་གསལ་བའི་ 


༄༡༩ 


རསས 


༽ 
ཅེ ཅ༽ སི ༠༧ ¢ ་ ˆ '¡ =, ;3 པ་ ༧ * ༩” སུ *] ཟུབ ༩ = ༨ པ &༤-.> 2 འི པ 
སྤུལ་པའི་སྩུའི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་པརེ་དེ་བཞིན་བུ་སན་པ་སགས་ལས། མི་མངེད་འདར་ཛོགས་པའ་སངས 


ས་བདང་ཐ་ 


རྒྱས་ཤཱ་༅ཐུབ་པ་དང་། མཏཱ་ཙུ་རུ་པདྨ་འབྱད་གནསྱིས་སངསརྒྱས་ཞུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ྱི་བྱེད་པོ། ཀརྨཔ་ཞེས་པའི་མཆཚནི་ཡིགེ་ཡུང་བསྟན་པ་སྟེ། གནམ་ལྕགས་འབ་ངཔའི་རྒྱུད་ལས། །ོངས་ 
སུ་དག་པའི་དཀིལ་ལཁོར་དུ། །ཕྱོགས་བཅུའེསདསྦྱས་གཅིག་བསུསཔ། །ཆེ་འདིར་གུབ་པ་སྟནཔའི་ཕྱིད། །ཀམཔ་ཞེས་བབ་འབུང་། །ཞིས་མཚན་གྱི་ངེས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་"” 
ངུ ཁྱས་ལྭབ་བའྩེ་ཚུདལས། ཅོད་པན་བཟངཔ་མཐོན་ཀའི་ཆེར། །ཛཱ་མཚོག་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་འཆང་། །ནོད་བུ་ཆན་པ་འོད་ཆགས་པ། །སངས་ཆས་སྦུལ་པའི་རྒྱན་དང་ཝན། །ཞེས་མཐོང་གོལ་ཏཱ་། 
3: ནག་གི་བྱདབ་བརྗོད་པའ་གཏམ་སོགས་རྡོ་རྔེའི་ལྔགས་ཀྱིས་བསྔགས་པ་མདོ་རྒྱུད་བཀའ་གཏེད་རྣམསཡས་བྱངབ་དང་། སུུ་ཕྲེད་རིམ་པར་བྱོན་པའི་མཚན་ཡད། སྙིང་རྗེ པད་དཀད་ལས། དགེ" 

སྟེང་འཕེཡེསྱབཱུདབར་ཡུད་སྟན་པ་མི་མ་ཆོག་དང་པོ་ངུས་གསུམ་མཁེན་པའམ། དགེ་ལྦྱང་དགེ་བྲ་འཕེལ་ཉིད་ཀྱེ་བ་ལ་དབང་བརྟེས་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བསམ་བཞིིན་སྲད་པདཐུང་བབི་སྩེས་ནངས་ 
གཉིས་པ། ཟུབ་ཆེན་ཀྱརཔརབུང་དོ་ཇེ་ཆོསྱ་ཀི་བ་མའམ། ཡོངས་བགས་ཀརཔྲཀི་ཞེསྭིཟ་ཏཱརྲ་གགས་པའི་ཐིན་ལས་ཅན། དེཉིད་ཀིསམ་འོངས་པའི་སྩེ་ཕྲེང་ཕྱི་མརྣམས་ཡུང་བསྟན་་” 
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ཕུགས 


 ༦། །པལོ་གཉིསི་ཕིནལས་ཐཡི་དད་པ་སྟེ། དེའྱི་ཕིར་ཀྲན་པའྲི་སུ་དངོས་དང། རི་མོད་བིས་པ་སགས་མཐོང་བ་དང་། མཚན་ཕྱི་ཕྲེ་བདར་བསྡུ་བོ་ཡ་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཡིདལ་དྲནཔ་ 
གསུའི་མདབ དང། དེ་ལ་ ཡམ ས་ཏེ། དེས་དཀཔ་དྲས་དངས་ད། ཡར ་པས་གསམ་པ མདོས བཏོག ཀདཔལ་སགས་པ་སྱནརམ་གཟིགས་ 
ལྡ དནྣམས་སུ་ངྙིས་དགསུངསཔ་རྣམས་འབྱུད་དེས་པ་ཡིནཏི། སྦྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མངའ་བདག་མྱང་གི་གཏེར་ལདལས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པ་སྱན་དས་གཟིགསཿ རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་ཡྲིན་ ” 
ལས་ིཿ ཆུབོདཧོད་གསུལ་འཇུལ་བའི་ཕིརྔ༔ ཀནཔ་ཡི་ཡིང་ཅནདཿ མཚུ་་ཕུ་ཤེས་བདདུས་གསུམ་གེན༔ སེགས་ཡད། སངསྱརསྲ་མང་པའི་གཏེདལུངལསཿ སྨན་ངས་གཟིགས་" 
ྱཐིན་ལསྦ་སྩོང་བུད་ཅིད་༔ མཚུར་ཕུ་ཤེས་བར་དུས་གསུམ་མཁྱེནཔད་འབུང་༔ སོགས་དང ཡང་། སྙན་རས་གཟིགསཅི་གསུང་གྲིནམ་འཝུལ་ལསཿ༔ དགའ་ལྡན་གནསདས་སེམས་ 
ཅན་དྲནངུ་འཕོསཿ དང་པའི་གསང་སྱིཾདདུས་གསུཐམཁྱེན་ཞེས་གགས༔ཿ དབང་ར་གས་རིགས་གྱི་ཙོདབན་ལ་ནག་འཛིནཿ སྐད་ཅིག་རེ་ལ་སེམསཿནདཔག་མེད་འདྲེནཿ དེ་དག་མཐོང་ཐོས་" 


བསྟནཔའྱིམིསབཆནཔོར། ཇི་ལུརྒན༢ཕགས་ཡུལ་དབུས་ཨྱོ་ཆལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙངབོས་སྨྲ་ཡཱགསྱིཆལ་པོ་སྔཔ་ཡ་ནངསྟནབ་མཆོག་གི་སངབྷ་ནརམོརཐསཔ་ཅེ ་སྱེས་ལུན་དུ་བསུར་བ་༥༠༥ 
བཞྭིན། ོས་ཧུལམནོག་དའིིནལསྦྱལབསྡ་ཡེདངབེཐགགི ཞབས་རོག་ སལ་བ སྦུལ་པའི་ སྱུ་ཉི་ད་ལའངམཆོད་ཡོན་ ང་མའི་ཞབས་འབྱར་ངུ སངེད་སེནས་བ བ་པའི 
བཀའ་དིན་གསོལ་བའི་ལེག ས་སྩེསསུབསྙང་བའི་ཚེ། དམ་པའི་ནས་ཐ་ཛུལ སྤྲག་པའི་ཡེ དེ ག་སྲལ་བ་པི ངསྦ་ཅས་ཀྲམཔའི་མཚེན་ཨི་བིནྦ་གབས་ཐོབཅང་། ། 
བྷ ྱེས་རས་གཅོ་ཝ་པར འདྲན་པ། མཁའ་ཁྱབ་བད་བའི་རྡོཇེ་ ཞེས་བུབའིའིག་ཝ ཉ༅་བཙུན་ས། སཱ གསཡི་འབོརཐོཟ་ཕྲ་བ སཱ་རབྱ་བུང་བཅོ་ཝ་པའི་ཤིང་ཡོས་ལར་ཤར་ཕད་ 
པ །སླརཔྦྲས་པ། ` -་ འན པ་ལའ་ན་ཡངགཅུའ ུནསིནཔ། །སངདསྦྱརས་ཀྲ་མའི་ཞལ་ཚབ་འདི་ཉིད་ལ། །འཐྲེལ་ཐོབ་གཏན་དགེའི་་ 
། ཤུ་བྷ་མཉུ་སབ་ང་ག་ཏི།། ༈ །།ན་མོལོ་ཀི་ཱ་ར་ཡེ། གསུང་ཀི་དབང་ཕུག་བརེ་བཆེནཔའི་གཏེད། །གངསཉནམགོན་གཅིག་མུ་ཏིག་ཕྲཾངབ་"་ 


༄༠༽ 
` 


ཧཱི པོའི་དཔལྱིསྣ་དགཔའྱ་ུ། འབགཏནྲ་བཟ་ནརས་གཟིགསདས་ཤོང། །དམ་པནམསནིདམ་པཞྱི་དཔ་ཡས། །བནམ་ཐོ་ནམ་ "ངམི་བསྱིད་་ 

ཧི ། །བུང་ཕྱུལ་ཀརྨ་ཆོསི་ “ ་ཏིད་བྱེད་ནས། པཿ ་ ས་ཨ སྲ 1] ་ 
།ུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཅི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ༈ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤསརྡོ་རྗེ་ལི། རེའི་ཤུགས་བསྡ འཁོརལ། མཆོག་ལྷུནྲགྲུབ འདི་ལ་ལུག་ 
རླ ཆད །༽ དྲེ་བཞིན ས་པ །བཀྐང་བ་བྱས པ་ཞིག བུག་བྱེབར་མཏམ། །ཕྱེ་བ་མང་པོའི་སླིབ་ ཝད ཅོ་། ། 0 ཁྱི་དགོངས་པར་ 

.4 འགྱུར། །པོ་ཏཱ་ལནས་འཕགས་པས་ཐིན་གྱིསརློབས། སས །པདྨས་བཅྒྱན་པའི་ཞིང་དེར་དབུགསཆེན འབྱིན། །ཚེ་འདིརབཀྲ་ཤིས ཞིས་བདུདཀྱ་སི་ཛྫུགས་ 

ཙོ |པར། །དཀ༧ཤགས་དབལ་མགོན་ནམས་ཁྱེས་བྲམང་བར་འྱུར། །།མ གཡེངས་སེསིས་ལནབ་ཅརབ་བྱསརནའང་། །འཕག་ །འཕགསཔས་ད དགོངས་ཏེ་འཁོར་བ་མཐའ་ཅན་བེད། །འདེ་ལྟར་བརྫོད་པ་ 


གཅམ་བུམ་ཡིན་ཏེ། །མདྩོར །ཡད་དདཔོ་དཔའ་བཀའ་གཏེརགཞུང གཏལགཞུད། །ལག་ལའ་ལགསལི་པ་དོགསལ། ༈ཡེནས་དམིགས་པ་ལེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཉན། །རྱལ་བའི་ཕྲིདལས་རུནདུ་ 


ར་བ་ལ། །ིས་པས་ཏི བཞེད་པ་སྐེང ང་པའི་སླད། །རྒྱལ་པ་ བཆེའི་ཆ་བྱ་ཅནྲ་གིད། རས་བྲ་དྲན་པའི་དཔདྲའ་ 
ངཱ འའི། སད  ་ ། །བིན་ར ༥ །སྤནནས་ག བི འི་ྱིས། ཛའ སྒུལ སེ ཡུ 


། དམདོར་བསུསྲ་ཐང་བརྡ་པེལ་བཔོ། །སངསྤྱ་ཆས་གྲའི་མཚན་གྱི་གལ་བཟང་ཅན། །མཁའ་ཁྱབདོརེསཇེདང་བརོདཔ་དགི །།འཇང་ཡུལྨ་བ་ཕ་དམ་པ་ ༥ 
གནསྱི་ ཏོ གཟབཛོདམདོར་བྱསས་དདཔའི་བྱརྨྱ་རས་འེདི་མ འི་ཝུང་བ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས།། །བར་ཤྲི་གྭ་ལ་གྲ་ལཾ། ཤེ ལོའི་དུས། ། ཡེ་བརྡལ་འགོགས་ 
ཟེབིན་པས་འཁར་ལའི ལོའི་སྤིན། །སྱུ་དང་ཞིང་ཁམསརྒྱ་མཚོ' འི་རོལ་བཅན། །དཔལ་ ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ པད་ལ་བཅཏདནས། ། །བད་བར་གཤགས་པའི་བགས་ཆེའི་ཐིན་སདི། །སྲིད་པ་་ 


[ 2།ཝ། །ི་སཾཾད་སྨ་མ་ཆེན་པོའྙིཀར། །ཅླ་བ་བཞིན་དུགར་དམིགས་དང་འཆར་བའི། །ངོ་མཚར་འབྲུལ་གིསཏག་བཛེདམ་དོཙམ་བཤད །༈ཡེ་ཤེས་དཅིལ་མཁོརམཁའ་ལྟར་གུན་ལ་ཁྱབ། 
¿ དབྱིངས་གཅིག་རོས་པཁི་ཕྲེ །ལས་མཐའཡས་སྐོ། །ལཔི་ཐུང་བོཔའགགསམདགཙརང། ¦ །སྱན་ལྔ་དག་པའི་འཕགསཆེན་སྱོད་ཡུལ་་ 
རྨ ཐུ | ཧེང 


༄།);༧ ༡1 


།བསམ་ཡེ་ཁྱབ་པའི་ ་ཤེས་པརྡ་པོས། །དྭ་སད་བསོད་ནམསྐ་བྲོ་གོས་མུན་གུར་པའི། །ཨྱེ་བོརྣམསཾཧྱི་ལེགསྱ་བས་བསེདབ་འི་ཞིང་། །གནས་གྱིས་གང་ཟག་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་”] 
ཧིར རཀ ༼་ །ཅ མེ ་ ་ ༣༤ 
་གདལ་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་མཉམ་ཡངས་བའི་ཀྲོངས་མཚན་མའི་འ་བེད་དང་བལ་བའི་དྲའིངས་པུ་ལཁོར་བ་དང་ཙང་འདས། དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ཞིང་ཁམསྲས་བཏགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ ། ། 
གྱིངང་དུགནས་ཀྱང་། དྭལར་མ་རྟོག་བའི་གུལ བྱ་རྣམས་དྲང་བའི་དོན་དུ། ཐུགས་ཇེ་འགོགས་པ་མེད་པའིརང་རལ་གཞན་སྣང་འཕགསཆེན་ནམས་ལ་ལོབས་སྙོད་རྫོགས་པ་དང་། དེའི” ྦ 


°= 2; 


གནས་སོགཉིས། དུང་ཁོད་ཆེན་པོ་བྱརད་ལ་སོགས་པ་དང་། དེ་ལས་བཟོས་པའི 


མཆོག་མས་ཀྱིས་གནས་སོ་སོའི་བཀོད་པ་དང་། ཡོནཏན་ལ་སཾག ་པའི་ཆ་ཤསར་ཙམ་ལྣང་བརྡ་མཛད་པའི་ཙུལ་ཡིས་ཛེས་ས འབངས་ཏེ། སན་ཛདྲོ་བམ་དག་གིས། བླ་པེ་དམ་པ་གནས་ཧྱི་ 


~---=--~---~ -~. 


4 
རར 


ཆེ། །རངྱ་བུད་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་ཅན། །གསང་བ་དྭགེས་ས་ཛད་དཔལ་ལྔནཧེ་ཇུག ༈རོལ་པའི་འོག་ཡིན་གསང་མཆོགདུརྔའ པའ་པོམ་ཁའ་འགྲོ་གུབ་ཐབ་འདུ་བའི་ ༥ 
ངམ ་ ༨ པཱ ད་གནས། །དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ་གུབ་ཐོབ་འདུ་བའ 
ཞིང། །ཅྱིའཁར་མུངམ་ཕག་བཞྱི་བངོག་གདོང་། །རཱ་མེབལ་ཞོན་བཅོནགོད་སུན་བཏུན་དང་། །ྡེ་ཡགས་་ླ་མལད་། །ལ་སེགས་དམ་ཅན་བཀའཏན་བཡམ་ཡས་ཅན། [ངོབཛར་་ 


༦ ཐོམསསསསསསསསསསསམསསསསསསས་སསས འམས་སླལོ་མསསས་༥༧ས༥སསས་པིས་སི རོའི ལམས་་ར་ལོམས་སའོད་ླམ་མ་ཇཔོསའིླིཤ་དང་སེ་མའ ༦ པའ ‹༨----༽ བ་མ 
རོ །ཆེ་བའེ་གནས་འདིད་ཡུན་དུབཞུགས། །རེག་འཛན་དཔའ་པོ་ལེ་གེས་མཁའ་འཕོ་མའི། །ཚོགས་ཨེའད་བཅེན་པོར་རུགཅུ་ལོལ། །དེ་ཚེ་སྔནོ་ཧྱི་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 

| 7 ཡིས མྦས་ཕྱིནམངདཔ་ཡིདསདདམས། ། སེ་མཛོདཏེ་བཅིས་པའིཉུམསགསོ་མཛད། །དམ་པ་ྱི་ཐུབ་གནས་ཅེན་པོརཤིད་ཡིས་བླ་ནབས། །མཐར་ནིདུམ་པྲ་བུདངོས་ 

¿( མུབབཕྱད་གཤེགས། །ནག་ལེ་མྱདོ་བ་འཇི་མེད་ལུས་གྲུབ་ཁྱང་། །འཐོ་དཧོ་མྒུ་གདུང་བྱིན་ཙིསབ་རླབསཏེ་བཞག {ཕྱོགས་དའི་ལྷི་འི་མཆོདཔའི་ཉེན་དུ་ཁྱན། །རྒྱ་བོད་ཐུབ་ཐོབ་མང་བོཝ་ 

པོ ཤོ །གུབ་བརེས་འོདྲ་སུར་དེངས་པ་ལང་དཔག་མེདྱ་བུད་། །གཞུན་ཡངྱ་རལ་པྱེ་སུན་བ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དོར 

 ཟར་ 


5 


།ནོར་བུ་གྲང་པོའི་མཆོག་བཅས་དགྲ་རླན་བྱིན། །ཆདཔས་ཕྱུགས་པའི་བདུདརིནག་ 
མས་ཧིས་ངོས་འཛིན་བྱགིས་པའད་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཧྱི་རྣམ་ཐར་བསམ་མི་ཁྱབ། །དྲེ་ཕིར་བབུད་རི་རྲ་བ་ཡིན་པརྡ་གུབ། ནྟ གནས་འདིའི་བླགསཙལ་དངབས་ 
།ལསཿན་སེས་བའི་མནལ་ལམ་མཁའ་འཕོ་མའི། །ལད་བཞིན་ངོས་འཛིན་གཏན་ལ་བབས་བནི། །དབུས་ཅིགོས་ཇོར་སེམས་ཡབ་པུསྦྲ་པུ། །རྒལ་བའི་དིལ་ལབོར་ལོངས་ཀྱིས་ 


¬ ༤༨----~- 


ཙུལ། 


རུཊའི། །ཕྲོ་བདྡ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་རུས་བུ་ཡི། །སྟག་མེ་ཡུས་སྩི: 


།ཐོབ་ཨུསརབ་ཁྲབིངཐ་མ་དང་འཇོམས་པའི། །ཕན་བོན་ཐོབ་པས་དགེ་ལ་བཅོན་པརྩཅས། །ཞེས་པའངྲ་བ་ཕ་བསྟན་ཁིང་དགོནཾ བཟཀཿདགེ་ལེགསནསཉེདབཅས་བླསལ་བའེ་རེ་བདོན་ཡདཔ། | 
དང། སྷྱི་བོནམས་ཀྱི་དགེ་བའིས་བོན་བསྩེད་སླད་ཏུངང་ ཞྭགསལ་གོ་བདེར། རླྱ་ཐང་བཅོ་ཝ་པའི་ལགསྱལ་འད། སངསྦྱརས་ཀུམཔའི་ཕྱེད་དབས་མཝ་པར་་བགས་པས། མཁའ་སྱེདཐུགས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོམཚུར་མདོ་བོ་ཕུང་གི་གཉྩོ་ལའི་དབུ་ཙེ་ མདྡོདགསལ་གབད ེ །ཏན་ཡིདའང་མིང་གི་ཡུན་སུབ་ཕ་བངདས་བིས་པ་དགེ་ལེགསའཕེལ། པམ 


༣ 
“༨༡༤ ]༧༨༤༧༠༩༤༨པ༨ཕ༡༤༨༤༡༩༩༡༤༤༨༩༨༩༤༤༣༠ 


༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་ངྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ 
ལས་སྒོན་ཇི་བཞེན་གསལ་བ་ནེ། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྙེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ 
ླ ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞེ་པ་ནེ། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའེ་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་ 


པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཌགྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་པོའི་དོན། །སྔུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་ 
འགོག་པ་ལམ། །ཞི་ལྟག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྟེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་ 
འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙྭ་བ།། 


ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅསཔ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཆོབ་འཚོ་སྐེས་ 
༈ །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྟིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་སྡིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན།། 
ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་གཅང་རུ་བཞེ་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྣང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བཟབ་ཅེང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ 
ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཅྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏེ་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ 
སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྦྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་ཀམྨ་ཀ །དམ་ཚེག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀར་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་ 
བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནེ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན།། 
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༄༅། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤྱངས་པའི་གདན་ས་བཏབས།། ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་དབུས།། 
བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྲེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ 
དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་སྟོང་དང་རྩ་གཉེས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀུན་ཁྱབ། །དུས་རབས་ཉེ་ཤུའེ་ 


༩ ༤༽ 


གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉེད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་ བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞེན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྟེད་ཚད་མེད་སྙོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་ 
བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའེ་ཉེ་མ་ཤར། །སྤན་རས་གཟེགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཁོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་ 
རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྱོའེ་ཚུལ་དུ་བསལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང་། །རེག་གཞུང་ 


དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚེམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དཔེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའི་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་ 
བཏབས། ༈བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲྭ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འཛིན་བཤད་ 
དང་སྦྲུབ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའེ་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རེག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནེ། །བསྟན་ 
འགྲོའེ་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའེ་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའེ་ལག་རྩལ་གྱིས། །ཕྱི་མོ་ཉེད་དུ་སྤར་བསྐྲན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའེ་འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདེ་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་ 
དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སྱོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་ 
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༄༅། །རིན་ཆེན་འདི་ཉེད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའེ་ལམ་བཟང་མཐོང་བའེ་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་ 
དྲུག་འགྲོ་བའེ་གཅུག་ན་བབས། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡེཚོགས་ཀྱེསསྨན་སྤྲེན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྟུན་ 


>= 


གྲུབ་ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེ ན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐུ ན་ཁང་ནས་་ 


རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་ 
སྤར་བསྐྲན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྦྲུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་སྲར་སྐྲན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྐོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤྲུངས་ཤེས་རབ་རྒམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་་ 
ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ ༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༢༠༠༥ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༠ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤི་བི་ཛ་ཡརྟུ། །། 


